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BASIC CONCEPTS AND PRINCIPLES OF THE ANTHROPOCENTRIC PARADIGM 

Kurbanbaev Djavod Aminbaevich 
Karakalpak State University named after Berdakh,  
dean of the faculty of foreign languages,  
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Abstract. The article explores the formation and development of the anthropocentric paradigm in modern 
linguistics, emphasizing its role as a new stage following comparative-historical and structural-functional 
approaches. It examines the philosophical foundations of anthropocentrism, the influence of Humboldt, Sapir–
Whorf hypothesis, and cognitive linguistics. Special attention is given to the relationship between language, human 
cognition, and culture, with paremiology serving as a vivid example of how proverbs embody cultural values and 
collective mentality. The study concludes that the anthropocentric paradigm highlights the inseparability of 
language from human experience, making cognitive linguistics and linguoculturology its key branches. 

Keywords: anthropocentrism, paradigm, cognitive linguistics, linguoculturology, Sapir–Whorf hypothesis, 
Humboldt, paremiology, culture. 

ANTROPOSENTRIZM PARADIGMASINING ASOSIY TUSHUNCHA VA 
TAMOYILLARI 

Kurbanbaev Djavod Aminbaevich 
Berdaq nomidagi Qoraqalpoq davlat universiteti,  
xorijiy til fakulteti dekani, p.f..n., dotsent 
E-mail: djavodik@mail.ru  

Annotatsiya. Maqolada zamonaviy tilshunoslikda antroposentrik paradigmaning shakllanishi va rivojlanishi 
yoritilib, uni qiyosiy-tarixiy hamda strukturaviy-funksional yondashuvlardan keyingi bosqich sifatida baholash 
mumkinligi koʻrsatiladi. Antroposentrizmning falsafiy asoslari, V. fon Gumboldt gʻoyalari, Sapir–Uorf gipotezasi 
hamda kognitiv tilshunoslikning oʻrni tahlil qilinadi. Til, inson tafakkuri va madaniyat oʻrtasidagi uzviy bogʻliqlikka 
alohida eʼtibor qaratilib, paremiologiya misolida maqollar xalq mentaliteti va qadriyatlarini aks ettirishi koʻrsatib 
beriladi. Xulosa sifatida, antroposentrik paradigma til va inson tajribasining ajralmasligini taʼkidlab, kognitiv 
tilshunoslik hamda lingvokulturologiyani uning asosiy yoʻnalishlari sifatida belgilaydi. 

Kalit soʻzlar: antroposentrizm, paradigma, kognitiv tilshunoslik, lingvokulturologiya, Sapir–Uorf gipotezasi, 
Gumboldt, paremiologiya, madaniyat. 

DOI: https://doi.org/10.47390/SPR1342V5I9Y2025N13  

Kirish. Maqola tilshunoslikda antroposentrik paradigmaning ustuvorligini taʼkidlaydi 

va uni qiyosiy-tarixiy hamda tizimli-strukturaviy yondashuvlardan keyingi uchinchi yirik ilmiy 

yoʻnalish sifatida joylashtiradi. Antroposentrizm falsafiy manoda “inson markazligi” 

(ἄνθρωπος + centrum) boʻlib, tilni oʻrganishda “til–inson–madaniyat” uchligi markazga 

chiqishini anglatadi [1]. Muallif Tomas Kun paradigmalari haqidagi konsepsiya orqali (ilmiy 

inqiloblar logikasi) tilshunoslikdagi burilishni tushuntiradi [2]. I.A. Boduen de Kurtene,  

E. Benvenist, Yu.S. Stepanov kabi olimlar tilning koʻp qirrali, qatlamli va inson ongida mavjud 

tuzilma ekanini koʻrsatadi [3; 4; 5]. Muammo maydoni: (i) tilshunoslikda subyekt—yaʼni 

mailto:djavodik@mail.ru
https://doi.org/10.47390/SPR1342V5I9Y2025N13
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soʻzlovchi shaxs—ning markaziy oʻrni; (ii) lingvokulturologiya va kognitiv tilshunoslikning 

oʻzaro chegaralari; (iii) paremiyalarni (maqol-matallar) antroposentrik nuqtada tizimli 

tushuntirish. 

Maqsad: antroposentrik paradigma shakllanishi, asosiy maktablari va amaliy qoʻllanishi 

(xususan, paremiologiyada)ni konspektiv tahlil qilish; lingvokulturologiya va kognitiv 

yoʻnalishlarning uzviy bogʻlanishini koʻrsatish. 

Savollar: 

1. Antroposentrik paradigma qaysi ilmiy omillar taʼsirida shakllandi? 

2. U anʼanaviy paradigmalardan nimasi bilan farq qiladi? 

3. Paremiyalarning semantik va funksional tavsifida antropomarkazlik qanday namoyon 

boʻladi? 

Usullar 

Maqola nazariy-konseptual tahlil usuliga tayanadi. Yondashuvlar: 

 Tarixiy-komparativ kuzatuv: qiyosiy-tarixiy → strukturaviy-funksional → 

antroposentrik chiziqni rekonstruksiya qilish (Bopp, Grimm, Saussure, Praha–

Kopengagen–Amerika strukturalizmi, Chomsky kabi vakillar ketma-ketligi). 

 Metateoretik xaritalash: Kun paradigmalari, “hodisa/faktlarga yoʻnaltirish” tezi [6; 7] va 

tilning subyektga yoʻnalishi. 

 Mavzu boʻyicha bibliografik sintez: Gumboldt va neogumboldtchilar, Sapir–Uorf 

gipotezasi (tanqid va qayta talqinlar) [11–14]; lingvokulturologiya maktablari 

(Arutyunova, Teliya va b.). 

 Qoʻllanma-amaliy segment: paremiologik birliklarga doir 4 ta prinsipning mazmuniy 

tahlili (leksikografiya/frazeografiya nuqtai nazari). 

Cheklovlar: empirik korpuslar, statistik sinovlar yoki tajriba dizayni keltirilmagan; 

dalillar koʻproq nazariy manbalarga tayanadi. Shuningdek, ayrim joylarda tushunchalar 

kesishmasi (masalan, lingvopolitologiya, kompyuter lingvistika) qisqacha tilga olinib, 

operatsion taʼriflar batafsil ochilmagan. 

Natijalar 

1. Paradigmalar ketma-ketligi: 

 Qiyosiy-tarixiy (XIX asr): tarixiy-genetik bogʻlanishlar, genealogik 

rekonstruksiyalar. 

 Tizimli-strukturaviy / funksional (XX asr): til birligi–tizim–funksiya diapasoni; 

Saussure va keyingi maktablar (Praga, Kopengagen, Amerika; Chomsky). 

 Antroposentrik (XX asr oxiri–XXI asr): soʻzlovchi shaxs, ong, madaniyat, diskurs 

markaziy oʻringa chiqadi; til “individ miyasi va qalbida” yashovchi hodisa sifatida 

qayta talqin qilinadi [3]. 

2. Yangi tushunchalar va yoʻnalishlar: 

 Kognitiv tilshunoslik: maʼno tuzilmalari, konseptualizatsiya, ongdagi ifoda shakllari. 

 Lingvokulturologiya: til birliklarining milliy mentalitet va madaniy kodlarni ifodalashi; 

frazeologizmlarda “milliylik” semantikasi (Teliya maktabi) [8–10]. 

 Metafora nazariyasi, semiotika, diskurs nazariyasi, germenevtika/interpretatsiya, 

mifopoetika – barchasi antropomarkazlik bilan bogʻlanadi (toʻliq roʻyxatlar maqolada 

berilgan). 
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3. Gumboldt–neogumboldt–Sapir–Uorf chizigʻi: til va tafakkur munosabati, “til 

nisbiyligi” gipotezasining turli davrlardagi qabul-rad etishlari va qayta talqinlari (1990-

yillardagi jonlanish, simpoziumlar) [11–14]. Natija: tilni madaniyat tashuvchisi sifatida 

oʻrganish anʼanasi mustahkamlanadi. 

4. Paremiologiya uchun 4 prinsip: 

 Paremiyalar tizim sifatida muvozanatlashgan; variantlashuv va 

koʻpmaʼnolilikka tizimli chegaralar qoʻyiladi. 

 Paremiya – vaziyatning tushuncha shakli; soʻz umumiy tushunchani, 

paremiya esa xususiy tushunchani mujassamlaydi. 

 Yirik lugʻatlarga semantik dinamikani (kengayish/torayish, 

umumlashuv/xususiylashuv) aks ettirish zarur; bu nominativ funksiya 

toʻliqligini taʼminlaydi. 

 Paremiyalardagi oʻzgarishlar ijtimoiy-madaniy dinamika bilan bogʻliq; 

jamiyat qabul darajasi semantik innovatsiyani belgilaydi. 

Muhokama. Muhokama qismida maqolada ilgari surilgan asosiy gʻoya – bu 

tilshunoslikdagi zamonaviy oʻzgarishlarni “subyektga qaytish” sifatida talqin qilishidir. Til 

endilikda faqat oʻz tizimiy xususiyatlari bilan emas, balki uni ishlatuvchi inson bilan, yaʼni 

shaxsning nutqiy faoliyati va madaniy kontekstdagi oʻrni bilan birgalikda tushuniladi. Bu 

yondashuv strukturaviy-funksional paradigmada erishilgan yutuqlarni inkor etmaydi, 

aksincha, ularni yanada kengroq tushuntiradi. Endi tilni oʻrganish inson faoliyati, ijtimoiy 

vaziyat va madaniy semantika bilan bogʻlanadi. Shu bois kognitiv tilshunoslik va 

lingvokulturologiya bir ekotizimda hamkorlikda mavjud boʻlib, biri inson tafakkuridagi 

mexanizmlarni, ikkinchisi madaniyat kodlarini oʻrganadi. 

Nazariy jihatdan bu burilish bir nechta muhim oqibatlarga olib keladi. Tilni faqat jismlar 

yigʻindisi emas, balki faktlar majmui sifatida talqin qilish diskurs va hodisalarni empirik 

kuzatishga undaydi. Bu esa zamonaviy korpus lingvistikasini, nutq vaziyatlarini tizimli 

yigʻishni, multimodal maʼlumotlar bilan ishlashni talab qiladi. Paremiyalarni “xususiy 

tushuncha” sifatida talqin etish leksikografiya va frazeografiyada yangi mikro-modellarni 

shakllantirish zarurligini koʻrsatadi. Shuningdek, Sapir–Uorf gipotezasining qayta tiklanishi 

psixolingvistik eksperimentlarga, konseptual metafora testlariga va turli tasniflash 

topshiriqlariga ehtiyoj tugʻdiradi. 

Amaliy jihatdan ham ushbu paradigma yangi imkoniyatlar ochadi. Masalan, oʻzbek 

tilidagi paremiyalarni korpus asosida toʻplash, ularni janr, hudud va ijtimoiy qatlamlar boʻyicha 

teglash tilning real hayotdagi dinamikasini yoritadi. Frazeologik lugʻatlarda madaniy sharhlar, 

qadriyatlar va stereotiplar bilan bogʻliq maʼlumotlarni kiritish lozim boʻladi. Taʼlim jarayonida 

esa antroposentrik yondashuv asosida diskursiyaga tayangan grammatikani joriy qilish, 

kommunikativ vazifalarni markazga qoʻyish samarali natijalar berishi mumkin. 

Shu bilan birga, maqolaning muhim cheklovlari ham koʻzga tashlanadi. U nazariy 

jihatdan boy, ammo empirik dalillar – masalan, statistik tahlillar, amaliy korpus natijalari yoki 

eksperimental maʼlumotlar yetarli emas. Baʼzi tushunchalar, jumladan kompyuter lingvistika 

yoki lingvopolitologiya, qisqa tilga olinadi, lekin ularning amaliy talqini ishlab chiqilmagan. 

Kelajakdagi tadqiqotlar uchun bir nechta yoʻnalishlar aniqlanadi. Birinchidan, oʻzbek 

tilidagi paremiyalarni sinxron va diaxron korpuslarda oʻrganish, ularning vaqt boʻyicha 

oʻzgarishini kuzatish zarur. Ikkinchidan, lingvokulturologik belgilarni psixolingvistik tajribalar 



SCIENCEPROBLEMS.UZ-Ijtimoiy-gumanitar fanlarning dolzarb muammolari № 9 (5) – 2025  

 

91 

yordamida sinash mumkin. Uchinchidan, metafora nazariyasi va diskurs tahlilini taʼlim 

materiallariga integratsiya qilish muhim. Nihoyat, mavjud strukturaviy yutuqlarni saqlagan 

holda insonga yoʻnaltirilgan yangi leksikografiya standartlarini ishlab chiqish ehtiyoji bor. 

Xulosa. Xulosa sifatida shuni taʼkidlash joizki, maqola tilshunoslikda antroposentrik 

paradigma paydo boʻlishini va uning keyingi taraqqiyotini alohida bosqich sifatida asoslab 

beradi. Til endilikda faqatgina tizim yoki strukturaviy birliklar majmui sifatida emas, balki 

inson ongida, uning nutqiy faoliyati va madaniy hayoti bilan uzviy bogʻliq hodisa sifatida talqin 

etiladi. Shunday yondashuvda tilning mohiyati inson ruhiyati, tafakkuri va ijtimoiy tajribasi 

orqali ochiladi. Bu esa tilshunoslikda yangi tadqiqot yoʻnalishlari va metodlarni shakllantirish 

zaruratini tugʻdiradi. 

Kognitiv tilshunoslik hamda lingvokulturologiya ushbu paradigmaning amaliy ustunlari 

sifatida namoyon boʻladi. Birinchisi inson ongidagi konseptual tuzilmalarni, ikkinchisi esa til 

orqali ifodalanadigan milliy-madaniy kodlarni tahlil qiladi. Ayniqsa paremiologiya misolida til 

birliklarining vaziyat va madaniyat bilan uygʻunligi yaqqol koʻrinadi. Paremiyalar nafaqat 

maʼnoni ifodalash, balki xalq mentaliteti va qadriyatlarini saqlash vositasi sifatida ham xizmat 

qiladi. 

Maqolada ilgari surilgan asosiy xulosalardan biri shuki, tilshunoslikda endilikda “til–

inson–madaniyat” uchligi markaziy tushunchaga aylanmoqda. Keyingi bosqich esa bu nazariy 

konsepsiyani empirik tadqiqotlar, korpus maʼlumotlari va psixolingvistik tajribalar bilan 

mustahkamlashdan iborat boʻlishi kerak. Shu tariqa antroposentrik paradigma nafaqat nazariy, 

balki amaliy jihatdan ham dolzarb boʻlib qolmoqda. 
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