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bOII MYXAPPUP:

HcanoBa ®epysa TysKMHOBHA

TAXPUP XAU'BATH:

07.00.00-TAPUX ®PAHJ/IAPU:

IOnpameB AnBap IJprameBddy - Tapux ¢aHaapu
JOKTOpH, cuécuid ¢aHysap HoOM30AH, Ipodeccop,
V36exucron Pecny6inkacu [IpesugeHTH
xy3ypuzard JlaBjaT 60IIKAaPYBU aKaJeMHSCH;

MaBsianoB YkTtaMm MaxmacaGupoBUY - TapHXx
danmapu  JoKTOpHM, Tpodeccop, Y36eKHCTOH
Pecniy6nukacu [lpesujieHTH Xxy3ypugjaru /[laBaat
60LIKapyBU aKaJleMUsICH;

Xa3paTkyJioB Ab6pop - Tapux ¢aHJIapU AOKTOPH,
JIOLleHT, Y36EeKHUCTOH JaBjaT ’Kax0H THJIApH
YHUBEPCUTETH.

08.00.00-UKTHCOJHET ®AH/IAPH:

KapsinbaeBa Pasg XoxabaeBHa - UKTUCOLUET
dannapu goktopy, npodeccop, TOUIKeHT JaBjaT
WKTHUCOJUET yHUBEPCUTETH;

XypotikyaoB CaaupuH KapuMoBUY — UKTUCOAUET
daHsapu  JokTOpH, [JoueHT, TOIIKeHT JaBjaT
HUKTHUCOAUET YHUBEPCUTETH;

A3zuzos lllep3os YKTaMOBUY - UKTUCOAUET paHIapU
JIOKTOPH, [JOLEHT, Y36ekucTtoH Pecny6aukacu
Bo>XxX0Ha MHCTUTYTH;

Apa6oB Hypanu YpanoBud — UKTUCOLUET daHIapU
JoKTopH, mnpodeccop, CamapkaHj  JaBjiaT
YHUBEPCUTETH;

XoJsi0B AkTaM XaTaMOBHUY — UKTHUCOAUET aHIapU
6yiinuya dancadpa goxktopu (PhD), pouent,
V36ekucron Pecny6ukacu [Ipe3nsenTH
xy3ypupary /laBjaT 601IKapyBU aKaJeMUACH;
MagueBa Junpopa XaMuZoOBHA =- UKTUCOLUET
¢dansapu 6yiinya ¢ancada goxkropu (PhD), noueHT
B.6, TOLIKEHT MOJIUS UHCTUTYTH;

[MMakapoB KyamaT AWKWPOBUY - UKTUCOLUET
daHapu HOM304M, [AOLEHT, TOLIKEHT ax6opoT
TeXHOJIOTUAJIapU YHUBEPCUTETH

09.00.00-PA/ICADPA PAHJ/IAPHU:

XakumoB Hasap XakumoBuu - dascada daHiapu
JlokTopHy, podeccop, ToKeHT AaBaaT UKTHUCOLUET
YHUBEPCUTETH;

Axmunuko  WKypaboir - pancadpa  Pansapu
JoKTopy, mnpodeccop, CamapkaHj  JaBjaT
YHUBEPCUTETH;

Faitoysnaes Otabek MyxammajueBud - dasncada
¢dannapu gokropy, npodeccop, CaMapkaHz, AaBjaat
YyeT TUJIIap UHCTUTYTH;

XomuMxoHOB MyMUH - dasicada daHmapu JOKTOPH,
JoueHT, )K133ax nejaroruka HHCTUTYTH;

HocupxomkaeBa  [ysnHopa  A6aykaxxapoBHA -
dancada dannapu Hom3o0A4u, HAoLeHT, TOIIKEHT
JlaBJIaT I0PUIUK YHUBEPCUTETH.

10.00.00-®H/10/IOTUA PAH/IAPH:

AxmenoB Oitbek CanopbaeBuu - ¢usosorus
daHIapu AOKTOPH, Mpodeccop, Y36eKUCTOH AaBjaT
»KaXOH TUJIJIApU YHUBEPCUTETH;

KyuumoB Illyxpat HopkusuioBuy - ¢uaonorus
dansapu JokTopH, JAoueHT, TOIIKeHT JaBJjat
I0OpUJIMK YHUBEPCUTETH;
CamaxytauHoBa Mywmappa¢ HWcamyTauHoBHaA -
dunonorus paHsapu HoM304H, JoLeHT, CaMapKaH/
JlaBJIaT YHUBEPCUTETH;

KyukapoB PaxmaHn YpmaHoBHY - ¢uiosorus
¢daHsapu HOM30A4H, J0LeHT B/6, TOLIKEeHT AaBjaT
I0OpUJIMK YHUBEPCUTETH;

IOHycoB Mancyp A6aynnaeBUd  —QUI0JOTUSA
danmapy Hom3omgu, Y36ekucToH Pecny6ukacu
[Ipesupenty xy3ypugaru JaBiaT 6GolKapyBU
aKaJleMUsCH;

CaunpoB Yayroek ApunoBud - ¢usosnorus anaapu
HOM30/, JIOLEHT, Y36eKHCTOH Pecny6ukacu
[lpesupenty xy3ypugaru JaBaaT 6GolIKapyBU
aKaJleMHSICH.

12.00.00-0OPH/IHK ©AHJIAP:

AxMenmaeBa Masiwoga AxaTOBHA -  OPHUAUK
dansap npokropu, mpodeccop, TolKeHT AaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

MyxutauHoBa ®upro3a AGaypalinoBHA — IOPUIUK
dansap npokropu, mpodeccop, TolIKeHT AaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

JcaHoBa 3amupa HopmypoToBHa - 10pUJUK daHIap
JOKTODPH, mpodeccop, Y36ekuctoH Peciybirkacuzaa
XU3MaT KypcaTtraH opuct, TOIWIKeHT JaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

XampokysioB baxoaup MamaimapudoBud - 10pUIUK
dansap gmoktopu, mpodeccop B.6., KaxoH
HUKTHUCOAHUETH Ba JUILJIOMaTHS] YHUBEPCUTETH;
3yncdukopoB lllep3ox XyppaMoBUY - HOPHUAUK
dansap  mokTopH, npodeccop, Y30eKHUCTOH
Pecny6/inkacu Kamoat xaBdcHU3IUTH
YHUBEPCUTETH;

XanuToB XymBakT Canap6aeBud - IOpUAUK aHIap
JoKTopH, mpodeccop, Y3GekucToH Pecny6aukacu
[lpesaugentn Xxy3sypugard JaBjaaT 6GolKapyBU
aKaJIeMUSICH;

AcazoB lllaBkaT FaitGy/iaeBu4 - 0pUAMK daHaap
JIOKTOpH, JOIEeHT, Y30eKucToH Pecny6snkacu



[lpesupentn xy3ypugard JaeiaaT 6GoluKapyBu
aKaZleMHusICy;

CaitpysiaeB Ulax3on  AJMXaHOBUY -  HOPUIUK
dansap Hom3oaM, npodeccop, ToLIKeHT JaBJjaT
I0OpUJIMK YHUBEPCUTETH;

AvupoB 3adap AkKTamMoBUY - OPUAUK aHIap
6yiuda Qancapa oxtopu (PhD), Y36ekucron
Pecny6/inkacu Cynbsnap 0JIUHA KeHrauu
xy3ypugaru Cyabsaap o/l MakTabu

13.00.00-lIEJATOTMKA ®AHJ/IAPH:

XamuMoBa JlunbiapxoH YpuHO60eBHa - eJjaroruka
dansnapu goxropy, npodeccop, TolikeHT JaBjat
I0OpUJIMK YHUBEPCUTETH;

H6parumosa 'ysiHOpa XaBa3aMaTOBHA - NeJjlaroruka
dansnapu goxropy, npodeccop, TolikeHT JaBjat
WKTHUCOJUET YHUBEPCUTETH;

3akupoBa ®epysa MaxmynoBHA - IHeJaroruka
dansapu JLOKTOpH, ToukeHT axbopoT
TEXHOJIOTUSIJIADY  YHUBEPCUTETH  Xy3ypHJaru

nejaroruk KaJpJapHd KaWTa TalépJall Ba
yJIAPHUHT MaJ/laKaCMHU OLIMPULI TAPMOK MapKasu;

TaninanoBa Illoxupga 3aliHMeBHa - Iejaroruka
¢dbaHIapu JOKTOPH, AOIEHT.

19.00.00-1ICUX0JI0THA PAH/IAPHU:

KapumoBa Bacusa MaMaHOCMpOBHA — NCHUXOJIOTUA
dansapu foktopw, mpodeccop, Husomuit Homugaru
ToliKeHT AaBJaT NeAaroruka YyHUBEpCUTETH;

XaiutoB Oti6ek m6oeBuY - JKUCMOHUM TapOUs Ba
CcopT 6yHHUYa MyTaxaCCUCJApHHU KaWTa TalépJaru

Ba MaJlaKaCMHHU OLUMPHUII MUHCTUTYTH, NCHUXOJOTUSA
dansapu foKkTOpH, Tpodeccop

YMmapoBa HaB6axop IllokupoBHA - NCUXOJIOTHS
dannapu fokTopH, JoueHT, HusoMuil Homujaru
TolKeHT JAaBJaT NeJarorMka YHUBEPCUTETH,
Amanuit ncuxosioruscu kadepacu MyJJUpy;

AtabaeBa Hapruc bBaTtupoBHa - MCHUX0JIOTUSA
dannapu fokTopH, JoueHT, Husomuil Homujaru
TOLKeHT AiaB/aT Nefaroruka yHUBepCUTETH;

Koaupos 06uy CadapoBudy — ncuxosioruss paHnaapu
foktopu (PhD), Camapkang Busosat UMb Tub6uéTt
6YJIMMHU IICUXOJIOTUK XU3MaT OOILJIUFH.

22.00.00-COLHOJIOTHUA PAHJIAPHU:

Jlatunosa Hopupa MyxTapkaHOBHa — COLIMOJIOTUSA
dansapu  gokTopH, mpodeccop, Y36eKHUCTOH
MUJIJIMH yHUBePCUTETH Kadepa My JUpY;

CeutoB Azamar [Ijs1aToBUY - conposiorus paHaapu
JoKTopH, mnpodeccop, Y36eKHUCTOH  MMJIMH
YHUBEPCUTETH;

CopukoBa lloxuma MapxaboeBHa - COLIMOJIOTUSA
dansapu  gokTtopd, npodeccop, Y36eKUCTOH
XaJIKapo UCJIOM aKaJleMHUSICU

23.00.00-CHECHH ®AHJIAP

HazapoB Hacpugauu AtakysoBud —-cuécuid dansiap
noktopH, dancada dbanysapu JoKTOpH, Tpodeccop,
TOIIKeHT apXUTEKTypa KypPUJIHII UHCTUTYTH;
BjTaeB YcMoHo0H Xalipy/aeBU4 —cuécuil panap
JIOKTODH, JIOLIEHT, V36exucron MUJLJIAH
YHUBEPCUTETH Kadeapa MyAupH.
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Kadirov Ramz Turabovich
O‘zbekiston davlat san’at va madaniyat
instituti mustagqil izlanuvchisi

KVINTILIAN NUTQIY USLUBLARINING TALABA-AKTYORLAR SAHNAVIY NUTQINI
TAKOMILLASHTIRISHDAGI PEDAGOGIK AHAMIYATI

Annotatsiya. Mazkur maqolada jahon madaniyati tarixida birinchi bo‘lib davlat notiqlik maktabini ochgan
Rim yirik notig‘i va notiqlik san’ati nazariyotchisi Mark Fabiy Kvintilianning talaba-aktyorlarda sahna nutqiga oid
bilim va ko'nikmalarni takomillashtirish yo‘lida yaratgan pedagogik metodi va uning bugungi kundagi ahamiyati
yoritilgan. Bugun ham sahna nutqini o‘qitishning mavjud metodikasida Kvintilianning pedagogik takliflari va
kashfiyotlari yashab kelayotganining isboti sifatida esa talaba-aktyorlar bilan asar ustida ishlashda tahlil va talqin
jarayoni yoritilgan, amaliy mashq va tavsiyalar keltirib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: notiqlik san’ati, metod, sahna nutqi, pedagog, talaba-aktyor, xotira, artikulyatsiya, diksiya,
ixtiro etish, joylashtirish, bayon etish, eslab qolish va so‘zlash.

Kadirov Ramz Turabovich
State Institute of Arts and Culture
of Uzbekistan, Independent Researcher

PEDAGOGICAL SIGNIFICANCE OF QUINTILIAN SPEECH STYLES IN IMPROVING
STAGE SPEECH OF STUDENT-ACTORS

Abstract. This article describes the pedagogical method created by Marcus Fabius Quintilian, the great
Roman orator and theoretician of oratory, who opened the public speech school for the first time in the history of
world culture, in order to improve the knowledge and skills of stage speech in student-actors, and its importance
today. As a proof that Quintilian's pedagogical proposals and discoveries are still alive in the existing methodology
of stage speech teaching, the process of analysis and interpretation in working with student-actors on the work is
highlighted, practical exercises and recommendations are given.

Key words: rhetoric, method, stage speech, pedagogue, student-actor, memory, articulation, diction,
invention, placement, statement, recall and speaking.

Kaabipos Pam3 Typa6oBuy
HezaBucuMelil conckarenb
['ocysapCcTBEHHOI'0 MHCTUTYTaA
MCKYCCTB M KyJIbTYypbl Y30eKHcTaHa

NEJATOTMYECKOE 3HAYEHUE KBUHTUJIUAHCKUX CTUJIEM PEYU B
COBEPIIEHCTBOBAHHWM CIIEHUYECKOH PEYU Y CTYJIEHTOB-AKTEPOB

AHHOTanuA. B JaHHOU CcTaTbe OMHUCBHIBAETCS IeJarorduyecKuil MeToJ, co3ZaHHbIi Mapkom dabuem
KBUHTHJ/IMAHOM, BEJIMKUM PHUMCKUM OpaTOPOM U TEOPETHKOM OPaTOPCKOTO MCKYCCTBA, BIEpPBble B UCTOPUU
MHUPOBOU KYJbTYpPbl OTKPBIBUIMM LIKOJY NYOGJUYHON peyvy, C LieJbl0 COBEPLUIEHCTBOBAHUS 3HAHUN U HaBbIKOB
CLIeHUYEeCKOH peyul y CTYleHTOB-aKTEePOB, U PACKPHIBAIOLUM €ro 3HaueHUe B Halll AHU. B cTaTbe ocBeljaeTcs
BOIIPOC TeJIJaroruyecKux NnpeaiokeHni KBUHTW/IMAHA, KOTOPBIE KHBBI B CYIIeCTBYIOIEH MEeTOJUKe 00yIeHHs
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Kirish.

Mark Fabiy Kvintilian (er.av. 35-96 y.) Qadimgi Rim pedagogi, notiq va siyosatchi. U
birinchilardan bo‘lib, maktabgacha va boshlang‘ich ta’lim tizimini shakllantirgan, tizimlagan,
unga tizimli, uzviy izchillik olib kirgan, inson tabiati va uning rivojlanish rolini tushunishga
e’tibor qaratgan. O‘zi yashagan davr ta’limida mavjud tizim va pedagogikani mukammal
o‘rganib, uni rivojlantirgan olim Kvintiliandir. U maktabgacha ta’limdanoq bolaning tabiiy
xususiyatlariga, iqtidoriga katta ahamiyat bergan. Tabiiy qobiliyatning erta yoshdan aniqlash
mumkinligini isbotlab, kichik bolalar ongining qobiliyat belgilari deb xotira va tez, aniq fikrlash,
kuchli sezuvchanlik, uzoq vaqt davomida yodda saqlash, bolaning taqlid qilish istagi kabi
fazilatlarni ko‘rsatib o‘tgan.

Tabiiy qobiliyat bolaning onasi, enagasi, yon atrofdagi insonlar, oilaviy muhit, undagi
muomala madaniyati va yashash tarzining shakllariga borib taqalishini, bola o‘ta nozik
sezuvchanlik, kuzatuvchanlik va taqlid qiluvchanligini ota-ona, kattalar hech qachon
unutmasliklari, shularni nazarda tutib bola qobiliyatini erkin, ozod shakllanishiga salbiy ta’sir
etuvchi ziyofatlar, marosimlar, o‘zaro tortishuv janjallar, kelishmovchilik mojarolar bola ko‘z
o‘ngida bo‘lmasligi lozimligi haqida gapirgan. O‘gituvchi va do‘st tanlashning ham ahamiyatli
hol ekanligini uqtiradi. Shuningdek, maktab yoshini 5, 7 yosh deb, 7 yoshda ikki til bo‘lishi
zarurligini ta’kidlaydi.

Kvintilian bolada tabiiy qobiliyat borligi qanchalar yaxshi bo‘lmasin, o‘z davrining loyiq
fuqarosi, oliy tabaqali ziyolisi bo‘lishi uchun ta’lim olishi va bu ta’lim tizimli bo‘lishi lozimligini
ugtiradi. Pedagogik maslahatlar beradi.

Pedagogning xulq atvori bilim ko‘lamining kengligi, egallagan bilimining mustahkamligi
bilan bir qatorda pedagog uchun zaruriy fazilat - bu bolalarni yaxshi ko‘rish, ularga rahmdillik
bilan muomala qila oluvchi sabrli shaxslar bo‘lishi lozim deydi.

O‘qish-o‘qitish jarayoni qiziqarli, quvonchli, yoqimli bo‘lishi shart. Bolalarni maqtov,
rag‘bat, muloyim muomala bilan, iltimos va iltifotlar bilan siylash, ularni tengdoshlari bilan
musobaqalarga chagqirish, mukofotlarni olmaslikni maslahat beradi. Ko‘rgazmali qurollar,
qo‘shimcha harakatlar bilan o‘qitish va bu o‘qish tizimli, izchil bo‘lishi o‘ta ahamiyatli ekanini
tayinlaydi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili.

Tadqiqodchi P.Amonashivilining “Mark Fabiy Kvintilian” kitobi kirish qismida kelgan
Kvintilianning “Ey ota, o‘g'ling dunyoga kelgach, unga katta umid bog‘la, chunki katta umidlar
katta pedagogikani yaratadi” - degan fikri hamma zamonlar uchun tegishlidir. Uning mashhur
pedagogik metodlari jahon madaniyati tarixida birinchilardan bo‘lib davlat notiqlik maktabini
ochishiga sabab bo‘lgan. U imperator vorislarining pedagogi sifatida faoliyat yuritib, katta
siyosiy maydon, imperator saroy zodagonlarining nutqiy salohiyatlarini tarbiyalash
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metodlarini yaratib, davlat g‘aznasidan maosh, nafaqa tayinlangan birinchi pedagog, ritor,
notiqlik maktabining asoschisiga aylangan [1].

12, 16 yoshli bolalarni “so‘zamollik, notiglik maktablari ochib, boy va zodagonlar
farzandlarini, haqiqiy vatanparvar, halgsevar, fidoiy shaxs etib tarbiyalashda uning ochgan
notiglik maktablari va yozgan kitoblari ahamiyatlidir. Uning notiqlik pedagogikasidagi
ahamiyatli ilg‘or fikrlari bugun ham yashab kelmoqda.

Bugun sahna nutqini o‘qitishning mavjud metodikasida ham Kvintilianning pedagogik
takliflari va kashfiyotlari yashab kelayotganini ko‘rish mumkin. Masalan, sahna nutqi fani ikki
gismdan texnika mahorati va so‘z ustida ishlash mahoratiga bo‘linishi Kvintilianning notiqlik
maktabida, notiqlik nazariyasi bilan birga notiqlik texnikasi ham o‘qitilgani va bu o‘sha davr
notiqlik san’ati pedagogikasida muhim yangilik bo‘lgan deb ta’kidlanadi [4].

Demak texnik mashqlarning bugungi shakllangan ildizlari Kvintilian davridayoq mavjud
va uning yaxshi diksiya va intonatsiya, nutq va mimika ekspressivligiga ahamiyat berganligida
ko‘rinadi. O‘zining notiq tarbiyasi haqidagi risolasida 12-bobdan iborat metodik va amaliy
ishlar jarayonida bayon etiladi [3].

Diksiya ustida ishlash metodlari yunon tilini o‘rganish va sof talaffuzini, grammatikasi
va fonetikasi meyorlarini egallashdagi uslublarga aylanib ketganligida ko‘rinadi.

Tahlil va natijalar.

Kvintilian o‘qitish metodiga har-xil o‘yinlarni mashq sifatida kiritadi. Bola tushunishi,
idrok etib eslab qolishi kuchayadi. U ham talaba-aktyor tarbiyalashda bugun ham qo‘llanadi.
Har-xil xalq o‘yinlaridan, bolalar o‘yinlaridan foydalanib, natija foydali ish koeffitsiyentining
ortishiga erishiladi.

Kvintilian bolalarni ko‘rgazmali qurollar bilan o‘qitish metodida fil suyagidan har-xil
shakldagi harflar ko‘rinishini ko‘rsatib o‘rgatishdan boshlagan.

Bugun nafaqat notiqlik, aktyorlik va boshqa o‘quv maskanlarida ham bu metod faol
foydalaniladi. Kvintilian bo‘lajak notiglar, ma’ruzachilarning xotira, ritm, badiiy so‘zni his qilish
metodlariga e’tibor qaratgan.

Bugun ham talaba-aktyor tarbiyasida xotira uchun mashqglar kompleks tarzda o‘tiladi.
Xotirani badiiy tasavvurga ko‘chirish, tasavvurni uyg‘otish uchun xotira asosiy manba bo‘lib
xizmat qilmoqda. Ritmni his qilish, uni mustahkamlab takomillashtirish, badiiy so‘zning
ta’sirchanligini oshirish alohida asosiy omil sifatida urg‘ulanadi. “Notiq tarbiyalash haqida”
risolasida notiqlik san’atini “fan” sifatida o‘qitish metodlarini asoslashga bag‘ishlab
maslahatlar, ko‘rsatmalar keltirgan.

Kvintilian 0z asarlarida bugungi kun “Sahna nutqi” pedagogikasiga taalugli gimmatli
ma’lumotlar yozib qoldirgan. Jumladan, Kvintilian nazariyotchi sifatida nutq jarayonini bir
necha qismga bo‘ladi:

1. Ixtiro etish (inventio). Bu - muayyan mavzu aniqlangach, o‘'sha mavzuga xos bo‘lgan
va uni yorituvchi fakt va ragamlarni o‘rganish, to‘plash jarayonini o'z ichiga oladi;

2. Joylashtirish (dispositio). Bu davr to‘plangan va o‘rganib chiqilgan fakt va hujjatlarni
joylashtirish, boshqgacha qilib aytganda nutq kompozitsiyasi masalalarini gamrab oladi;

3. Bayon etish (elocutio). Masalani bayon etish, ya’'ni yozish;

4. Eslab qolish va so‘zlash (pronuntiatio). Bu davr tayyor nutqni repetitsiya qilish va
talqin etish jarayonidan iborat [2].
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Tadgiqot jarayonida talaba-aktyor Isfandiyor Xomidov bilan aynan Kvintilian metodi
asosida Yayra Sa’dullayevaning “Biz yigirma millionmiz” deb boshlanadigan “Shahidlar
monologi” va Musa Jalilning “Vahshad” she’riy monologi asosida adabiy kompozitsiya yaratildi.
Tanlangan asarlar qayta-qayta o‘qilib, grammatik-orfoepik nutqni mashq qilish bilan birga uni
tinglovchi-tomoshabinga yetkazish muammolari hal etiladi. Shundan so‘ng, talaba-aktyor
o‘zining qobiliyati va o‘rgangan, orttirilgan bilimlari mutanosibligiga erishish va tabiiy tug‘ilgan
fikrdagi jumlalarni maqsadli ifodalash vazifasini uddalaydi.

[.Xomidov bu kompozitsiya bilan O‘zbekiston davlat san’at va madaniyat institutidagi
talaba-aktyorlar o‘rtasida bo‘lib o‘tgan “Obod yurtning otashin so‘zi” tanlovida qatnashib faxrli
1 o‘rin sohibiga aylandi.

Kvintilianning notiq katta bilim egasi, oliyjanob va yuksak fazilat egasi bo‘lishi kerak
degan gumanistik fikri bugungi badiiy so‘z ijrochilari va talaba-aktyorlar uchun ham
ahamiyatlidir.

Rim notiqlik san’ati asoschilaridan Sitseron Kvintilian uchun eng namunaviy pedagog,
faylasuf, notiq ekanligi va Sitseron notiqlik sir-asrorlarini o‘rganish davomida tragik va komik
aktyorlardan ham alohida darslar olgani aytiladi.

Talaba-aktyor tarbiyalashda aktyorlik ijro sahna nutqi fazilatlarigacha bo‘lgan, ularning
o‘ta muhim tahlil etish jarayoniga taalluqli darajalarda akslanadi. Talqin ijro qoidalari nutqdagi
pauza-tinim, psixologik pauzalar urg‘ular ko‘chma psixologik urg‘ular, ma’no va tub ma’no, fikr
tug‘ilishidagi tabiiy psixofizik holat, bu psixofizik holatni yaralishiga sabab bo‘lgan va berilgan
shart-sharoit, shu shart-sharoitni yuzaga keltirgan, garama-qarshilik, konflikt bu qarama-
qarshiliklar paydo bo‘lgan vogea - vogealarning o‘zgarishiga turtki bo‘lgan konfliktlarni yengib
o‘tish uchun qilingan harakatlar, harakatlarni xatti-harakatga aylantirgan (maishiy, quruq
shart-sharoit) kichik doiradagi qarshilik.

Bu xatti-harakat natijasida tug‘ilgan so‘z harakatli, psixofizik holatdagi so‘z harakati
sahna nutqi mahsuli bo‘lib, shu jarayonlardan o‘tibgina jonli, ta’sirchan nutq paydo bo‘ladi.
Demak, talaba-aktyor tarbiyasi shu qadar keng ko‘lamli jarayonki ko‘hna fikrlarning navqiron,
o‘ktam jonli ifodasiga yetkazish jarayonidir.

Albatta, sahna nutqining tarkibiy qismidagi badiiy so‘z ijrochiligi bunga zamin
yaratuvchi poydevordir. Poydevorning ildizlari Mark Fabiy Kvintilian zamoniga borib taqalishi
ham shundandir. Kvintilian she’r o‘qish san’atini egallash haqida gapiradi: she’rning axloqiy
tarbiyaga ta’siri ahamiyatlidir deb ushbu she’r o‘qish uslubini taklif etadi:

1. She’rni to‘liq o‘qish;

2. Mantiqiy qismlarga bo‘lish;

3. Qismlarga bo'lib yod olish;

4. Yakunda to‘liq yodlashga erishish [3].

Kvintilian taklif etgan she’r ustida ishlash uslubi bugun ham badiiy so‘z ijrosida
ahamiyatini yo‘qotmaganligi, uning shu metod asoschisi sifatida ko‘z oldimizda gavdalanadi.

Xulosa va takliflar.

Bundan xulosa shuki notiglik faylasuf bo‘lish va siyosatchiga aylanish mezoni sifatida
qadrlangan. Aktyor tragik yoki komik bo‘lsin u notiq emas siyosatchi, faylasuf ham emas.
Demak, aktyorlar tayyorlash maktabi alohida maktab sifatida mavjud bo‘lgan va u ijro,
tomosha, tomoshabin koz oldida ro‘y bergan voqea va xulosalardagi holatli, ta’sirli va
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to‘lginlantiruvchi fikrlarni junbushga keltirib, yangi fikr tug‘iluvchi, shu yangi holat yangi fikr
tug‘ilishidan (o‘zgarishdan) rohat tuyadigan jarayon.

Bu jarayondagi nutq “sahna nutqi” deb ataladi. Bugun pedagogik yondashuvlar shu
jarayonlarning yangi tadqiqotlarini, izlanishlarini, yangiliklarini kutmoqda. Kvintilian
pedagogikasidagi notiqlik bilan bog‘liq barcha metodik ko‘rsatmalar filologiya, psixologiya,
odam anatomiyasi xullas falsafasi hayotdagi biror mavqe, amalni egallagan.
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