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THEORETICAL AND LEGAL ASPECTS OF REGULATING ALIMONY 
OBLIGATIONS COMPLICATED BY A FOREIGN ELEMENT 
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Abstract. This article explores the theoretical and legal foundations of the concept of alimony, as well as various 
scholarly perspectives on its essence and content. It first examines the legal nature and social significance of the 
institution of alimony obligations as reflected in academic literature. The article then analyzes the views of 
domestic and foreign legal scholars regarding alimony relations complicated by a foreign element. The 
comparative study of scholarly conclusions highlights the theoretical issues of regulating such relations under the 
norms of private international law. 

Keywords: alimony obligations, concept of alimony, concept of maintenance, foreign element, private 
international law, conflict of laws, family law. 

CHET EL ELEMENTI BILAN MURAKKABLASHGAN ALIMENT 
MAJBURIYATLARINI TARTIBGA SOLISHNING NAZARIY HUQUQIY 
JIHATLARI 

Xoliqova Gavhar Ramazon qizi 
Jahon iqtisodiyoti va diplomatiya universiteti tayanch doktoranti 

Annotatsiya. Ushbu maqolada aliment tushunchasining nazariy-huquqiy asoslari hamda uning mazmun-
mohiyatiga oid turli olimlarning qarashlari yoritilgan. Avvalo, aliment majburiyatlari institutining huquqiy 
mohiyati va ijtimoiy ahamiyati ilmiy manbalarda qanday talqin qilinganiga eʼtibor qaratiladi. Shundan soʻng, chet 
el elementi bilan murakkablashgan aliment munosabatlari boʻyicha xorijiy va mahalliy huquqshunoslarning 
fikrlari tahlil qilinadi. Maqolada olimlarning ilmiy xulosalari qiyosiy oʻrganilib, xalqaro xususiy huquq normalarida 
bunday munosabatlarning tartibga solinishi masalalari nazariy jihatdan ochib beriladi. 

Kalit soʻzlar: aliment majburiyatlari, aliment tushunchasi, taʼminot tushunchasi, chet el elementi, xalqaro xususiy 
huquq, kollizion masalalar,  oilaviy huquq. 

DOI: https://doi.org/10.47390/SPR1342V5SI8Y2025N14  

Chet el elementi bilan murakkablashgan aliment munosabatlari tahliliga oʻtishdan avval 

aliment tushunchasiga toʻxtaladigan boʻlsak, aliment — bu fuqarolarning oʻzaro ijtimoiy va 

huquqiy majburiyatlaridan biri boʻlib, koʻpincha oilaviy huquq doirasida talqin etiladi. Odatda 

aliment toʻlash majburiyati ota-onaning voyaga yetmagan bolalarga boʻlgan yoki voyaga yetgan 

farzandlarning ota-ona uchun taʼminoti, ajrimdan soʻng turmush oʻrtoqlardan birining 

boshqasiga  taʼminoti sifatida yuzaga keladi. Alimentning maqsadi, uning oluvchisini  moliyaviy 

taʼminlash, hayotiy zarur ehtiyojlarini qoplashga yordam berishdir. 

Z.N.Esonova, D.Y.Habibullayev aliment — aliment olish huquqiga ega boʻlgan shaxslar 

(voyaga yetmagan bola, voyaga yetgan mehnatga layoqatsiz, yordamga muhtoj bola, mehnatga 

layoqatsiz, yordamga muhtoj ota-ona, er-xotin, sobiq er-xotin, qarindoshlar va boshqa 

mailto:gavharkholiqova@gmail.com
https://doi.org/10.47390/SPR1342V5SI8Y2025N14
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shaxslar)ning mulkiy huquqlaridan biri, yashash manbai, oziq-ovqat va taʼminot olish shaklidir, 

deb fikr bildirganlar [1; 5-b.]. Olimlarning ushbu taʼrifida aliment institutiga ijtimoiy va huquqiy 

nuqtai nazardan juda keng yondashilgan. Ular alimentni faqat majburiyat emas, balki mulkiy 

huquq sifatida ham tasvirlaydilar, yaʼni aliment olish — shaxsning yashash manbai, oziq-ovqat 

va umumiy taʼminotini kafolatlovchi vosita ekanini taʼkidlaydilar. Aliment olish huquqi Oila 

kodeksida mulkiy talab sifatida mustahkamlangan, ammo uni faqat mulkiy huquq doirasida 

koʻrish maʼlum darajada biryoqlama talqin boʻlishi mumkin. Aliment — bu birinchi navbatda 

oilaviy-huquqiy majburiyatning ijrosi, yaʼni u mulkiy xarakterga ega boʻlsa-da, uning manbai 

mulk huquqi emas, balki shaxsiy-oilaviy majburiyat deyish mumkin. Bundan tashqari mualliflar 

alimentni “yashash manbai” deb belgilashadi,  ammo amaliyotda aliment har doim ham yashash 

uchun yetarli miqdorni taʼminlamaydi. Masalan, qonun boʻyicha belgilangan ulush (¼, ⅓, ½) 

yoki qatʼiy pul miqdori, inflyatsiya va minimal isteʼmol xarajatlaridan past boʻlishi mumkin. 

Shunday ekan, uni asosiy yashash manbai sifatida emas, balki qoʻshimcha taʼminot vositasi 

sifatida baholash ham oʻrinlidir. 

Demak, aliment—majburiyati nisbiy oilaviy huquqiy munosabat boʻlib, unga koʻra 

oilaning muayyan aʼzolari (qarzdorlar) kelishuv yoki sud qarori asosida qonun yoki 

taraflarning kelishuvida belgilangan shartlar mavjud boʻlganda, boshqa shaxslar (kreditorlar) 

foydasiga aliment toʻlashga majburiyatini oladilar. Kreditorlar esa qarzdorlardan oʻz 

majburiyatlarini bajarishni talab qilish huquqiga ega boʻladilar. 

F.M.Otaxoʻjayev, Sh.R.Yuldashevalarning taʼkidlashlaricha, aliment majburiyatlari oila 

aʼzolari oʻrtasida sodir boʻlib, amaldagi qonunchilikda bir tomonda davlat, ikkinchi tomonda 

jismoniy shaxs ishtirok etsa yoki ijtimoiy-huquqiy munosabatlar sodir boʻlsa «nafaqa» soʻzi 

ishlatiladi. Agar oilaviy huquqiy munosabat boʻlib, unda oila aʼzolari ishtirok etsa, u holda 

«aliment» soʻzi ishlatiladi [2; 178-b.]. 

M.Pchelensivaning fikricha, ota-ona va bolalar oʻrtasidagi mulkiy munosabatlar orasida 

taʼminot majburiyatlari muhim oʻrin tutadi. Oila qonunchiligi bolani ota-onalar va boshqa oila 

aʼzolari tomonidan boqish, iqtisodiy taʼminlashga majbur qiladi. Аgar bu majburiyat 

bajarilmasa, aliment sud tomonidan bolani boqish uchun undiriladi. «Taʼminot» va «aliment» 

atamalari bir xil terminlar emas; aliment – bu torroq tushuncha, bu parvarish qilishning bir turi 

hisoblanadi [3; 215-b.]. M.Pchelensiva keltirgan yondashuvda ikki asosiy jihat eʼtiborga molik: 

birinchisi — ota-ona va bolalar oʻrtasidagi mulkiy munosabatlarda taʼminot majburiyatlarining 

ustuvorligi, ikkinchisi esa “taʼminot” va “aliment” tushunchalari oʻrtasidagi farqlash. 

Muallifning fikriga qoʻshilgan holda aytish mumkinki, ota-ona va bolalar oʻrtasidagi mulkiy 

munosabatlar ichida taʼminot majburiyatlari muhim oʻrin tutadi. Oʻzbekiston Respublikasi 

qonunchiligi ota-onalarning bolalarni moddiy jihatdan taʼminlashini konstitutsion darajada 

majburiyat sifatida belgilagan.  Bundan tashqari muallif “taʼminot”ni kengroq, “aliment”ni esa 

torroq tushuncha sifatida talqin qiladi. Bu yondashuv nazariy jihatdan asosli. Chunki, taʼminot 

— shaxsning yashashi uchun zarur moddiy, maʼnaviy va boshqa resurslarni taʼminlashga 

qaratilgan umumiy majburiyat. Aliment esa qonun bilan belgilangan tartibda majburiy 

undiriladigan moddiy taʼminotning aniq turidir. Biroq, polemik nuqtai nazardan qaraganda, 

ushbu farqlash baʼzan ortiqcha “terminologik murakkablik” keltirib chiqaradi. Chunki 

amaliyotda aliment ham, taʼminot ham koʻpincha bir-biriga sinonim sifatida ishlatiladi, ayniqsa 

sud va ijro amaliyotida. Bu farqlash faqat nazariyani chuqurlashtirish uchun foydali boʻlsa-da, 

huquqni qoʻllash jarayonida aniq chegaralarni ajratish unchalik samarali boʻlmasligi mumkin. 
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Biz muallifning “aliment — taʼminotning tor shakli” degan fikriga qoʻshilishimiz mumkin, ammo 

bu farqlashning amaliy ahamiyati cheklangan, chunki sud amaliyotida ular deyarli bir xil 

kontekstdan chiqmaydi. 

U.Maxmudxodjayeva ham “bola taʼminoti” tushunchasi “aliment” tushunchasidan 

kengroq ekanligi haqida fikr bildiradi. Taʼminot bolaga ixtiyoriy ravishda beriladi, uning hajmi 

va shakli ota-onalar tomonidan mustaqil ravishda belgilanadi, aliment esa sud qarori bilan yoki 

sud buyrugʻida, aliment toʻlash toʻgʻrisidagi kelishuvga asosan ota-onadan naqd pul shaklida 

undiriladigan mablagʻdir. Аlimentni bunday tartibda undirish, bolani ixtiyoriy ravishda 

taʼminlash yetarli boʻlmaganda, berilgan mablagʻlar va boshqa moddiy manfaatlar bolaning 

ehtiyojlarini qondirish xarajatlarini qoplamaganda amalga oshiriladi [4; 215-b.]. 

G.Konsevoy esa aliment haqida quyidagicha fikr bildiradi, aliment majburiyatlari oʻz 

mazmuni boʻyicha mulkiy xususiyatga ega. Subyektlarning shaxsi bilan uzviy bogʻliqligi, 

begonalashtirilmasligi va oʻtkazilmasligi tufayli bu majburiyatlar oilaviy shaxsiy huquqiy 

munosabatlarga kiradi. Shunday qilib, aliment majburiyatlari shaxsiy mulkiy oilaviy huquqiy 

munosabatlar hisoblanadi [5; 29-b.]. G.Konsevoyning fikri aliment majburiyatlarini shaxsiy-

mulkiy oilaviy huquqiy munosabatlar sifatida tavsiflashga qaratilgan. Uning yondashuvi uch 

asosiy elementga tayanadi; alimentning mazmun boʻyicha mulkiy xarakterga ega ekanligi, 

tomonlarning shaxsi bilan uzviy bogʻliqligi, begonalashtirilmasligi va oʻtkazilmasligi. Konsevoy 

aliment majburiyatlarining shaxsiy va mulkiy belgilarini birlashtirib, ularni “shaxsiy-mulkiy” 

sifatida taʼriflaydi. Bu nazariy jihatdan toʻgʻri, chunki uning shaxsiy jihati shundaki, faqat 

qonunda belgilangan yaqin shaxslar oʻrtasida mavjud boʻladi, tomonlardan biring vafot etishi 

yoki bola voyaga yetganda aliment majburiyati tugaydi. Mulkiy jihati esa uning moddiy 

qiymatga ega boʻlgan taʼminot ekanligida koʻrinadi.  Biz Konsevoyning alimentni shaxsiy-

mulkiy sifatida tavsiflashiga qisman qoʻshilamiz, chunki u aliment institutining ikki tomonini 

ham koʻrsatadi. Ammo huquqni qoʻllash amaliyotida alimentning mulkiy xarakteri ustun boʻlib, 

shaxsiy element esa faqat subyekt doirasini cheklash va begonalashtirilmaslik orqali namoyon 

boʻladi. Shu sababli, alimentni “mulkiy majburiyat, lekin shaxsiy elementlarga ega” tarzida 

ifodalash huquqiy aniqlik nuqtai nazaridan aniqroq boʻlishi mumkin. 

Oʻzbekiston Respublikasi Oila kodeksining 90-moddasida bolalar taʼminot olish huquqi 

belgilangan, unga koʻra  Voyaga yetmagan bolalar oʻz ota-onasidan va boshqa shaxslardan 

qonunda nazarda tutilgan miqdorda va tartibda taʼminot olish huquqiga ega. Voyaga yetmagan 

bolalar taʼminoti uchun olingan mablagʻ, pensiya, nafaqa uning otasi yoki onasi tasarrufida 

boʻlib, bolaning taʼminoti, tarbiyasi va taʼlim olishi uchun sarflanishi kerak. Oila kodeksining  

96-moddasida esa Ota-ona voyaga yetmagan bolalariga taʼminot berishi shart ekanligi koʻrsatib 

oʻtilgan. Аgarda taʼminot berilmagan taqdirda sud qarori yoki sud buyrugʻi bilan aliment 

undiriladi. 

Xalqaro xususiy huquqda esa aliment munosabatlari oʻziga xos boʻlib, asosan 

alimentlarni undirish boʻyicha alohida kelishuvlar, shartnomalar  tuzilganligi bilan ajralib 

turadi. Bu esa kollizion normalar orqali tartibga solinib, ikki tomon uchun oʻz-oʻzini mustaqil 

idora qilish huquqini beradi [6; 194-b.]. Maxsus shartnomalar va kollizion normalar bu 

sohaning “yadro”si hisoblanadi.  

Konsevoyning taʼkidlashicha, xalqaro xususiy huquqda aliment majburiyati xorijiy 

element bilan murakkablashtirilgan oilaviy aliment huquqiy munosabatlarini oʻz ichiga oladi. 

Xorijiy element koʻp hollarda majburiyatning subyekt tarkibiga taalluqli boʻladi, yaʼni 
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subyektlardan biri (aliment toʻlovchi yoki oluvchi) chet ellik fuqaro hisoblanadi [7]. Xalqaro 

aliment munosabatlarini boshqa ichki aliment munosabatlaridan ajratib turuvchi asosiy 

differensial belgi — xorijiy element. Bu element koʻpincha shartnoma joyi yoki majburiyatning 

bajarilish hududida emas, balki majburiyat subyektlari fuqaroligida yoki yashash joyida 

namoyon boʻladi.  Bu jarayonda  kollizion huquqda qoʻllaniladigan personal statut (lex 

personalis) tushunchasi dolzarb hisoblanadi. Aliment majburiyati yuzasidan qaysi davlat 

huquqini qoʻllash masalasi bevosita subyektlarning huquqiy aloqasi va ularning fuqaroligi yoki 

yashash joyi bilan bogʻliq boʻladi. 

N.Raxmonkulovaning fikricha chet el elementi — bu aliment munosabatlariga taalluqli 

boʻlgan vaziyatda bir yoki bir nechta tomonlarning chet elda yashashini anglatadi. Masalan, 

aliment toʻlovchisi yoki oluvchisi boshqa mamlakatda yashashi yoki taraflardan biri chet el 

fuqarosi boʻlishi mumkin. Bunday hollarda aliment toʻlash yoki olish boʻyicha mavjud 

meʼyorlarni aniqlash, tegishli qonunlarni aniqlash va tanlash juda murakkab boʻladi. 

Davlatlarning ichki qonunchiliklari oʻrtasida hech qanday farq boʻlmasa, chet el elementi bilan 

huquqiy munosabat yuzaga kelganda kollizion muammo vujudga kelmaydi. Ushbu holat, 

mazkur munosabatda chet el elementi mavjudligiga qaramay, uni tartibga solish uchun xalqaro 

xususiy huquq normalariga murojaat qilish zaruratini istisno etadi [8]. Bu fikri xalqaro xususiy 

huquqdagi juda muhim, lekin koʻpincha notoʻgʻri tushuniladigan jihatni ochib beradi — chet el 

elementi mavjudligi avtomatik ravishda kollizion masala yuzaga kelishini anglatmaydi. Muallif 

shuni taʼkidlaydi: agar ikki davlatning ichki qonunchiliklari oʻrtasida normativ tafovut 

boʻlmasa, xalqaro xususiy huquq mexanizmlarini ishga solish shart emas. Bu — “material-

huquqiy garmoniya” (material legal harmony) deb ataluvchi holat. Xalqaro xususiy huquqda 

kollizion normalar faqat qoʻllaniladigan huquqni aniqlash zarurati boʻlganda ishga tushadi. 

Agar huquqiy natija ikki davlat qonunchiligida bir xil boʻlsa, qaysi huquq qoʻllanilishini aniqlash 

masalasi oʻz ahamiyatini yoʻqotadi. Bu holatda kollizion bogʻlovchi mezonlarni qoʻllashga 

ehtiyoj yoʻq. Masalan, Oʻzbekiston va qoʻshni davlat qonunchiligi ota-onaning voyaga yetmagan 

farzandini moddiy taʼminlash majburiyatini bir xil asoslarda belgilasa, aliment toʻlovchi chet 

elda yashasa ham, qoʻllaniladigan huquq masalasida nizo boʻlmaydi — sud toʻgʻridan-toʻgʻri 

substantiv normani qoʻllaydi. N.Rahmonkulova qarashi ilmiy jihatdan asosli — chet el elementi 

mavjudligi kollizion muammo mavjudligini kafolatlamaydi. Ammo amaliyotda normativ 

oʻxshashlikni faqat formal matn darajasida emas, balki talqin va ijro jarayoni darajasida ham 

tekshirish zarur. Aks holda, “farq yoʻq” degan taxmin keyinchalik ijro bosqichida 

murakkabliklar keltirib chiqarishi mumkin. 

Shu sababli, chet el elementi bilan murakkablashgan xususiy huquqiy munosabatlarning 

xalqaro xususiy huquq doirasiga kiritilishiga sabab boʻluvchi yana bir omil turli mamlakatlar 

qonunchiligidagi farqlardir. G.Yu. Fedoseevaning fikricha,  chet el elementining nikoh-oila 

munosabatlarida mavjudligi ularning nikoh-oila munosabatlari sifatidagi tavsifini 

oʻzgartirmaydi, aksincha qoʻllaniladigan huquqni tanlash muammosini oʻrganish zaruriyatini 

keltirib chiqaradi. Bu esa, oʻz navbatida, ularga xalqaro xususiy huquq obyekti sifatini  

beradi [9]. Fedoseeva fikri nikoh-oila munosabatlaridagi chet el elementi tushunchasiga juda 

aniq va klassik yondashuvni aks ettiradi. Uning fikricha, chet el elementi bu munosabatlarning 

huquqiy tabiatini (yaʼni, ularning “nikoh-oila munosabatlari” sifatidagi mohiyatini) 

oʻzgartirmaydi — ular baribir oilaviy-huquqiy munosabat boʻlib qoladi. Ammo bunday vaziyat 

qoʻllaniladigan huquqni aniqlash, qaysi davlat qonunchiligi tatbiq etilishini belgilash kabi 
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kollizion tahlil zaruratini yuzaga keltiradi. Shu nuqtada Fedoseeva ushbu munosabatlarni 

xalqaro xususiy huquqning obyekti sifatida tasniflaydi, chunki qoʻllaniladigan huquqni tanlash 

masalasi aynan ushbu soha doirasida hal etiladi. Bu yondashuvning afzalligi — taʼriflarning 

qatʼiyligi va huquqiy kategoriyalarning aniqligi: Chet el elementi mavjud boʻlsa ham, asosiy 

huquqiy tabiat oʻzgarmaydi, yaʼni oila munosabatlari oilaviy-huquqiy munosabat boʻlib qoladi. 

Farq shundaki, ular xalqaro xususiy huquq mexanizmlarini ishga solishni talab qiladi.  

Xulosa. Chet el elementi bilan murakkablashgan aliment majburiyatlarini tartibga solish 

nazariy-huquqiy jihatdan murakkab va koʻp qirrali masala hisoblanadi. Avvalo, aliment 

majburiyatlarining mohiyati – oilaviy munosabatlarni mustahkamlash, ijtimoiy adolatni 

taʼminlash hamda yordamga muhtoj shaxslarning manfaatlarini himoya qilishga qaratilganligi 

bilan izohlanadi. Ilmiy manbalar tahlili shuni koʻrsatadiki, xorijiy element mavjud boʻlgan 

aliment munosabatlari xalqaro xususiy huquq doirasida tartibga solinadi va bu jarayonda 

kollizion normalarning ahamiyati alohida oʻrin tutadi. 

Oʻzbekiston qonunchiligi va xalqaro shartnomalarning uygʻunligi aliment 

majburiyatlarining samarali ijrosini taʼminlashda muhim omil hisoblanadi. Shu bilan birga, 

xorijiy tajribalar ham koʻrsatadiki, bu sohada yagona yondashuv emas, balki turli huquqiy 

tizimlarning oʻziga xos xususiyatlarini hisobga olgan holda kompleks mexanizmlar ishlab 

chiqilishi talab etiladi. 

Shunday qilib, chet el elementi bilan murakkablashgan aliment majburiyatlarini nazariy 

asosda chuqur oʻrganish, huquqshunos olimlarning qarashlarini tahlil qilish va ularning qiyosiy 

xulosalaridan foydalanish ushbu sohada milliy qonunchilikni yanada takomillashtirishga, 

xalqaro hamkorlikni rivojlantirishga va aliment munosabatlarida shaxs manfaatlarini yanada 

kengroq himoya qilishga xizmat qiladi. 
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