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bOII MYXAPPUP:

HcanoBa ®epysa TysKMHOBHA

TAXPUP XAU'BATH:

07.00.00-TAPUX ®PAHJ/IAPU:

IOnpameB AnBap IJprameBddy - Tapux ¢aHaapu
JOKTOpH, cuécuid ¢aHysap HoOM30AH, Ipodeccop,
V36exucron Pecny6inkacu [IpesugeHTH
xy3ypuzard JlaBjaT 60IIKAaPYBU aKaJeMHSCH;

MaBsianoB YkTtaMm MaxmacaGupoBUY - TapHXx
danmapu  JoKTOpHM, Tpodeccop, Y36eKHCTOH
Pecniy6nukacu [lpesujieHTH Xxy3ypugjaru /[laBaat
60LIKapyBU aKaJleMUsICH;

Xa3paTkyJioB Ab6pop - Tapux ¢aHJIapU AOKTOPH,
JIOLleHT, Y36EeKHUCTOH JaBjaT ’Kax0H THJIApH
YHUBEPCUTETH.

08.00.00-UKTHCOJHET ®AH/IAPH:

KapsinbaeBa Pasg XoxabaeBHa - UKTUCOLUET
dannapu goktopy, npodeccop, TOUIKeHT JaBjaT
WKTHUCOJUET yHUBEPCUTETH;

XypotikyaoB CaaupuH KapuMoBUY — UKTUCOAUET
daHsapu  JokTOpH, [JoueHT, TOIIKeHT JaBjaT
HUKTHUCOAUET YHUBEPCUTETH;

A3zuzos lllep3os YKTaMOBUY - UKTUCOAUET paHIapU
JIOKTOPH, [JOLEHT, Y36ekucTtoH Pecny6aukacu
Bo>XxX0Ha MHCTUTYTH;

Apa6oB Hypanu YpanoBud — UKTUCOLUET daHIapU
JoKTopH, mnpodeccop, CamapkaHj  JaBjiaT
YHUBEPCUTETH;

XoJsi0B AkTaM XaTaMOBHUY — UKTHUCOAUET aHIapU
6yiinuya dancadpa goxktopu (PhD), pouent,
V36ekucron Pecny6ukacu [Ipe3nsenTH
xy3ypupary /laBjaT 601IKapyBU aKaJeMUACH;
MagueBa Junpopa XaMuZoOBHA =- UKTUCOLUET
¢dansapu 6yiinya ¢ancada goxkropu (PhD), noueHT
B.6, TOLIKEHT MOJIUS UHCTUTYTH;

[MMakapoB KyamaT AWKWPOBUY - UKTUCOLUET
daHapu HOM304M, [AOLEHT, TOLIKEHT ax6opoT
TeXHOJIOTUAJIapU YHUBEPCUTETH

09.00.00-PA/ICADPA PAHJ/IAPHU:

XakumoB Hasap XakumoBuu - dascada daHiapu
JlokTopHy, podeccop, ToKeHT AaBaaT UKTHUCOLUET
YHUBEPCUTETH;

Axmunuko  WKypaboir - pancadpa  Pansapu
JoKTopy, mnpodeccop, CamapkaHj  JaBjaT
YHUBEPCUTETH;

Faitoysnaes Otabek MyxammajueBud - dasncada
¢dannapu gokropy, npodeccop, CaMapkaHz, AaBjaat
YyeT TUJIIap UHCTUTYTH;

XomuMxoHOB MyMUH - dasicada daHmapu JOKTOPH,
JoueHT, )K133ax nejaroruka HHCTUTYTH;

HocupxomkaeBa  [ysnHopa  A6aykaxxapoBHA -
dancada dannapu Hom3o0A4u, HAoLeHT, TOIIKEHT
JlaBJIaT I0PUIUK YHUBEPCUTETH.

10.00.00-®H/10/IOTUA PAH/IAPH:

AxmenoB Oitbek CanopbaeBuu - ¢usosorus
daHIapu AOKTOPH, Mpodeccop, Y36eKUCTOH AaBjaT
»KaXOH TUJIJIApU YHUBEPCUTETH;

KyuumoB Illyxpat HopkusuioBuy - ¢uaonorus
dansapu JokTopH, JAoueHT, TOIIKeHT JaBJjat
I0OpUJIMK YHUBEPCUTETH;
CamaxytauHoBa Mywmappa¢ HWcamyTauHoBHaA -
dunonorus paHsapu HoM304H, JoLeHT, CaMapKaH/
JlaBJIaT YHUBEPCUTETH;

KyukapoB PaxmaHn YpmaHoBHY - ¢uiosorus
¢daHsapu HOM30A4H, J0LeHT B/6, TOLIKEeHT AaBjaT
I0OpUJIMK YHUBEPCUTETH;

IOHycoB Mancyp A6aynnaeBUd  —QUI0JOTUSA
danmapy Hom3omgu, Y36ekucToH Pecny6ukacu
[Ipesupenty xy3ypugaru JaBiaT 6GolKapyBU
aKaJleMUsCH;

CaunpoB Yayroek ApunoBud - ¢usosnorus anaapu
HOM30/, JIOLEHT, Y36eKHCTOH Pecny6ukacu
[lpesupenty xy3ypugaru JaBaaT 6GolIKapyBU
aKaJleMHSICH.

12.00.00-0OPH/IHK ©AHJIAP:

AxMenmaeBa Masiwoga AxaTOBHA -  OPHUAUK
dansap npokropu, mpodeccop, TolKeHT AaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

MyxutauHoBa ®upro3a AGaypalinoBHA — IOPUIUK
dansap npokropu, mpodeccop, TolIKeHT AaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

JcaHoBa 3amupa HopmypoToBHa - 10pUJUK daHIap
JOKTODPH, mpodeccop, Y36ekuctoH Peciybirkacuzaa
XU3MaT KypcaTtraH opuct, TOIWIKeHT JaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

XampokysioB baxoaup MamaimapudoBud - 10pUIUK
dansap gmoktopu, mpodeccop B.6., KaxoH
HUKTHUCOAHUETH Ba JUILJIOMaTHS] YHUBEPCUTETH;
3yncdukopoB lllep3ox XyppaMoBUY - HOPHUAUK
dansap  mokTopH, npodeccop, Y30eKHUCTOH
Pecny6/inkacu Kamoat xaBdcHU3IUTH
YHUBEPCUTETH;

XanuToB XymBakT Canap6aeBud - IOpUAUK aHIap
JoKTopH, mpodeccop, Y3GekucToH Pecny6aukacu
[lpesaugentn Xxy3sypugard JaBjaaT 6GolKapyBU
aKaJIeMUSICH;

AcazoB lllaBkaT FaitGy/iaeBu4 - 0pUAMK daHaap
JIOKTOpH, JOIEeHT, Y30eKucToH Pecny6snkacu



[lpesupentn xy3ypugard JaeiaaT 6GoluKapyBu
aKaZleMHusICy;

CaitpysiaeB Ulax3on  AJMXaHOBUY -  HOPUIUK
dansap Hom3oaM, npodeccop, ToLIKeHT JaBJjaT
I0OpUJIMK YHUBEPCUTETH;

AvupoB 3adap AkKTamMoBUY - OPUAUK aHIap
6yiuda Qancapa oxtopu (PhD), Y36ekucron
Pecny6/inkacu Cynbsnap 0JIUHA KeHrauu
xy3ypugaru Cyabsaap o/l MakTabu

13.00.00-lIEJATOTMKA ®AHJ/IAPH:

XamuMoBa JlunbiapxoH YpuHO60eBHa - eJjaroruka
dansnapu goxropy, npodeccop, TolikeHT JaBjat
I0OpUJIMK YHUBEPCUTETH;

H6parumosa 'ysiHOpa XaBa3aMaTOBHA - NeJjlaroruka
dansnapu goxropy, npodeccop, TolikeHT JaBjat
WKTHUCOJUET YHUBEPCUTETH;

3akupoBa ®epysa MaxmynoBHA - IHeJaroruka
dansapu JLOKTOpH, ToukeHT axbopoT
TEXHOJIOTUSIJIADY  YHUBEPCUTETH  Xy3ypHJaru

nejaroruk KaJpJapHd KaWTa TalépJall Ba
yJIAPHUHT MaJ/laKaCMHU OLIMPULI TAPMOK MapKasu;

TaninanoBa Illoxupga 3aliHMeBHa - Iejaroruka
¢dbaHIapu JOKTOPH, AOIEHT.

19.00.00-1ICUX0JI0THA PAH/IAPHU:

KapumoBa Bacusa MaMaHOCMpOBHA — NCHUXOJIOTUA
dansapu foktopw, mpodeccop, Husomuit Homugaru
ToliKeHT AaBJaT NeAaroruka YyHUBEpCUTETH;

XaiutoB Oti6ek m6oeBuY - JKUCMOHUM TapOUs Ba
CcopT 6yHHUYa MyTaxaCCUCJApHHU KaWTa TalépJaru

Ba MaJlaKaCMHHU OLUMPHUII MUHCTUTYTH, NCHUXOJOTUSA
dansapu foKkTOpH, Tpodeccop

YMmapoBa HaB6axop IllokupoBHA - NCUXOJIOTHS
dannapu fokTopH, JoueHT, HusoMuil Homujaru
TolKeHT JAaBJaT NeJarorMka YHUBEPCUTETH,
Amanuit ncuxosioruscu kadepacu MyJJUpy;

AtabaeBa Hapruc bBaTtupoBHa - MCHUX0JIOTUSA
dannapu fokTopH, JoueHT, Husomuil Homujaru
TOLKeHT AiaB/aT Nefaroruka yHUBepCUTETH;

Koaupos 06uy CadapoBudy — ncuxosioruss paHnaapu
foktopu (PhD), Camapkang Busosat UMb Tub6uéTt
6YJIMMHU IICUXOJIOTUK XU3MaT OOILJIUFH.

22.00.00-COLHOJIOTHUA PAHJIAPHU:

Jlatunosa Hopupa MyxTapkaHOBHa — COLIMOJIOTUSA
dansapu  gokTopH, mpodeccop, Y36eKHUCTOH
MUJIJIMH yHUBePCUTETH Kadepa My JUpY;

CeutoB Azamar [Ijs1aToBUY - conposiorus paHaapu
JoKTopH, mnpodeccop, Y36eKHUCTOH  MMJIMH
YHUBEPCUTETH;

CopukoBa lloxuma MapxaboeBHa - COLIMOJIOTUSA
dansapu  gokTtopd, npodeccop, Y36eKUCTOH
XaJIKapo UCJIOM aKaJleMHUSICU

23.00.00-CHECHH ®AHJIAP

HazapoB Hacpugauu AtakysoBud —-cuécuid dansiap
noktopH, dancada dbanysapu JoKTOpH, Tpodeccop,
TOIIKeHT apXUTEKTypa KypPUJIHII UHCTUTYTH;
BjTaeB YcMoHo0H Xalipy/aeBU4 —cuécuil panap
JIOKTODH, JIOLIEHT, V36exucron MUJLJIAH
YHUBEPCUTETH Kadeapa MyAupH.
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JUJAAKTHYECKUE BOITPOCHI KOMIETEHIIMOHHOM MOATOTOBKHU
CHEL[MAJIMCTOB ®U3NYECKOI BOCIIUTAHUSA

AHHOTanusA. B fgaHHOW cTaThe pacCMOTpeHbl AWJAKTHYECKHEe BOIPOChl TI'PaMOTHOW MOATOTOBKHU
CIenuaJucToB GU3NIEeCKON KYJbTYpPHI, AUJaKTUIECKOe obecriedyeHre U TPeOOBaHUs, BJAUSAIOIINE Ha Pa3BUTHE
KOMITETEHTHOCTH OYAYIIUX CIENHaJUCTOB QU3NIECKOU KYJIbTYPhI U CIIOPTA, 06CYK/IeHbI BOIIPOCHI, CBI3aHHbIE C
COBEpPLIEHCTBOBAHUEM IMeJaroruieckord JUarHOoCTUKU pPa3BUTUSl YPOBHS KOMIIETEHTHOCTHM Yy HUX 3a CYeT
MO/JIepHHU3AIUU JUAAKTUYECKOT0 06ecredyeHus.
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Yangi renessans davrida mamlakatimizda zamonaviy talablar asosida oliy ta’lim
tizimida ta’lim va tarbiya jarayoni sifatini oshirish, jumladan jismoniy tarbiya yo‘nalishida
ta’lim tizimini shakllantirish va rivojlantirishga alohida e’tibor qaratilmoqda. Ta’lim sohasida
amalga oshirilgan keng qamrovli islohotlar natijasida, jumladan, pedagogika oliy ta’lim
muassasalarida bakalavriyatning huquqiy-me’yoriy, ilmiy-metodik va moddiy-texnik
ta’'minotini mustahkamlash, jismoniy madaniyat va sport mutaxassisliklarining Davlat ta'lim
standartlarini ishlab chiqish, o‘quv jarayoniga zamonaviy pedagogik va axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari tatbiq qilishni davr taqazo qila boshladi.

Zamonaviy o‘qituvchi o‘zining bilim, ko‘nikma va malakalarini amaliyotda, ya'ni ta’lim-
tarbiya jarayonini sifatli tashkil etishda samarali qo‘llay olishi - kasbiy kompetentligining eng
asosiy komponentidir.

Jumladan,

- dunyo va mamlakatda ta’lim taraqqiyoti bosqichlarini bilishi, xalq ta’limi tizimida
o‘quv-tarbiya jarayoni mazmunini ta’'minlashga, uzviylik va uzluksizligiga amal qilish;

- kompyuter, axborot kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish va pedagogik
faoliyatida qo‘llay olish ko‘nikmalariga ega bo‘lish;

- talabalarning ruhiy, jismoniy rivojlanishi va yosh xususiyatlari qonuniyatlarini bilishi,
ta’lim-tarbiyada pedagogik-psixologik yondashuvga asoslanish;

- o‘quv-tarbiya jarayonini sifatli tashkil etishda darsning aniq bosqichi uchun samarali
zamonaviy pedagogik va axborot texnologiyalari hamda metodlarni to‘g‘ri tanlash va qo‘llay
olish ko'nikmasiga ega bo'lish;

- o‘quv-tarbiya va darsdan tashqari mashg‘ulotlar jarayonida bolalar hayoti va sog‘ligi,
texnik hamda axborot xavfsizligini ta’'minlashga tayyor bo'lish;

- dars jarayonida mediaresurslar va elektron tarmoq imkoniyatlaridan samarali
foydalanish hamda mediaxavfsizlik me’yorlariga amal qilish. [1; 7-b.]

Yaqin o‘n yilliklar davrida bir gator rivojlangan davlatlar Germaniya, Finlandiya,
Yaponiya, AQSh, Rossiya va shuningdek, bizning mamlakatimizda, oliy ta’lim tizimi tubdan isloh
gilina boshlandi. Bunda asosiy e’tibor, talabalarda egallayotgan mutaxassisligi bo‘yicha
kompetensiya shakllanishi va takomillashuviga garatilmoqda. Bugungi kun talabi sifatida
jamiyat, soha taraqqiyoti uchun butunlay yangi qiyofadagi, yangicha fikr va mulohaza
yurituvchi, ragobatbardosh mutaxassislar talab qilinayapti. Bunday mutaxassislar - mustagqil,
erkin, faol ijodiy fikrlovchi, izlanuvchan, ilmiy axborotlarni mustaqil ravishda izlab topuvchi va
ularni 0z amaliy faoliyatida qo‘llovchi mutaxassis bo‘lib yetishishi lozimligini bugungi shiddat
bilan odimlab borayotgan davr tagazo etayotganligini kuzatishimiz mumkin.

Sohaga oid mutaxassislarning fikri va mulohazasiga ko‘ra, oliy ta’limni isloh qilish,
yangilash, takomillashtirishda zamon talablariga javob beradigan mutaxassislarni
tayyorlashning asosiy yo‘llaridan biri kompetensiya nuqtai nazaridan yondashuv hisoblanadi.
Oliy ta’limda o‘qish va tarbiyaning bunday uslubini joriy qilish 0z-0‘zidan an’anaviy qarashlarni
tubdan o‘zgartirishni talab giladi. Bilim, ko'nikma, malaka va tajribalarni egallashda esa, bu
borada endi kamchiliklar ko‘zga tashlanmoqda.
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Hozirgi zamon pedagogika fani va bu borada olib borilayotgan ilmiy izlanishlarga nazar
tashlasak, turli soha va mutaxassisliklarga, fan va uslublarga, o‘qitish usullari, texnologiyalariga
juda ko‘p e’tibor qaratilganligini sezamiz. Ammo ana shu pedagogik usullarni tushunish, ularni
amaliy faoliyatda qo‘llash masalasi eng dolzarb muammolardan biriga aylanganligini ta’kidlash
mumkin.[1; 9-b.]

Rivojlangan xorijiy davlatlar tajribasi va mamlakatimiz ta’lim amaliyotining
kompetentlik yondashuv asosida jismoniy tarbiya va sport bo‘yicha mutaxassislarni tayyorlash
bo‘yicha zamonaviy izlanishlar asosidagi muammolarning tahlili shuni namoyon qilmoqdaki,
fan va ishlab chiqarishning zamon talablariga javob beruvchi yangi ta’lim konsepsiyasi
bakalavriyat talabalarida shaxsiy, kasbiy, ijodiy imkoniyat va integrativ tafakkurni
shakllantirish va rivojlantirishga yo‘naltirilganligini kuzatish mumkin.

Mavjud “bilimli” konsepsiyaga asoslangan an’anaviy didaktik ta’'minot esa bu jihatlarni
bakalavriyat talabalarida rivojlantirishga psixologik-pedagogik sharoitlarni yaratish uchun
yetarli hisoblanmaydi. Ushbu sharoitda kompetentli ta’'lim konsepsiyasiga asoslangan didaktik
ta’'minotini takomillashtirishga qaratilgan izlanishlar va o‘rganishlar shu o‘rinda dolzarblik
kasb etadi.

Bu kabi masalalar yechimini topish va ilmiy muhokama etish uchun bir qator vazifalarni
belgilab olish o‘rinlidir.

Birinchidan, bo‘lajak jismoniy tarbiya va sport mutaxassislari kompetentligini
rivojlantirishga ta’sir etuvchi didaktik ta’'minotning asosiy parametrlarini belgilab olish;

ikkinchidan, bo‘lajak jismoniy tarbiya va sport mutaxassislari tayyorlashning didaktik
ta’'minotiga qo'yiladigan asosiy talablarni aniglash, zamon talablariga mos bo‘lgan bakalavr
bitiruvchisining shaxs modelini takomillashtirish;

uchinchidan, bo‘lajak jismoniy tarbiya va sport mutaxassislarini tayyorlashning didaktik
ta’'minotini modernizatsiyalash orqali ularda kompetentlik darajasini rivojlanganligining
pedagogik diagnostikasini takomillashtirish va kompetentli tayyorlashning didaktik
ta’'minotini o‘quv jarayoniga tadbiq etishga asoslangan taklif va tavsiyalarni ishlab chiqish.

Ushbu yuqoridagi vazifalar asosida quyidagi ilmiy g‘oyalarga tayanish va ular asosida
masalaga yechim topishga asoslanish mumkin deb o‘ylayman.

Ya'ni, bo‘lajak jismoniy tarbiya va sport mutaxassislarida kompetentlikni
rivojlantirishga ta’sir etuvchi zamon talablariga mos bo‘lgan, magsadli, mazmunli va tuzilmaviy
parametrlarni tizimli tahlil asosida aniqglash, didaktik ta’'minotiga qo‘yiladigan bakalavriyat
talabalari ijodiy imkoniyatlarini rivojlantirishga, kasbiy bilimlarini integratsiyalashga, o‘qish
jarayonini intensifikatsiyalash va individuallashtirishga, amaliy-kasbiy konikma va
tajribalarini shakllantirilishiga yo‘naltirilgan talablarni kompetentlik tahlil asosida
takomillashtirish, didaktik ta’'minotini modernizatsiyalashning metodologik asosi bo‘lgan,
diagnostik va tizimli didaktika prinsiplariga asoslangan hamda kompetentli tayyorlash
sharoitlariga mos tushuvchi bitiruvchining shaxs modelini takomillashtirish, ta’lim maqsadi
darajasida - o‘quv reja, mazmuni darajasida - kompetentli o‘quv-uslubiy majmua, texnologiya
darajasida - kreativ o‘qish tizimi, ta’'lim natijalarini baholash darajasida - kompetentlikning
kompleks pedagogik diagnostikasi kabilarni oz ichiga olgan modernizatsiyalashgan didaktik
ta’'minotining tuzilishi va mazmunini aniqlash, kompetentlikni shakllanganlik darajasini kirish,
semestrlararo hamda attestatsion bosqichlaridagi pedagogik-diagnostik majmuasining
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tuzilmaviy va mazmunli tizimini takomillashtirishni - ko‘pgina soha vakillari ham o'z
tajribalarida ilgari surmoqdalar.

Demak, jamiyatdagi barcha yangilanishlarni uygunlashtirish uchun shaxsiy yetuklik
bilan birga, kasbiy-amaliy kompetentlik ham muhim ahamiyat kasb etadi. Pedagogika oliy
ta’lim muassasalarida talabalarning bilim samaradorligini oshirish hamda dars va ta'lim
jarayonini yanada sifatli tashkil etishda:

Birinchidan, tizimda yuqori malakali pedagog-kadrlarni tayyorlash, ularning malakasini
zamon talablariga mos holda uzluksiz va sifatli ravishda oshirib borishga;

Ikkinchidan, ta’lim muassasalarida bo‘lajak jismoniy tarbiya va sport mutaxassislari
kasbiy-amaliy qiyinchiliklari va ehtiyojlariga asoslangan uzluksiz sifatli “metodik xizmat”"ni
tashkil etishga;

Uchinchidan, mavjud fan xonalari, sport maydonlari, sport zallari, sport trenajyorlari,
o‘quv laboratoriya asbob-uskunalair, jihozlar va kompyuter texnikasidan, umuman olganda,
barcha shart-sharoitlardan samarali foydalanishga;

To'rtinchidan, sifatli ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etishda, oliy ta’lim muassasalari,
malaka oshirish institutlari va umumta’lim maktablari, ixtisoslashtirilgan bolalar va o‘smirlar
sport maktablari hamkorligida ilg'or ish tajribalarini amaliyotga joriy etishga;

Eng asosiysi esa, xalq ta’limi tizimida faoliyat olib borishga tayyorlanayotgan bo‘lajak
jismoniy tarbiya va sport mutaxassislarining kasbiy-amaliy kompetentligi va mahoratiga
bevosita bog‘liqdir.

An’anaviy  bilim-malakaga  asoslangan  ta’lim  tizimida qayd  etilgan
ziddiyatlarni hal etishning imkoni yo‘qligi sababli bo‘lajak jismoniy tarbiya va sport
mutaxassislarini tayyorlash tizimining asosini integrallashgan bilimlarni tashkil etuvchi yangi
ta’lim konsepsiyasiga(kompetentlikka) o‘tishni taqozo etadi. Bunday bilimlar talabalarda
tafakkurini tizimli va ijodiy shakllantirishga, ilmiy-kasbiy muammolar yechimini tezkor va
samarali yo‘llarini topishga, yangi kasbiy bilimlarga ega bo‘lish qobiliyatiga hamda o'z ijodiy
imkoniyatlarini uzluksiz o‘stirishga qaratiladi.

Xorijiy davlatlardagi bo‘lajak jismoniy tarbiya va sport mutaxassislari tayyorlash
tuzilmasi va mazmunini chuqur tahlili kompetentlik yondashuviga xos quyidagi didaktik
jihatlarini aniglash imkonini berdi: o‘qitish maqsadi va mazmuni bakalavriyatda kasbiy
kompetentlikni (kompetensiyalar guruhini) shakllantirishga garatilishi, qo‘llanilayotgan ilg‘or
pedagogik texnologiyalar talabalarda ijodiy imkoniyatlarni rivojlantirishga yo‘naltirilishi, o‘quv
dasturlari moslashuvchanligi hamda ta’lim jarayonida kasbiy-amaliy ko‘nikma va malakalarni
o‘zlashtirish imkoniyatlarining o‘sishi, o‘quv jarayonida asosan o‘qitishni tadqiqot
metodlaridan foydalanilishi, o‘quv mashg‘ulotlarining ma’lum bir qismi mustaqil mashg‘ulotlar
ekanligi, shakllangan kompetentlik darajasini o‘lchash uchun miqdoriy mezonlar
go‘llanilayotganligi, o‘qitishning individuallashgan yondashuv asosida tashkil qilinishi, ta’lim,
fan va ishlab chigarishning yuqori darajadagi integratsiyasi va boshqalar.

Respublikamizda bo‘lajak jismoniy tarbiya va sport mutaxassislari tayyorlashning
tashkiliy-boshqaruv va me’yoriy-huquqiy asoslarining tuzilmaviy-mazmunli tahlili (joriy ta’lim
tizimidagi akademik tuzilma va ijtimoiy-iqtisodiy sharoitlarni hisobga olgan holda), ularda
kompetentli yondashuvni nazariy asoslash va amaliy tatbiq etish uchun muhim bo‘lgan
me’yoriy-huquqiy negiz mavjudligini ko‘rsatmoqda.
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Shunday qilib, bo‘lajak jismoniy tarbiya va sport mutaxassislari tayyorlash tizimiga
gator innovatsiyalar joriy etilayotganiga qaramay, mavjud tizim yaxlit qo‘rinishda quyidagi
didaktik xususiyatlardan iborat bo‘lgan “bilimli” yondashuvni aks ettiradi: tayyor bilimlar
tizimini o‘zlashtirish (bilim, ko‘nikma, malakalarni o‘zlashtirish maqgsadiga yo‘naltirilganlik);
o‘quv dasturlarining reproduktiv mazmunga ega bo‘lishi; o‘qishni markazlashgan fanlar shakli
va ekstensiv pedagogik texnologiyalarni qo‘llash; kasbiy tayyorgarlik darajasini o‘zlashtirilgan
bilim, ko‘nikma, malakalar orqali baholash.

Shu o‘rinda “kompetentlik” tushunchasini eslatib o‘tsak. Kompetentlik (lot. competens -
munosib, muvofiq, tegishli, layoqatli, bilimli) - ma’'lum sohada har taraflama bilimlarga ega
bo‘lgan insonning sifatidir. Kompetensiya (lot. competo)- “maqsadga erishish, munosib
bo‘lmogq, to‘g'ri kelmoq” kabi ma’nolarni bildiradi. Ushbu tushunchalar ilmiy adabiyotlarda
turlicha ta'’riflanishidan kelib chiqib ta’kidlash mumkinki, hozirgi kunda ilmiy-pedagogik
hamjamiyatda kompetentlik, kompetensiya tushunchalarining mazmuni haqida yagona va aniq
to‘xtamga kelingan emas. [2;]

Aksariyat tadqiqotchilar muayyan hajmdagi ilmiy-texnik ma’lumotlarni o‘zlashtirish
hamda yetarli bo‘lmagan bilimlarni izlab topish metodlarini egallashda aks etadigan
“kompetentlik” tushunchasining integrativ mohiyatini qayd etishmoqda. “Kompetentlik” ta’lim
oluvchining mutaxassislikka aloqador boshqa fanlarga oid bilimlarni kompleks qo‘llashga
tayyorligi va layoqatliligini nazarda tutadi. Tuzilmaviy jihatdan “kompetentlik” tushunchasi
o‘zaro alogador va bir-biriga ta’sir ko‘rsatuvchi kognitiv, operatsion-texnologik, motivatsion,
axloqiy, ijtimoiy, xulqli kabi tarkiblardan iborat. [2;]

Rivojlangan kompetensiyalar darhol seziladi, chunki professional pedagog o'z
ko‘nikmalarini rivojlantirishga harakat qiladi, muayyan maqsad va natijalarga erishishga
intiladi, ishchan gadriyatlar ishlab chiqaradi va bular odatda ish jarayonining standartiga mos
keladi. Kompetentlik esa biroz murakkab mazmunga ega, sababi, nafaqat bilimlarning
mavjudligini, balki shu bilan birga ularni qo‘llash qobiliyatini ham taqozo etadi. Kompetentlik
fagat keng gqamrovli baholash va kuzatish paytida aniqlanishi mumkin.[3]

Ushbu masala mohiyatiga oid ko‘pgina ilmiy va axborot manbalari talginidan bizga
ma’lumki, kompetensiya - shaxsning muayyan predmet va jarayonlarga xos o‘zaro alogador
sifatlari majmuini qamrab olsa, kompetentlik - “ma’lum sohada samarali faoliyat olib borish
uchun o‘z imkoniyatlari (bilim, ko‘nikma, malaka, tajriba, shaxsiy sifatlari)ni amalga oshirish”
layoqati deb tushuniladi.

Amaliyotda kuzatilgan ko‘pgina tajribalar, tahlillar, qo‘llanilgan metodik
ishlanmalar va tavsiyalardan quyidagi xulosalarga kelish mumkin:

Amaldagi an’anaviy didaktik ta’'minotini modernizatsiyalash sabablarini aniqlash,
murakkab va ko‘p qirrali yechimini kutayotgan muammolariga xos bo‘lgan ijtimoiy-iqtisodiy,
ilmiy-texnikaviy o‘zgarishlarga muvofiq kompetentli bo‘lajak jismoniy tarbiya va sport
mutaxassislarini tayyorlashga bo‘lgan ehtiyojning oshishi hamda kompetentli yetuk
mutaxassislarni an’anaviy “bilimli” ta’lim konsepsiyasiga asoslangan didaktik ta’'minoti asosida
tayyorlashga imkoniyat yaratish, sohaga oid ta’lim maqgsadi, mazmuni, metodlarini,
texnologiyalarini va ta’lim natijalarini baholash tizimlarini gaytadan ko‘rib chiqish lozimligini
anglatadi.

Ta’'lim maqgsadi darajasida esa, yuqorida bildirilgan va keltirilgan mulohazalardan kelib
chigib, o‘quv-ijodiy reja; mazmuni darajasida - innovatsion-kompetentli o‘quv-uslubiy
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majmua; axborot - kommunikatsion texnologiya darajasida - kreativ o‘qish tizimi; ta’lim
natijalarini shaffof baholash darajasida - kompetentlikning kompleks pedagogik diagnostikasi
kabilarni 0z ichiga olgan modernizatsiyalashgan didaktik ta’'minotining tuzilishi va mazmuni
boyitishni taqazo etadi.
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