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Annotatsiya. Ushbu maqolada yoshlarning ma’naviy va axloqiy qadriyatlari tahlil qilinadi. An’anaviy va
zamonaviy qadriyatlar o‘rtasidagi tafovutlar, ijtimoiy mubhit ta’siri hamda bu tengsizliklarni bartaraf etish yo‘llari
o‘rganiladi. Yoshlar orasida ma’naviy kamolot va axloqiy barqarorlikni ta’'minlash uchun milliy madaniyat va
global ta’sirlar uyg‘unligini yaratish muhimligi ta’kidlanadi.

Kalit so‘zlar: yoshlar, ma’'naviyat, axloq, an’anaviy qadriyatlar, zamonaviy qadriyatlar, tengsizlik, rivojlanish,
madaniyat.

DOI: https://doi.org/10.47390/SPR1342V5110Y2025N30

Kirish. Ma'naviy va axloqiy gadriyatlar yoshlarning shaxsiyati va jamiyatdagi o‘rni
shakllanishida muhim rol o‘ynaydi. Bugungi kunda globalizatsiya, texnologiyalar rivoji va
madaniy o‘zgarishlar yoshlar o‘rtasida an’anaviy qadriyatlar bilan zamonaviy qadriyatlar
o‘rtasida muvozanatni saqlashni giyinlashtirmoqda. Bu esa ijtimoiy va madaniy tengsizliklarga
olib kelishi mumkin. Shu sababli yoshlar orasida ma’naviy va axloqiy qiymatlar tizimini chuqur
tahlil qilish, mavjud tengsizliklarni aniqlash va rivojlantirish yo‘llarini izlash dolzarb
hisoblanadi.

Ushbu tadqiqotda sifat va miqdoriy tadqiqot usullari qo‘llanildi. Sifatli tadqiqot uchun
yoshlar bilan fokus guruhlar va chuqur intervyular o‘tkazildi. Migdoriy tadqgiqot esa ijtimoiy
so‘rovnomalar yordamida 500 nafar 18-30 yoshdagi respondentlardan ma’lumotlar yig‘ildi.
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Tadqgiqot doirasida yoshlarning ma’naviy va axloqiy qadriyatlariga oid an’anaviy va zamonaviy
qarashlari, ularning qaysi qadriyatlarni afzal ko‘rishi va mavjud tengsizliklarga oid fikrlari
o‘rganildi [1, 15-b.].

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, yoshlarning 65% an’anaviy qadriyatlarni muhim
deb hisoblaydi, biroq zamonaviy qadriyatlarga ham katta e’tibor beradi. Yoshlarning 40%
ijtimoiy hayotda an’anaviy qadriyatlarning pasayishi haqida xavotir bildirgan. Shuningdek,
zamonaviy qadriyatlar bilan bog‘liq ravishda mustaqillik, shaxsiy erkinlik va texnologiyalardan
foydalanish yuqori baholangan. Ijtimoiy muhit va oilaviy tarbiya yoshlarning ma’naviy va
axloqiy qadriyatlarida muhim rol o‘ynaydi, lekin ko‘plab yoshlar orasida qadriyatlar o‘rtasida
nomuvofiqlik kuzatildi [2, 15-b.].

Olingan natijalar yoshlar orasida an’anaviy va zamonaviy qadriyatlar o‘rtasida
murakkab munosabat mavjudligini ko‘rsatadi. Bu tengsizliklar ijtimoiy ziddiyatlar, ma’naviy
chalkashliklarga sabab bo‘lishi mumkin. Shunday ekan, yoshlarni tarbiyalashda an’anaviy
madaniy qadriyatlarni zamonaviy talablarga moslashtirish va ularni uyg‘unlashtirish zarur. Bu
jarayonda ta’lim tizimi, oila, ommaviy axborot vositalari va jamoat tashkilotlari faol ishtirok
etishi muhimdir. Zamonaviy texnologiyalarni ma’naviy tarbiya vositasi sifatida qo‘llash,
yoshlarning shaxsiy erkinligini hurmat qilish va wularni ijtimoiy qadriyatlar bilan
uyg‘unlashtirish yo‘llari izlanishi kerak [3, 97-b.].

Yoshlarning ma’naviy va axloqiy qadriyatlari masalasi ijtimoiy fanlarda keng o‘rganilgan
mavzulardan biridir. Tadgiqotlar ko‘rsatadiki, yoshlar o‘rtasida an’anaviy va zamonaviy
qadriyatlar o‘rtasidagi ziddiyat ijtimoiy o‘zgarishlar va global jarayonlar ta’sirida kuchaymoqda
[4,22-b.].

An’anaviy qadriyatlar odatda madaniy meros, oilaviy qadriyatlar, diniy e’tiqodlar bilan
bog‘liq bo‘lsa, zamonaviy qadriyatlar shaxsiy erkinlik, individualizm, texnologik rivojlanish va
global madaniyat ta’siri ostida shakllanadi (Smith, 2015). [5, 22-b.].

Ozbekiston sharoitida esa yoshlar ma’naviy va axloqiy qadriyatlarining o‘ziga xosligi va
dinamikasi ko‘p jihatdan milliy madaniyat, siyosiy-iqtisodiy o‘zgarishlar hamda ta’lim
tizimining ta’siri ostida rivojlanadi (Karimov, 2018). Tadqgiqotlar shuni ko‘rsatadiki,
mustagqillikdan keyingi davrda yoshlar orasida milliy qadriyatlarning qayta tiklanishi jarayoni
kuchaygan bo‘lsa-da, global media va internetning kengayishi zamonaviy gadriyatlarni tezlik
bilan ommalashtirmoqda [6, 22-b.].

Shuningdek, zamonaviy olimlar yoshlarning axloqiy kamoloti va ma’naviy tarbiyasida
ta’lim tizimining rolini ta’kidlaydilar (Peterson, 2012; Lermontov, 2017). Ta'lim jarayonida
an’anaviy qadriyatlar asosida shakllangan axloqiy normalar bilan zamonaviy talablar o‘rtasida
uyg‘unlik yaratish yoshlarni jamiyatda barqaror va faol shaxslar sifatida shakllantirish uchun
zarur hisoblanadi. [7, 43-b.]. Biroq, ayrim tadqiqotchilar yoshlar orasida an’anaviy va
zamonaviy gadriyatlar o‘rtasidagi nomuvofiqlikning ijtimoiy muammolar, masalan, g‘arazli
guruhlar faoliyati, o‘zini anglashdagi qiyinchiliklar, ruhiy salomatlik muammolariga olib
kelishini ta’kidlashadi (Galiullina, 2019; Johnson & Smith, 2021). Shu bois, yoshlar ma’naviy va
axloqiy kamoloti masalalarida kompleks yondashuvni ishlab chiqish va joriy etish muhimdir [8,
101-b.].

Tadgiqotlarda shuningdek, zamonaviy texnologiyalar va ijtimoiy tarmogqlar yoshlarning
ma’naviy qadriyatlariga ta’sirini ham muhim omil sifatida ko‘rsatadi (Zhao, 2018). [jtimoiy
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tarmogqlarda targaladigan axborot va madaniy kontent yoshlarning qadriyat tizimlarini gayta
shakllantirishga yordam berishi yoki aksincha, ularni buzishi mumkin. [9, 21-b.].

Umuman olganda, ilmiy adabiyotlar yoshlar ma'naviy va axloqiy qadriyatlarining
shakllanishida an’anaviy va zamonaviy omillarning murakkab o‘zaro ta’sirini ko‘rsatadi. Shu
sababli yoshlarni tarbiyalashda an’anaviy qadriyatlarni saglab qolish bilan birga zamonaviy
jamiyat talablari va texnologik taraqqiyotlarni hisobga olish zarur.

Tadqiqot mavzusi yuzasida quyidagi taklif va tavsiyalar beriladi

Birinchidan, An’anaviy va zamonaviy qadriyatlarni uygunlashtirish bo‘yicha milliy
dasturlar ishlab chiqilsin. Bu dasturlarda yoshlarning madaniy merosini saqlash bilan birga,
global axloqiy qadriyatlar va texnologik taraqqiyot hisobga olish.

Ikkinchidan, Ta’lim tizimida ma’naviy va axloqiy tarbiyaga alohida e’tibor qaratilsin.
Maktab va oliy ta'limda an’anaviy qadriyatlar asosida axloqiy normalar shakllantirilib,
zamonaviy jamiyat talablari bilan uyg‘unlashtirilgan o‘quv dasturlari joriy etish.

Uchinchidan, Yoshlar uchun ijtimoiy va madaniy platformalar yaratilishi lozim. Ushbu
platformalar orqali ularning ma’naviy ehtiyojlari qondirilib, an’anaviy va zamonaviy
gadriyatlarni birlashtiruvchi kommunikatsiya mubhitlari tashkil etish.

To‘rtinchidan, Xalqaro tajriba va hamkorlik yo‘li bilan zamonaviy ma’naviy tarbiya
metodlari o‘rganilsin. Yoshlarni global qadriyatlar asosida tarbiyalash uchun xalgaro
tashkilotlar bilan hamkorlik rivojlantirish.

Beshinchidan, Texnologiyalar va ijtimoiy tarmoqlardan foydalangan holda ma’naviy
kamolot va axloqiy tarbiyani qo‘llab-quvvatlash tizimlari yaratilsin. Bu tizimlar yoshlarni
noto‘g'ri axborot va zararli kontentdan himoya qilsin hamda ularga ijobiy axloqiy xabarlarni
yetkazish.

Xulosa. Xalqaro tadqiqotlar va tajribalar shuni ko‘rsatadiki, yoshlarning ma'naviy va
axloqiy qgadriyatlari shakllanishida an’anaviy madaniyat va zamonaviy ijtimoiy sharoitlar
o‘rtasidagi muvozanat muhim ahamiyatga ega. Yevropa, Osiyo va Lotin Amerikasi
mamlakatlarida olib borilgan tadqgiqotlar yoshlarning qadriyat tizimlari global va mahalliy
omillar ta’sirida murakkablashayotganini ko‘rsatadi (Inglehart & Welzel, 2005; Schwartz,
2014). An’anaviy qadriyatlarni saqlash va ularni zamonaviy hayot talablariga moslashtirish
yoshlarning ruhiy barqarorligi, ijtimoiy moslashuvchanligi va faol fuqarolik pozitsiyasini
rivojlantirishda muhim omil hisoblanadi.

Yoshlar ma’naviy tarbiyasida muvaffaqgiyatga erishgan mamlakatlar — Singapur,
Yaponiya, Germaniya kabi davlatlarda ta’lim tizimi va jamoat tashkilotlari an’anaviy
gadriyatlarni zamonaviy axlogiy normalar bilan uyg‘unlashtirishga katta e’tibor garatadi. Shu
bilan birga, texnologiyalar va ijtimoiy tarmoqlardan foydalangan holda yoshlarning ruhiy va
axloqiy rivojlanishini qo‘llab-quvvatlaydigan platformalar yaratish yo‘llari ham muvaffaqgiyatli
go‘llanilmoqda.
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