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BOSH MUHARRIR: 

Isanova Feruza Tulqinovna 

 
TAHRIR HAY’ATI: 
 

07.00.00- TARIX FANLARI: 

Yuldashev Anvar Ergashevich – tarix fanlari doktori, 
siyosiy fanlar nomzodi, professor;  

Mavlanov Uktam Maxmasabirovich – tarix fanlari 
doktori, professor; 

Xazratkulov Abror – tarix fanlari doktori, dotsent; 

Tursunov Ravshan Normuratovich – tarix fanlari 
doktori; 

Xolikulov Axmadjon Boymahammatovich – tarix 
fanlari doktori; 

Gabrielyan Sofya Ivanovna – tarix fanlari doktori, 
dotsent; 

Saidov Sarvar Atabullo o‘g‘li – katta ilmiy xodim, 
Imom Termiziy xalqaro ilmiy-tadqiqot markazi, 
ilmiy tadqiqotlar bo‘limi. 

 

08.00.00- IQTISODIYOT FANLARI: 

Karlibayeva Raya Xojabayevna – iqtisodiyot fanlari 
doktori, professor; 

Nasirxodjayeva Dilafruz Sabitxanovna – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor; 

Ostonokulov Azamat Abdukarimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor; 

Arabov Nurali Uralovich – iqtisodiyot fanlari doktori, 
professor; 

Xudoyqulov Sadirdin Karimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent; 

Azizov Sherzod O‘ktamovich – iqtisodiyot fanlari 
doktori, dotsent; 

Xojayev Azizxon Saidaloxonovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent 

Xolov Aktam Xatamovich – iqtisodiyot fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent; 

Shadiyeva Dildora Xamidovna – iqtisodiyot fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent v.b,; 

Shakarov Qulmat Ashirovich – iqtisodiyot fanlari 
nomzodi, dotsent,; 

Jabborova Charos Aminovna - iqtisodiyot fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD). 

 

09.00.00- FALSAFA FANLARI: 

Hakimov Nazar Hakimovich – falsafa fanlari doktori, 

professor; 

Yaxshilikov Jo‘raboy – falsafa fanlari doktori, 

professor; 

G‘aybullayev Otabek Muhammadiyevich – falsafa 

fanlari doktori, professor; 

Saidova Kamola Uskanbayevna – falsafa fanlari 

doktori; 

Hoshimxonov Mo‘min – falsafa fanlari doktori, 

dotsent; 

O‘roqova Oysuluv Jamoliddinovna – falsafa fanlari 

doktori, dotsent; 

Nosirxodjayeva Gulnora Abdukaxxarovna – falsafa 

fanlari nomzodi, dotsent; 

Turdiyev Bexruz Sobirovich – falsafa fanlari doktori 

(DSc), Professor. 

 

10.00.00- FILOLOGIYA FANLARI: 

Axmedov Oybek Saporbayevich – filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Ko‘chimov Shuxrat Norqizilovich – filologiya fanlari 
doktori, dotsent; 

Hasanov Shavkat Ahadovich  – filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Baxronova Dilrabo Keldiyorovna –  filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Mirsanov G‘aybullo Qulmurodovich – filologiya 
fanlari doktori, professor;  

Salaxutdinova Musharraf Isamutdinovna – filologiya 
fanlari nomzodi, dotsent; 

Kuchkarov Raxman Urmanovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent v/b; 

Yunusov Mansur Abdullayevich – filologiya fanlari 
nomzodi; 

Saidov Ulugbek Aripovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent; 

Qodirova Muqaddas Tog‘ayevna - filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent. 
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12.00.00- YURIDIK FANLAR: 

Axmedshayeva Mavlyuda Axatovna – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Muxitdinova Firyuza Abdurashidovna – yuridik 
fanlar doktori, professor; 

Esanova Zamira Normurotovna – yuridik fanlar 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasida 
xizmat ko‘rsatgan yurist; 

Hamroqulov Bahodir Mamasharifovich – yuridik 
fanlar doktori, professor v.b.,; 

Zulfiqorov Sherzod Xurramovich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Xayitov Xushvaqt Saparbayevich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Asadov Shavkat G‘aybullayevich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent; 

Ergashev Ikrom Abdurasulovich – yuridik fanlari 
doktori, professor; 

Utemuratov Maxmut Ajimuratovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Saydullayev Shaxzod Alixanovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Hakimov Komil Baxtiyarovich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent; 

Yusupov Sardorbek Baxodirovich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Amirov Zafar Aktamovich – yuridik fanlar doktori 
(PhD); 

Jo‘rayev Sherzod Yuldashevich – yuridik fanlar 
nomzodi, dotsent; 

Babadjanov Atabek Davronbekovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Normatov Bekzod Akrom o‘g‘li — yuridik fanlar 
bo‘yicha falsafa doktori; 

Rahmatov Elyor Jumaboyevich — yuridik fanlar 
nomzodi; 

 

13.00.00- PEDAGOGIKA FANLARI: 

Xashimova Dildarxon Urinboyevna – pedagogika 
fanlari doktori, professor; 

Ibragimova Gulnora Xavazmatovna – pedagogika 
fanlari doktori, professor; 

Zakirova Feruza Maxmudovna – pedagogika fanlari 
doktori; 

Kayumova Nasiba Ashurovna – pedagogika fanlari 
doktori, professor; 

Taylanova Shoxida Zayniyevna – pedagogika fanlari 

doktori, dotsent; 

Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna – pedagogika 
fanlari doktori, dotsent; 

Ibraximov Sanjar Urunbayevich – pedagogika fanlari 
doktori; 

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna – pedagogika 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD); 

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD). 

 

19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI: 

Karimova Vasila Mamanosirovna – psixologiya 
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi 
Toshkent davlat pedagogika universiteti; 

Hayitov Oybek Eshboyevich – Jismoniy tarbiya va 
sport bo‘yicha mutaxassislarni qayta tayyorlash va 
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari 
doktori, professor 

Umarova Navbahor Shokirovna– psixologiya fanlari 
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi 
kafedrasi mudiri; 

Atabayeva Nargis Batirovna – psixologiya fanlari 
doktori, dotsent; 

Shamshetova Anjim Karamaddinovna – psixologiya 
fanlari doktori, dotsent; 

Qodirov Obid Safarovich – psixologiya fanlari doktori 
(PhD). 

 

22.00.00- SOTSIOLOGIYA FANLARI: 

Latipova Nodira Muxtarjanovna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston milliy 
universiteti kafedra mudiri; 

Seitov Azamat Po‘latovich – sotsiologiya fanlari 
doktori, professor, O‘zbekiston milliy universiteti; 

Sodiqova Shohida Marxaboyevna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston xalqaro islom 
akademiyasi. 

 

23.00.00- SIYOSIY FANLAR 

Nazarov Nasriddin Ataqulovich –siyosiy fanlar 
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent 
arxitektura qurilish instituti; 

Bo‘tayev Usmonjon Xayrullayevich –siyosiy fanlar 
doktori, dotsent, O‘zbekiston milliy universiteti 
kafedra mudiri. 
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ОАK Ro‘yxati 

Mazkur jurnal Vazirlar Mahkamasi huzuridagi Oliy attestatsiya komissiyasi Rayosatining 2022-yil  
30-noyabrdagi 327/5-son qarori bilan tarix, iqtisodiyot, falsafa, filologiya, yuridik va pedagogika fanlari 
bo‘yicha ilmiy darajalar yuzasidan dissertatsiyalar asosiy natijalarini chop etish tavsiya etilgan ilmiy 
nashrlar ro‘yxatiga kiritilgan. 

 

“Ijtimoiy-gumanitar fanlarning dolzarb 

muammolari” elektron jurnali 2020-yil  

6-avgust kuni 1368-sonli guvohnoma bilan 

davlat ro‘yxatiga olingan. 

Muassis: “SCIENCEPROBLEMS TEAM” 

mas’uliyati cheklangan jamiyati 

 

Tahririyat manzili: 

100070. Toshkent shahri, Yakkasaroy 

tumani, Kichik Beshyog‘och ko‘chasi, 

70/10-uy. Elektron manzil: 

scienceproblems.uz@gmail.com 

Bog‘lanish uchun telefon: 

(99) 602-09-84 (telegram). 
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Annotatsiya. Ushbu maqola talabalarning kasbiy koʻnikmalarini rivojlantirishda mustaqil taʼlimning ahamiyati 
va oʻrnini oʻrganadi. Mustaqil taʼlim talabalarga oʻz maqsadlariga erishish uchun mustaqil ravishda bilim olish,
tanqidiy fikrlash va oʻz-oʻzini baholash imkonini beradi. Maqolada talabalarning oʻqish jarayonidagi faol ishtiroki,
oʻz vaqtini boshqarish qobiliyati va taʼlim samaradorligini oshirish uchun qoʻllaniladigan turli metodlar tahlil
qilinadi. Mustaqil oʻqish orqali talabalar nafaqat nazariy bilimlarni, balki amaliy koʻnikmalarni ham rivojlantiradi,
bu esa ularning kelajakdagi kasbiy faoliyatida muhim ahamiyatga ega. Shu bilan birga, maqola mustaqil taʼlimning
zamonaviy taʼlim tizimidagi dolzarbligini yoritadi va uning kasbiy rivojlanishga qoʻshgan hissasini koʻrsatadi.

Kalit soʻzlar: mustaqil taʼlim, kasbiy koʻnikmalar, kompetensiyalarni rivojlantirish, oʻzini boshqaruvchi taʼlim, 
tanqidiy fikrlash, kasbiy oʻsish. 

DOI: https://doi.org/10.47390/SPR1342V5I10Y2025N88 

Kirish. Zamonaviy taʼlim tizimida talabalar mustaqil taʼlim olish qobiliyatining 

ahamiyati ortib bormoqda. Dunyo tez surʼatlar bilan oʻzgarayotgan bir davrda, texnologiyalar 

va raqamli vositalarning rivojlanishi taʼlim jarayoniga sezilarli taʼsir koʻrsatmoqda. Anʼanaviy 

taʼlim uslublariga qoʻshimcha ravishda, talabalarning oʻzlari tanlagan yoʻnalish va usullar 
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asosida mustaqil bilim olish imkoniyatlari kengaymoqda. Bu esa ularning bilim olish jarayonini 

faollashtiradi, maʼlumotlarni chuqurroq oʻzlashtirishiga va oʻz-oʻzini rivojlantirishga imkon 

beradi. 

Texnologiyalarning keng qoʻllanilishi, masofaviy taʼlim tizimlarining joriy etilishi va 

onlayn bilim manbalarining kengayishi talabalarga taʼlim jarayonida koʻproq erkinlik va 

moslashuvchanlik taqdim etmoqda. Oʻqituvchilardan koʻra koʻproq talabalarning oʻzlari taʼlim 

jarayonini boshqarish imkoniga ega boʻlishlari mustaqil taʼlim koʻnikmalarini rivojlantirishni 

talab etadi. Natijada, talabalar nafaqat oʻqituvchi tomonidan beriladigan bilim bilan 

cheklanmay, oʻz qiziqishlariga koʻra bilim olish imkoniga ega boʻladi. Bu jarayon ularning 

nafaqat intellektual rivojlanishiga, balki kasbiy tayyorgarlikda ham muhim omil hisoblanadi. 

Bugungi kunda taʼlim tizimida talabalarning mustaqil taʼlim olish yoʻnalishlari faqat 

nazariy bilimlar bilan cheklanib qolmasdan, amaliy tajribalarni ham oʻz ichiga oladi. Mustaqil 

taʼlim oʻz-oʻzini boshqarish, tanqidiy fikrlash va muammolarni yechish kabi koʻnikmalarni 

shakllantiradi. Bu esa talabalarni kelajakdagi kasbiy hayotiga yaxshiroq tayyorlashga yordam 

beradi. Ular oʻz kasblariga mos ravishda yangi bilimlarni oʻzlashtirish, mustaqil ravishda 

qarorlar qabul qilish va amaliy faoliyatda qoʻllay olish koʻnikmalarini rivojlantiradi. 

Ushbu maqola talabalarning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishda mustaqil 

taʼlimning oʻrni va ahamiyatiga bagʻishlanadi. Maqolada mustaqil taʼlimning talabalarga qanday 

foydali taʼsir koʻrsatishi, ularga oʻz kasbiy yoʻnalishlarida muvaffaqiyatga erishishlari uchun 

zarur boʻlgan koʻnikmalarni qanday rivojlantirishi, shuningdek, bu jarayonning umumiy taʼlim 

samaradorligiga qoʻshgan hissasi tahlil qilinadi. Shu bilan birga, talabalarning mustaqil taʼlim 

jarayonida oʻz vaqtini toʻgʻri boshqarish, moslashuvchan va ijodiy yondashuvlarni qoʻllay 

olishlari ularga nafaqat taʼlim davrida, balki keyingi professional faoliyatlarida ham katta 

yordam beradi. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Talabalarning mustaqil taʼlim olish qobiliyatini 

rivojlantirish mavzusidagi tadqiqotlar zamonaviy raqamli vositalar va pedagogik yondashuvlar 

bilan mustahkamlanib boryapti. Bu oʻrganishlar asosan ichki motivatsiya, raqamli 

texnologiyalar yordamida taʼlim jarayonini yaxshilash hamda talabalarning kasbiy 

koʻnikmalarini mustaqil rivojlantirish masalalarini qamrab oladi. 

Ryan va Deci “Self-Determination Theory” (Oʻz-oʻzini aniqlash nazariyasi) orqali taʼlim 

jarayonidagi ichki motivatsiyaning talabalar uchun ahamiyatini yoritganlar. Ular mustaqil 

taʼlim jarayonida talabalarning koʻproq ichki ragʻbatlantirish orqali bilimlarni yaxshiroq 

oʻzlashtirishlarini va bilimlarni uzoq muddatga saqlab qolishlarini koʻrsatadi [1]. 

Laurillard raqamli texnologiyalar va taʼlimni dizayn qilishdagi yangi yondashuvlarni 

qoʻllab-quvvatlaydi. U talabalar mustaqil ravishda axborotni topish va qayta ishlash qobiliyatini 

kuchaytirish uchun raqamli vositalarni qanday qoʻllashlarini aniqlaydi [2]. 

Zimmerman va Schunk talabalarning oʻzini-oʻzi baholash, oʻquv jarayonini rejalashtirish 

va kuzatish orqali kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirishga qaratilgan usullarni yoritganlar. 

Ularning tadqiqotlari talabalar mustaqil taʼlim jarayonida shaxsiy va kasbiy rivojlanishda 

samaradorroq boʻlishini koʻrsatgan [3]. 

Oxirgi uch yildagi tadqiqotlar ham mustaqil taʼlimning raqamli texnologiyalar bilan 

bogʻliq yangi usullarini yoritgan. Johnson va Brooks talabalarning raqamli vositalar yordamida 

mustaqil taʼlim olishdagi rivojlanishini tadqiq qilgan. Ularning tadqiqotiga koʻra, raqamli 
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platformalar talabalarga resurslarga tezkor kirish va mustaqil oʻquv jarayonini osonlashtirish 

imkonini beradi [4]. 

Martinez va Jones talabalarning mustaqil taʼlim jarayonida raqamli yordamchi 

vositalardan foydalanish samaradorligini oʻrganib chiqdi. Tadqiqotlarda koʻrsatilishicha, 

interaktiv vositalar talabalarga taʼlim olish jarayonida yanada faol qatnashishlariga yordam 

beradi [5]. 

Nguyen va Li talabalarning mustaqil taʼlim jarayonidagi raqamli vositalar va zamonaviy 

taʼlim platformalarini tadqiq qilganlar. Ular raqamli texnologiyalar yordamida talabalar oʻquv 

jarayonini qanday boshqarayotgani va ularning taʼlim natijalariga taʼsirini yoritib berganlar [6]. 

Ushbu tadqiqot talabalarning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishda mustaqil 

taʼlimning oʻrni va ahamiyatini oʻrganishga qaratilgan. Tadqiqot amalga oshirishda kvalitativ va 

kvantitativ metodlardan foydalanildi. Birinchi navbatda, talabalarning taʼlim jarayonidagi 

mustaqil taʼlim tajribasini oʻrganish uchun savolnomalar tarqatildi. Savolnomalarda 

talabalarning mustaqil taʼlimga boʻlgan yondashuvi, oʻqish jarayonidagi vaqtni boshqarish 

qobiliyati va oʻzlarining kasbiy kompetensiyalarini qanday rivojlantirishlari soʻraldi. 

Tadqiqotning ikkinchi qismida talabalarning oʻquv natijalari va kasbiy koʻnikmalari 

tahlil qilindi. Bu bosqichda talabalarning oʻquv natijalarini mustaqil taʼlim usullarini qoʻllash 

bilan bogʻliq holda oʻrganish maqsad qilindi. Buning uchun statistik maʼlumotlar va taʼlim 

jarayonidagi baholash natijalari oʻrganib chiqildi. Har bir talaba uchun mustaqil oʻqish va 

anʼanaviy oʻqish usullari qiyoslab tahlil qilindi. 

Qoʻllanilgan tadqiqot metodlari: 

Savolnoma usuli: 100 nafar talaba ishtirokida mustaqil taʼlim usullari boʻyicha soʻrov 

oʻtkazildi. Savolnomada talabalarning mustaqil taʼlim jarayonida faoliyati, ishlash usullari, 

tanqidiy fikrlash koʻnikmalarini rivojlantirish darajasi va vaqtni boshqarish qobiliyati 

oʻrganildi. 

Baholash va kuzatish: Talabalarning baholash natijalari va oʻquv jarayoni davomida 

koʻrsatgan faolligi kuzatildi. Bu jarayonda mustaqil taʼlim va anʼanaviy taʼlim samaradorligini 

qiyoslash uchun test natijalari va baholash parametrlari oʻrganildi. 

Intervyular: Oʻqituvchilar bilan talabalarning mustaqil taʼlimiga boʻlgan munosabati va 

ularning oʻquv natijalariga boʻlgan taʼsirini oʻrganish maqsadida intervyular oʻtkazildi. 

Intervyular orqali talabalarning mustaqil taʼlimidagi muvaffaqiyatlari va qiyinchiliklari haqida 

batafsil maʼlumot olindi. 

Metodologiya jarayonida talabalarning taʼlim jarayonida oʻzlashtirgan bilimlarini 

amaliyotga qoʻllash qobiliyati ham oʻrganildi. Tadqiqotda talabalarning nazariy bilimlarini 

amalda qoʻllashga qanchalik tayyor ekanliklari va ularning kasbiy kompetensiyalarini mustaqil 

taʼlim yordamida rivojlantirish boʻyicha xulosalar chiqarildi. 

Muhokama. Ushbu tadqiqot natijalari shuni koʻrsatadiki, talabalarning mustaqil taʼlim 

olish jarayoni kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. 

Talabalarning taʼlim jarayonida mustaqillikka erishishlari nafaqat ularning oʻquv natijalariga, 

balki ularning kelajakdagi kasbiy faoliyatlariga ham ijobiy taʼsir koʻrsatadi. Muhokamada 

quyidagi muhim nuqtalarni alohida taʼkidlab oʻtish mumkin: 

Tadqiqot davomida olingan natijalarga koʻra, mustaqil taʼlimga tayangan talabalar 

anʼanaviy oʻquvchilarga nisbatan yuqori natijalarga erishgan. Bu mustaqil taʼlimning kasbiy 

koʻnikmalar va kompetensiyalar rivojlanishida muhim omil ekanligini koʻrsatadi. Talabalar oʻz 
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bilimlarini chuqurroq oʻrganishga va oʻquv jarayonida koʻproq masʼuliyatni oʻz zimmalariga 

olishga tayyor ekanliklari aniqlandi. 

Talabalarning mustaqil taʼlim jarayonida vaqtni boshqarish qobiliyati katta ahamiyatga 

ega ekani kuzatildi. Mustaqil taʼlimga koʻproq eʼtibor qaratgan talabalar oʻqish va boshqa 

faoliyatlar oʻrtasida samarali muvozanatni ushlashga muvaffaq boʻlishdi. Bu esa ularning 

taʼlimdagi natijalariga va shaxsiy rivojlanishlariga ijobiy taʼsir koʻrsatdi. 

Mustaqil taʼlim jarayonida talabalarning tanqidiy fikrlash qobiliyatining rivojlanishi 

aniqlandi. Ular muammolarni mustaqil ravishda hal qilishga urindi va bu ularning kasbiy 

faoliyatlariga tayyorgarlik darajasini oshirdi. Ushbu natija talabalarning kelajakda mustaqil 

qarorlar qabul qilish va oʻz ishini toʻgʻri yoʻnaltirish qobiliyatini shakllantirishini koʻrsatadi. 

Intervyular orqali oʻqituvchilarning fikrlari oʻrganilganda, ularning koʻpchiligi mustaqil 

taʼlimning ahamiyatini tasdiqlashgan. Ayniqsa, kasbiy fanlarda mustaqil taʼlim talabalarga 

nazariy bilimlarni amaliyotda qoʻllashga, muammolarni mustaqil hal qilishga yordam 

berayotgani taʼkidlangan. 

Texnik va axborot texnologiyalari rivojlangan hozirgi davrda mustaqil taʼlim yanada 

muhim ahamiyat kasb etmoqda. Chunki talabalarga internet manbalari va zamonaviy 

texnologiyalar orqali turli xil resurslarga kirish imkoniyati berilgan. Bu esa ularning mustaqil 

oʻquv jarayonini yanada samarali qilishda muhim rol oʻynaydi. 

Natijalar. Tadqiqot natijalariga koʻra, mustaqil taʼlim talabalarning kasbiy 

kompetensiyalarini shakllantirishda muhim omil ekanligi aniqlandi. Talabalar mustaqil 

ravishda taʼlim olish jarayonida oʻzlarining tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini, muammolarni hal 

qilish koʻnikmalarini va kasbiy bilimlarni amaliyotga tatbiq etish qobiliyatlarini 

rivojlantirishgan. Mustaqil oʻquv jarayoni talabalarga mustaqil qaror qabul qilish, masʼuliyatni 

oʻz zimmalariga olish va oʻz qobiliyatlarini kengaytirish imkoniyatini yaratgan. 

Tadqiqotdan kelib chiqib shuni koʻrish mumkinki, mustaqil taʼlim jarayonida 

talabalarning vaqtni boshqarish qobiliyati sezilarli darajada oshgan. Mustaqil taʼlimga koʻproq 

eʼtibor qaratgan talabalar taʼlim jarayonida oʻz vaqtlarini samarali rejalashtirishgan, bu esa 

ularning oʻquv natijalariga ijobiy taʼsir qilgan. Vaqtni toʻgʻri boshqargan talabalar koʻproq 

material oʻrganishga erishgan va oʻz kasbiy kompetensiyalarini tezroq rivojlantirgan. 

Mustaqil taʼlim va anʼanaviy taʼlimni qiyoslab tahlil qilish natijasida, mustaqil taʼlimga 

koʻproq eʼtibor qaratgan talabalarning oʻquv natijalari yuqori boʻlgani aniqlandi. Anʼanaviy 

taʼlimdan farqli ravishda, mustaqil taʼlim talabalarga erkinlik beradi va ularni oʻz maqsadlariga 

erishishga, bilimlarni mustaqil ravishda oʻzlashtirishga undaydi. Bu usul orqali talabalar 

oʻzlarining kasbiy salohiyatlarini yanada tezroq rivojlantirishgan. 

Tadqiqot davomida talabalarning oʻquv jarayonidagi faoliyati ham oʻrganildi. Mustaqil 

taʼlim usulida oʻqigan talabalar taʼlim jarayoniga koʻproq jalb etilgan va ularning oʻquv 

jarayonidagi ishtiroki yuqori darajada boʻlgan. Bu ularning shaxsiy tajribalari asosida kasbiy 

koʻnikmalarini rivojlantirishga yordam bergan. 

Oʻqituvchilar bilan oʻtkazilgan intervyular natijalariga koʻra, koʻpchilik oʻqituvchilar 

mustaqil taʼlimning talabalarning kasbiy rivojlanishiga ijobiy taʼsirini taʼkidlashgan. Ular 

mustaqil taʼlim talabalarga bilimlarni chuqurroq oʻzlashtirish va amaliy tajribalarni mustaqil 

ravishda olish imkoniyatini berishi haqida fikr bildirishgan. 

Xulosa. Mazkur tadqiqot natijalari talaba yoshlar uchun mustaqil taʼlimning 

afzalliklarini keng qamrovda yoritib berdi. Talabalarning kasbiy kompetensiyalarni 
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shakllantirish va rivojlantirishda mustaqil taʼlim muhim oʻrin tutishi tasdiqlandi. Jumladan, 

talabalar oʻz mustaqil oʻqish jarayoni orqali kasbiy bilimlarni amaliyotga tatbiq etish, 

muammolarni mustaqil ravishda hal qilish va tanqidiy fikrlash kabi muhim koʻnikmalarni 

rivojlantirishga erishishgan. 

Mustaqil taʼlim talabalarga oʻz taʼlim jarayonini shaxsiy yoʻnaltirish, yaʼni oʻzlari tanlagan 

materiallarni oʻzlashtirish imkonini beradi. Bu usul orqali talabalar shaxsiy qiziqishlariga koʻra 

oʻz kasbiy yoʻnalishlarini aniqlab, muammolarni hal qilish qobiliyatini oshiradi. Shuningdek, 

mustaqil taʼlim talabalarga masʼuliyat va ishonch hissini mustahkamlab, oʻz bilimlarini yangilab 

borishni ragʻbatlantiradi. 

Mustaqil taʼlim talabalarning tanqidiy fikrlashini rivojlantiradi, ularni mustaqil qarorlar 

qabul qilishga va oʻziga ishonchli boʻlishga undaydi. Bu jarayonda talabalar oʻz taʼlimlari ustidan 

nazorat oʻrnatishga oʻrganib, kasbiy rivojlanishga muvaffaq boʻlishadi. Shu bilan birga, mustaqil 

taʼlim orqali talabalar shaxsiy imkoniyatlarini sinash va rivojlantirish imkoniyatiga ega 

boʻladilar. 

Tadqiqot davomida mustaqil taʼlimning talabalarning vaqtni boshqarish qobiliyatini 

rivojlantirishi aniqlandi. Mustaqil taʼlimga koʻproq urgʻu bergan talabalar oʻz taʼlim jarayonini 

yaxshiroq tashkil qilishgan va oʻz maqsadlariga tezroq erishishgan. Bu esa ularning taʼlim 

samaradorligini oshirishda muhim omil boʻldi. 

Tadqiqot shuni koʻrsatdiki, mustaqil taʼlim anʼanaviy taʼlimga nisbatan talabalarning 

oʻquv natijalari va kasbiy rivojlanishini oshirishga koʻproq yordam beradi. Mustaqil taʼlim 

jarayoni talabalarni bilimlarni mustaqil oʻzlashtirishga undaydi va ularning kasbiy salohiyatini 

rivojlantirishga yordam beradi. Anʼanaviy taʼlimdan farqli ravishda, mustaqil taʼlim koʻproq 

ijodiy yondashuvni talab qiladi, bu esa talabalarning kasbiy yoʻnalishdagi salohiyatini oshiradi. 

Oʻqituvchilarning fikrlariga koʻra, mustaqil taʼlim talabalarning shaxsiy rivojlanishi va 

kasbiy kompetensiyalarni shakllantirishida muhim rol oʻynaydi. Talabalarning taʼlim 

jarayonida mustaqil boʻlishi, ularning kasbiy faoliyatda muvaffaqiyatli boʻlishini taʼminlaydi. 

Tadqiqot mustaqil taʼlimning talabalarning kasbiy kompetensiyalarni shakllantirish va 

rivojlantirishdagi oʻrni muhimligini tasdiqladi. Mustaqil taʼlim orqali talabalarning shaxsiy 

rivojlanishi va kasbiy tayyorgarlikka ega boʻlishlari taʼminlanadi. Bu usul nafaqat nazariy 

bilimlarni oʻzlashtirishga, balki amaliyotda qoʻllashga ham yordam beradi. Mustaqil taʼlimning 

kelajakda ham zamonaviy taʼlim tizimida muhim oʻrin tutishi, talabalarning kasbiy 

rivojlanishiga hissa qoʻshishi shubhasizdir. 
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