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Abstract. One of the most important directions of reforming the health care system at the current stage is to create
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MUSTAQILLIK YILLARIDA SURXONDARYO VILOYATINING SOG‘LIQNI
SAQLASH SOHASIDAGI XALQARO HAMKORLIGI

Normamatova Pardaxol Ochildiyevna
Denov tadbirkorlik va pedagogika instituti o‘qituvchisi
Denov, O‘zbekiston

Annotatsiya. Sog‘ligni saqglash tizimini bugungi bosqichda isloh gilishning eng muhim yo‘nalishlaridan biri sohada
yetuk va chuqur bilimga ega kadrlarni tayyorlash, gqayta tayyorlash va malakasini oshirishda raqobat muhitini
yaratish, ilg‘or xorijiy tajribaga asosan xodimlarni kasbiy rivojlantirishning samarali tizimini shakllantirish,
tibbiyot ilm-fanini rivojlantirish orqali joylardagi tibbiy yordamning samaradorligi, sifati va ommabopligini
oshirishdir. Sog‘ligni saqglash tizimining huquqiy bazasini yaratish ham davrning muhim vazifalaridan biri bo‘lib
golgan edi. Bu tadbirlarni amalga oshirishda avvalo sog‘ligni saqlashga alogador qonunchilikni yaratish va
islohotlar strategiyasini ishlab chiqish zarurligi hamda xorijiy davlatlar bilan olib borilgan islohotlar yoritilgan.

Kalit so‘zlar: Avesto, “Saxovat va ko‘'mak”, Hindiston, Surxondaryo.

DOI: https://doi.org/10.47390/SPR1342V5SI9Y2025N11

Kirish. O‘zbekiston Respublikasida aholi salomatligi va sogligni saqlash tizimi
mustagqillikning birinchi kunlaridanoq davlat siyosati darajasiga ko‘tarildi. Mamlakatimizda bu
borada amalga oshirilgan ishlar va bugungi kunda ko‘rilayotgan chora-tadbirlar natijasida
aholiga tibbiy xizmat ko‘rsatishning samaradorligi, sifati va qulayligini oshirish ta’'minlandi,
BMT Ming yillik rivojlanish maqsadlarining asosiy parametrlariga erishildi. Mamlakatimizda
olib borilayotgan tibbiyotdagi islohotlarning samarasi sifatida aholining ijtimoiy himoyaga
muhtoj gatlamini sog‘lomlashtirish yo‘lida ham bir gancha samarali ishlar amalga oshirildi.
Jumladan, Sariosiyo tumanidagi “Farhod” nogiron ayollar muruvvat uyida 4 767,4 mln, Denov
tumanidagi nogiron erkaklar muruvvat uyida 4 517,4 mln, Viloyat nogironlarni reabilitatsiya
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qilish va protezlash markazida 17 980,0 mln, Qumqgo‘rg‘on tumanidagi nogiron bolalar
muruvvat uyida 15 851,0 mln. so‘mlik qurilish-rekonstruksiya ishlari bajarilgan[1-285b].

Metodlar va o‘rganilganlik darajasi. 1992-yil tibbiyot sohasiga bo‘lgan e’tiborning
kuchayishi natijasida viloyatdagi ko‘pgina kasalxonalar qayta ta'mirdan chiqarildi. Aholiga
bo‘lgan tibbiyot xizmatini yaxshilash maqsadida xorijiy mamlakatlardan zamonaviy tibbiyot
asbob-uskunalari keltirildi. Yaponiya, Finlandiya, Fransiya, AQSh hamda Germaniyadan
keltirilgan tibbiyot sohasidagi asbob-uskunalardan foydalanish, bioximik analizatorlar va
boshga zamonaviy apparaturalar shifokorlarga yanada samarali ishlashlari uchun qulay
imkoniyatlar yaratdi. Shuningdek, Germaniyaning «Simens» firmasidan keltirilgan «Seraskop
SX» modeli rengenodiagnostik apparatidan ikki dona olib kelib o‘rnatildi. Eng muhimi viloyat
aholisining sog'ligini saglash uchun sun’iy buyrak, gemodializ, suvni filtrlaydigan va odam
organizmi uchun mos suyuqlik yetkazib beradigan filtrlash apparatlari bir necha
o‘nlab avtoklavlar, kardiomonitor va stomatologik komplekslar qurib foydalanishga
topshirildi. [2-121b]

Tadgqiqot natijalari. 1991-1992-yillarda viloyat sog‘ligni saqlash ishlariga 1 million
220 ming so‘mdan ziyod pul ajratildi. Shifoxonalarning moddiy-texnik ahvoli yaxshilandi.
Yaponiya firmalarida ishlab chigarilgan 5 ta ultra tovushli, 85 ta endoskopik apparat, «xMT322»
markali autokardistograf, chaqaloglar uchun intensiv terapiya bloki, «BX-5» markali
aksimetrlar o‘rnatildi.

[Imiy tadqiqotlar tahliliga asoslanib, viloyat aholisini sog‘ligni saqlash, zamonaviy
davolash maskanlarni qurish, gayta ta’'mirlash, davolash o‘rinlarini yangilash, xonalarni zamon
talabi asosida jihozlash sohasida katta amaliy ishlar qilindi. Aynigsa, 2000-yilga kelib yangi
tibbiyot asbob-uskunalarni chet eldan olib kelib, o‘rnatib xalqqa tibbiyot sohasini yangi usullari
bilan xizmat ko‘rsatish yaxshilandi. Viloyatdagi davolash muassasalari va o‘rinlari soni
2000-yilda viloyatdagi 16 ta kasalxonada 1885 o‘rin, Denov shahrida 4 ta kasalxonada
470 o'rin, Sho‘rchi tumanida 2 ta kasalxonada 470 o‘rin, Sho‘rchi tumanida 2 ta kasalxonada
510 orin, Sherobod tumanida 2 ta kasalxonada 500 o‘rin, Qumqo‘rg‘on tumanida 3 ta kasalxona
520 o'rin, Jarqo‘rg‘on tumanida 3 ta kasalxonada 545 o'rin, Boysun tumanida 2 ta kasalxonada
300 o‘rin shahar aholisini sog‘lig‘ini saqlashga xizmat qildi.[3-285b]

Davlat dasturi rejasiga asosan 2005-yili viloyatda 11 ta qishloq vrachlik punktlarini
barpo etish uchun davlat tomonidan 278 million so‘m mablag‘ ajratilib, qurilishi ishlariga 296
million 500 ming so‘m mablag‘ sarflandi. Shundan 7 million 500 ming so‘mi asbob-uskunalar,
gattig va yumshoq jihozlar sotib olish uchun sarflandi, bundan tashqari «Aktet» Xalgaro
tashkiloti tomonidan 18 million 100 ming so‘mlik ta’mirlash ishlari bajarildi. Jumladan, Angor
tumani «Mustagqillik» qishloq vrachlik punktida 6 million 200 ming so‘mlik, Sherobod tumani
Pashxo‘rt qishloq uchastka shifoxonasida 4 million 700 ming so‘mlik ta'mirlash ishlarini
bajardi. Viloyat aholisiga hozirgi kunda 85 ta shifoxona xizmat ko‘rsatmoqda, ushbu
shifoxonalarda o‘rinlar soni 8625 tani tashkil etdi.[4-526]

Yuqumli kasalliklarga qarshi kurashish bo‘yicha kompleks profilaktika, epidemiyaga
qarshi va sanitariya-gigiyena tadbirlarining joriy etilishi o‘ta xavfli yuqumli kasalliklar (olat,
vabo), poliomiyelit, difteriya, chaqaloqlar qoqgsholi, mahalliy kelib chiqqan bezgak, gizamiq va
qgizilcha yuzaga kelishidan to‘lig himoya qilish imkonini yaratib berildi desak mubolag‘a
bo‘lmaydi[5-21b].
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Yuqumli kasalliklarga qarshi kurashish bo‘yicha kompleks profilaktika, epidemiyaga
qarshi va sanitariya-gigiyena tadbirlarining joriy etilishi o‘ta xavfli yuqumli kasalliklar (o‘lat,
vabo), poliomiyelit, difteriya, chagaloglar qogsholi, mahalliy kelib chiqqan bezgak, qizamiq va
qizilcha yuzaga kelishidan to‘liq himoya qilish imkonini yaratib berildi desak mubolag‘a
bo‘lmaydi[6-25b].

Poliomiyelitning yovvoyi shtammi (2002-yil), qizamiq va qizilcha (2017-yil), bezgak
(2018-yil) yo‘q qilinganligi to‘grisida Jahon sog‘ligni saqlash tashkilotining sertifikatlari
olinganligi katta yutuqlardan biri bo‘ldi[7-125b]

Umumiy kasallanish 2019-yilda har 100 ming aholiga 61443,5 ni (Respublikada
76539,0) va 2020 yilda bu ko‘rsatkich kamayib 60160,6 ni (Respublikada 70903,8) tashkil
etgan. Birlamchi kasallanish 2019 yilda xar 100 ming aholiga 44006,0 ni (Respublikada
38890,7) va 2020 yilda bu ko‘rsatkich kamayib 45199,0 ni (Respublikada 34393,1) tashkil
etgan. “D” nazoratdagi bemorlar 100 ming aholiga nisbatan 2019-yilda 11351,6 (Respublikada
26712,6) va 2020 yilda bu ko‘rsatkich 11673 (Respublikada 26325,0)ni tashkil etgan[8-12b].

Viloyatda onkologik kasalliklar bilan kasallanish 2020-yilda 2019-yilga nisbatan har 100
ming aholiga kasallik ko‘rsatkichi 49,1dan - 40,3 ga kamaygan. Sil kasalligi bilan kasallanish
2020 yilda 2019 yilga nisbatan har 100 ming aholiga kasallik ko‘rsatkichi 35,0 dan - 25,0 ga
kamaygan. Endokrin kasalliklari 2020-yilda 2019-yilga nisbatan har 100 ming aholiga
kasallanish ko‘rsatkichi 1562.7 dan -1747,4 ga ortgan.

Viloyatda eng yuqori kasallanish bo‘yicha birinchi o‘rinda nafas olish a’zolari kasalliklari
bo‘lib, ushbu kasalliklar bilan kasallanish holati 2020-yilda 2019-yilga nisbatan har 100 ming
aholiga 12156,8 dan - 11960,6 ga kamaygan.

Ikkinchi o‘rinda: qon va qon yaratish a’zolari kasalliklari bo‘lib, bu kasallik bilan
kasallanish holati 2020-yilda 2019-yilga nisbatan har 100 ming aholiga kasallanish ko‘rsatkichi
5915,7 dan - 5621,5 ga kamaygan[9-12b].

Keyingi o‘rinda: ovqat hazm qilish tizimi kasalliklari qayd etilgan. Mazkur kasallik bilan
kasallanish holati 2020-yilda 2019-yilga nisbatan har 100 ming aholiga kasallanish ko‘rsatkichi
5140,9 dan - 5060,5 ga kamaygan.

To‘rtinchi o‘rinda: Siydik-tanosil tizimi kasalliklari bo‘lib, ushbu kasalliklar bilan
kasallanish ko‘rsatkichi 2020-yilda 2019-yilga nisbatan har 100 ming aholiga 3198,7 dan -
3099,4 ga kamaygan[10-19b]

Respublika onkologiya va radiologiya ilmiy amaliy tibbiyot markazi Surxondaryo
filialiga 590,0 ming. AQSh dollarlik Gamma-terapevtik radioterapiya apparati Kkeltirilishi
hisobiga 100ga yaqin bemorlarning Respublika markazi va Buxoro viloyatlariga qatnovi yakun
yasaldi. Ushbu yuqori texnologiyali apparatning uzliksiz ishlashini ta’'minlash maqsadida 2
nafar mutaxassislar Belorussiyada 1 nafari esa Avstriya davlatida oz malakalarini oshirib
kelishdi. Shu bilan bir qatorda IFA analizatori, UZI, ragamli rentgen, endoskopiya va digitayzer
kabi apparatlar keltirilib, muassasaning moddiy texnika bazasi mustahkamlandi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti tomonidan inson salomatligi muhofaza qilish,
tibbiyot muassasalarining moddiy texnika bazasini rivojlantirish hamda aholiga
ko‘rsatilayotgan tibbiy xizmatda soglom raqobatni rivojlantirish, nodavlat tibbiyot
muassasalarning moddiy texnika bazasini mustahkamlashga qaratilgan e’tibor zamirida
2016-yilda 122 ta (840 o'rinli 25 statsionar va 97 ta ambulator muassasalar) xususiy tibbiyot
muassasasi faoliyat yuritgan bo‘lsa 2021-yil 1-yanvar holatiga 266 tani (66 ta statsionar,
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200 ta ambulator muassasalar) tashkil etadi. 2021-yilda 34 ta xususiy tibbiyot muassasa tashkil
etilib, ularning soni 300 taga yetkaziladi. Ularda 3012 nafar xodimlar faoliyat yuritadi.
(Vrachlar 608 nafar, o‘rta tibbiyot xodimlar 1247 nafar, boshqa soha xodimlari
1160 nafar) [11-16 b.].

Davlatning xususiy tibbiyotni rivojlantirish va uning moddiy texnika bazasini
rivojlantirish magsadida kam foizli kreditlar ajratilishi, bo‘sh turgan binolarni “0” giymatida
tadbirkorlarga berilishi, yer uchastkalarining ajratilishi, ushbu sohaning rivojlanishiga katta
yo‘l ochib berdi. Jumladan O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 23-dekabrdagi
“Xususiy tibbiyot tashkilotlarini yanada rivojlantirish bo‘yicha qo‘shimcha shart-sharoitlarini
yaratish to‘g‘risida”gi PQ-3450-sonli qaroriga asosan 2 mln AQSh dol. miqdoridagi kam foizli
imtiyozli kredit hisobiga 200 dan ortiq yuqori texnologiyali zamonaviy tibbiy apparaturalar
keltirildi[12-17b].

O‘zbekiston va Turkiya Sog‘ligni saqlash vazirliklari o‘rtasida 2017-yilda imzolangan
o‘zaro hamkorlik memorandumga muvofiq, vazirlik xodimlari, Surxondaryo viloyati sog‘liqni
saglash boshgarmasi xodimlari, tuman tibbiyot birlashmalari rahbarlari va tibbiyot
muassasalari bosh shifokorlaridan tashkil topgan 25 nafarlik jamoa 2022-yil avgust oyida
Turkiya Respublikasi poytaxti Anqara shahrida malaka oshirib qaytishdi. Eng muhimi, mazkur
malaka oshirish kursi natijasida sog‘ligni saqlash sohasini isloh qilish tizimidan tortib, ta’lim
menejmenti bilan sohani integratsiyalashtirish borasida katta tajriba to‘plab qaytishdi. Chunki
Turkiya meditsinasi Germaniya, Yaponiya, Koreya meditsinasi kabi dunyoda yetakchi
o‘rinlarda turadi. Buni aholiga ko‘rsatilayotgan tibbiy xizmat sifatidan ham bilsa bo‘ladi.
Dunyoda Kkattaligi jihatidan uchinchi o‘rinda turadigan Angara shahar shifoxonasi, u yerda
yaratilgan shart-sharoit, rosti hayratlanarli. Shifoxonada shifo o‘rinlar soni 4066 ta bo‘lib,
4000 ga yaqin shifokor, 5000 ga yaqin hamshira faoliyat ko‘rsatadi. Surxondaryolik shifokorlar
bu yerda, menejment boshqaruvini, autsorsing, Kklaster tizimlarini, uni qanday yo‘lga
qo‘yilganini o‘rganishdi[13-19b].

Xulosa. Uchinchi Renessans poydevorida turgan O‘zbekiston Respublikasida bugungi
kundagi tibbiyot tizimi hamda aholiga malakali tibbiy yordam ko‘rsatish ishlari jadal sur’atlar
bilan rivojlanmoqda. Tibbiyot sohasida davlat-xususiy sheriklik tizimi rivojlanib bormoqda,
ayrim davolash muassasalarini shunday sheriklik asosida yuqori texnologik uskunalar bilan
jihozlanmoqda, ularga to‘liq moliyaviy mustaqillik berish bo‘yicha chora-tadbirlar belgilanib
kelmoqda. Tibbiy ta’lim tizimini isloh qilish masalasiga alohida e’tibor garatilib, Nufuzli xorijiy
ta’lim muassasalari filiallarini ochish, oliy o‘quv yurtlari, ilmiy-tadqgiqot institutlari va
ixtisoslashgan tibbiyot markazlari o‘rtasida integratsiyani kuchaytirish masalalari bo‘yicha
ham keng ko‘lamli ishlar amalga oshirildi.Buning uchun quyidagi ishlar amalga oshirildi.Viloyat
sog'ligni saqlash sohasi shifokorlar malakasini oshirish, o‘z bilimlarini boyitish uchun xorijiy
davlatlarga yuborildi, viloyat shifoxonalarini zamonaviy tibbiy jihozlar bilan ta’'minlash
magqsadida chet el davlatlarining kredit mablag‘lari va homiyligidan foydalanildi, viloyatda
xorijiy davlatlar bilan hamkorlikdagi shifoxonalar dastlabki yillardan tashkil etildi, aholiga
bo‘lgan tibbiyot xizmatini yaxshilash maqsadida xorijiy mamlakatlardan zamonaviy tibbiyot
asbob-uskunalari keltirildi. Yaponiya, Finlandiya, Fransiya, AQSh hamda Germaniyadan
keltirilgan tibbiyot sohasidagi asbob-uskunalardan foydalanish, bioximik analizatorlar va
boshga zamonaviy apparaturalar shifokorlarga yanada samarali ishlashlari uchun qulay
imkoniyatlar yaratdi.Viloyatda istiqomat qilayotgan sog'lig‘ida muammosi bo‘lgan bolalarning
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xorijda davolanishiga ko‘maklashish tajribasi keng qo‘llanildi.Viloyat tibbiyotining malakali
kadrlar ta’'minlash magqgsadida xususiy klinikalarda faoliyat olib borayotgan 23 nafar
mutaxassislar Hindiston, Turkiya, Rossiya va Janubiy Koreya singari mamlakatlarda
endoxirurgiya, neyroxirurgiya, onkologiya, urologiya yo‘nalishlarida malakalarini oshirib
kelishi ta'minlandi.Tibbiy ta’lim tizimini isloh qilish masalasiga alohida e’tibor qaratilib, Nufuzli
xorijiy ta’'lim muassasalari filiallarini ochish, oliy o‘quv yurtlari, ilmiy-tadqiqot institutlari va
ixtisoslashgan tibbiyot markazlari o‘rtasida integratsiyani kuchaytirish masalalari bo‘yicha
ham keng ko‘lamli ishlar amalga oshirildi.
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