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BOSH MUHARRIR: 

Isanova Feruza Tulqinovna 

 
TAHRIR HAY’ATI: 
 

07.00.00- TARIX FANLARI: 

Yuldashev Anvar Ergashevich – tarix fanlari doktori, 
siyosiy fanlar nomzodi, professor;  

Mavlanov Uktam Maxmasabirovich – tarix fanlari 
doktori, professor; 

Xazratkulov Abror – tarix fanlari doktori, dotsent; 

Tursunov Ravshan Normuratovich – tarix fanlari 
doktori; 

Xolikulov Axmadjon Boymahammatovich – tarix 
fanlari doktori; 

Gabrielyan Sofya Ivanovna – tarix fanlari doktori, 
dotsent; 

Saidov Sarvar Atabullo oʻgʻli – katta ilmiy xodim, 
Imom Termiziy xalqaro ilmiy-tadqiqot markazi, 
ilmiy tadqiqotlar boʻlimi. 

 

08.00.00- IQTISODIYOT FANLARI: 

Karlibayeva Raya Xojabayevna – iqtisodiyot fanlari 
doktori, professor; 

Nasirxodjayeva Dilafruz Sabitxanovna – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor; 

Ostonokulov Azamat Abdukarimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor; 

Arabov Nurali Uralovich – iqtisodiyot fanlari doktori, 
professor; 

Xudoyqulov Sadirdin Karimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent; 

Azizov Sherzod Oʻktamovich – iqtisodiyot fanlari 
doktori, dotsent; 

Xojayev Azizxon Saidaloxonovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent 

Xolov Aktam Xatamovich – iqtisodiyot fanlari 
boʻyicha falsafa doktori (PhD), dotsent; 

Shadiyeva Dildora Xamidovna – iqtisodiyot fanlari 
boʻyicha falsafa doktori (PhD), dotsent v.b,; 

Shakarov Qulmat Ashirovich – iqtisodiyot fanlari 
nomzodi, dotsent,; 

Jabborova Charos Aminovna - iqtisodiyot fanlari 
boʻyicha falsafa doktori (PhD). 

 

09.00.00- FALSAFA FANLARI: 

Hakimov Nazar Hakimovich – falsafa fanlari doktori, 

professor; 

Yaxshilikov Joʻraboy – falsafa fanlari doktori, 

professor; 

Gʻaybullayev Otabek Muhammadiyevich – falsafa 

fanlari doktori, professor; 

Saidova Kamola Uskanbayevna – falsafa fanlari 

doktori; 

Hoshimxonov Moʻmin – falsafa fanlari doktori, 

dotsent; 

Oʻroqova Oysuluv Jamoliddinovna – falsafa fanlari 

doktori, dotsent; 

Nosirxodjayeva Gulnora Abdukaxxarovna – falsafa 

fanlari nomzodi, dotsent; 

Turdiyev Bexruz Sobirovich – falsafa fanlari doktori 

(DSc), Professor. 

 

10.00.00- FILOLOGIYA FANLARI: 

Axmedov Oybek Saporbayevich – filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Koʻchimov Shuxrat Norqizilovich – filologiya fanlari 
doktori, dotsent; 

Hasanov Shavkat Ahadovich  – filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Baxronova Dilrabo Keldiyorovna –  filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Mirsanov Gʻaybullo Qulmurodovich – filologiya 
fanlari doktori, professor;  

Salaxutdinova Musharraf Isamutdinovna – filologiya 
fanlari nomzodi, dotsent; 

Kuchkarov Raxman Urmanovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent v/b; 

Yunusov Mansur Abdullayevich – filologiya fanlari 
nomzodi; 

Saidov Ulugbek Aripovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent; 

Qodirova Muqaddas Togʻayevna - filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent. 
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12.00.00- YURIDIK FANLAR: 

Axmedshayeva Mavlyuda Axatovna – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Muxitdinova Firyuza Abdurashidovna – yuridik 
fanlar doktori, professor; 

Esanova Zamira Normurotovna – yuridik fanlar 
doktori, professor, Oʻzbekiston Respublikasida 
xizmat koʻrsatgan yurist; 

Hamroqulov Bahodir Mamasharifovich – yuridik 
fanlar doktori, professor v.b.,; 

Zulfiqorov Sherzod Xurramovich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Xayitov Xushvaqt Saparbayevich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Asadov Shavkat Gʻaybullayevich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent; 

Ergashev Ikrom Abdurasulovich – yuridik fanlari 
doktori, professor; 

Utemuratov Maxmut Ajimuratovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Saydullayev Shaxzod Alixanovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Hakimov Komil Baxtiyarovich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent; 

Yusupov Sardorbek Baxodirovich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Amirov Zafar Aktamovich – yuridik fanlar doktori 
(PhD); 

Joʻrayev Sherzod Yuldashevich – yuridik fanlar 
nomzodi, dotsent; 

Babadjanov Atabek Davronbekovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Normatov Bekzod Akrom oʻgʻli — yuridik fanlar 
boʻyicha falsafa doktori; 

Rahmatov Elyor Jumaboyevich — yuridik fanlar 
nomzodi; 

 

13.00.00- PEDAGOGIKA FANLARI: 

Xashimova Dildarxon Urinboyevna – pedagogika 
fanlari doktori, professor; 

Ibragimova Gulnora Xavazmatovna – pedagogika 
fanlari doktori, professor; 

Zakirova Feruza Maxmudovna – pedagogika fanlari 
doktori; 

Kayumova Nasiba Ashurovna – pedagogika fanlari 
doktori, professor; 

Taylanova Shoxida Zayniyevna – pedagogika fanlari 

doktori, dotsent; 

Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna – pedagogika 
fanlari doktori, dotsent; 

Ibraximov Sanjar Urunbayevich – pedagogika fanlari 
doktori; 

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna – pedagogika 
fanlari boʻyicha falsafa doktori (PhD); 

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika 
fanlari boʻyicha falsafa doktori (PhD). 

 

19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI: 

Karimova Vasila Mamanosirovna – psixologiya 
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi 
Toshkent davlat pedagogika universiteti; 

Hayitov Oybek Eshboyevich – Jismoniy tarbiya va 
sport boʻyicha mutaxassislarni qayta tayyorlash va 
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari 
doktori, professor 

Umarova Navbahor Shokirovna– psixologiya fanlari 
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi 
kafedrasi mudiri; 

Atabayeva Nargis Batirovna – psixologiya fanlari 
doktori, dotsent; 

Shamshetova Anjim Karamaddinovna – psixologiya 
fanlari doktori, dotsent; 

Qodirov Obid Safarovich – psixologiya fanlari 
doktori (PhD). 

 

22.00.00- SOTSIOLOGIYA FANLARI: 

Latipova Nodira Muxtarjanovna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, Oʻzbekiston milliy 
universiteti kafedra mudiri; 

Seitov Azamat Poʻlatovich – sotsiologiya fanlari 
doktori, professor, Oʻzbekiston milliy universiteti; 

Sodiqova Shohida Marxaboyevna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, Oʻzbekiston xalqaro islom 
akademiyasi. 

 

23.00.00- SIYOSIY FANLAR 

Nazarov Nasriddin Ataqulovich –siyosiy fanlar 
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent 
arxitektura qurilish instituti; 

Boʻtayev Usmonjon Xayrullayevich –siyosiy fanlar 
doktori, dotsent, Oʻzbekiston milliy universiteti 
kafedra mudiri. 
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ОАK Roʻyxati 
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nashrlar roʻyxatiga kiritilgan. 
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Bogʻlanish uchun telefon: 

(99) 602-09-84 (telegram). 
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Annotatsiya. Maqolada Oʻzbekiston zaminida ekologik madaniyatning shakllanishi va rivojlanish bosqichlari 
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Kirish. Ekologik madaniyatning shakllanish jarayoni Oʻzbekiston tarixining eng qadimgi 

davrlariga borib taqaladi. Ekologik madaniyat tushunchasi oʻzbek xalqlari ilmiy merosida 

oʻlmas qadriyatga aylangan va farzandlar tarbiyasida muhim eʼtibor qaratilgan yoʻnalish 

sifatida namoyon boʻlib kelgan. Qadimgi Turon oʻlkasi jahonning ilk madaniyat oʻchoqlaridan 

hisoblanadi. Oʻlkada yuzaga kelgan ilmiy merosning qanchalik noyob ekanligi ogʻzaki va yozma 

manbalarimizda oʻz ifodasini topgan.  

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. V.A.Burigin va N.I.Marsinkovskayaning 

“Oʻzbekistonda tabiatni muhofaza qilish” nomli asarida inson va tabiat oʻrtasidagi 

munosabatlarning sezilarli aloqasini neolit davri bilan bogʻlaydi. Inson yaralgandan tabiat bilan 

oʻzaro munosabatlarga kirishgan va maʼlum darajada oʻz taʼsirini ham oʻtkazgan. Ekologik 

madaniyat bilan shugʻullanuvchi olimlar ekologik madaniyatning rivojlanish davrlarini turli 

bosqichlarga boʻlib oʻrganishgan. Sohani oʻrganuvchi olimlar ekologik madaniyatning ilk 

bosqich jarayonlarini ekologik madaniyat deb emas, ekologik dunyoqarash va qadriyat sifatida 

koʻrib chiqadi. Insonning hayot tarzi mintaqalar xususiyatidan kelib chiqib takomillashib 
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borgan, ammo tafakkuridagi oʻzgarishlarda juda yaqinlik mavjud boʻlgan. Agar yaqin 

mintaqalar boʻladigan boʻlsa ularning ehtiyoji ham, tafakkuridagi oʻzgarishlar ham juda 

oʻxshash boʻlgan. Islom taʼlimotining Arabiston yarim orolida paydo boʻlishi oʻziga xos 

mahsulotlar va tabiat ehsonlarini qonunchilik darajasidagi qadriyatga aylantirgan. Arabiston 

yarim orolida suvga boʻlgan ehtiyoj ancha yuqori boʻlib, uni isrof qilmaslik qonunchilik bilan 

belgilangan. Inson sogʻligi bilan bogʻliq jarayonlarga ham alohida eʼtibor berish dolzarb 

muammolardan hisoblangan va ozodalikka, saranjomlik, sarishtalik, poklik, halollik, tejash, 

qadriga yetish kabi tushunchalar ekologik bilimlarning rivojlanib borishiga xizmat qilgan [2]. 

Tadqiqot metodologiyasi. Maqolada quyidagi ilmiy-uslubiy yondashuvlar qoʻllanildi: 

Nazariy tahlil usuli – mavzuga oid ilmiy manbalar, turli davlatlardagi ijtimoiy va madaniy 

jarayonlarni oʻrganishga yoʻnaltirilgan. 

Taqqoslash usuli – turli madaniyatlar, jamiyatlar va davrlar kesimida ekologik 

madaniyatning taʼsiri va madaniyatlararo aloqa shakllarini solishtirishda qoʻllanildi. 

Muhokama. Ekologik bilimlarning rivojlanishi va ekologik madaniyatning 

takomillashish jarayoni yangi davrning boshlanishi bilan bogʻliq. XVIII – XIX asrlarga kelib, 

ishlab chiqarishning taraqqiy etishi ekologik bilimlarga boʻlgan ehtiyojning ortishiga sababchi 

boʻldi. Oʻzbekiston hududida ekologik bilimlarning qadimdan rivoj topib kelganligini yuqorida 

ham taʼkidlab oʻtdik. Ekologik bilimlarning shakllanishi va rivojlanish jarayonlarini tizimli 

oʻrganish uchun uning taraqqiyot bosqichlarini aniqlashtirish orqali yakdil xulosaga kelish 

maqsadga muvofiq boʻladi. Ekologik bilimlarning shakllanishi va rivojlanishini bosqichlarga 

boʻlib oʻrgangan olimlar koʻp.  

Aslida maʼnaviyatning shakllanishi inson ekologik dunyoqarashining yuzaga kelishiga 

zamin yaratdi. Shunga koʻra, Oʻzbekiston hududida ekologik madaniyatning shakllanishi va 

rivojlanishini tarixiy jihatdan besh bosqichga boʻlamiz [3]. 

Birinchi bosqich. Ilk qadimgi (arxaik) va zardushtiylikkacha boʻlgan davr. Mamlakatimiz 

hududida ekologik madaniyatning ilk kurtaklari inson maʼnaviyatining shakllanishi jarayonida 

yuzaga kelgan. Ibtidoiy urugʻchilik jamoalarida insonlarning tabiat bilan birligini (stixiyali-

primitiv boʻlsa ham) asoslovchi «ekologik tafakkuri» mavjudligi haqidagi dalillar, asotirlar 

saqlanib qolgan.  

Ikkinchi bosqich. Zardushtiylikdan islomgacha boʻlgan davr. Mintaqada zardushtiylik 

dinining paydo boʻlish arafasida odamlarning ekologik dunyoqarashi ancha shakllangan edi. 

Zardushtiylik taʼlimoti inson ekologik dunyoqarashini takomillashtirdi. Zardushtiylik taʼlimoti 

davlat (Katta Xorazm, Baqtriya, Eron) dini darajasiga koʻtarildi. Ayrim maʼlumotlarga 

qaraganda, jahon madaniyati markazi qadimgi afsonaviy Atlantida halokatidan keyin Himolay, 

Tibet togʻlari va Turon tekisliklariga koʻchganligi keltiriladi. Mana shu sabab zardushtiylik 

taʼlimoti juda koʻplab (yahudiy, budda, xristian va islom) din sohalariga milliy taʼsirini 

koʻrsatgan va ilmiy manba vazifasini oʻtagan. Zardushtiylikning toʻrt unsur: olov, suv, havo va 

tuproq haqidagi taʼlimoti miloddan avvalgi ikkinchi mingyillikda Xitoy, Hindistonga, miloddan 

avvalgi VII – VI asrlarda Yunonistonga tarqalib qator falsafiy maktablar va yoʻnalishlar 

shakllanishiga nazariy asos boʻlgan.  

Ilmiy asoslangan va qonunchilik darajasiga koʻtarilgan birinchi manba ham “Avesto”dir. 

“Avesto”da keltirilishicha, ekologik ahamiyatga molik qasidalarda bogʻ-rogʻlar, oʻsimlik va 

hayvonlar olami, suv, tuproq va havoga inson yashashi uchun muhit sifatida hurmat bilan 

qarash joizligi, ularning sofligini, tozaligini saqlash haqida qiziqarli fikrlar mavjud. Ularda tabiat 
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komponentlarining oʻzaro aloqasi odamlar yashashiga xizmat qilishi, inson va tabiiy muhitning 

bir-biri bilan chambarchas bogʻliqligi masalalari tilga olingan. Masalan, “Avesto”ning ikkinchi 

daftari boʻlmish “Yasna”dagi 1-got 16-bandida “...yaylovlar, suvloqlar, ... suvlar, yerlar, giyohlar, 

zaminu osmon; ... Sipandmiynu yaratgan jamiki mavjudot”ni “madh etaman” deyilgan boʻlsa,  

6-gotning 11-bandida “Mazda yaratgan barcha ashavan suvlarni olqishlaymiz. Mazda yaratgan 

barcha ashavan giyohlarni olqishlaymiz” degan fikrlar tabiatning ana shu komponentlariga 

olqishlarni va ularga yuksak hurmat koʻrsatilishi zarurligini ifodalaydi. Bu fikrlar 17-gotning 

12, 16-bandlarida, 22-gotning 18-bandida, 24-gotning 24-bandida, 38-gotning 3-5-bandlarida 

va boshqa joylarda juda koʻp bor, takror va takror tilga olingan [1].  

Uchinchi bosqich. Islom mafkurasi va chor Rossiyasi bosqinigacha boʻlgan davr. Uchinchi 

bosqich davri birinchi, ikkinchi bosqich kabi koʻp mingyillikni oʻz ichiga olmasa-da, ming yildan 

ortiq davrni qamrab oladi. Bu davrda ekologik madaniyatning shakllanish darajasi dastlabki 

ikki bosqichga qaraganda ancha taraqqiy etgan, taʼlim berish jarayoni rivojlanganligi bilan 

ajralib turardi. Bu vaqtga kelib, tabiat va inson oʻrtasidagi munosabatlar ilmiy nazariyasida 

“ekologik universalizm”ning ilk koʻrinishlari namoyon boʻldi. Ekologik mazmundagi talablar 

islom dini va uning muqaddas kitoblari – Qurʼoni karim, Hadisi shariflarda yanada kengaytirildi 

va rivojlantirildi. Islomgacha mavjud ilmlar oʻzaro mazmunan falsafiy tahlil qilinib, “inson-

jamiyat-tabiat” modeli asosida yoʻnaltirildi. Umuman, islom dini tabiat neʼmatlaridan voz 

kechishni talab qilmaydi, balki, ularni Allohning oʻzi bandalari uchun yaratib qoʻyganligi bois, 

faqat meʼyorni saqlash, ortiqcha isrofgarchilikka yoʻl qoʻymaslik talab etiladi. Islom dinida halol 

va harom, savob va gunoh, yaxshi va yomon, toza-ozodalik, inson va har qanday jonli 

mavjudotga rahm-shafqat (butun borliqqa) iymon-eʼtiqodning oliy qadriyatlariga aylantirilgan. 

Islomdagi odillik (adolatlilik) tamoyili faqat insonlarga emas, balki butun borliqqa nisbatan 

yoʻnaltirilganligi ekologik madaniyatning diniy meʼyorlar asosida ham rivojlanib 

kelayotganligini anglatadi. 

Qurʼoni karim va Hadisi sharifda tabiatga munosabatning diniy normalari, ekologik 

munosabatlarga oid qoidalar berilgan. Masalan, “Anʼom” surasida: “Isrof qilmangiz! Albatta U 

isrof qilguvchilarni sevmaydi”, – deb qayd etilgan. Shuningdek, “Baqara” surasida: “Osmonlar 

va Yerdagi bor narsa Allohnikidir. Ichingizdagi narsani oshkora qilsangiz yoki yashirsangiz ham 

Alloh sizlarni u bilan hisob-kitob qilur”, – deyilgan. Barcha narsalar Allohniki ekan, inson ham 

Allohnikidir. Ammo, barcha narsalar inson uchun, uning manfaati uchun berilgan. Shunday 

ekan barcha narsalarni asrab-avaylash ham insonning oʻziga berilganligi nazarda tutilgan. 

Jumladan, Qurʼoni karimning “Furqon” surasi 2-oyatida: “U – ... barcha narsani yaratib (aniq) 

oʻlchov bilan oʻlchab qoʻygan Zotdir”, deyilgan [7]. Yaʼni dunyodagi har bir narsa suv, tuproq, 

havo, hayvonot olami, nabotot olami hammasi Alloh taolo tomonidan muayyan oʻlchov bilan 

bir-biriga oʻzaro bogʻliq qilib yaratilgan. Agar bu muvozanat buziladigan boʻlsa, tabiat, shu 

jumladan, inson uchun ham jiddiy muammolar kelib chiqadi. 

Toʻrtinchi bosqich. Chor Rossiyasi va Sovet Ittifoqi mustamlakachilik davri. Ekologik 

madaniyatning rivojlanish jarayonlariga xos davr sifatida namoyon boʻldi. Ekologik bilimlar va 

ekologik madaniyatda universallashuv tezlashdi. Jahon ilm-faniga “ekologiya” atamasining 

kirib kelishi ham toʻrtinchi bosqich davriga toʻgʻri keldi. Mana shu davrda jahon xalqlarida 

ekologik inqirozning namoyon boʻlishi kundan-kunga aniqlashayotgan edi. Yangi sanoatchilik 

taraqqiy etib, tabiatga tajovuzkorlik oshib bordi. Yevropada xom-ashyo tanqisligi kuchaydi. 

Ekspluatatsion harakatlar kengaydi. Chor Rossiyasi va Angliyaning mustamlakachilik siyosati 
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Oʻrta Osiyo mintaqasi tomon tezlashdi. Mintaqa chor Rossiyasi taʼsirida qoldi. Milliy qadriyatlar, 

anʼanalar tazyiqqa uchradi. Aholini bilimsizlikka mahkum etish, ziyolilarni qatagʻon qilish 

kuchaydi. Ammo ekologik bilim berish va ekologik madaniyatni shakllantirishga doir qarashlar 

susaymadi. Ekologik bilimlardan xabardor boʻlish umumjahon xalqlari madaniyatiga aylandi. 

Turkiston hududiga Yevropa ekologik madaniyatiga xos xislatlar kirib kela boshladi [8].  

Beshinchi bosqich. Mustaqillik davri. Oʻzbekistonning mustaqillikka erishishi ekologik 

bilim berish va ekologik madaniyatni oshirish sohasida yorqin davrni boshlab berdi. Barcha 

taʼlim muassasalari zamonaviy va milliy qadriyatlar asosida qayta shakllantirildi. Ayniqsa 

umumiy oʻrta taʼlim tizimida maxsus ekologiya fani, ijtimoiy fanlar tarkibida atrof-muhit 

muhofazasiga doir mavzular kiritildi. XX asr oxiriga kelib jahonda ekologiya mavzusi “Ijtimoiy 

falsafa”ning uzviy tarkibi sifatida qaraldi va bir qancha asarlar yaratildi. Oʻzbekistonda ham 

ekologiyani falsafiy nuqtai nazardan tahlil qilish ancha takomiliga yetdi.  

Natijalar. Inson madaniyatining takomillashuvi tabiat va jamiyat manfaatlariga parallel 

munosabatda boʻlish va rivojlanish jarayonlari ekologik madaniyatning shakllanish omillariga 

bevosita bogʻliqligi ilmiy tahlil qilingan. Oʻzbekistonda ekologiyaga beparvolik olamshumul 

fojialarni keltirib chiqarishi ilmiy va amaliy jihatdan isbotlanib, barcha fuqarolarning, shu 

jumladan, maktab oʻquvchilarining ekologik bilimi va madaniyatini oshirish ishlari tizimli 

yoʻlga qoʻyilganligi; ekologiya muhofazasi davlat siyosati darajasiga koʻtarilganligi; barcha 

sohalar ekologiyalashtirilishi haqida yangicha ekologik tafakkurning oʻziga xos jihatlari 

aniqlangan. Ekologik madaniyatning shakllanishi, rivojlanish jarayonlarining umumiy tahlili 

sohaga doir olimlarning fikr va mulohazalaridan kelib chiqib turkumlashtirilgan va ekologik 

madaniyatning rivojlanish bosqichlari aniqlashtirilgan [9]. 

Xulosa. Birinchidan, ekologik bilimlar va ekologik madaniyatning shakllanish va 

rivojlanish bosqichlarini tahlil etish tizimini asosan toʻrt guruhga ajratish maqsadga muvofiq; 

ikkinchidan, Oʻzbekiston hududida ekologik bilimlar va ekologik madaniyatning 

shakllanish va rivojlanish bosqichlarini tabiatning inson ustidan hukmronligi va insonning 

tabiat ustidan ekstensiv asosda hukmronligiga bogʻlab talqin qilish nisbiy xulosalarni keltiradi; 

uchinchidan, Oʻzbekiston taʼlim muassasalarida ekologik bilimlar va ekologik 

madaniyatning shakllanish va rivojlanish bosqichlarini maʼnaviyatning rivojlanish 

bosqichlariga yaqinroq bogʻlab talqin qilish nisbatan aniqlikni tashkil etadi;  

toʻrtinchidan, Oʻzbekiston hududida ekologik bilimlar va ekologik madaniyatning 

shakllanish va rivojlanish bosqichlarini shartli ravishda beshta: 1) ilk qadimgi (arxaik) va 

zardushtiylikkacha; 2) Zardushtiylikdan islomgacha; 3) Islom mafkurasi va chor Rossiyasi 

bosqinigacha boʻlgan; 4) chor Rossiyasi va Sovet Ittifoqi mustamlakachiligi davri; 5) Mustaqillik 

davri bosqichlariga ajratib oʻrganish samarali hisoblanadi. 
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