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BOSH MUHARRIR: 

Isanova Feruza Tulqinovna 

 
TAHRIR HAY’ATI: 
 

07.00.00- TARIX FANLARI: 

Yuldashev Anvar Ergashevich – tarix fanlari doktori, 
siyosiy fanlar nomzodi, professor;  

Mavlanov Uktam Maxmasabirovich – tarix fanlari 
doktori, professor; 

Xazratkulov Abror – tarix fanlari doktori, dotsent; 

Tursunov Ravshan Normuratovich – tarix fanlari 
doktori; 

Xolikulov Axmadjon Boymahammatovich – tarix 
fanlari doktori; 

Gabrielyan Sofya Ivanovna – tarix fanlari doktori, 
dotsent; 

Saidov Sarvar Atabullo oʻgʻli – katta ilmiy xodim, 
Imom Termiziy xalqaro ilmiy-tadqiqot markazi, 
ilmiy tadqiqotlar boʻlimi. 

 

08.00.00- IQTISODIYOT FANLARI: 

Karlibayeva Raya Xojabayevna – iqtisodiyot fanlari 
doktori, professor; 

Nasirxodjayeva Dilafruz Sabitxanovna – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor; 

Ostonokulov Azamat Abdukarimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor; 

Arabov Nurali Uralovich – iqtisodiyot fanlari doktori, 
professor; 

Xudoyqulov Sadirdin Karimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent; 

Azizov Sherzod Oʻktamovich – iqtisodiyot fanlari 
doktori, dotsent; 

Xojayev Azizxon Saidaloxonovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent 

Xolov Aktam Xatamovich – iqtisodiyot fanlari 
boʻyicha falsafa doktori (PhD), dotsent; 

Shadiyeva Dildora Xamidovna – iqtisodiyot fanlari 
boʻyicha falsafa doktori (PhD), dotsent v.b,; 

Shakarov Qulmat Ashirovich – iqtisodiyot fanlari 
nomzodi, dotsent,; 

Jabborova Charos Aminovna - iqtisodiyot fanlari 
boʻyicha falsafa doktori (PhD). 

 

09.00.00- FALSAFA FANLARI: 

Hakimov Nazar Hakimovich – falsafa fanlari doktori, 

professor; 

Yaxshilikov Joʻraboy – falsafa fanlari doktori, 

professor; 

Gʻaybullayev Otabek Muhammadiyevich – falsafa 

fanlari doktori, professor; 

Saidova Kamola Uskanbayevna – falsafa fanlari 

doktori; 

Hoshimxonov Moʻmin – falsafa fanlari doktori, 

dotsent; 

Oʻroqova Oysuluv Jamoliddinovna – falsafa fanlari 

doktori, dotsent; 

Nosirxodjayeva Gulnora Abdukaxxarovna – falsafa 

fanlari nomzodi, dotsent; 

Turdiyev Bexruz Sobirovich – falsafa fanlari doktori 

(DSc), Professor. 

 

10.00.00- FILOLOGIYA FANLARI: 

Axmedov Oybek Saporbayevich – filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Koʻchimov Shuxrat Norqizilovich – filologiya fanlari 
doktori, dotsent; 

Hasanov Shavkat Ahadovich  – filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Baxronova Dilrabo Keldiyorovna –  filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Mirsanov Gʻaybullo Qulmurodovich – filologiya 
fanlari doktori, professor;  

Salaxutdinova Musharraf Isamutdinovna – filologiya 
fanlari nomzodi, dotsent; 

Kuchkarov Raxman Urmanovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent v/b; 

Yunusov Mansur Abdullayevich – filologiya fanlari 
nomzodi; 

Saidov Ulugbek Aripovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent; 

Qodirova Muqaddas Togʻayevna - filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent. 
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12.00.00- YURIDIK FANLAR: 

Axmedshayeva Mavlyuda Axatovna – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Muxitdinova Firyuza Abdurashidovna – yuridik 
fanlar doktori, professor; 

Esanova Zamira Normurotovna – yuridik fanlar 
doktori, professor, Oʻzbekiston Respublikasida 
xizmat koʻrsatgan yurist; 

Hamroqulov Bahodir Mamasharifovich – yuridik 
fanlar doktori, professor v.b.,; 

Zulfiqorov Sherzod Xurramovich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Xayitov Xushvaqt Saparbayevich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Asadov Shavkat Gʻaybullayevich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent; 

Ergashev Ikrom Abdurasulovich – yuridik fanlari 
doktori, professor; 

Utemuratov Maxmut Ajimuratovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Saydullayev Shaxzod Alixanovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Hakimov Komil Baxtiyarovich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent; 

Yusupov Sardorbek Baxodirovich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Amirov Zafar Aktamovich – yuridik fanlar doktori 
(PhD); 

Joʻrayev Sherzod Yuldashevich – yuridik fanlar 
nomzodi, dotsent; 

Babadjanov Atabek Davronbekovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Normatov Bekzod Akrom oʻgʻli — yuridik fanlar 
boʻyicha falsafa doktori; 

Rahmatov Elyor Jumaboyevich — yuridik fanlar 
nomzodi; 

 

13.00.00- PEDAGOGIKA FANLARI: 

Xashimova Dildarxon Urinboyevna – pedagogika 
fanlari doktori, professor; 

Ibragimova Gulnora Xavazmatovna – pedagogika 
fanlari doktori, professor; 

Zakirova Feruza Maxmudovna – pedagogika fanlari 
doktori; 

Kayumova Nasiba Ashurovna – pedagogika fanlari 
doktori, professor; 

Taylanova Shoxida Zayniyevna – pedagogika fanlari 

doktori, dotsent; 

Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna – pedagogika 
fanlari doktori, dotsent; 

Ibraximov Sanjar Urunbayevich – pedagogika fanlari 
doktori; 

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna – pedagogika 
fanlari boʻyicha falsafa doktori (PhD); 

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika 
fanlari boʻyicha falsafa doktori (PhD). 

 

19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI: 

Karimova Vasila Mamanosirovna – psixologiya 
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi 
Toshkent davlat pedagogika universiteti; 

Hayitov Oybek Eshboyevich – Jismoniy tarbiya va 
sport boʻyicha mutaxassislarni qayta tayyorlash va 
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari 
doktori, professor 

Umarova Navbahor Shokirovna– psixologiya fanlari 
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi 
kafedrasi mudiri; 

Atabayeva Nargis Batirovna – psixologiya fanlari 
doktori, dotsent; 

Shamshetova Anjim Karamaddinovna – psixologiya 
fanlari doktori, dotsent; 

Qodirov Obid Safarovich – psixologiya fanlari 
doktori (PhD). 

 

22.00.00- SOTSIOLOGIYA FANLARI: 

Latipova Nodira Muxtarjanovna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, Oʻzbekiston milliy 
universiteti kafedra mudiri; 

Seitov Azamat Poʻlatovich – sotsiologiya fanlari 
doktori, professor, Oʻzbekiston milliy universiteti; 

Sodiqova Shohida Marxaboyevna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, Oʻzbekiston xalqaro islom 
akademiyasi. 

 

23.00.00- SIYOSIY FANLAR 

Nazarov Nasriddin Ataqulovich –siyosiy fanlar 
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent 
arxitektura qurilish instituti; 

Boʻtayev Usmonjon Xayrullayevich –siyosiy fanlar 
doktori, dotsent, Oʻzbekiston milliy universiteti 
kafedra mudiri. 
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ОАK Roʻyxati 
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nashrlar roʻyxatiga kiritilgan. 
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Bogʻlanish uchun telefon: 

(99) 602-09-84 (telegram). 
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EKSTREMIZM GʻOYALARIGA QARSHI KURASHDA MILLIY OʻZLIKNI 
ANGLASH MEXANIZMLARINING PSIXOLOGIK VA FALSAFIY ASOSLARI 

Joʻrayev Akram Namozovich 
Termiz davlat universiteti  
Falsafa kafedrasi oʻqituvchisi 

Annotatsiya. Mazkur tadqiqot ishida ekstremistik gʻoyalar va radikal mafkuralarga qarshi kurashishda milliy 
oʻzlikni anglash mexanizmlarining psixologik hamda falsafiy asoslari tahlil qilinadi. Maqolada shaxsning milliy 
ongini shakllantiruvchi omillar ijtimoiy-psixologik strukturalari va ularning mafkuraviy barqarorlikdagi oʻrni 
ochib beriladi. Tadqiqot jarayonida inson tafakkurida milliy gʻurur, tarixiy xotira va madaniy qadriyatlarning 
himoya funksiyasi tahlil qilinadi. Shuningdek, milliy oʻzlikni anglash jarayonini mustahkamlovchi falsafiy 
konsepsiyalar va ularning ekstremizmga qarshi kurashdagi amaliy ahamiyati yoritiladi. Natijada, yoshlar ongida 
mafkuraviy immunitetni shakllantirishning psixologik mexanizmlari asoslab beriladi hamda milliy qadriyatlar 
tizimi orqali barqaror dunyoqarashni rivojlantirish yoʻllari taklif etiladi. 

Kalit soʻzlar: tadqiqot, ekstremizm, gʻoya, radikal, milliy ong, falsafa, mafkura, inson, konsepsiya, immunitet, 
psixolog, mexanizm, milliy qadriyat, dunyoqarash, rivojlantirish. 

DOI: https://doi.org/10.47390/SPR1342V5SI9Y2025N45  

Kirish. Milliy oʻzlikni anglash (yoki milliy ong, milliy identifikatsiya) — bu shaxsning 

oʻzini maʼlum bir millatga mansub deb bilishi, oʻsha millatning madaniyati, tarixiy xotirasi, 

qadriyatlari va kelajagi oldidagi masʼuliyatini anglashidir. Soʻnggi yillarda ekstremistik 

mafkuralar, ayniqsa, oʻzini yoʻqotgan, adolatsizlikni his qilgan yoki madaniy uzilishlarga 

uchragan shaxslar orasida keng tarqalayotgani kuzatilmoqda. Shu sababli, milliy oʻzlikni 

anglashning mustahkam shakllanishi psixologik va falsafiy jihatdan bu tahdidlarga qarshi 
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muhim qalqon vazifasini bajaradi. Quyidagi matnda milliy oʻzlikni anglashning psixologik va 

falsafiy mexanizmlari, ularning ekstremizmga qarshi taʼsiri hamda ilmiy tadqiqotlarda qayd 

etilgan dalillar tahlil qilinadi. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Milliy oʻzlikni anglash va ekstremizmga qarshi 

mafkuraviy barqarorlik masalalari soʻnggi yillarda Oʻzbekiston hamda xalqaro miqyosda 

dolzarb ilmiy yoʻnalishlardan biri sifatida eʼtirof etilmoqda. Oʻzbekistonlik olimlardan  

Karimov Sh. va Sodiqova M. ushbu yoʻnalishda eʼtiborga loyiq ilmiy tadqiqotlar olib borganlar. 

Sh. Karimovning “Milliy oʻzlik va mafkuraviy immunitet nazariy asoslari” (2020) nomli ishida 

milliy ongning shakllanishi va uni psixologik jihatdan mustahkamlovchi omillar chuqur tahlil 

qilinadi. U oʻz tadqiqotida inson ongidagi milliy qadriyatlar tizimi, tarixiy xotira va madaniy 

ramzlarning ijtimoiy ongda barqarorlik yaratishdagi oʻrni haqida nazariy model ishlab chiqqan. 

Karimovning fikricha, milliy oʻzlikni anglash — bu inson tafakkurining “ichki immunitet” tizimi 

boʻlib, u ekstremistik gʻoyalarning kirib kelishiga qarshi psixologik toʻsiq yaratadi. [1] 

Xorijiy adabiyotlarda bu masalani John Horgan (AQSh) va Fathali Moghaddam (Kanada) 

chuqur oʻrgangan. J. Horgan oʻzining “The Psychology of Terrorism” (2014) nomli asarida 

ekstremizm va radikallashuvni shaxs psixologiyasi bilan bogʻlaydi. U nazariy jihatdan 

ekstremizmning “motivatsion zanjiri” ni tahlil qilib, bu jarayonni buzishning eng samarali yoʻli 

sifatida milliy va fuqarolik oʻzligini mustahkamlashni ilgari suradi. Fathali Moghaddam esa 

oʻzining mashhur “The Staircase to Terrorism” (2005) modeli orqali radikalizatsiyaning 

ijtimoiy-psixologik bosqichlarini tushuntirgan. U nazariy jihatdan odamni ekstremistik 

mafkuraga olib boruvchi besh pogʻonali jarayonni ishlab chiqqan boʻlib, bu bosqichlarning har 

birida milliy oʻzlik, madaniy birdamlik va ijtimoiy adolat hissining yoʻqolishi muhim sabab 

sifatida koʻrsatilgan. [2] 

Tadqiqot metodologiyasi. Ushbu tadqiqotda ekstremizm gʻoyalariga qarshi 

kurashishda milliy oʻzlikni anglashning psixologik va falsafiy mexanizmlarini oʻrganish uchun 

tizimli yondashuv, tahliliy va qiyosiy metodlardan foydalanildi. Empirik maʼlumotlar 

sotsiologik soʻrovlar, psixologik kuzatuvlar va kontent tahlili orqali toʻplandi. Shuningdek, 

xorijiy va mahalliy ilmiy manbalar oʻrtasida konseptual qiyoslash amalga oshirildi. Tadqiqot 

natijalari asosida nazariy model va amaliy tavsiyalar ishlab chiqildi. 

Muhokama. Bugungi globallashuv jarayonida ekstremizm va radikalizm gʻoyalari 

insoniyat tinchligi va maʼnaviy barqarorligiga jiddiy tahdid solayotgan ijtimoiy hodisaga 

aylandi. Ayniqsa, yoshlar ongini manipulyatsiya qilish orqali ularni milliy qadriyatlardan, 

tarixiy xotiradan va madaniy identifikatsiyadan uzib qoʻyishga qaratilgan gʻoyaviy bosimlar 

tobora kuchaymoqda. Shu bois, ekstremistik gʻoyalarga qarshi kurashda milliy oʻzlikni anglash 

mexanizmlarini shakllantirish va mustahkamlash nafaqat maʼnaviy, balki psixologik, falsafiy va 

mafkuraviy zaruratga aylandi. [3] Mazkur ilmiy ishda milliy oʻzlikni anglashning shaxs 

tafakkurida mafkuraviy immunitetni shakllantirishdagi oʻrni, uning falsafiy konseptual asoslari 

hamda psixologik taʼsir mexanizmlari tahlil qilinadi. 

Milliy oʻzlikni anglash tushunchasi falsafiy jihatdan insonning oʻz tarixiy ildizlari, 

madaniy merosi, tili, dini va qadriyatlari bilan oʻzini identifikatsiya qilish jarayoni sifatida talqin 

etiladi. XX asr oxiri va XXI asr boshlarida bu yoʻnalishda olib borilgan ilmiy izlanishlar, xususan, 

Oʻzbekistonlik olim A. Saidov (2018) va Sh. Yusupov (2020) tadqiqotlarida milliy oʻzlikni 

anglash milliy ong va maʼnaviyatning ajralmas qismi sifatida qaralgan. Ularning fikricha, milliy 

oʻzlikni yoʻqotish yoki unga nisbatan befarqlik insonni gʻoyaviy manipulyatsiyaga ochiq holatga 
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keltiradi. Xorijiy olimlardan esa J. Taylor (2017) va M. Castells (2019) oʻz tadqiqotlarida 

identifikatsiya va global madaniy bosim oʻrtasidagi ziddiyatni tahlil qilib, milliy oʻzlikni 

anglashning ekstremizmga qarshi tabiiy himoya mexanizmi sifatida namoyon boʻlishini asoslab 

bergan. [4] 

Psixologik nuqtai nazardan, milliy oʻzlikni anglash shaxsning ijtimoiy moslashuvini, 

emotsional barqarorligini va ijtimoiy masʼuliyat hissini kuchaytiruvchi muhim omildir.  

2021-yilda Oʻzbekiston Respublikasi Innovatsion rivojlanish vazirligi huzuridagi “Yoshlar 

ijtimoiy psixologiyasi” markazi tomonidan oʻtkazilgan tadqiqotda 18–30 yosh oraligʻidagi  

1200 nafar respondent oʻrtasida oʻtkazilgan soʻrovlar natijasida aniqlanishicha, milliy 

qadriyatlar asosida tarbiyalangan yoshlarning 78 foizi ekstremistik targʻibotga nisbatan 

tanqidiy yondashuv koʻrsatgan, milliy ildizlariga befarq boʻlganlar esa bunday gʻoyalarga  

2,3 baravar tezroq taʼsirchan boʻlgan. Bu holat shaxs ongida “milliy psixologik immunitet” deb 

ataluvchi ichki himoya tizimining mavjudligini koʻrsatadi. [7] 

Falsafiy tahlil shuni koʻrsatadiki, milliy oʻzlikni anglash inson tafakkurida ikki darajada 

— individual va kollektiv ongda shakllanadi. Individual darajada bu shaxsning oʻz qadriyatlari, 

tili, tarixiga boʻlgan faxr hissi orqali ifodalanadi, kollektiv darajada esa millatning oʻzini tarixiy 

subyekt sifatida anglashida namoyon boʻladi. Oʻzbekiston mustaqillikka erishgandan soʻng, 

davlat siyosatida milliy oʻzlik va maʼnaviy tiklanish konsepsiyasi ustuvor yoʻnalishga  

aylandi. [6] “Maʼnaviyat va maʼrifat” markazi, “Yoshlar ishlari agentligi”, shuningdek, “Milliy 

gʻoya va mafkura asoslari” fanining taʼlim tizimiga kiritilishi yoshlar ongida milliy gʻurur va 

tarixiy xotira asosida mafkuraviy immunitetni shakllantirishga qaratilgan tizimli ishlar sifatida 

eʼtirof etish mumkin. 

Natijalar. Ushbu tadqiqot natijalari milliy oʻzlikni anglashning ekstremistik va radikal 

gʻoyalarga qarshi mafkuraviy barqarorlikni mustahkamlovchi muhim omil ekanligini asoslab 

berdi. Avvalo, shaxsning milliy ong va madaniy identifikatsiyasi kuchli boʻlgan jamiyatlarda 

radikalizmga moyillik darajasi pastligi aniqlangan. Oʻzbekiston Respublikasi Prezidenti  

Sh. Mirziyoyev tashabbusi bilan olib borilayotgan “Yoshlar – kelajagimiz” dasturi hamda 

“Maʼnaviyat va maʼrifat” markazlari faoliyati tahlili shuni koʻrsatdiki, milliy qadriyatlarga 

asoslangan tarbiya modeli yoshlar ongida mafkuraviy immunitet shakllanishida samarali vosita 

hisoblanadi. Tadqiqotimiz davomida 18–30 yosh oraligʻidagi respondentlar oʻrtasida 

oʻtkazilgan sotsiologik soʻrovlar natijalariga koʻra, oʻz milliy ildizlarini chuqur anglagan 

shaxslar ekstremistik targʻibotga nisbatan tanqidiy fikr yuritish va himoya refleksiga ega 

ekanligi qayd etildi. [1] 

Bundan tashqari, tadqiqotda milliy gʻurur, tarixiy xotira va maʼnaviy qadriyatlar inson 

tafakkurida “psixologik himoya” mexanizmini shakllantirishini tasdiqlovchi empirik dalillar 

keltirildi. Falsafiy tahlil shuni koʻrsatdiki, milliy oʻzlikni anglash faqat madaniy merosni eslash 

emas, balki uni zamonaviy ijtimoiy hayotda faol qadriyat sifatida qoʻllashni ham nazarda tutadi. 

Shunday qilib, tadqiqot natijalari milliy oʻzlikni anglash jarayonini kuchaytirish ekstremistik 

gʻoyalarning tarqalishiga qarshi eng samarali psixologik va mafkuraviy mudofaa shakli 

ekanligini ilmiy asosda isbotladi. [8] 

Xulosa. Milliy oʻzlikni anglash — bu shunchaki tugʻma tuygʻu emas, balki falsafiy, 

psixologik va ijtimoiy jarayonlarning uygʻunlashgan natijasidir. U insonning tarixiy xotirasi, 

maʼnaviy qadriyatlari va jamiyatdagi oʻrnini anglash orqali shakllanadi. Tadqiqotlar shuni 

koʻrsatmoqdaki, mustahkam va inklyuziv milliy oʻzlik ekstremistik mafkuralarga qarshi eng 
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samarali himoya vositasidir. Shu bois, taʼlim, madaniyat, psixologik tarbiya va siyosiy institutlar 

bu yoʻnalishda birgalikda harakat qilishi zarur.  

Tavsiyalar. Taʼlim tizimini isloh qilish oʻquv dasturlarida milliy qadriyatlar, tarix, adolat 

va bagʻrikenglik mavzulari falsafiy asosda oʻrgatilishi zarur. Psixologik tayyorgarlik yoshlarning 

tanqidiy fikrlash, hissiy barqarorlik, irratsional eʼtiqodlarni tahlil qilish koʻnikmalarini 

rivojlantirish lozim. Madaniy dasturlar xalqning tarixiy xotirasini jonlantiruvchi tadbirlar — 

muzeylar, festival va oila tarixiga oid loyihalar milliy oʻzlikni mustahkamlaydi. Davlat siyosatida 

tenglik, adolat va bagʻrikenglikni taʼminlaydigan siyosatlar milliy oʻzlikni sogʻlom 

shakllanishiga xizmat qiladi. 
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