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Axloqiy va estetik komponentlarni integratsiyalash orqali yetuk shaxsni tarbiyalashning konseptual va metodik
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Kirish. Zamonaviy ta’lim va tarbiya jarayoni inson shaxsini har tomonlama
rivojlantirishga yo‘naltirilgan bo‘lib, bunda faqat kasbiy yoki intellektual tayyorgarlik emas,
balki ma’naviy, axloqiy va estetik yetuklikni ta’'minlash masalasi ham muhim o‘rin egallaydi.
XXl asrda globallashuv, ragamli madaniyat va axborot oqimlarining tezkor sur’atlarda
rivojlanishi inson ongiga kuchli ta’sir ko‘rsatmoqda. Shu sharoitda ta’lim tizimi nafaqat bilim
beruvchi, balki shaxsning ichki dunyosini, ma’naviy qadriyatlarini, axlogiy me’yorlarini va
go‘zallikni anglash qobiliyatini rivojlantiruvchi jarayon sifatida gayta ko‘rib chigilmoqda.
Demak, bugungi pedagogik amaliyotda “shaxsni har tomonlama yetuk inson sifatida
tarbiyalash” konsepsiyasi markaziy o‘rinni egallamoqda. Axloqiy tarbiya shaxsning ijtimoiy
me’yorlarga, jamiyat qadriyatlariga va insoniy fazilatlarga nisbatan ongli munosabatini
shakllantiradi. U insonning mas’uliyat, halollik, adolat, empatiya, hurmat kabi axloqiy
fazilatlarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Estetik tarbiya esa shaxsning go‘zallikka bo‘lgan
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idrokini, badiiy didini, tasavvurini, ijodiy tafakkurini va hissiy sezgirligini shakllantiradi. Estetik
tajriba orqali inson nafaqat san’at asarlarini, balki hayotdagi go‘zallikni, muvozanat va
uyg‘unlikni anglaydi, bu esa uning axloqiy qarorlariga, xulg-atvoriga va ijtimoiy
munosabatlariga bevosita ta’sir etadi. Shu jihatdan axloqiy va estetik tarbiya bir-birini
to‘ldiruvchi, sinergik ta’sir ko‘rsatuvchi pedagogik kategoriyalar sifatida namoyon bo‘ladi.

Pedagogik nuqtai nazardan olganda, axloqiy-estetik uyg‘unlik shaxsni faqat tashqi
me’yorlarga bo‘ysunuvchi emas, balki ichki e’tiqod va qadriyatlarga asoslanib harakat qiluvchi,
go‘zallikni va yaxshilikni ajrata oluvchi ongli individ sifatida shakllantiradi. Estetik idrok orqali
o‘quvchi insoniy gadriyatlarni chuqurroq his qiladi, axlogiy muammolarni hissiy darajada
qabul giladi va bu tushunchalar kundalik hayotdagi xulqida, tanlovlarida namoyon bo‘ladi.
Masalan, adabiyot darslarida badiiy asarlar orqali axloqiy konfliktlarni estetik shaklda tahlil
qilish, musiqiy asarlar yordamida his-tuygularni tarbiyalash yoki tasviriy san’at orqali
go‘zallikni his etish barchasi axloqiy-estetik integratsiyaning amaliy ko rinishlaridir.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Axloqiy va estetik tarbiya masalasi pedagogik
tafakkur tarixida uzoq yillardan beri muhim mavzulardan biri bo‘lib keladi. Sharq
mutafakkirlari, xususan, Abu Nasr Forobiy, Abu Rayhon Beruniy, Alisher Navoiy kabi allomalar
estetik go‘zallik va axloqiy komillik o‘rtasida uzviy bog'liglik mavjudligini ta’kidlaganlar.
Forobiy “Fozil shahar ahli” asarida insonning baxt-saodatga erishuvi uchun agliy, axloqiy va
estetik jihatdan yetuk bo‘lishini zarur deb bilgan; Beruniy esa go‘zallikni ilmiy bilish va
ma’naviy tarbiya bilan bog‘lagan. G‘arb falsafasida ham bu g‘oya K. Helvetsiy, I. Kant, F. Shiller,
J. Dewey kabi mutafakkirlar asarlarida o‘z ifodasini topgan. Xususan, Kant estetik didni axloqiy
hukm bilan uyg‘un holda ko‘rib, go‘zallikni “axloqiylikning ramzi” deb atagan. Shiller esa
san’atni insonni erkinlik va axloqiy yetuklikka eltuvchi vosita sifatida talgin etgan.

Bugungi ta’lim tizimida bu falsafiy garashlar zamonaviy pedagogik yondashuvlar bilan
uyg‘unlashtirilmoqda. Interfaol o‘qitish, loyiha asosidagi ta’lim, refleksiv tahlil, muammoli
vaziyatlar orqali o‘qitish, badiiy-estetik muhit yaratish kabi metodlar axloqiy-estetik tarbiyani
samarali integratsiyalash imkonini beradi. Biroq amaliyotda ko‘plab holatlarda bu ikki
yo‘nalish fanlar kesimida ajralib ketadi: axloqiy tarbiya ko‘proq ijtimoiy fanlar doirasida, estetik
tarbiya esa san’at fanlarida yoritiladi. Natijada, tarbiyaviy jarayonning yaxlitligi buziladi,
o‘quvchi shaxsining ma’naviy-estetik rivojlanishida tafovutlar paydo bo‘ladi. Shu bois,
pedagogik tizimda bu ikki yo‘nalishni yagona integratsiyalashgan model asosida birlashtirish
zarurati paydo bo‘lmoqda.

Axloqly va estetik tarbiyaning integratsiyasi shaxsga yo'naltirilgan ta’lim
konsepsiyasining markazida turadi. Chunki bu yondashuv orqali o‘quvchi nafaqat intellektual
jihatdan, balki ruhiy va hissiy jihatdan ham rivojlanadi. Integratsiyalashgan model
o‘quvchilarning ijtimoiy faolligini oshiradi, ularni hayotiy vaziyatlarga axloqiy-estetik mezonlar
asosida baho berishga o‘rgatadi. Shu jihatdan, bunday yondashuv shaxsni ijtimoiy mas’uliyatli,
go‘zallikni gadrlovchi, jamiyatga foydali a’zoga aylantiradi.

Demak, axloqiy va estetik tarbiya integratsiyasining pedagogik asoslarini tadqiq etish
nafaqgat nazariy ahamiyatga ega, balki amaliy jihatdan ham dolzarbdir. U orqali o‘gituvchi o'z
faoliyatida shaxsning ichki dunyosini chuqurroq anglash, uning hissiy va axloqiy ehtiyojlariga
mos pedagogik strategiyalarni ishlab chiqish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Shu bois, mazkur
tadqiqotning asosiy magqsadi axloqiy va estetik tarbiyaning uygunligini ta’'minlaydigan
pedagogik tamoyillarni aniqlash, integratsiyalashgan modelni ishlab chiqish va uni zamonaviy
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ta’lim muhitida samarali qo‘llash imkoniyatlarini ochib berishdan iboratdir. Mazkur maqola
aynan shu magsadni ko‘zlab, axloqiy va estetik tarbiyaning nazariy asoslari, ularning
integratsiyalashgan pedagogik modeli hamda oliy ta’'lim tizimidagi amaliy tatbiq
imkoniyatlarini har tomonlama tahlil etishga bag‘ishlangan. Axloqiy va estetik tarbiya
masalalari psixologiya, pedagogika va madaniyatshunoslik sohalarida keng yoritilgan. Faylasuf
va pedagoglar (Platondan tortib zamonaviy olimlargacha) insonga beriladigan tarbiya
tushunchalari doirasida ma’naviy va go‘zallik jihatlarini birdek muhokama qildilar. Zamonaviy
tadqgiqotlarda axloqiy va estetik tarbiyaning o‘zaro bog'ligligi yanada aniqroq ko‘rsatildi:
estetik tajriba axloqiy hissiyotlar va qarorlarning shakllanishiga ta’sir ko‘rsatishi mumkinligi
e’'tirof etildi. Masalan, Zautorova[2] axloqiy-estetik tarbiyaning psixologik asoslarini ochib
bergan, uning fikricha, estetik did va axloqiy qarashlar insonning ichki dunyosida o‘zaro ta’sir
giladi. Kuntsevich[1] esa estetik va axloqiy tarbiyaning maktab tarbiyasi tizimidagi
ajralmasligini ta’kidlaydi va amaliy tavsiyalar beradi. Mahalliy o‘zbek tilidagi metodik
ishlanmalar badiiy san’at orqali axloqiy qadriyatlarni yetkazish amaliyotiga e’tibor qaratadi, bu
esa modelni milliy kontekstga moslashtirish uchun muhim resurs hisoblanadi[ 3].

Xalgaro hujjatlar, xususan UNESCO hamda boshqa xalqaro tashkilotlar san’at va
madaniyat orqali ta’limni rivojlantirishni rag‘batlantiradi. UNESCO ramkalari san’at ta’limining
fugarolik, ijtimoiy javobgarlik va madaniy identifikatsiyani shakllantirishdagi rolini ko‘rsatadi.
Bularning barchasi akademik adabiyotlar integratsiyalashgan yondashuv zarurligini
tasdiqlaydi[4].

Tanlangan manbalar ichidan axloqiy va estetik tarbiya mavzusidagi ilmiy maqolalar,
monografiyalar, dissertatsiyalar va metodik tavsiyalar tahlil qilindi. Digqat markazida
pedagogik tamoyillar, metodik yondashuvlar va baholash usullari bo‘ldi. Turli mualliflarning
nazariy yondashuvlari, taklif gilingan metodlar va amaliy tavsiyalar taqqoslandi; ularning
umumiy va farqli tomonlari ajratib olindi hamda adabiyotlar tahlili asosida axloqiy-estetik
tarbiyani universitet muhitida amalga oshirish uchun integratsiyalashgan pedagogik model
ishlab chiqildi, uning mazmuni, metodlari va baholash mezonlari aniglab olindi.

Muhokama. Axloqiy va estetik tarbiyaning uyg‘unligini ta’'minlash uchun bir gator
pedagogik tamoyillar zarur. Integratsiyalash tamoyili axloqiy va estetik mazmunni o‘quv
dasturlari va ta’lim faoliyati ichiga sinergik tarzda kiritishni taqozo etadi. Gumanistik tamoyil
o‘quvchining shaxsiy fazilatlari, uning ichki dunyosi va ijodiy erkinligini inobatga olgan holda
tarbiyalashni nazarda tutadi. Faol-interaktiv tamoyil his-tuyg‘ular va tafakkur orasidagi aloqani
mustahkamlaydigan interfaol usullarni qo‘llash zarurligini ko‘rsatadi. Kontextuallik tamoyili
esa mazmun va metodlarni milliy madaniy va zamonaviy ijtimoiy sharoitga moslashtirishni
talab qiladi.

Axloqiy-estetik tarbiya mazmuni uch asosiy blokka ajratildi: nazariy-konseptual blok,
badiiy-madaniy blok va amaliy-reflektiv blok. Har bir blok o'z vazifasini bajaradi: nazariy
poydevor yaratiladi, estetik va badiiy mazmun orqali axloqiy qadriyatlar etkaziladi, amaliy va
reflektiv faoliyat orqali esa o‘quvchi o‘zlashgan nazariy bilimlarni hayotiy kontekstga tatbiq
qiladi. Ushbu tadqgiqotda axloqiy-estetik tarbiyani amalga oshirish uchun samarali metodlar
sifatida quyidagilar tavsiya etiladi: badiiy matnlarni axloqiy-etik tahlil qilish (case-discussion),
dramatizatsiya va rol o‘ynash, loyiha usuli, multimediya vositalari orqali estetik tajriba
yaratish, hamda refleksiya (esse, jurnal, portfoliolar) orqali ichki o‘zgarishni qayd etish. Dars
jarayonida badiiy asarni muhokama qilish paytida axloqiy masalalarni muhokama qilish, guruh
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ishlarini tashkil etish va ijodiy tasvirlar yaratish orqali estetik hamda axloqiy
kompetensiyalarni shakllantirish magsadga muvofiq bo‘ladi.

Estetik va axloqiy natijalarni baholash uchun kombinatsiyalashgan vositalar ishlab
chiqildi: kriteriy asosidagi rubrikalar, portfoliolar, reflektiv esse, ijodiy taqdimotlar
(performance) va guruh bahosi. Rubrikalar empatiya, ijtimoiy mas’uliyat, estetik did, ijodiy
yondashuv va muhokamada faol qatnashish kabi komponentlarni oz ichiga oladi. Har bir
kriteriyaga aniq indikatorlar biriktiriladi, bu baholashning obyektivligini oshirishga yordam
beradi. Modelni amalga oshirish uchun quyidagi shartlar muhimligi aniqlangan:
o‘gituvchilarning metodik tayyorgarligi, material-texnik baza (san’at asboblari, laboratoriyalar,
kutubxona va multimediya resurslari), o‘quv dasturlarining fleksibl va integratsiyalashgan
bo‘lishi hamda oila va jamoatchilik bilan hamkorlik. Ushbu shart-sharoitlar bo‘lmaganda model
samarali ishlamasligi mumkin.

Natijalar. Axloqiy va estetik tarbiyaning uyg‘unligi pedagogik nazariyada muhim o‘rin
tutadi. Tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, estetik tajriba o‘quvchilarning hissiy-axloqiy
pozitsiyalarini mustahkamlashi mumkin. Badiiy asarlar orqali axloqiy mavzularni estetik
kontekstga joylashtirish talabalarda empatiya, mas’uliyat va etik qaror qabul qilish qobiliyatini
rivojlantiradi. Boshqa tomondan, axloqgiy mezonlarga asoslangan muhokamalar estetik
tafakkurni chuqurlashtirishga hissa qo‘shadi.

Amaliyotda esa bir qancha to‘siglar mavjud: o‘qgituvchilarning metodik tayyorgarligi
yetishmasligi, dars jadvallaridagi vaqt va kredit chegaralari, hamda moddiy texnik bazaning
cheklanganligi. Shu sababli modelni joriy etishda bosqichma-bosqich yondashuv, pilotloyihalar
va o‘qituvchilar uchun treninglar tashkil etish muhimdir.Yana bir muhim jihat baholashdagi
subyektivlik muammosi. Estetik did va axloqiy qarashlar ko‘pincha individual va madaniy
kontekstga bog‘liq bo'lib, ularni baholashda aniq mezonlar va indikatorlar ishlab chiqgish zarur.
Taklif qilingan rubrikalar va portfoliolar bu muammoni kamaytirishga qaratilgan chora sifatida
ko‘riladi; biroq ularning validatsiyasi empirik tekshiruv orqali amalga oshirilishi lozim. Kelajak
tadqgiqotlari uchun tavsiya etiladi: taklif gilingan modelni pilot loyihalar orqali sinovdan
o‘tkazish, baholash vositalarini validatsiyalash, va modelni turli yosh guruhlari hamda madaniy
kontekstlarda moslashtirish.

Xulosa. Ushbu maqolada axloqiy va estetik tarbiyaning o‘zaro uyg‘unligi pedagogik
asoslari nuqtai nazaridan nazariy-analitik jihatdan keng gamrovda tahlil qilindi. Tadqgiqot
jarayonida inson shaxsining ma’naviy va estetik kamolotini ta'minlashda integratsiyalashgan
yondashuvning zarurligi ilmiy dalillar asosida asoslab berildi. Shaxsni har tomonlama
rivojlantirishda axloqiy qadriyatlar bilan bir qatorda estetik did, badiiy idrok va ijodiy
tafakkurni shakllantirish pedagogik tizimning ajralmas elementi sifatida namoyon bo‘ldi.
Natijalar shuni ko‘rsatdiki, axloqiy va estetik tarbiya komponentlarini uyg‘unlashtirish orqali
talabalarda nafaqat axloqiy fazilatlar, balki go‘zallikni anglash, badiiy qadriyatlarni baholash va
estetik hissiyotlarni ifodalash qobiliyatlari ham rivojlanadi.

Integratsiyalashgan pedagogik modelni ishlab chiqish va uni ta’lim jarayoniga tatbiq
etish shaxsni tarbiyalashning yangi bosqichini belgilaydi. Mazkur modelda axloqiy-estetik
qadriyatlar tizimi, ularni o‘qitish tamoyillari, mazmun-struktur bloklar, interfaol va ijodiy
metodlar hamda kombinatsiyalashgan baholash tizimi yagona pedagogik jarayonga
uyg‘unlashtirilgan. Bunday yondashuv, 0‘z navbatida, ta’'lim oluvchilarda ongli axloqiy tanlov,
ijjodiy fikrlash, estetik sezgirlik va ijtimoiy mas’uliyat kabi ko‘nikmalarni shakllantirishga
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xizmat qiladi. Shuningdek, integratsiyalashgan modelning muvaffaqgiyatli tatbiqi
o‘gituvchilarning metodik tayyorgarligi, pedagogik innovatsiyalarga ochiqligi va zarur
resurslarning mavjudligiga bevosita bog‘liq ekanligi aniqlangan.

Kelajakda ushbu modelni real ta’lim muhitida, xususan, oliy ta’'lim muassasalarida pilot
sinovdan o‘tkazish, uning samaradorligini aniglash va baholash mezonlarini validatsiya qilish
zarur. Shuningdek, natijalar tahlili asosida modelning tarkibiy gismlarini takomillashtirish,
yangi pedagogik texnologiyalarni integratsiyalash va baholash tizimini xalqaro standartlarga
moslashtirish istigbollari mavjud.

Tadgiqot natijalariga tayangan holda bir qator ilmiy-amaliy tavsiyalar ishlab chiqildi.
Avvalo, pedagogika fakultetlari va malaka oshirish markazlarida “Axloqiy-estetik ta’lim
metodlari” bo‘yicha maxsus o‘quv modullarini joriy etish, o‘qituvchilar uchun amaliy seminar
va treninglar tashkil etish magsadga muvofiqdir. Oliy ta’lim va umumta’lim muassasalarida
axloqiy-estetik integratsiyani ta’'minlovchi fanlararo modullarni o‘quv rejalari va kredit-modul
tizimiga Kkiritish, badiiy asarlar orqali axloqiy muhokamalarni tashkil etish dars jarayonini
mazmunan boyitadi. Shuningdek, taklif etilgan baholash rubrikalari, o‘quv portfoliolar va
refleksiv tahlil usullarini amaliyotda sinab ko‘rish, ularning validatsiyasini amalga oshirish
orqali tizimning ishonchliligi oshiriladi. Oila, mahalla va jamoatchilik bilan hamkorlikda
madaniy-ma’naviy tadbirlar, ijodiy uchrashuvlar, talabalarning ishtirokida ko‘rgazmalar, teatr
sahnalari va estetik seminarlarni tashkil etish esa axloqiy-estetik uyg‘unlikni mustahkamlashda
muhim ijtimoiy omil sifatida namoyon bo‘ladi.

Shunday qilib, axloqiy va estetik tarbiya integratsiyasining pedagogik asoslari faqat
nazariy tushuncha sifatida emas, balki zamonaviy ta’lim tizimining amaliy yo‘nalishlaridan biri
sifatida qaralishi lozim. Ushbu yo‘nalish ta’limning insonparvarlik mohiyatini, madaniy
merosga hurmatni, estetik idrokni va ma’naviy yetuklikni uyg‘un holda rivojlantirishga xizmat
qiladi. Tadqgiqot natijalari nafagat pedagogik nazariya, balki ta’lim amaliyoti uchun ham yangi
istigbollar ochadi va talabalarda yuksak axloqiy-estetik madaniyatni shakllantirishning
samarali yo'llarini belgilab beradi.
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