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BOSH MUHARRIR: 

Isanova Feruza Tulqinovna 

 
TAHRIR HAY’ATI: 
 

07.00.00- TARIX FANLARI: 

Yuldashev Anvar Ergashevich – tarix fanlari doktori, 
siyosiy fanlar nomzodi, professor;  

Mavlanov Uktam Maxmasabirovich – tarix fanlari 
doktori, professor; 

Xazratkulov Abror – tarix fanlari doktori, dotsent; 

Tursunov Ravshan Normuratovich – tarix fanlari 
doktori; 

Xolikulov Axmadjon Boymahammatovich – tarix 
fanlari doktori; 

Gabrielyan Sofya Ivanovna – tarix fanlari doktori, 
dotsent; 

Saidov Sarvar Atabullo oʻgʻli – katta ilmiy xodim, 
Imom Termiziy xalqaro ilmiy-tadqiqot markazi, 
ilmiy tadqiqotlar boʻlimi. 

 

08.00.00- IQTISODIYOT FANLARI: 

Karlibayeva Raya Xojabayevna – iqtisodiyot fanlari 
doktori, professor; 

Nasirxodjayeva Dilafruz Sabitxanovna – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor; 

Ostonokulov Azamat Abdukarimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor; 

Arabov Nurali Uralovich – iqtisodiyot fanlari doktori, 
professor; 

Xudoyqulov Sadirdin Karimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent; 

Azizov Sherzod Oʻktamovich – iqtisodiyot fanlari 
doktori, dotsent; 

Xojayev Azizxon Saidaloxonovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent 

Xolov Aktam Xatamovich – iqtisodiyot fanlari 
boʻyicha falsafa doktori (PhD), dotsent; 

Shadiyeva Dildora Xamidovna – iqtisodiyot fanlari 
boʻyicha falsafa doktori (PhD), dotsent v.b,; 

Shakarov Qulmat Ashirovich – iqtisodiyot fanlari 
nomzodi, dotsent,; 

Jabborova Charos Aminovna - iqtisodiyot fanlari 
boʻyicha falsafa doktori (PhD). 

 

09.00.00- FALSAFA FANLARI: 

Hakimov Nazar Hakimovich – falsafa fanlari doktori, 

professor; 

Yaxshilikov Joʻraboy – falsafa fanlari doktori, 

professor; 

Gʻaybullayev Otabek Muhammadiyevich – falsafa 

fanlari doktori, professor; 

Saidova Kamola Uskanbayevna – falsafa fanlari 

doktori; 

Hoshimxonov Moʻmin – falsafa fanlari doktori, 

dotsent; 

Oʻroqova Oysuluv Jamoliddinovna – falsafa fanlari 

doktori, dotsent; 

Nosirxodjayeva Gulnora Abdukaxxarovna – falsafa 

fanlari nomzodi, dotsent; 

Turdiyev Bexruz Sobirovich – falsafa fanlari doktori 

(DSc), Professor. 

 

10.00.00- FILOLOGIYA FANLARI: 

Axmedov Oybek Saporbayevich – filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Koʻchimov Shuxrat Norqizilovich – filologiya fanlari 
doktori, dotsent; 

Hasanov Shavkat Ahadovich  – filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Baxronova Dilrabo Keldiyorovna –  filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Mirsanov Gʻaybullo Qulmurodovich – filologiya 
fanlari doktori, professor;  

Salaxutdinova Musharraf Isamutdinovna – filologiya 
fanlari nomzodi, dotsent; 

Kuchkarov Raxman Urmanovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent v/b; 

Yunusov Mansur Abdullayevich – filologiya fanlari 
nomzodi; 

Saidov Ulugbek Aripovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent; 

Qodirova Muqaddas Togʻayevna - filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent. 
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12.00.00- YURIDIK FANLAR: 

Axmedshayeva Mavlyuda Axatovna – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Muxitdinova Firyuza Abdurashidovna – yuridik 
fanlar doktori, professor; 

Esanova Zamira Normurotovna – yuridik fanlar 
doktori, professor, Oʻzbekiston Respublikasida 
xizmat koʻrsatgan yurist; 

Hamroqulov Bahodir Mamasharifovich – yuridik 
fanlar doktori, professor v.b.,; 

Zulfiqorov Sherzod Xurramovich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Xayitov Xushvaqt Saparbayevich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Asadov Shavkat Gʻaybullayevich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent; 

Ergashev Ikrom Abdurasulovich – yuridik fanlari 
doktori, professor; 

Utemuratov Maxmut Ajimuratovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Saydullayev Shaxzod Alixanovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Hakimov Komil Baxtiyarovich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent; 

Yusupov Sardorbek Baxodirovich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Amirov Zafar Aktamovich – yuridik fanlar doktori 
(PhD); 

Joʻrayev Sherzod Yuldashevich – yuridik fanlar 
nomzodi, dotsent; 

Babadjanov Atabek Davronbekovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Normatov Bekzod Akrom oʻgʻli — yuridik fanlar 
boʻyicha falsafa doktori; 

Rahmatov Elyor Jumaboyevich — yuridik fanlar 
nomzodi; 

 

13.00.00- PEDAGOGIKA FANLARI: 

Xashimova Dildarxon Urinboyevna – pedagogika 
fanlari doktori, professor; 

Ibragimova Gulnora Xavazmatovna – pedagogika 
fanlari doktori, professor; 

Zakirova Feruza Maxmudovna – pedagogika fanlari 
doktori; 

Kayumova Nasiba Ashurovna – pedagogika fanlari 
doktori, professor; 

Taylanova Shoxida Zayniyevna – pedagogika fanlari 

doktori, dotsent; 

Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna – pedagogika 
fanlari doktori, dotsent; 

Ibraximov Sanjar Urunbayevich – pedagogika fanlari 
doktori; 

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna – pedagogika 
fanlari boʻyicha falsafa doktori (PhD); 

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika 
fanlari boʻyicha falsafa doktori (PhD). 

 

19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI: 

Karimova Vasila Mamanosirovna – psixologiya 
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi 
Toshkent davlat pedagogika universiteti; 

Hayitov Oybek Eshboyevich – Jismoniy tarbiya va 
sport boʻyicha mutaxassislarni qayta tayyorlash va 
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari 
doktori, professor 

Umarova Navbahor Shokirovna– psixologiya fanlari 
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi 
kafedrasi mudiri; 

Atabayeva Nargis Batirovna – psixologiya fanlari 
doktori, dotsent; 

Shamshetova Anjim Karamaddinovna – psixologiya 
fanlari doktori, dotsent; 

Qodirov Obid Safarovich – psixologiya fanlari 
doktori (PhD). 

 

22.00.00- SOTSIOLOGIYA FANLARI: 

Latipova Nodira Muxtarjanovna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, Oʻzbekiston milliy 
universiteti kafedra mudiri; 

Seitov Azamat Poʻlatovich – sotsiologiya fanlari 
doktori, professor, Oʻzbekiston milliy universiteti; 

Sodiqova Shohida Marxaboyevna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, Oʻzbekiston xalqaro islom 
akademiyasi. 

 

23.00.00- SIYOSIY FANLAR 

Nazarov Nasriddin Ataqulovich –siyosiy fanlar 
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent 
arxitektura qurilish instituti; 

Boʻtayev Usmonjon Xayrullayevich –siyosiy fanlar 
doktori, dotsent, Oʻzbekiston milliy universiteti 
kafedra mudiri. 
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ОАK Roʻyxati 
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nashrlar roʻyxatiga kiritilgan. 
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Bogʻlanish uchun telefon: 

(99) 602-09-84 (telegram). 
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Abstract. This article explores the key principles of humanistic pedagogy developed by American psychologist 
and educator Carl Rogers and examines their relevance to contemporary educational practices. Central concepts 
such as the learner-centered approach, unconditional positive regard, empathy, and self-actualization are 
analyzed as foundational elements of Rogers’ educational philosophy. Through a review of relevant literature, the 
paper highlights the influence of humanistic principles on creating an educational environment that fosters 
student engagement, emotional well-being, and personal growth. The study also discusses the practical 
implications, benefits, and challenges of integrating Rogers' ideas into modern classrooms. The findings suggest 
that Rogers’ approach significantly contributes to enhancing students’ intrinsic motivation, independent thinking, 
and holistic development. 
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Аннотация. В данной статье рассматриваются основные положения гуманистической педагогики 
американского психолога и педагога Карла Роджерса, а также их значение для развития современного 
образования. Особое внимание уделяется таким концепциям, как личностно-ориентированный подход, 
безусловное принятие, эмпатия и самоактуализация, которые лежат в основе педагогических взглядов 
Роджерса. На основе анализа научной литературы выявляется влияние гуманистического подхода на 
формирование образовательной среды, способствующей раскрытию потенциала учащихся. Также 
рассматриваются возможности и ограничения внедрения идей Роджерса в современную 
образовательную практику. Сделан вывод о высокой эффективности гуманистического подхода в 
развитии внутренней мотивации, самостоятельного мышления и личностного роста обучающихся. 

Ключевые слова: гуманистическая педагогика, личностно-ориентированный подход, эмпатия, 
мотивация учащихся, современное образование, педагогические подходы. 
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Введение. Современная система образования переживает глубокие изменения, 

связанные с переходом от традиционной, знаниевой модели обучения к личностно-
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ориентированному подходу. В центре педагогического процесса все чаще оказывается 

не столько усвоение объема знаний, сколько развитие личности учащегося, его 

самостоятельности, ответственности, критического и творческого мышления. В связи с 

этим особое значение приобретают гуманистические идеи, которые акцентируют 

внимание на уникальности каждого человека, его внутреннем мире, чувствах и 

мотивации к обучению. Одним из наиболее влиятельных представителей 

гуманистического направления в психологии и педагогике является американский 

ученый Карл Роджерс. 

Карл Роджерс (1902-1987) разработал теорию, которая произвела переворот в 

представлениях о человеке и процессе обучения [1, с.15]. Он утверждал, что каждый 

индивид обладает врожденной способностью к саморазвитию и 

самосовершенствованию, а задача педагога состоит не в навязывании знаний, а в 

создании условий, способствующих раскрытию потенциала личности. Его подход, 

получивший название «личностно-ориентированного обучения», стал основой 

гуманистической педагогики. В отличие от традиционных моделей, где учитель 

является центральной фигурой, а учащийся — пассивным получателем информации, 

Роджерс рассматривал образовательный процесс как диалог, сотрудничество и 

совместное познание. 

Важным элементом педагогической концепции Роджерса является идея 

безусловного принятия личности ученика. Он считал, что только в атмосфере доверия, 

открытости и эмоциональной поддержки человек способен развиваться гармонично и 

стремиться к самореализации. Для этого педагог должен проявлять эмпатию, 

искренний интерес и уважение к индивидуальности обучающегося. Такое понимание 

роли учителя принципиально меняет характер образовательных отношений — из 

вертикальных, авторитарных они превращаются в горизонтальные, партнерские. 

ответственности за результаты обучения, а также способствует развитию 

эмоционального интеллекта и социальных компетенций. 

Актуальность исследования заключается в том, что в условиях динамично 

меняющегося мира и информационного общества традиционные методы преподавания 

уже не способны полностью удовлетворить образовательные потребности личности. 

Современному человеку необходимо не только обладать знаниями, но и уметь мыслить, 

принимать решения, взаимодействовать с другими людьми и адаптироваться к 

изменениям. В этом контексте гуманистическая педагогика Роджерса предлагает 

эффективные пути обновления образования, ориентированные на развитие человека 

как активного, самостоятельного и ответственного субъекта деятельности. 

Цель данной статьи заключается в анализе основных положений 

гуманистической педагогики Карла Роджерса и выявлении их значения для развития 

современного образования. Для достижения поставленной цели предусматривается 

решение следующих задач: 

– рассмотреть теоретические основы гуманистической педагогики Роджерса; 

– проанализировать ключевые понятия его концепции: личностно-

ориентированный подход, безусловное принятие, эмпатию и самоактуализацию; 

– определить влияние идей Роджерса на формирование образовательной среды; 
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– выявить возможности и ограничения внедрения гуманистических принципов в 

современную педагогическую практику. 

Таким образом, обращение к идеям Карла Роджерса обусловлено 

необходимостью поиска новых ориентиров в образовании, отвечающих вызовам XXI 

века. Гуманистическая педагогика выступает не просто как теоретическая концепция, а 

как живое, динамичное направление, способное преобразить образовательную 

практику и вернуть в нее главную ценность — человека. 

Анализ литературы. Гуманистическая педагогика занимает особое место в 

современной психолого-педагогической мысли, поскольку она рассматривает личность 

обучающегося как активного субъекта образования, способного к саморазвитию и 

самоактуализации. В основе данного направления лежат идеи американского психолога 

Карла Роджерса, чьи труды оказали огромное влияние на развитие личностно-

ориентированного подхода в педагогике. Анализ научной литературы показывает, что 

взгляды Роджерса нашли широкое отражение и развитие в работах многих зарубежных 

и отечественных ученых. Рассмотрим их позиции более подробно. 

Прежде всего, необходимо отметить, что идеи Роджерса оказали значительное 

влияние не только на психологию, но и на современные педагогические теории и 

практику. Его взгляды нашли отражение в концепции гуманизации образования, 

личностно-ориентированных технологиях, интерактивных методах обучения и 

педагогике сотрудничества [2, с.25]. Многие современные исследователи 

подчеркивают, что гуманистический подход позволяет формировать у учащихся 

внутреннюю мотивацию к познанию, чувство что взгляды Карла Роджерса (1902-1987) 

стали основой гуманистического направления в психологии и педагогике XX века. В 

своих трудах, таких как “Freedom to Learn” (“Свобода учиться”) и “Client-Centered 

Therapy” (“Терапия, направленная на клиента”), он утверждал, что обучение должно 

строиться на основе доверия, эмпатии и безусловного принятия личности  

учащегося [3, с.35]. 

Роджерс подчеркивал, что только в атмосфере психологической безопасности 

возможно раскрытие внутреннего потенциала человека. Он выступал против 

авторитарного обучения и считал, что учитель должен быть не контролером, а 

фасилитатором, помогающим учащемуся самостоятельно находить знания и смыслы. 

Близкие идеи развивал Абрахам Маслоу, один из основателей гуманистической 

психологии. В своей известной “Иерархии потребностей” Маслоу подчеркивал, что 

потребность в самоактуализации — высшая цель человеческого развития [4, c.45]. 

 По мнению Маслоу, образование должно способствовать удовлетворению не 

только когнитивных, но и эмоциональных, социальных и духовных потребностей 

личности. Он утверждал, что успешное обучение возможно только при условии 

уважения и принятия индивидуальных особенностей учащегося. В этом смысле его идеи 

тесно связаны с концепцией Роджерса о “личностно-ориентированном обучении”. 

Существенный вклад в развитие гуманистической педагогики внес Джон Дьюи, 

американский философ и педагог, чьи работы предшествовали и во многом 

подготовили появление гуманистического подхода. Дьюи в книге “Democracy and 

Education” (“Демократия и образование”) рассматривал обучение как активный процесс 

взаимодействия человека с окружающей средой [5, с.65]. 
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Он утверждал, что знания не должны передаваться в готовом виде, а должны 

формироваться через опыт и деятельность. Роджерс развил эти идеи, дополнив их 

акцентом на психологических условиях, способствующих обучению — эмпатии, 

искренности и поддержке. Значительный интерес представляет также позиция Льва 

Выготского, который, хотя и не принадлежал к гуманистическому направлению, оказал 

заметное влияние на его развитие [6, с.77]. Его концепция “зоны ближайшего развития” 

предполагает, что обучение должно ориентироваться на потенциальные возможности 

учащегося, которые реализуются при поддержке взрослого. Роджерс, в свою очередь, 

расширил это понимание, подчеркивая не только когнитивные, но и эмоциональные 

аспекты взаимодействия педагога и ученика. Таким образом, между идеями Выготского 

и Роджерса существует методологическая преемственность: оба подчеркивают роль 

сотрудничества и доверия в процессе обучения. Кроме того, следует упомянуть 

исследования Виктора Франкла, австрийского психолога и философа, основателя 

логотерапии [7, с.85]. Франкл рассматривал поиск смысла как главную движущую силу 

человеческой жизни. Его подход близок к Роджерсу тем, что оба ученых видели в 

человеке активное, ответственное существо, способное делать выбор и нести 

ответственность за свое развитие. В педагогическом контексте это означает, что 

обучение должно помогать ученику находить личностный смысл в учебной 

деятельности, а не просто усваивать знания. Среди современных исследователей идеи 

Роджерса развивали такие ученые, как Г. Олпорт, Р. Мэй, Н. Г. Алексеева, И. С. Якиманская 

и другие. Например, Якиманская подчеркивала, что личностно-ориентированное 

обучение требует создания образовательной среды, в которой ученик чувствует себя 

ценным и уважаемым участником процесса. Алексеева отмечала, что применение 

гуманистических принцепов способствует развитию внутренней мотивации и 

повышает учебную активность. [8, с.56]. Обобщая различные точки зрения, можно 

сказать, что гуманистическая педагогика представляет собой синтез психологических, 

философских и педагогических идей, направленных на раскрытие человеческого 

потенциала. Роджерс, Маслоу, Дьюи, Выготский и Франкл по-разному формулировали 

свои подходы, но всех их объединяет вера в человека, в его способность к саморазвитию 

и ответственности за собственное обучение. 

Методология исследования. Методологическую основу данного исследования 

составляют принципы системного, личностно-ориентированного и гуманистического 

подходов, позволяющих рассматривать процесс образования как целостное явление, 

включающее когнитивные, эмоциональные и социальные аспекты развития личности. 

Исследование построено на анализе и обобщении теоретических источников, 

посвященных педагогическим и психологическим концепциям Карла Роджерса и его 

последователей. Для обеспечения научной достоверности исследования использованы 

принципы системности, объективности и комплексности, что позволило рассмотреть 

педагогические идеи Роджерса в контексте эволюции гуманистической мысли XX–XXI 

веков. Также применялся метод интерпретации, который дал возможность раскрыть 

психологический смысл понятий «эмпатия», «самоактуализация», «безусловное 

принятие» и их педагогическую значимости [9, с.95]. 

Результаты и обсуждение. Проведённый анализ научных источников показал, 

что гуманистическая педагогика Карла Роджерса представляет собой целостную 
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систему взглядов, направленную на раскрытие личности учащегося через создание 

условий для его самореализации. В отличие от традиционных педагогических моделей, 

где основное внимание уделяется усвоению знаний, Роджерс рассматривает обучение 

как процесс личностного роста, в котором центральное место занимает внутренний 

опыт ученика. 

Основные результаты исследования свидетельствуют о том, что идеи Роджерса 

нашли широкое применение в современной педагогике и психологии. Прежде всего, это 

касается развития личностно-ориентированного подхода, ставшего ведущим 

направлением образовательной реформы во многих странах. Его суть заключается в 

признании уникальности каждого ученика, необходимости учитывать его 

индивидуальные потребности, способности и мотивацию. Такой подход способствует 

формированию активной позиции учащегося в процессе познания, а также развитию 

ответственности за собственное обучение. 

Одним из ключевых результатов анализа является выявление влияния 

концепции безусловного принятия на построение педагогического взаимодействия. 

Согласно Роджерсу, принятие личности ученика без оценочных суждений создаёт 

психологически комфортную атмосферу, где ученик не боится ошибаться и проявлять 

инициативу. Это способствует росту внутренней уверенности и развитию 

познавательной активности. Современные педагоги отмечают, что именно 

эмоциональная поддержка и эмпатия со стороны учителя становятся важнейшими 

условиями эффективного обучения. 

Значительное внимание в рамках исследования уделено категории эмпатии, 

рассматриваемой Роджерсом как способность педагога понимать внутренний мир 

ученика. Эмпатийное взаимодействие позволяет учителю не просто передавать знания, 

а выстраивать глубокий межличностный контакт, основанный на доверии и 

взаимопонимании. В практике это выражается в применении диалоговых форм 

обучения, совместных проектов, дискуссий, где учащиеся чувствуют свою значимость и 

возможность самовыражения. 

Результаты анализа также подтвердили, что идеи Роджерса тесно связаны с 

понятием самоактуализации, предложенным Абрахамом Маслоу. В образовательном 

контексте самоактуализация означает стремление ученика реализовать свой 

потенциал, выйти за рамки заданных стандартов и проявить творческую инициативу. 

Современные исследователи подчеркивают, что гуманистический подход способствует 

развитию креативного мышления, эмоциональной устойчивости и способности к 

рефлексии — качеств, крайне востребованных в XXI веке. 

На основе обобщения педагогического опыта можно выделить несколько 

направлений реализации идей Роджерса в образовательной практике: 

 Создание поддерживающей образовательной среды, в которой каждый 

ученик ощущает себя принятым и значимым; 

 Использование фасилитативных методов обучения, когда педагог выполняет 

роль партнёра и наставника, а не контролёра; 

 Развитие навыков саморефлексии и саморегуляции, способствующих 

формированию внутренней мотивации; 
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 Включение учащихся в активные формы деятельности — проектную, 

исследовательскую, творческую; 

 Формирование культуры сотрудничества и взаимного уважения в учебных 

коллективах. 

В ходе исследования также были выявлены ограничения и трудности внедрения 

гуманистических идей в образовательную практику. К ним относятся: недостаточная 

подготовленность педагогов к фасилитативной роли, ограниченные ресурсы 

образовательных учреждений, а также существование традиционных форм контроля и 

оценки, которые не всегда соответствуют духу гуманистического подхода. Тем не менее, 

даже частичное применение принципов Роджерса показывает положительные 

результаты: повышение мотивации учащихся, снижение уровня тревожности, 

улучшение коммуникативных навыков и повышение качества усвоения знаний. 

Таким образом, результаты анализа подтверждают, что гуманистическая 

педагогика Карла Роджерса не теряет своей актуальности и является одной из наиболее 

перспективных теоретических и практических основ современного образования. Ее 

внедрение способствует формированию не только компетентного, но и эмоционально 

зрелого, ответственного человека, способного к самопознанию и развитию в условиях 

быстро меняющегося общества. 

Итогом проведённого исследования можно считать утверждение, что 

применение идей Роджерса в педагогической практике позволяет выстраивать 

образовательный процесс как пространство личностного роста, где главной ценностью 

становится сам человек, его внутренний мир и стремление к самореализации. 

Заключение. Проведённое исследование позволило сделать вывод о том, что 

педагогическая концепция Карла Роджерса представляет собой глубокую 

гуманистическую систему, ориентированную на развитие личности через доверие, 

понимание и поддержку. Основная идея его подхода заключается в том, что каждый 

человек обладает внутренним потенциалом к росту и самореализации, а задача педагога 

— помочь раскрыть эти возможности, создавая благоприятную эмоционально-

психологическую среду для обучения. 

Анализ научных источников показал, что гуманистическая педагогика Роджерса 

является не только теоретическим направлением, но и практической моделью 

взаимодействия в образовательном процессе. Принципы безусловного принятия, 

эмпатии и фасилитации общения трансформируют традиционное понимание роли 

учителя. Педагог становится не носителем готовых знаний, а партнёром, организатором 

сотрудничества, который помогает ученику осознать собственный опыт и превратить 

обучение в процесс личностного открытия. 

Рассмотренные в работе идеи подтверждают, что гуманистический подход 

способствует формированию у обучающихся таких качеств, как самостоятельность, 

ответственность, открытость, толерантность и умение к саморефлексии. Эти черты 

особенно важны в условиях современного общества, где ценятся инициативность, 

критическое мышление и способность к адаптации. 

Исследование также показало, что внедрение идей Роджерса в практику требует 

системного переосмысления образовательной политики и профессиональной 

подготовки педагогов. Без осознания ценности личности и изменения педагогической 
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культуры невозможно полностью реализовать потенциал гуманистического подхода. 

Однако даже частичное применение этих принципов в учебном процессе приводит к 

заметным положительным результатам: повышению учебной мотивации, улучшению 

психологического климата и укреплению доверительных отношений между учителем и 

учеником. 

Таким образом, педагогика Карла Роджерса представляет собой фундамент, на 

котором может строиться современное образование, ориентированное на развитие 

личности, а не только на передачу знаний. Гуманистический подход возвращает 

образованию его первоначальный смысл — воспитание свободного, думающего, 

чувствующего человека, способного не просто адаптироваться к обществу, но и 

творчески влиять на его развитие. 

Подводя итог, можно утверждать, что идеи Карла Роджерса сохраняют высокую 

актуальность и сегодня. Они становятся неотъемлемой частью гуманистического 

мировоззрения XXI века, открывая новые перспективы для формирования 

образовательной среды, где главная ценность — личность обучающегося и его право 

быть самим собой. 
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