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Toirov Ilkhom,

PhD, Senior Lecturer,
Fergana State University
E-mail: i.toirov@gmail.com

Abstract. This article analyzes the inextricable connection between culture and everyday life from a philosophical
point of view. Also, through the philosophy of everyday life, the essence of culture, its influence on the human mind
and social relations are revealed. The study investigated the formation of culture not only as a system of high art,
science or religious views, but also through the habits, communication styles, lifestyle and social behavior at all
times.

Keywords: culture, globalization, everyday life, civil society, human philosophy, values, human being, social
relations, lifestyle.

MADANIYAT VA KUNDALIK HAYOT DIALEKTIKASI

Toirov Ilxom,
Phd, katta o‘qituvchi,
Farg‘ona davlat universiteti

Annotatsiya. Mazkur maqolada madaniyat va kundalik hayot o‘rtasidagi uzviy bog‘liglik falsafiy nuqtai nazardan
tahlil qilingan. Shuningdek, kundalik hayot falsafasi orqali madaniyatning mohiyati, uning inson ongiga va ijtimoiy
munosabatlarga ta’siri ochib berilgan. Tadqiqotda madaniyat nafaqat yuksak san’at, ilm-fan yoki diniy qarashlar
tizimi sifatida, balki har doimgi odatlar, muloqot uslublari, turmush tarzi va ijtimoiy xulg-atvor orqali ham
shakllanishi tadqiq etilgan.

Kalit so‘zlar: madaniyat, globallashuv, kundalik hayot, fuqarolik jamiyati, inson falsafasi, qadriyatlar, inson
borlig'i, ijtimoiy munosabatlar, turmush tarzi.

DOI: https://doi.org/10.47390/SPR1342V5111Y2025N21

Kirish. Madaniyat va kundalik hayot o’rtasidagi o'zaro bog'liglik falsafiy tafakkurda
gadimdan muhim masala sifatida qaralib kelgan. Insonning borlig’i nafaqat yuksak g'oyalar,
san’at asarlari yoki diniy an’analarda, balki har kuni takrorlanadigan oddiy amaliy faoliyatda
ham ifodalanadi. Kundalik hayot madaniyatning eng yaqin, amaliy shakli bo’lib, u insonning
borligni idrok etishi va qayta yaratishi jarayonida shakllanadi. Shu bois madaniyat va
kundalikning dialektikasi — ularning o’zaro ta’siri, uyg’'unligi hamda qarama-qarshiligi falsafiy
izlanishlar uchun dolzarb mavzudir.

Zamonaviy globallashuv jarayonlari, texnologik yutuqlar va madaniy almashinuvlar
sharoitida milliy va umuminsoniy qadriyatlar o’rtasidagi muvozanatni saqlab qolish dolzarb
masalaga aylangan. Ayniqgsa, bugungi kunda turli sivilizatsiyalar o’rtasidagi muloqot va
integratsiya jarayonlarida madaniy tafakkur va madaniy merosning ahamiyati yanada ortib
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bormoqda. Shu bois, madaniyat va sivilizatsiya o’rtasidagi o’zaro ta’sir va bog’liglikni tahlil
qilish nafaqat nazariy, balki amaliy jihatdan ham katta ahamiyat kasb etad.i.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Bugungi kunda madaniyatni, madaniyat rivojlanishi
bosqichlarini, uning jamiyatdagi tutgan o‘rnini o‘rganuvchi bir qator fanlar mavjud. Shulardan
eng asosiylari: ijtimoiy falsafa, etnologiya, etnografiya, madaniy va ijtimoiy antropologiya,
madaniyatshunoslik, madaniyat sotsiologiyasi va madaniyat falsafasi. Ushbu ijtimoiy
fanlarning barchasi empirik ma’lumotlarni to‘plash va analiz qilish orqali turli jamiyat va
davrlarga tegishli bo‘lgan madaniyatlarni bir-biriga nisbiy ravishda o‘rganadi. Ular o‘rtasidagi
fargni va chegarani aniqlash mushkul masalalardan biridir. Shu kunga qadar bu fanlarni
o‘rganib kelayotgan olimlar, asosan, ushbu fanlarning yaratilishida sababchi bo‘lgan turli
maktab va yo‘nalishlarga asoslangan holda ularni bir-biridan ajratib kelmoqdalar.

Madaniyat keng ma’noda insoniyat tomonidan yaratilgan barcha moddiy va ma’naviy
qadriyatlarning majmuasi sifatida tushuniladi. U ijtimoiy tajriba, bilim, axlogiy me’yorlar,
estetik qarashlar, an’analar va urf-odatlar orqali namoyon bo‘ladi. Kundalik hayot esa
insonning oddiy ehtiyojlarini qondirishga qaratilgan faoliyati, odatlar, muloqot shakllari,
turmush tarzi va ijtimoiy xulg-atvor jarayonlaridan iboratdir.

Madaniyat ajdodlar tafakkuri, bilimlari, ijodi va atrof-muhitga bo‘lgan munosabatining
mahsuli bo‘lib, minglab yillar davomida yaratilgan tajribalarni o‘ziga singdirib, takomillashib
borgan. Madaniyat rivojlanishi bilan millat va uning ma’naviy qiyofasi ham shakllangan.

Davlatimiz rahbari xalqimizning ma'naviy qadriyatlariga ehtirom bilan munosabatda
bo‘lish, mugaddas dinimiz, an’ana va urf-odatlarimiz, bebaho tarixiy merosimizni saqlab qolish
va rivojlantirishni davlat siyosati darajasiga ko‘tardi[1].

Madaniyatning mohiyatini bilishga sivilizatsiyali yondashuv esa aksincha, har bir milliy
madaniyatning betakrorligini, unda umuminsoniylik va o‘ziga xoslik mavjudligini e’tirof etishni
nazarda tutadi. “Madaniyat inson faoliyatining mahsuli va sifat ko‘rsatkichi sanaladi. Insonning
o‘zi ham pirovard natijada madaniyat mahsulidir. Jamiyatdagi madaniy muhit qanday bo'lsa,
inson ham shunday shakllanadi”[2].

Kundalik hayot - umumiy ma'noda, bu oddiy odamlarning kundalik hayotida sodir
bo‘ladigan tajriba, faoliyat va hodisalardan tashkil topgan hamma narsani anglatadi.
Shuningdek, kundalik hayot - konsepsiya, umuman olganda. reja oddiy, kundalik harakatlar,
tajribalar, odamlarning o‘zaro munosabatlari oqimini anglatadi. Qisqa qilib aytganda, kundalik
hayot tor doiradagi xususiy tadbirlar, shaxsiy kundalik turmush, kasbiy faoliyat va bo‘sh vaqtni
0‘z ichiga oladi. Boshqacha aytganda, kundalik hayot tarixi yonimizdagi, atrofimizdagi oddiy
kishilarning mikrotarixidir.

Kundalik hayot tushunchasi cheksiz emas. Kundalik hayotning parametrlarini garama-
qarshi tushuncha — kundalik bo‘lmagan hayot bilan taqqoslash orqali keskinlashtirish
mumkKin.

Natijalar va muhokama. Kundalik hayotda va fanda madaniyat atamasidan foydalanish
to‘grisidagi mulohazalarni xulosa qilib shuni aytish mumkinki, madaniyat eng keng ma’noda
insonni o‘rab turgan tabiatdan, ijtimoiy munosabatlarda va bevosita o‘zida stixiyali ravishda
vujudga kelgan tayyor ma’lumotlardan foydalanishni, ongli ravishda ajratib olishni taqozo
etadi. Madaniyat tabiatdan farq qiladi, an’analar, ramzlar, til, bevosita taqlid qilish va amaliy
o‘rganish orqali avloddan-avlodga singdiriladi. Madaniyat shaxs tomonidan, uning sotsial
jihatdan shakllanishi jarayonida o‘zlashtiriladi va asosan keng tarqalgan va ko‘pchilik gabul
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qilgan axloq, tafakkur va his qilishning parchalaridan tashkil topib, individual harakatlar hissasi
bunda juda kamdir.

Kundalik hayot — inson faoliyatining eng oddiy, ammo eng murakkab mazmunga ega
gatlamidir. U:

- Ontologik jihatdan - inson borlig‘ining mavjud bo‘lish shaklidir;

- Epistemologik jihatdan - bilim va tajribaning manbai;

- Aksiologik jihatdan - qadriyatlar shakllanadigan maydondir.

Shunday qilib, kundalik insonning 0‘z-0‘zini anglashida, jamiyatning madaniy va ijtimoiy
rivojida tayanch poydevor vazifasini bajaradi.

Har kun — jamiyat faoliyatida inson hayotining “tabiiy”, 0z-ozidan ravshan sharti
sifatida namoyon bo‘ladigan yaxlit ijtimoiy-madaniy hayot dunyosi. Kundalik hayotga
ontologiya, inson faoliyatining chegaraviy sharti sifatida garash mumkin. Kundalik hayotni
o‘rganish inson dunyosiga va uning hayotining o‘ziga qadriyat sifatida yondashishni anglatadi.
Kundalik hayot XX asr madaniyatida muhim mavzudir. Kundalik hayotning ozi va kundalik
hayot haqidagi nazariy nutqni farqlash kerak. Hozirgi vaqtda kundalik hayot ijtimoiy
voqgelikning o‘ziga xos sohasi sifatida fanlararo tadqiqot obyekti (tarix, ijtimoiy va madaniy
antropologiya, sotsiologiya, madaniyatshunoslik) sifatida ishlaydi. Kundalik hayotning
tadqgiqotchisi mutlaq kuzatuvchi sifatida harakat qildi, ular uchun tirik tajriba fagat ushbu
haqiqatning alomati sifatida harakat qildi.

[jtimoiy falsafa va sotsiologiyadagi germenevtik va fenomenologik maktablar klassik
ijjtimoiy bilim paradigmasiga mugqobillik vazifasini bajargan. Kundalik hayotni yangicha
tushunish uchun turtki E.Gusserl tomonidan hayot dunyosini talqin qilishda berilgan.
A.Shyutsning ijtimoiy fenomenologiyasida M.Veberning ushbu g‘oyalari va sotsiologik
munosabatlarining sintezi amalga oshirildi. Shuts kundalik hayotni ijtimoiy voqelikning
yakuniy asoslarini izlash kontekstida o‘rganish vazifasini shakllantirdi. Ushbu yondashuvning
turli xil versiyalari zamonaviy bilim sotsiologiyasida (P.Berger, T.Luckman), ramziy
interaksionizm, etnometodologiya va boshqalarda biroz boshqacha uslubiy pozitsiyalardan
keltirilgan. Kundalik hayot tadqiqotlarining evolyutsiyasi ijtimoiy bilimlar paradigmalarining
o‘zgarishi bilan bog‘liq. Bizning g‘oyalarimizda kundalik va kundalik bo‘lmaganlar o'z
ma’nosida bir-biridan farq qiladigan va bir-biri bilan taqqoslanmaydigan ontologik tuzilmalar
sifatida harakat gilmaydi. Bular har xil vogelikdir, chunki ular har xil tajriba turlarini ifodalaydi.
Shunga ko‘ra, nazariy modellar kundalik mentalitet va kundalik ong konstruksiyalariga qarshi
emas. Aksincha, ijtimoiy bilimlarning asoslanishi va asosliligi mezoni fan tushunchalari va
kundalik ong konstruksiyalari, bilishning boshqa fandan tashqari shakllari o‘rtasidagi
uzluksizlik va muvofiglikdir. Ijtimoiy bilishning markaziy masalasi ijtimoiy bilimlarni kundalik
ma'nolar (birinchi tartibli konstruksiyalar) bilan boglash masalasidir. Bu yerda bilimning
obyektivligi muammosi olib tashlanmaydi, lekin kundalik hayot va fikrlash shakllari endi
haqgiqat uchun sinovdan o‘tkazilmaydi.

Xulosa. Madaniyat va kundalik hayot dialektikasi inson borlig‘ining ajralmas jihatini
tashkil etadi. Ularning o‘zaro aloqasi shuni ko‘rsatadiki, madaniyat fagat yuksak san’at, ilm-fan
yoki diniy qadriyatlarda emas, balki insonning oddiy kundalik faoliyatida ham yashaydi.
Kundalik hayot madaniyatni amaliy shakllantirsa, madaniyat kundalik hayotga chuqur falsafiy
va ma’naviy mazmun baxsh etadi. Shu sababdan, kundalikni falsafiy anglash orqali biz
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madaniyatning asl mohiyatini — inson borlig‘ini uyg‘unlashtiruvchi va mazmun bilan
boyituvchi kuch sifatida idrok etamiz.
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