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Kirish. Ma'lumki, hozirda dunyoda 1 milliarddan ortiq nogironlar mavjud. Nogironligi
bo‘lgan yoshlarning huquqlarini himoya qilish, ta’lim olishiga, sog'lig‘ini saqlashiga, mehnat
faoliyatini amalga oshirishiga, o‘zi va oilasi uchun munosib turmush sharoitiga ega bo’lishiga
ko‘maklashish hamda ijtimoiy himoya bo‘yicha huquqiy kafolatlar yaratish bugungi kunning
eng muhim masalalaridan biriga aylangan. Shuning uchun ham 2006-yil 13-dekabr kuni BMT
61/106-Rezolyutsiyasi bilan «Nogironlar huquqlari to‘grisidagi Konvensiya»hamda
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«Nogironlarning huqugqlari to‘g'risidagi Konvensiyaga Fakultativ protokol»[4] kabi xalgaro
hujjatlar qabul gilingan.

Jahon hamjamiyati tomonidan inson huqugqlari tizimida nogironlarni qo‘llab-quvvatlash
va himoya qilish mexanizmlarini ishlab chiqish, kafolatlangan huquq va erkinliklarini amalda
ro‘yobga chigarish uchun teng imkoniyatlar yaratish, nogironligi bo‘lgan shaxslarga kamsitish
nazari bilan garashga chek qo‘yuvchi choralarni amalga oshirish, jamiyat hayotidagi faol
ishtirokini qo‘llab-quvvatlash va rag'batlantirish, fugarolik, siyosiy, iqtisodiy, ijtimoiy va
madaniy huqugqlari ta'minlanishini kafolatlovchi, shuningdek, bu boradagi jismoniy, moddiy va
ruhiy to‘siglarni yo‘q qiluvchi qonunlar va dasturlar qabul qilinishi masalalariga garatilgan
ilmiy tadqiqotlar olib borilmoqda.

Jahon hamjamiyatida nogironligi bo‘lgan yoshlarning oshib borayotgani, ularning
inklyuziyasi, bandligini ta’'minlash, ijtimoiy himoya tizimida yillar davomida to‘plangan va
yechimini topmagan qator kamchiliklar va muammolar katta tashvish uyg‘otmoqda.

Tadqiqot metodologiyasi. Nogironligi bor yoshlar ijtimoiylashuvining ilmiy-falsafiy
jihatdan o‘rganishda nogironligi bor yoshlar ijtimoiylashuvining zamonaviy tajribasini
o‘rganib, tadqiq qilishdan iborat. Buning uchun tadqiqot metodologiyasini tashkil etuvchi
tizimli tahlil, analiz va sintez, induksiya va deduksiya, taqqoslash, tasniflash, umumlashtirish
hamda tizimlashtirish kabi nazariy usullardan foydalanildi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Nogironligi bo‘lgan yoshlarning hayoti va
muammolari ko‘plab olimlar tomonidan o‘rganilgan. Masalan, ba’zi olimlar ularning jamiyat
bilan qanday munosabatda bo'‘lishini, boshqalari esa ta’lim olish imkoniyatlarini tadqiq gilgan.
Shuningdek, ularning ruhiyati va o‘qitish usullari ham alohida e’tiborda bo‘lgan. Kasb tanlash
va ishga joylashish masalalari ham chetda qolmagan.

Lekin, nogironligi bo‘lgan yoshlarning jamiyatga to‘liq moslashishi hali ham yetarlicha
o‘rganilmagan. Ularning zamonaviy hayotdagi tajribalari, qiyinchiliklari va imkoniyatlari
haqida yanada ko‘proq ma’lumotga ega bo‘lishimiz kerak.

Shu sababli, nogironligi bo‘lgan yoshlarning jamiyatga moslashish jarayonini ilmiy va
falsafiy nuqtai nazardan chuqurroq o‘rganish zarur. Bu ularga yordam berish va jamiyatda o'z
o‘rinlarini topishlariga ko‘maklashish uchun muhimdir.

Muhokama.Har bir jamiyatning taraqqiyoti uning barcha a’zolarining, shu jumladan,
nogironligi bo‘lgan shaxslarning ham jamiyat hayotida to‘laqonli ishtirok etishiga bog'lig.
O‘zbekistonda ham nogironligi bo‘lgan yoshlarning huquglarini ta’'minlash, ularning jamiyatga
integratsiyalashuvi va to‘laqonli ishtirokini rag‘batlantirishga katta e’tibor garatilmoqda. Biroq,
bu borada hali yechimini kutayotgan muammolar mavjud.

Mamlakatimizda nogironligi bo‘lgan shaxslarni ijtimoiy himoya qilish borasida salmoqli
ishlar amalga oshirilayotgan bo‘lsa-da “nogironlarga ta’lim berish va ularni ishga
joylashtirishning amaldagi tizimi zamonaviy talablarga javob bermaydi. Nogironlarni mehnat
faoliyatiga jalb etish o‘rtacha 2%ni tashkil giladi, bu mas’ul idoralarning ushbu sohadagi ishi
qoniqarsizligidan dalolat beradi”[10]. Shu sababli, bugungi kunda nogironligi bo‘lgan
yoshlarning turmush darajasi va sifatini yanada yaxshilash, ularga tibbiy-ijtimoiy yordam
ko‘rsatish, ularning huqugqlari, erkinliklari va qonuniy manfaatlarini amalda ro‘yobga
chiqgarishga, jamiyatga moslashuvi va ijtimoiylashuviga, ta’lim olishi, kasbiy, shaxsiy
imkoniyatlarini namoyon etishi, jamiyatda to‘laqonli shaxs sifatida faoliyat ko‘rsatishi, faol
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fugarolik pozitsiyasini shakllantirishga ko‘maklashish nihoyatda dolzarb ahamiyat kasb
etmoqda.

O‘zbekiston Respublikasida “Nogironlarni ijtimoiy himoya qilish to‘grisida”gi,
“Yoshlarga oid davlat siyosati to‘g'risida”gi, 2020-yil 15-oktyabrda qabul gilingan “Nogironligi
bo‘lgan yoshlarning huquglari to‘g‘risida”gi gonunlar, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2022-yil 28-yanvardagi PF-60-son “2022-2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning
taraqqiyot strategiyasi to‘g'risida”gi Farmoni, 2017-yil 1-dekabrdagi PF-5270-son “Nogironligi
bo‘lgan yoshlarni davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlash tizimini takomillashtirish chora-
tadbirlari to‘grisida”gi, 2017-yil 5-iyuldagi PF-5106-son “Yoshlarga oid davlat siyosatini
samaradorligini oshirish va O‘zbekiston Yoshlar Ittifoqi faoliyatini” qo‘llab-quvvatlash
to‘grisida”gi farmonlari, ayniqsa, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2023-yil
11-sentyabrdagi PF-158-son farmoniga muvofiq tasdiglangan “O‘zbekiston — 2030”
strategiyasi va mavzuga oid boshqa me’yoriy-huquqiy hujjatlarda belgilangan vazifalarni
amalga oshirishda mazkur dissertatsiya muayyan darajada xizmat qiladi. Mamlakatimizda
2024-yilda o‘tkazilgan Parlament saylovlarida ishtirok etish uchun 29350 nafar ro‘yxatga
olingan. Nomzodlar orasida 973 nafar tojik, 588 nafar qozoq, 146 nafar turkman, 141 nafar
qirg‘iz, 67 nafar rus, shuningdek, mamlakatimizda istiqomat qilayotgan boshqa millat vakillari
bor. Joriy yilda inklyuzivlikka alohida e’tibor qaratilganini e’tirof etish mumkin. Qonunchilik
palatasi deputatligiga ilk bor 11 nafar, mahalliy Kengashlar deputatligiga esa 605 nafar
nogironligi bo‘lgan nomzod da’vogarlik qilgan bo‘lsa, shundan ilk bor 3 nafar nogironligi
bo‘lgan shaxslar Qonunchilik palatasi deputati etib saylandi. Bunday rang-baranglik
O‘zbekistonning ko‘p millatli ruhining yorqin ramzi bo‘lib, unda barcha ijtimoiy va etnik
guruhlar vakillari mamlakat siyosiy hayotida faol ishtirok etishi mumkinligi nogironligi bor
shaxslarning ijtimoiylashuvi qay darajada muhim ahamiyat kasb etishini ko‘rsatib turibdi.

0O‘zbekistonda nogironligi bo‘lgan shaxslarning huquqlarini himoya qilish va ular uchun
teng imkoniyatlar yaratish borasida muayyan ishlar amalga oshirilmoqda. Biroq, bu borada
yechimini kutayotgan muammolar ham mavjud.

Nogironlik - bu biopsixosotsial hodisa bo‘lgani uchun fagat tabiatga tayanib qolmasdan,
muammoning ijtimoiy xususiyatlariga ham e’tibor qaratish zarur hisoblanadi.

Bugungi kunda O‘zbekistonda kechayotgan demokratik jarayonlar, keng ko‘lamdagi
islohotlar istigboli jamiyatning asosiy bunyodkor kuchi bo‘lgan barcha yoshlarning
ijtimoiylashuvi, faolligi, bilim va salohiyati, mehnati va tashabbuskorligi, milliy g‘oya,
demokratik qadriyat, milliy an’analarga sodiqlik ruhida tarbiyalashga ko‘p jihatdan bog'liq.
Ushbu jarayonlarni amalga oshirishda nogironligi bo‘lgan yoshlarning ham alohida o‘rni bor.
Rasmiy ma’lumotlarga ko‘ra, 2025-yil I choragi yakuniga ko‘ra, O‘zbekistonda nogironligi
bo‘lgan shaxslar soni 1 031 609 nafarni yoki O‘zbekiston aholisining 2,7 foizini tashkil etadi.
Nogironligi bo‘lgan shaxslarning 173 285 nafari 18 yoshgacha bo‘lgan bolalarni, 94 722 nafari
- I guruh, 695 372 nafari - II guruh, 67 006 nafari - Il guruh nogironligini tashkil qgiladi.
Nogironligi bo‘lganlarning 465 645 nafari yoki 45 % ayollar, 565 964 nafari yoki 55 % erkaklar
hisoblanadi. Nogironligi bo‘lganlarning yoshi bo‘yicha eng yuqori ko‘rsatkich 30 yoshdan
pensiya yoshigacha bo‘lganlarda (493 879 nafar) belgilangan. 2025-yilning o‘tgan davri
mobaynida tibbiy-ijtimoiy ekspert komissiyalari tomonidan 17 499 nafar shaxslarga birlamchi,
41 487 nafar shaxslarga qayta nogironlik belgilangan. Bunda birlamchi nogironlik asosan qon
aylanish a’zolari kasalliklari (2 808), suyak-mushak kasalliklari tizimi kasalliklari (1 900),
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tug‘ma nugsonlar (1 724), endokrin kasalliklari (1 580), asab tizimi kasalliklari (1 349) bo‘yicha
belgilangan.

Nogironligi bo‘lgan shaxslar hududlar kesimida eng yuqori ko‘rsatkichi Samarqand (110
189), Qashqadaryo (108 041), Farg'ona (94 395), Andijon (88 470) va Surxondaryo (88 470)
viloyatlarida, eng past ko‘rsatkich esa Sirdaryo (38 123), Jizzax (44 496), Navoiy (48 172) va
Buxoro (60 446) viloyatlarida kuzatilgan[16].

So‘ngi yillarda Yangi O‘zbekistonda davlat tomonidan nogironligi bo‘lgan shaxslar,
jumladan yoshlar uchun ulkan imtiyoz va sharoitlar yaratib kelinmoqda. Har bir yoshning o‘zini
jamiyatning to‘laqonli a'zosi ekanligini his qilishlariga erishish maqgsadida tegishli davlat
hokimiyati organlari barcha darajadagi ta’lim muassasalarida nogironligi bo‘lgan va
rivojlanishida nuqgsoni bo‘lgan yoshlarning ijtimoiylashuviga xizmat qiladigan zarur shart-
sharoitlarni yaratmoqda.

«Aholiga sifatli ijtimoiy xizmat va yordam ko‘rsatish hamda uning samarali nazorat
tizimini yo‘lga qo‘yish bo‘yicha kompleks chora-tadbirlar to‘grisida»gi O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining Farmoni bilan O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti huzurida
[jtimoiy himoya milliy Agentligi tashkil etildi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoyev ushbu tizimni tubdan isloh qilish,
ijtimoiy yordamning manzilliligi va natijadorligini ta’'minlash zarurligini ta’kidlab, 3-dekabr
nogironlar kuni munosabati bilan 2022-yil 2-dekabrda gilgan murojaatida jumladan shunday
dedi: «Jamiyatimizning ajralmas bir qismi bo‘lgan nogironligi bo‘lgan fugarolarning huquq va
manfaatlarini ta’'minlash, mehnat va turmush sharoitlarini yaxshilash maqsadida keyingi
yillarda mamlakatimizda bir qator qonunlar hamda 25 dan ortiq boshqa me’yoriy-huquqiy
hujjatlar gabul qilinib, mustahkam qonuniy baza yaratildi. Bu esa mazkur toifa vakillariga
tibbiy-ijtimoiy xizmatlar ko‘rsatish, ularning bilim olishi, mehnat qilishi, malakali tibbiy
xizmatlardan foydalanishi, o'z iste’dod va salohiyatini ro‘yobga chiqarishi, muxtasar aytganda,
o‘zlarini jamiyatimizning to‘laqonli a’zosi deb his etishlari uchun yanada qulay sharoitlar
yaratish imkonini bermoqda»[17].

Yangi O‘zbekistonda nogironligi bo‘lgan yoshlarni himoya qilish sohasidagi davlat
siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri - O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasida ko‘zda
tutilgan shaxsiy, siyosiy, iqtisodiy, ijtimoiy, madaniy huquq va erkinliklarini xalqgaro huqugning
umume’tirof etilgan tamoyillari, me’yorlari hamda O‘%bekiston qo‘shilgan xalqaro
shartnomalarga muvofiq holda, boshqga fuqarolar bilan teng ravishda ta’'minlash hisoblanadi.

BMT Nogironlar huqugqlari to‘g'risidagi Konvensiyasining 2021-yil 7-iyunda O‘zbekiston
Respublikasi tomonidan ratifikatsiya qilingani ushbu sohada samarali islohotlarni davom
ettirishning yorqin namunasi bo‘ldi.

Bu haqda so‘z yuritganda, albatta, keyingi yillarda mazkur sohada keng gamrovli ishlar
amalga oshirildi. Xususan, O‘zbekiston Respublikasining Nogironlar huquqlari to‘g'risidagi
Konvensiyasiga qo‘shilishiga oid masala quyidagi dasturiy hujjatlarida:

1. «Nogironligi bo‘lgan yoshlarni davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlash tizimini tubdan
takomillashtirish  chora-tadbirlari  to‘grisida»gi  O‘zbekiston  Respublikasi
Prezidentining Farmoni (PF 5270- son, 2017-yil 1-dekabr);

2. «Inson huquqglari umumjahon deklaratsiyasi gabul qilinganining 70 yilligiga
bag'ishlangan Tadbirlar dasturi» to‘grisida»gi O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining Farmoni (PF 5434-son, 2018-yil 5-may);
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3. «Inson Huquglari bo‘yicha O‘zbekiston Respublikasining Milliy strategiyasini
tasdiqlash to‘g'risida»gi O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining Farmoni (PF 6012-
son, 2020-yil 22-iyun);

4. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning BMT Inson huqugqlari
bo‘yicha Kengashining 2021-yil 22-fevralda bo‘lib o‘tgan 46-sessiyasidagi nutqida
nazarda tutilgan.

So‘nggi 5 yil ichida O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoyev tashabbusi bilan
O‘zbekiston Nogironlar huqugqlari to‘grisidagi xalqgaro Konvensiyani (NHK) ratifikatsiya qildi,
mamlakatimiz Osiyo-Tinch okeani mintaqasida nogironlarning asl huquglarini ta’'minlash
bo‘yicha Inchxon strategiyasiga qo‘shildi, ikkita yangi «Nogironlar huqugqlari to‘grisida»gi
hamda «Keksalar, nogironlar va aholining boshqa ijtimoiy zaif toifalari uchun ijtimoiy xizmatlar
to‘grisida»gi Qonunlar qabul qilindi.

Mazkur qonun hujjatlari inson huquqlari bo‘yicha xalqaro shartnomalarda aks ettirilgan
nogironlarning huquglarini ta’'minlashga oid asosiy tamoyillarni, shu jumladan, nogironlarning
gadr-qimmati, mustaqilligi, tanlash erkinligini hurmatlash; nogironlik tufayli kamsitish
holatlariga yo‘l qo‘ymaslik; inson huquq va erkinliklarini amalga oshirishda imkoniyatlarning
tengligi; nogiron bolalarning rivojlanayotgan qobiliyatlarini hurmat qilish va ularning
individualligini saqlab qolish huquqji; nogironlar uchun turli obyektlar va xizmatlardan to‘sigsiz
to‘laqonli foydalanish imkoniyatining mavjudligi; nogironlarni jamiyat va davlat hayotiga jalb
qilish kabi tamoyillarni o‘zida mujassam etdi.

Nogironligi bo‘lgan yoshlar ijtimoiylashuvining ijtimoiy-iqtisodiy, siyosiy omillari
sifatida ularning jamiyat hayotida to‘laqonli ishtirok etishlari, o‘zlarining huquq va
erkinliklaridan keng foydalanishlari, ijtimoiy munosabatlarda faollik ko‘rsatishlari hamda
ijtimoiy muammolarga yechim topishlari uchun zarur bo‘lgan shart-sharoit va imkoniyatlar
kabilarni ko‘rsatish mumkin. Fikrimizcha, nogironligi bo‘lgan yoshlar ijtimoiylashuvining
ijtimoiy-iqtisodiy, ijtimoiy-siyosiy omillarini quyidagicha tasniflash mumkin:

e Jjtimoiy-iqtisodiy omillar: nogironligi bo‘lgan yoshlarning ish bilan ta’'minlanishi,
maoshlarining adolatli va insonparvarligi, ish joylarida ularga ko‘rsatiladigan munosabat va
muomala, ishga joylashtirish va kasbiy rivojlanish uchun ko‘rsatiladigan yordam va xizmatlar,
ish boshqaruvida ularning huquq va manfaatlarini ta’minlash, ish joylarida ularning salomatligi
va xavfsizligini kafolatlash va boshqalar.

e Iljtimoiy-siyosiy omillar: nogironligi bo‘lgan yoshlarning ta’lim, sog‘ligni saglash,
ijtimoiy ta’'minot, madaniy hayot, siyosiy jarayonlarda ishtirokini ta’'minlash, ularning ijtimoiy
munosabatlarda oz fikr-mulohazalarini ifodalashga erishish bo‘yicha ularni ijtimoiy himoya
qilish va huqugqlarini himoyalash uchun ko‘rsatiladigan yuridik yordam va boshqalar[15].

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2022-yil 21-iyundagi «Nogironligi
bo‘lgan Yoshlarni Ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha davlat xizmatlarini ko‘rsatishning
ma’'muriy reglamentlarini tasdiglash to‘grisida»gi 341-son Qarori, «Iqtisodiy, ijtimoiy va
madaniy huqugqlar to‘g'risidagi Xalgaro Pakt» (O‘zbekiston Respublikasi uchun 1995-yil 28-
dekabrdan kuchga kirgan)[3], BMTning Nogironlar huquqlari to‘grisidagi Konvensiyasi
(O‘zbekiston Respublikasi uchun 2021-yil 28-iyuldan kuchga kirgan)[5] va boshqa xalqaro
huqugqiy hujjatlar nogironligi bo‘lgan yoshlar ijtimoiylashuvining ijtimoiy-igtisodiy, ijtimoiy-
siyosiy huquglarini ta’'minlash va kafolatlashning asosiy me’yori va huquqiy asosi bo‘lib xizmat
qiladi.
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Nogironligi bo‘lgan yoshlarning ijtimoiylashuviga ta’sir giluvchi omillar juda ko‘p girrali
bo'lib, ularni har jihatdan alohida-alohida ko‘rib chigish mumkin. Jumladan, ijtimoiy-iqtisodiy
omillarga nogironligi bo‘lgan yoshlarga asbob-uskunalar va mehnat qurollarini xarid qilish
uchun subsidiya ajratish, ishga joylashish imkoniyatlarini yaratish va kasbiy tayyorgarlik kabi
masalalar kiradi.

Nogironligi bo‘lgan yoshlar ijtimoiylashuvning shaxslararo mexanizmi insonning o‘zi
uchun subyektiv ahamiyatga ega bo‘lgan shaxslar bilan o‘zaro munosabati jarayonida
funksiyalarni bajaradi va empatiya va identifikatsiya tufayli shaxslararo o‘tkazishning
psixologik mexanizmini ifodalaydi. Ota-onalar, sevimli o‘qituvchi, hurmatli kattalar,
hamkasblar, bir xil yoki qarama-qarshi jinsdagi tengdoshlar muhim shaxslar bo‘lishi mumkin.

Nogironligi bo‘lgan yoshlarning ijtimoiylashuvi murakkab kechadigan jarayon bo'lib,
unga nafaqat oila bilan bir qatorda ta’lim muassasalari - bolalar bog‘chalari, maktablar, o‘rta va
oliy o‘quv yurtlari, balki ularning ijtimoiy infrastrukturadan to‘sqinliksiz foydalanishi uchun
yaratilgan shart-sharoitlari ham katta ta’sir ko‘rsatadi.

Nogironlikni ijtimoiy hodisa sifatida o‘rganish alohida ma'noga ega bo'lib, uning
dolzarbligi bir gator omillar bilan belgilanadi:

Birinchidan, nogironlikni ajralmas ijtimoiy hodisa sifatida ijtimoiy-falsafiy tushunish
zarurati bo‘lib, uning mavjudligi jamiyat hayotining barcha sohalariga va institutlarga ta’sir
qiladi.

Ikkinchidan, nogironlikni ijtimoiy hodisa sifatida keng falsafiy o‘rganish kontekstiga
kiritish maqgsadga muvofiqligi va ijtimoiy-falsafiy masalalar sohasida «nogironlik» toifasi
sanaladi. «Nogironlik» so‘zi o‘zining polisemantik mazmuni tufayli aniq terminologik
noaniqlikka ega. Mavjud ta’riflarni tahlil qilish nogironlikning ijtimoiy hodisasini ijtimoiy-
falsafiy nuqtai nazardan umumlashtirish va aniglash uchun kategorik yondashuv orqali
nogironlik ta'riflarini tasniflash imkoniyati haqida taxmin qilish imkonini beradi. Qolaversa,
o‘zbek tilidagi nogironlik hodisasini tahlil qilish bilan nogironlik muammosini
shakllantirishdan uni amalga oshirishning mantiqiy yakunigacha bo‘lgan yo‘lda falsafiy
munozara olib borish nazariy nuqtai nazardan muhim ko‘rinadi.

Uchinchidan, zamonaviy O‘zbekiston jamiyatining nogironlar va nogiron bo‘lmagan
qismi o‘rtasidagi munosabatlarda eng yaqqol namoyon bo‘ladigan nogironlik fenomenining
muammolarini aniglash va qarama-qarshiliklarini hal etishning ahamiyati.

Nogironlikning ijtimoiy hodisa va ijtimoiy institut sifatida mavjudligi va rivojlanishi turli
xil, vaqt bo'yicha tuzilgan garama-qarshiliklarning paydo bo‘lishi va hal qilinishi, ijtimoiy
mavjudotning o‘ziga xos xususiyatlari va uning darajalari, ijtimoiy, guruh va individual ongning
xususiyatlari bilan bog‘liq. Bir tomondan, ularning konkretligi, ma’lum darajada tipikligi,
ikkinchi tomondan, harakatchanligi va o‘zgaruvchanligi ularni tushunish va baholashda
dialektik yondashuvni talab giladi. Ularning mazmunida ma’lum darajada jamiyatdagi tub
o‘zgarishlarga bog'liq bo‘lgan, nogironlar muhitining mavjudligining o‘ziga xos xususiyatlari
bilan bog‘lig bo‘lgan va guruhli, «korporativ» xususiyatga ega bo‘lganlarni ajratib ko‘rsatish
kerak. Nihoyat, har bir nogironligi bo‘lgan kishi yashaydigan individual tabiatning qarama-

qarshiliklari, bu ularning mohiyati va namoyon bo‘lishining ekzistensial tahliliga ko‘proq moyil
bo‘ladi.
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To'rtinchidan, O‘zbekistonda nogironligi bo‘lgan yoshlarga nisbatan ishlab chiqilgan
davlatimiz ijtimoiy siyosatning milliy konsepsiyasining muhim vazifasi bo‘lgan nogironligi
bo‘lgan yoshlarning hayot sifatini oshirishning dolzarb zarurati.

Beshinchidan, nogironligi bo‘lgan yoshlarning ijtimoiy makonga samarali
integratsiyalashish yo‘llarini izlashga qaratilgan ijtimoiy-falsafiy tadqiqotlar olib borish
zarurati. Zamonaviy tarixiy sharoitda mavjud va yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan tahdidlarni
hisobga olgan holda ko‘plab ichki ijtimoiy va iqtisodiy muammolarni hal qilishni jamiyat
hayotida barcha a’zolarning to‘liq ishtirokisiz tasavvur qilish qiyin. Shu bois nogironlarning
turli ijtimoiy guruhlar, davlat muassasalari va idoralari bilan uyg‘un munosabatlarini o‘rnatish,
aholining soglom qatlamiga nisbatan moddiy va iqtisodiy ahvolini yaxshilash, ma’naviy-ruhiy,
ijtimoiy farovonligini mustahkamlash jarayonlari izchil davom etmoqda.

Oltinchidan, kundalik hayotda nogironlikning turli ko‘rinishlarining prakseologik
jihatini hisobga olishning ahamiyati. [jtimoiy hodisa sifatida u ijtimoiy borliq subyekti bo‘lgan
kishilar ongiga faol ta’sir ko‘rsatadi, shuningdek, ijtimoiy amaliyot jarayonlarini o'z mazmunida
aks ettiradi, unga jiddiy ta’sir qiladi va turli garama-qarshiliklarni Kkeltirib chiqaradi.
Shuningdek, nogironlikning yashirin, har doim ham tushunib bo‘lmaydigan ma’nosi mavjud
bo‘lib, u odamga «bu» har qanday odam bilan sodir bo‘lishi mumkinligini doimiy ravishda
eslatishdan iborat bo‘lib, bilvosita odamni o‘ylashga va sog‘lig‘ini saglash, nogironlikning oldini
olish uchun amaliy choralar ko‘rishga majbur qiladi. Har bir inson salomatligini asrashni
tarbiyalash puxta o‘ylangan davlat ijtimoiy siyosati bilan uyg‘unlashib, mamlakat fuqarolari
uchun soglom turmush tarzini shakllantirishning jiddiy motivi bo‘lishi mumkin[15].

Ayni paytda Yangi O‘zbekiston jamiyatida nogironligi bo‘lgan yoshlarning ta’lim
olishidagi to‘siqlar yaxshi o‘rganilib, davlat tomonidan ularni bartaraf etish choralari
ko‘rilmoqda. Biroq, qonunchilikda universitetlar zimmasiga nogironligi bo‘lgan talabalarning
ta’lim olishi uchun shart-sharoit yaratish majburiyatini yuklagan o‘zgartirishlar kiritilganiga
garamay, nogironligi bo‘lgan yoshlarning ta’lim olish huquqgini amalga oshirish muammosi
ayrim ta’lim muassasalari uchun hamon kun tartibidagi dolzarb muammo sifatida namoyon
bo‘lmoqda.

Bugungi kunda nogironligi bo‘lgan yoshlarning ijtimoiy-madaniy integratsiyalashuvi
muammosi madaniy, sotsiologik va ijtimoiy-pedagogik bilimlar sohasidagi eng dolzarb
muammolardan biri sifatida gavdalanmoqda. Aholining aksariyat qismi ijtimoiy taraqqiyotning
bugungi tez o‘zgaruvchan hayot hagiqatiga qadriyat va maqom-rol nuqtai nazaridan
moslashishi juda qiyin kechmoqda. Madaniy va hududiy aloqalarning yo‘qolishi, ma’naviy,
etnik-madaniy va professional-korporativ hamjamiyat hissi, ushbu muammoni hal qilish uchun
mas’ul bo‘lgan davlat va jamoat institutlarining noto‘g’ri ishlashi fonida shaxsning o‘zini o0‘zi
identifikatsiya qilish va ozini 0'zi anglashidagi giyinchiliklar, inson ijtimoiy hayotining asosiy
sohalarida ijtimoiy keskinlik va shaxsiy norozilikning kuchayishi holatlari kuzatilmoqda.
Bunday sharoitda madaniy va dam olish faoliyati muhim ijtimoiy integratsiya potensialiga ega
bo'lib, bu esa shaxsiy mavjudlikning ta’lim, kasbiy va boshqa ijtimoiy-kommunikativ mubhiti
doirasida yuzaga keladigan yuqorida ko‘rsatilgan shartlarning yetishmasligini qoplashga qodir.

Nogironlarning jamiyatga muvaffaqiyatli integratsiyalashuvi ijtimoiy munosabatlarni,
davlatning ijtimoiy funksiyalarini ishlab chiqilgan ijtimoiy siyosat chora-tadbirlari va qonun
hujjatlarida nazarda tutilgan nogironlikni ijtimoiy ta’minlash asosida birgalikda amalga
oshirish samarasidir.
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Eng keng tarqalgan stereotiplardan biri bu barcha nogironlar o‘zlarining minimal
ehtiyojlarini ta’'minlashga qaratilgan ijtimoiy yordamga muhtoj degan fikrdir. Shu bilan birga,
nogironlar turli xil ehtiyoj va qiziqishlarga ega bo‘lgan katta ijtimoiy guruhdir, ular jamiyat
tomonidan taklif gilinadigan yangiliklarga boshqacha munosabatda bo‘lishadi. Nogironlar,
boshqa shaxslar kabi, o‘zlarining imkoniyatlarini, istigbollarini va jamiyatdagi rolini boshqacha
baholaydilar.

O‘zlariga nisbatan e’tiborni susayganligini his qilgan nogironlar ayrim hollarda jamiyat
bilan aloqalarini ixtiyoriy ravishda uzadilar. Nogironning passiv turmush tarzi asta-sekin
rivojlanadi va uning ijtimoiy faolligi pasayadi.

Nogironlarning jamiyatga integratsiyalashuvi va ularning hayot sifatini yaxshilash bilan
bog‘liq bo‘lganligi sababli, nogironlarning faolligini oshirishda fuqarolik institutlarining roli
muhim mavzudir. Fuqarolik institutlari ijtimoiy xizmatlardan foydalanish, ta’lim va bandlikni
ta’'minlashda, nogironlarning ijtimoiy ishtiroki va jamiyat hayotida ishtirok etishi uchun shart-
sharoit yaratishda asosiy rol o‘ynashi mumkin.

Nogironlarning zamonaviy turmush sharoitlariga ijtimoiy moslashuvi muammosi
ijtimoiy siyosat sohasidagi eng dolzarb muammolardan biri bo‘lib, nogironlik nuqtai nazaridan
tub o‘zgarishlar munosabati bilan qo‘shimcha ahamiyatga ega.

Hozirgi vaqtda nogironlarning ijtimoiy moslashuvi jarayoni bir gator giyinchiliklarga
duch kelmoqda:

- nogironlar o‘rtasida hayotdan qoniqish darajasi past;

- 0'z-o‘zini hurmat qilish ham salbiy dinamikaga ega;

- nogironlarning boshgalar bilan munosabatda bo‘lgan muhim muammolari;

- nogironlarning hissiy holati tashvish va kelajakka nisbatan noaniqlik, pessimizm
bilan tavsiflanadi.

Nogironlarning jamiyat siyosiy va ijtimoiy hayotidagi ishtiroki qoliplarga, noto‘g'ri
qarashlarga va nogironlarni chetlab o‘tishga qarshi kurashishda katta ahamiyatga ega.

Fuqarolik jamiyati institutlari faoliyatining eng keng tarqalgan yo‘nalishlaridan yana biri
bu nogironlar va sog'lig‘i cheklangan odamlarni qo‘llab-quvvatlashdir, chunki hozirgi vaqtda
mazkur toifa vakillari hali ham jamiyatning zaif qatlami bo‘lib qolmoqda. Turli xil
muammolarga duch kelgan nogironlar uchun qulay sharoitlarni ta’'minlash nafaqat davlat balki
fugarolik jamiyati institutlari tomonidan ham qo‘llab-quvvatlanishi kerak.

Nogironlar bilan ishlaydigan fugarolik institutlarining faoliyati juda keng va murakkab
faoliyat bo‘lib, ularning asosiy maqsadi nogironlarning turmush sharoitini yaxshilash,
nogironligi bo‘lgan shaxslarning jamiyatga integratsiyasini ta’'minlash va huquqlarini himoya
qilishdir[15].

Yangi O‘zbekistonda nogironligi bo‘lgan shaxslar orasida faoliyat olib borayotgan
fuqarolik institutlari juda ko‘p va ularning faoliyati juda xilma-xildir. Ularning asosiy maqsadi
nogironlarning hayotiga ijobiy ta’sir ko‘rsatish, ularning jamiyatga integratsiyasini ta’'minlash,
huquglarini himoya qilish va imkoniyatlarini kengaytirishdan iborat.

Mamlakatimizda nogironlik sohasida 600 ga yaqin nodavlat notijorat tashkilotlar
faoliyat yuritmoqda. Ular orasida O‘zbekiston nogironlar jamiyati, O‘zbekiston nogironlar
jamoat fondi, O‘zbekiston Nogiron ishbilarmon ayollar milliy assotsiatsiyasi, Nogironligi
bo‘lgan yoshlar va bolalar markazi, O‘zbekistondagi falaj nogiron bolalar va o‘smirlarga yordam
beruvchi «Umr» jamoatchilik markazi, “Inklyuziv hayot” nogironlar jamoat birlashmasi,
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O‘zbekiston Ko‘zi ojizlar jamiyati, O‘zbekiston Kkarlar jamiyati kabi NNTlar bor. Ushbu nodavlat
notijorat tashkilotlarining vakillari Konvensiyani ratifikatsiya qilishda faol ishtirok etganliklari
muhim ahamiyatga ega.

Xulosa. Nogironligi bo‘lgan yoshlar ijtimoiylashuvi jarayonini va bu jarayon bilan
bog‘lig muammolarni o‘rganish natijasida quyidagi qator umumiy xulosalarga kelish imkonini
beradi:

» Nogironligi bo‘lgan yoshlar ijtimoiylashuvi hamda jamiyat hayotiga moslashuvi
keng qamrovli, murakkab, tizimli xarakterga ega jarayon bo‘lib u kompleks
yondashuvni talab etadi. Mazkur muammolarni o‘rganishga bo‘lgan ilmiy ehtiyoj
zamonaviy ijtimoiy davlat fuqarolik jamiyati sharoitida ro‘y berayotgan
o‘zgarishlar bilan bevosita bog'liq;

» Hozirgi vaqtda nogironligi bo‘lgan yoshlarning ijtimoiy makon bilan eng samarali
o‘zaro ta’sirini ta’minlaydigan moslashuvchan mexanizmni yaratish muammosi
tobora dolzarb bo‘lib bormoqda. Nogironligi bo‘lgan yoshlarning yashash mubhiti,
shart-sharoitlari ularning to‘laqonli ijtimoiy rivojlanishiga yetarli darajada
moslashtirilmagan. Qator ijtimoiy to‘siglar bunday yoshlarning erkin
harakatlanishiga, voqelikni to‘liq idrok etishiga, oz ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy
hamda madaniy ehtiyojlarini qondirishga imkon bermaydi. Bu esa, o'z navbatida,
nogironligi bo‘lgan yoshlarda zaiflik, hayotidan qonigmaslik, ruhan sinish,
tushkunlikka tushish kabi kayfiyatlarning kuchayishiga, oxir-oqibat ularning
jamiyat hayotidan begonalashuviga sabab bo‘ladi. Nogironligi bo‘lgan shaxslarning
huquq va erkinliklarini ta’'minlash, imkoniyatlarni ro‘yobga chiqarish, hayotiy
faoliyatidagi cheklovlarni bartaraf etish, to‘lagonli turmush tarzi va faol hayot
kechirishlari uchun qulay shart-sharoitlar yaratish maqgsadida amalga
oshirilayotgan davlat siyosatini yanada kuchaytirish yo‘li bilan nogironligi bo‘lgan
yoshlar ijtimoiy faolligini yanada oshirish, ularda mustagqil fugarolik pozitsiyasini
shakllantirishga erishish mumkin bo‘ladi;

» Nogiron yoshlarning huquglarini mustahkamlashga qaratilgan ijtimoiy siyosat
nogironlikni baholashning ilmiy asoslangan tizimini ishlab chiqish, nogironlikni
belgilash me’yorlari va qoidalarini bosqichma-bosqich qat’iylashtirish,
xizmatlardan foydalanish huquqini berish mezonlariga aniqliklar Kiritish,
xizmatlar ko‘rsatish standartlarini belgilash va ularni majburiy qo‘llash, mehnat
faoliyatini tartibga solish bilan hamohang ravishda amalga oshirilishi va
rivojlanishi maqsadga muvofiqdir;

» Nogironligi bo‘lgan yoshlarning ijtimoiylashuvi - bu ijtimoiy hayotga oid bilim va
ko‘nikmalarni, umumiy qabul qilingan xatti-harakatlar, odatlarini, hayotiy
mo‘ljallari va qadriyatlarining o‘zlashtirish jarayoni bo‘lib, ushbu toifadagi
yoshlarga ijtimoiy o‘zaro munosabatlarning turli holatlarida to‘liq ishtirok etish
imkonini beradi. Nogironligi bo‘lgan yoshlarning ijtimoiylashuvida ularning tashqi
dunyo bilan aloqa, ijtimoiy muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirish nihoyatda muhim
ahamiyat kasb etadi;

» Yangi O‘zbekistonda nogironligi bo’lgan yoshlar ijtimoiylashuvi bilan bog'liq
masalalar davlat siyosati markazida ekanligi va ijtimoiy davlat sharoitida ularga
bo‘lgan e’tiborining tubdan o‘zgarishi va kuchayib borishi; nogironligi bo’lgan
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yoshlarga oid mavjud huquqiy negizning takomillashib borishi, ularning huquq va
erkinliklariga oid konstitutsiyaviy kafolatlar kolami hamda mexanizmlarning
kengayib borishi; nogironligi bo’lgan yoshlarning ijtimoiy faolligini oshirishda,
fugarolik jamiyati institutlari, ommaviy axborot vositalarining roli va ta’sirini
oshib borishi kabi zamonaviy tendensiyalar barqgaror rivojlanishning
magqsadlariga  erishish  doirasida  belgilangan inklyuziv  taraqqiyotni
kengaytirishga, ijtimoiy davlat qurishga yo‘naltirilgan demokratik jarayonlarni
jadallashtirishga kuchli ta’sir ko‘rsatibgina qolmasdan, balki nogironligi bo’lgan
yoshlarning ijtimoiy faolligini oshirishga ko‘maklashadi. Bugun mamlakatimizda
nogironligi bo‘lgan Kkishilarning davlat hamda mahalliy hokimiyat organlarida
faoliyat olib borishi, ijtimoiy hayotga jalb qilinishiga katta e’tibor berilmoqda.
Nogironligi bo‘lgan shaxslarni siyosiy hayotga jalb qilish, demokratiya ko‘lamini
kengaytirishga va yanada mustahkamlashga xizmat qiladi, jamiyat barcha
a’zolarining siyosiy jarayonlarda teng ishtirok etishini ta'minlaydi hamda gabul
qilinayotgan qonunlarning nogironligi bo‘lgan shaxslarga nisbatan ta’sirini yanada
kuchaytirishga xizmat qiladi.

» Ijtimoiy davlat har bir fugaroning munosib turmush darajasiga erishish, ijtimoiy
tengsizlikni yumshatish, muhtojlarga yordam ko‘rsatish maqgsadida ijtimoiy adolat
tamoyillariga muvofiq moddiy boyliklarni adolatli tagsimlashga garatilgan davlat
modelidir. Bunday davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri - inklyuziv
jamiyatni rivojlantirishdir. Bugungi kunda inklyuziv jamiyatni rivojlantirish
sharoitida nogironligi bo‘lgan yoshlarning ijtimoiylashuvi va reabilitatsiyasida
zamonaviy texnologiyalar va innovatsion yondashuvlar joriy etish nihoyatda
muhim.

Mamlakatning milliy ustuvor yo‘nalishlariga muvofiq keladigan zamonaviy, innovatsion
texnologiyalarni joriy etish Barqaror rivojlanish maqsadlariga erishish yo‘lidagi maqsadlarni
muvaffaqiyatli amalga oshirishda dolzarb ahamiyat kasb etadi. Ushbu texnologiyalarni joriy
etish orqgali nogironligi bo‘lgan yoshlarning sog'lig'ini saqlash, sifatli inklyuziv ta’lim bilan
gamrab olish, ishlab chiqarishga jalb etish va samarali bandligini ta’minlash, nogiron
yoshlarning jamiyatda ijtimoiy, iqtisodiy va siyosiy ishtirokini kuchaytirish orqali jamiyat
a’zolari o‘rtasidagi tengsizlikni kamaytirish, hududlarni obodonlashtirishda barqgaror
texnologiyalarni qo‘llash, yashil maydonlar va jamoat joylarida, aynigsa, nogironligi bo‘lgan
yoshlarning xavfsiz kirib borishlarini ta’'minlashga erishish imkonini yaratadi.
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