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BOSH MUHARRIR: 

Isanova Feruza Tulqinovna 

 
TAHRIR HAY’ATI: 
 

07.00.00- TARIX FANLARI: 

Yuldashev Anvar Ergashevich – tarix fanlari doktori, 
siyosiy fanlar nomzodi, professor;  

Mavlanov Uktam Maxmasabirovich – tarix fanlari 
doktori, professor; 

Xazratkulov Abror – tarix fanlari doktori, dotsent; 

Tursunov Ravshan Normuratovich – tarix fanlari 
doktori; 

Xolikulov Axmadjon Boymahammatovich – tarix 
fanlari doktori; 

Gabrielyan Sofya Ivanovna – tarix fanlari doktori, 
dotsent; 

Saidov Sarvar Atabullo o‘g‘li – katta ilmiy xodim, 
Imom Termiziy xalqaro ilmiy-tadqiqot markazi, 
ilmiy tadqiqotlar bo‘limi. 

 

08.00.00- IQTISODIYOT FANLARI: 

Karlibayeva Raya Xojabayevna – iqtisodiyot fanlari 
doktori, professor; 

Nasirxodjayeva Dilafruz Sabitxanovna – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor; 

Ostonokulov Azamat Abdukarimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor; 

Arabov Nurali Uralovich – iqtisodiyot fanlari doktori, 
professor; 

Xudoyqulov Sadirdin Karimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent; 

Azizov Sherzod O‘ktamovich – iqtisodiyot fanlari 
doktori, dotsent; 

Xojayev Azizxon Saidaloxonovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent 

Xolov Aktam Xatamovich – iqtisodiyot fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent; 

Shadiyeva Dildora Xamidovna – iqtisodiyot fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent v.b,; 

Shakarov Qulmat Ashirovich – iqtisodiyot fanlari 
nomzodi, dotsent,; 

Jabborova Charos Aminovna - iqtisodiyot fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD). 

 

09.00.00- FALSAFA FANLARI: 

Hakimov Nazar Hakimovich – falsafa fanlari doktori, 

professor; 

Yaxshilikov Jo‘raboy – falsafa fanlari doktori, 

professor; 

G‘aybullayev Otabek Muhammadiyevich – falsafa 

fanlari doktori, professor; 

Saidova Kamola Uskanbayevna – falsafa fanlari 

doktori; 

Hoshimxonov Mo‘min – falsafa fanlari doktori, 

dotsent; 

O‘roqova Oysuluv Jamoliddinovna – falsafa fanlari 

doktori, dotsent; 

Nosirxodjayeva Gulnora Abdukaxxarovna – falsafa 

fanlari nomzodi, dotsent; 

Turdiyev Bexruz Sobirovich – falsafa fanlari doktori 

(DSc), Professor. 

 

10.00.00- FILOLOGIYA FANLARI: 

Axmedov Oybek Saporbayevich – filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Ko‘chimov Shuxrat Norqizilovich – filologiya fanlari 
doktori, dotsent; 

Hasanov Shavkat Ahadovich  – filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Baxronova Dilrabo Keldiyorovna –  filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Mirsanov G‘aybullo Qulmurodovich – filologiya 
fanlari doktori, professor;  

Salaxutdinova Musharraf Isamutdinovna – filologiya 
fanlari nomzodi, dotsent; 

Kuchkarov Raxman Urmanovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent v/b; 

Yunusov Mansur Abdullayevich – filologiya fanlari 
nomzodi; 

Saidov Ulugbek Aripovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent; 

Qodirova Muqaddas Tog‘ayevna - filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent. 
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12.00.00- YURIDIK FANLAR: 

Axmedshayeva Mavlyuda Axatovna – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Muxitdinova Firyuza Abdurashidovna – yuridik 
fanlar doktori, professor; 

Esanova Zamira Normurotovna – yuridik fanlar 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasida 
xizmat ko‘rsatgan yurist; 

Hamroqulov Bahodir Mamasharifovich – yuridik 
fanlar doktori, professor v.b.,; 

Zulfiqorov Sherzod Xurramovich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Xayitov Xushvaqt Saparbayevich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Asadov Shavkat G‘aybullayevich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent; 

Ergashev Ikrom Abdurasulovich – yuridik fanlari 
doktori, professor; 

Utemuratov Maxmut Ajimuratovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Saydullayev Shaxzod Alixanovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Hakimov Komil Baxtiyarovich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent; 

Yusupov Sardorbek Baxodirovich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Amirov Zafar Aktamovich – yuridik fanlar doktori 
(PhD); 

Jo‘rayev Sherzod Yuldashevich – yuridik fanlar 
nomzodi, dotsent; 

Babadjanov Atabek Davronbekovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Normatov Bekzod Akrom o‘g‘li — yuridik fanlar 
bo‘yicha falsafa doktori; 

Rahmatov Elyor Jumaboyevich — yuridik fanlar 
nomzodi; 

 

13.00.00- PEDAGOGIKA FANLARI: 

Xashimova Dildarxon Urinboyevna – pedagogika 
fanlari doktori, professor; 

Ibragimova Gulnora Xavazmatovna – pedagogika 
fanlari doktori, professor; 

Zakirova Feruza Maxmudovna – pedagogika fanlari 
doktori; 

Kayumova Nasiba Ashurovna – pedagogika fanlari 
doktori, professor; 

Taylanova Shoxida Zayniyevna – pedagogika fanlari 

doktori, dotsent; 

Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna – pedagogika 
fanlari doktori, dotsent; 

Ibraximov Sanjar Urunbayevich – pedagogika fanlari 
doktori; 

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna – pedagogika 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD); 

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD). 

 

19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI: 

Karimova Vasila Mamanosirovna – psixologiya 
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi 
Toshkent davlat pedagogika universiteti; 

Hayitov Oybek Eshboyevich – Jismoniy tarbiya va 
sport bo‘yicha mutaxassislarni qayta tayyorlash va 
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari 
doktori, professor 

Umarova Navbahor Shokirovna– psixologiya fanlari 
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi 
kafedrasi mudiri; 

Atabayeva Nargis Batirovna – psixologiya fanlari 
doktori, dotsent; 

Shamshetova Anjim Karamaddinovna – psixologiya 
fanlari doktori, dotsent; 

Qodirov Obid Safarovich – psixologiya fanlari doktori 
(PhD). 

 

22.00.00- SOTSIOLOGIYA FANLARI: 

Latipova Nodira Muxtarjanovna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston milliy 
universiteti kafedra mudiri; 

Seitov Azamat Po‘latovich – sotsiologiya fanlari 
doktori, professor, O‘zbekiston milliy universiteti; 

Sodiqova Shohida Marxaboyevna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston xalqaro islom 
akademiyasi. 

 

23.00.00- SIYOSIY FANLAR 

Nazarov Nasriddin Ataqulovich –siyosiy fanlar 
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent 
arxitektura qurilish instituti; 

Bo‘tayev Usmonjon Xayrullayevich –siyosiy fanlar 
doktori, dotsent, O‘zbekiston milliy universiteti 
kafedra mudiri. 
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ОАK Ro‘yxati 

Mazkur jurnal Vazirlar Mahkamasi huzuridagi Oliy attestatsiya komissiyasi Rayosatining 2022-yil  
30-noyabrdagi 327/5-son qarori bilan tarix, iqtisodiyot, falsafa, filologiya, yuridik va pedagogika fanlari 
bo‘yicha ilmiy darajalar yuzasidan dissertatsiyalar asosiy natijalarini chop etish tavsiya etilgan ilmiy 
nashrlar ro‘yxatiga kiritilgan. 

 

“Ijtimoiy-gumanitar fanlarning dolzarb 

muammolari” elektron jurnali 2020-yil  

6-avgust kuni 1368-sonli guvohnoma bilan 

davlat ro‘yxatiga olingan. 

Muassis: “SCIENCEPROBLEMS TEAM” 
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Tahririyat manzili: 

100070. Toshkent shahri, Yakkasaroy 

tumani, Kichik Beshyog‘och ko‘chasi, 

70/10-uy. Elektron manzil: 

scienceproblems.uz@gmail.com 

Bog‘lanish uchun telefon: 

(99) 602-09-84 (telegram). 
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VA TOPILGAN AYRIM TANGALAR TAHLILI  .........................................................................................  11-19 

Saidboboyeva Gulzora Nematjonovna 
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Umarov Sardor Yakubovich 
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Eshonkulov Shaxzod Eshkuvatovich 
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Olimov Nodirbek Anvarjon oʻgʻli 
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Moʻminov Xusanboy Madaminjonovich, Daminova Mashhuraxon 
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Ahmedov Bahodir Ismailovich 
OʻZBEKISTON RESPUBLIKASI ICHKI ISHLAR VAZIRLIGI AKADEMIYASINING  
TARIXIY BOSQICHLARI  .................................................................................................................................  46-55 
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VA ZAMONAVIY BOSQICHLARI ..................................................................................................................  60-64 
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(1991–2025 YILLAR TAHLILI) ...................................................................................................................  65-68 

Kamolova Habiba Muhammadiyevna 
SOBIQ SOVET HOKIMIYATI YILLARIDA SHAHRISABZ IQTISODIY  
INFRATUZILMASIDAGI ZIDDIYATLI OʻZGARISHLAR  .......................................................................  69-74 

Ergashev Umar Kuziyevich 
XIX ASR OXIRI – XX ASR BOSHLARIDA BUXORO AMIRLIGI GʻUZOR BEKLIGI AHOLISI  
TARIXI (HARDURI ETNOGRAFIK GURUHI MISOLIDA) .....................................................................  75-79 

Ergashev Akhror 
THE FACTORS THAT HAVE LED TO INTERNAL CRISES IN PAKISTAN,  
AND THE SUBSEQUENT STRENGTHENING OF THE MILITARY'S ROLE  
IN THE COUNTRY'S POLITICAL LIFE  ......................................................................................................  80-88
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Askarxodjayev Yaminxon Muxammedovich 
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Elboyeva Shaxnoza 
ILMIY RAHBARLIK VA INNOVATSION BOSHQARUVDA  
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Rasulov Azizxon Mukhamadqodirovich 
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Abdullayeva Ziyoda Nabiyevna 
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RATSIONALLIK ............................................................................................................................................  226-232 
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INSON FАLSАFАSI  ......................................................................................................................................  248-252 
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INDIVIDUAL VA IJTIMOIY OMILLAR ...................................................................................................  253-259 
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JAZONI IJRO ETISH MUASSASALARINING TURLARI VA ULARNING  
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Egamberdiyev Vohidjon Otabekovich 
JAZONI IJRO ETISH MUASSASALARIDAN OZOD ETILGAN SHAXSLARNI IJTIMOIY 
REABILITATSIYA QILISH VA MOSLASHTIRISH FAOLIYATINI TASHKIL ETISH ................  329-339 

Xushvaqtov Oʻtkir Temirovich 
VOYAGA YETMAGANLAR TOMONIDAN SODIR ETILADIGAN JINOYATLAR  
PROFILAKTIKASI BOʻYICHA MILLIY QONUNCHILIK NORMALARI TAHLILI  .....................  340-346 

Leonid Khvan Borisovich, Zilola Gulimova 
THE IMPACT OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN PUBLIC ADMINISTRATION ....................  347-353 

Normatova Shirin Abdulnabiyevna 
XOTIN-QIZLARGA NISBATAN ZOʻRAVONLIKKA QARSHI KURASH BOʻYICHA MILLIY 
QONUNCHILIKDAGI BOʻSHLIQLAR TAHLILI  ..................................................................................  354-362
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Imomniyozov Doniyorbek Baxtiyor oʻgʻli 
VIRTUAL MULKNING HUQUQIY REJIMI: SUI GENERIS YONDASHUV  ...................................  378-392 

Amonov Zavqiddin 
ISLOM HUQUQIDA MULKIY HUQUQLAR PARADIGMASI ............................................................  393-400 
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YUQORI INSTANSIYA SUDLARIDA PROKUROR ISHTIROKINING  
JINOYAT-PROTSESSUAL JIHATLARI ...................................................................................................  401-405 
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Abstract. This article analyzes the issue of enhancing the social activity of children from low-income families from 
a socio-pedagogical perspective. The study examines both individual factors (personal motivation, self-awareness, 
psychological readiness) and social factors (family environment, influence of school and community, state social 
support). The research highlights the importance of cooperation between educational institutions and community 
organizations in fostering social activity among children from low-income families. 
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KAMBAGʻAL OILA FARZANDLARINING IJTIMOIY FAOLLIGINI TAʼMINLASH: 
INDIVIDUAL VA IJTIMOIY OMILLAR 

Baratova Madina Xasanovna 
Buxoro davlat universiteti mustaqil tadqiqotchisi 

Annotatsiya. Mazkur maqolada kambagʻal oila farzandlarining ijtimoiy faolligini oshirish masalasi ijtimoiy-
pedagogik nuqtai nazardan tahlil qilinadi. Tadqiqotda ijtimoiy faollikka taʼsir etuvchi individual (shaxsiy 
motivatsiya, oʻzini anglash, psixologik tayyorgarlik) hamda ijtimoiy omillar (oila muhiti, maktab va jamoatchilik 
taʼsiri, davlat ijtimoiy qoʻllab-quvvatlovi) oʻrganilgan. Maqolada kambagʻal oila farzandlarining ijtimoiy faolligini 
shakllantirishda taʼlim muassasalari va mahalla institutining oʻzaro hamkorligi samarali omil sifatida asoslab 
berilgan. 

Kalit soʻzlar: ijtimoiy faollik, kambagʻal oila, individual omillar, ijtimoiy omillar, pedagogik qoʻllab-quvvatlash, 

motivatsiya, ijtimoiy muhit, taʼlim tizimi. 

DOI: https://doi.org/10.47390/SPR1342V5SI10Y2025N40  

Kirish. Kambagʻallik tushunchasi falsafiy va ijtimoiy muammo sifatida insoniyat tarixi 

davomida diqqat markazida boʻlib kelgan. Anʼanaviy jihatdan kambagʻallik moddiy neʼmatlar 

va resurslar yetishmasligi, yaʼni shaxs yoki oilaning asosiy ehtiyojlarini qondirish uchun zarur 

darajadagi daromad va mol-mulkka ega emasligi sifatida taʼriflanadi. Lekin zamonaviy falsafiy 

yondashuvlar bu tushunchani faqat iqtisodiy mezonlar bilan cheklab qolmaydi. Masalan, 

iqtisodchi va faylasuf Amartiya Sen kambagʻallikni faqat daromad kamligi emas, balki insonning 

“imkoniyati mahrumligi” (capability deprivation) sifatida qayta tushunishni taklif qiladi. Yaʼni, 

kambagʻallik natijasida shaxs oʻz salohiyatini amalga oshirish, jamiyatda munosib hayot 

kechirish uchun zarur boʻlgan asosiy imkoniyatlardan mahrum boʻladi.  
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Bu yondashuvga binoan, kambagʻallikni bartaraf etish nafaqat daromadni oshirish, balki 

insonning hayotda “nima qila olishi va qanday boʻla olishi” (Amartiya Senning imkoniyatlar 

nazariyasi tilida) uchun sharoit yaratishni ham talab qiladi. Shu maʼnoda, kambagʻallikni faqat 

iqtisodiy koʻrsatkichlar orqali emas, balki taʼlimga, sogʻliqni saqlashga, madaniyat va ijtimoiy 

hayotga kirish imkoniyati kabi koʻp qirrali mezonlar orqali baholash adolatliroqdir. Falsafiy 

nazariyalarda (xususan, adolat va tenglik haqidagi qarashlarda) kambagʻallikni kamaytirish – 

jamiyatda adolatni taʼminlashning bir shartlaridan biri sifatida koʻriladi. 

Muhokama va natijalar. Ijtimoiy faollik tushunchasi esa shaxsning yoki ijtimoiy 

guruhning jamiyat hayotida faol ishtirok etishi, oʻz huquq va burchlarini ongli ravishda amalga 

oshirishi, jamoat ishlarida, mehnat va madaniy-maʼrifiy sohalarda faol boʻlishi maʼnosini 

bildiradi. Ilmiy adabiyotlarda qayd etilishicha, ijtimoiy faollik – ijtimoiy subyektlar (jamiyat, 

qatlam, guruh va shaxslar)ning ijtimoiy-siyosiy jarayonlardagi ishtirokining, mehnat hamda 

madaniy-maʼrifiy faoliyatining kuchayishi, qonunda belgilab qoʻyilgan huquq va burchlarini 

toʻliq amalga oshirishga intilishi sifatida taʼriflanadi. Ijtimoiy faollik shaxsning jamiyatda oʻz 

oʻrnini topishi va oʻz xulq-atvorini ongli ravishda boshqarishi uchun asosiy shartlardan biri 

hisoblanadi.  

Falsafiy nuqtai nazardan qaraydigan boʻlsak, inson ijtimoiy mavjudot (Aristotel taʼbiri 

bilan aytsak, “zoon politikon” – siyosiy/ijtimoiy hayvon) boʻlgani sababli, jamiyatda faol boʻlib 

yashash, oʻzi mansub boʻlgan jamoa hayotida ishtirok etish – insonning tabiiy ehtiyojidir. Shu 

bois kambagʻallik muammosini faqat moddiy yoki iqtisodiy jar yoki cheklov deb emas, balki 

insonning jamiyatda toʻlaqonli ishtirok etish huquqi va imkoniyati nuqtai nazaridan ham tahlil 

qilish zarur [1]. 

Falsafiy va ijtimoiy nazariyalarda ijtimoiy faollik insonning agentligi, yaʼni mustaqil 

qaror qabul qilib, jamiyatga taʼsir oʻtkazish qobiliyati bilan bogʻliq. Kambagʻallik esa bu 

agentlikni cheklaydi: resurslar, taʼlim, salomatlik yetishmasligi insonning tanlovlarini 

qisqartiradi va ijtimoiy faol ishtirokini kamaytiradi. Jonatan Volf taʼkidlaganidek, 

kambagʻallikni yengish faqat moddiy taʼminot emas, balki insonning jamiyatda oʻzini toʻlaqonli 

aʼzo sifatida his etishi uchun sharoit yaratishni ham oʻz ichiga oladi. 

Kambagʻallik va ijtimoiy faollik oʻzaro chambarchas bogʻliq: qashshoqlik aholining 

ijtimoiy hayotdagi ishtirokini kamaytiradi, ijtimoiy faollik past boʻlgan jamiyatda esa teng 

imkoniyatlar yetishmasligi kambagʻallikni kuchaytiradi. Shu bois adolatli jamiyat qurish uchun 

kambagʻallikni kamaytirish bilan birga, kambagʻal qatlam vakillarining ijtimoiy jarayonlarda 

faol ishtirokini taʼminlash zarur. 

Kambagʻal oilalarda ulgʻayayotgan bolalar jamiyatning eng himoyaga muhtoj toifasidir. 

Ular moddiy va maʼnaviy cheklovlar sabab sogʻliq, taʼlim va rivojlanish imkoniyatlaridan toʻliq 

foydalana olmaydi. Masalan, YuNISEF maʼlumotlariga koʻra, kambagʻal oilalardagi bolalar taʼlim 

va sogʻliq xizmatlaridan yetarli darajada foydalana olmaydi, bu esa ularning kelajakda ham 

qashshoqlik doirasida qolish xavfini oshiradi. 

Oʻzbekistonda bolalar kambagʻalligi darajasi 2021-yilda 21,5% boʻlgan boʻlsa,  

2023-yilda 13,7% gacha kamaygan. Biroq bu koʻrsatkich hamon koʻplab bolalarning 

imkoniyatlari cheklanganini anglatadi. Kambagʻal bolalar koʻpincha jamiyatda kamsitilish, 

stigma yoki oʻzini past baholash holatlariga duch keladi, bu esa ularning ijtimoiy faolligini 

pasaytiradi [2] 
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Moddiy qiyinchiliklar ularning taʼlimga, toʻgarak va madaniy faoliyatlarga qatnashish 

imkoniyatini cheklaydi. Ayniqsa qishloq joylarda sifatli taʼlim olish, bogʻchaga borish 

imkoniyati past. Koʻp hollarda bunday bolalar oilasiga yordam berish uchun ishlashga majbur 

boʻladi, natijada taʼlimdan chetda qoladi va kambagʻallik avloddan-avlodga oʻtadi. 

Shuningdek, kambagʻallik ruhiy jihatdan ham salbiy taʼsir koʻrsatadi: “oʻrganilgan 

ojizlik”, oʻz kuchiga ishonchsizlik, tushkunlik va passivlik holatlari shakllanadi. Bu holat 

ularning kelgusidagi ijtimoiy faolligini yanada cheklaydi. 

Ammo toʻgʻri qoʻllab-quvvatlash — taʼlim imkoniyatlari, stipendiya, toʻgaraklar, 

psixologik yordam va tenglashtiruvchi choralarning joriy etilishi — kambagʻal oila 

farzandlarining ijtimoiy faolligini oshiradi. Taʼlim esa kambagʻallikdan chiqish va ijtimoiy 

yuksalishning eng muhim omilidir. Shu bois kambagʻal oila farzandlarini har tomonlama 

qoʻllab-quvvatlash — jamiyat barqarorligi va adolatining kafolatidir. 

Kambagʻal oiladan chiqqan yoshlar ijtimoiy faolligiga taʼsir etuvchi yana bir individual 

omil – ularning orzu-intilishlari va hayotiy maqsadlari darajasidir. “Katta orzu” qilish, kelajakka 

umid bilan qarash ham katta darajada insonning bolalikda olgan tarbiyasi, atrof-muhitiga 

bogʻliq. Kam taʼminlangan muhitda oʻsgan bolalarning hayotiy intilishlari baʼzan pastroq 

chegaralanadi: ular bor-yoʻgʻi sodda, ozroq kafolatlangan hayot tarzini orzu qilishi mumkin 

(masalan, bir hunar egallab, tezroq pul topish), chunki atrofida boshqa namuna yoʻq. Bayroq, 

ayrim bolalar aksincha, qiyinchiliklarni koʻrgani sabab yuqori maqsadlar qoʻyib, kambagʻallik 

davrasida chiqishga qatʼiy harakat qilishi mumkin.  

Masalan, kambagʻal oiladan chiqqan baʼzi oʻquvchilar oʻqishda yuqori natijalarga erishib, 

universitetga kirib ketishni, shifokor, muhandis yoki olim boʻlib, oilasini qashshoqlikdan olib 

chiqishni oʻziga maqsad qilib qoʻyadi. Ammo shunday intilishlarni qoʻllab-quvvatlash va 

ragʻbatlantirish juda muhim: agar jamiyat yoki taʼlim tizimi bunday yoshlarning intilishlarini 

qoʻllab-quvvatlamasa, ularning orzulari soʻnib qolishi mumkin. Tadqiqotlar shuni koʻrsatadiki, 

qashshoq oilalardan chiqqan yoshlarning taʼlim va kasbga doir intilishlari, umuman, boy oilalar 

yoshlariga nisbatan pastroq va oʻziga nisbatan ishonchi kamroq boʻlar ekan. Lekin bu farqni 

bartaraf etish mumkin – agar ularga maslahatchilar, ustozlar biriktirilsa, muvaffaqiyat 

qozongan kumirlar misolida motivatsiya berilsa, aynan orzu-maqsadlar bolaning hayot yoʻlini 

belgilab beradigan kuchli omilga aylanishi mumkin. 

Individual omillar – shaxsiy psixologik holat, taʼlim va koʻnikmalar, orzu va intilishlar – 

kambagʻal oila bolasining ijtimoiy faolligida markaziy ahamiyatga ega. Kambagʻallik sharoiti bu 

omillarga salbiy taʼsir koʻrsatsa-da, toʻgʻri yondashuv va qoʻllab-quvvatlash orqali bu 

bolalarning ichki salohiyatini yuzaga chiqarish mumkin. Shu bois, kambagʻallikka qarshi kurash 

faqat moddiy yordam berish bilan cheklanmasdan, bolalarning ruhiy-maʼnaviy jihatdan 

rivojlanishi, ularning taʼlim olishi va katta orzular qila olishi uchun sharoit yaratishga 

qaratilmogʻi lozim. 

Kambagʻal oila farzandlarining ijtimoiy faolligiga taʼsir etuvchi omillarning ikkinchisi – 

ijtimoiy muhit va sharoitlardir. Bunda, avvalo, jamiyatning munosabati va madaniy muhitni 

taʼkidlash zarur. Jamiyatda kambagʻallikka nisbatan qanday qarash mavjudligi bevosita kam 

taʼminlangan qatlam vakillarining ijtimoiy hayotda tutgan oʻrniga taʼsir qiladi. Agar jamiyatda 

kambagʻallik ayblanayotgan, kambagʻallar xoʻrlanayotgan boʻlsa, bu holat ularni yanada 

chetlashtiradi. Ayrim hollarda ehtiyojmand oilalar “yalqov”, “harakatchan emas” kabi tamgʻalar 

orqali tibbiy qilingani kuzatiladi; bunda jamiyat goʻyo “oʻzi kambagʻal – oʻzi aybdor” degan 
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notoʻgʻri fitnaning taʼsirida boʻladi. Holbuki, real hayotda har qanday odam qashshoqlikka duch 

kelishi mumkin – bu baʼzan shaxsiy xatolar emas, balki iqtisodiy sharoitlar, baxtsiz hodisalar 

yoki boshqa omillar natijasida sodir boʻladi. Shunday ekan, jamiyatning yetukligi shunda 

namoyon boʻladiki, u kambagʻallikka uchragan oʻz aʼzolarini ayblamaydi, aksincha, ularni 

qoʻllab-quvvatlashga harakat qiladi [3]  

Oʻzbekistonning anʼanaviy madaniyatida mahalla instituti, qoʻshnichilik va oʻzaro 

yordam kabi qadriyatlar kambagʻallarga nisbatan mehr-oqibatli munosabatda boʻlishni targʻib 

qiladi. Lekin ayrim hollarda, ayniqsa shahar muhitida individualizm kuchayganda, ijtimoiy 

birdamlik susayishi ham mumkin. Kambagʻal oila farzandlarining ijtimoiy faolligini oshirish 

uchun jamiyatda ularni qoʻllab-quvvatlovchi muhit hukm surmogʻi zarur: bu – maktabdagi 

oʻqituvchilarning, qoʻni-qoʻshni va tengdoshlarning hurmat bilan munosabatda boʻlishi, ularni 

ragʻbatlantirishi demakdir. Shu bilan birga, kambagʻallik uchun stigmani yoʻq qilish, yaʼni 

“qashshoqlik – sharmandalik emas, balki hal etilishi lozim boʻlgan ijtimoiy muammo” degan 

tushunchani jamiyat ongiga singdirish kerak.  

YuNISEFning maʼlum qilishicha, butun dunyoda qashshoq insonlar oʻz tashqi koʻrinishi 

yoki yashash joyi tufayli adolatsiz muomalaga uchrab, oʻzlarini hurmatsizlangandek va nochor 

his qilishadi. Demak, mahalliy darajada ham kambagʻallarga nisbatan kayfiyatni ijobiy tomonga 

oʻzgartirish – ularga ishonch bildirish va teng fuqaro sifatida qabul qilish – bolalarning ijtimoiy 

hayotga integratsiyasida muhimdir. 

Davlat siyosati va ijtimoiy himoya tizimi kambagʻal oila farzandlarining ijtimoiy faolligini 

taʼminlashda asosiy omillardandir. Oʻzbekistonda soʻnggi yillarda amalga oshirilayotgan 

ijtimoiy islohotlar kambagʻal oilalarning farzandlariga moddiy va maʼnaviy yordam koʻrsatish, 

taʼlim hamda sogʻliqni saqlash tizimiga teng kirish imkonini yaratishga qaratilgan. 

Tadqiqotlarga koʻra, agar ijtimoiy nafaqalar boʻlmaganida, bolalar kambagʻalligi 13,7% oʻrniga 

21,8%ga yetgan boʻlardi. Bu esa ijtimoiy himoya dasturlarining dolzarbligini koʻrsatadi [4] 

Davlat siyosati nafaqat moddiy koʻmak, balki teng imkoniyatlarni taʼminlashga ham 

yoʻnaltirilgan. Masalan, maktablarda bepul darslik va issiq ovqat berish, bogʻchalarga kam 

taʼminlangan oilalar bolalarini ustuvor asosda qabul qilish, oliy taʼlim yotoqxonalarida bepul 

joylashtirish kabi chora-tadbirlar tenglikni mustahkamlamoqda. 

Shuningdek, “El-yurt umidi” jamgʻarmasi va boshqa davlat dasturlari orqali kambagʻal 

oilalarning iqtidorli farzandlari uchun xorijda oʻqish va kasbiy rivojlanish imkoniyatlari 

yaratilmoqda. Nodavlat notijorat tashkilotlari ham ijtimoiy yordam, xayriya va taʼlim loyihalari 

orqali bolalarning ijtimoiylashuviga hissa qoʻshmoqda. “Mahalla” instituti, “Sogʻlom avlod 

uchun”, “Mehr shuʼlasi” kabi fondlar bu yoʻnalishda faol ishlamoqda. 

Bundan tashqari, xalqaro tashkilotlar ishtirokida taʼlim sifatini oshirish, maktabgacha 

taʼlimni rivojlantirish va infratuzilmani yaxshilash boʻyicha loyihalar amalga oshirilmoqda. 

Masalan, Mercy Corps tomonidan 60 dan ortiq bogʻcha modernizatsiya qilinib, minglab bolalar 

qamrab olindi. 

Taʼlim tizimi ijtimoiy adolatni taʼminlashda hal qiluvchi omil boʻlib, maktablarda tenglik 

muhitini yaratish, kambagʻal oila bolalariga qoʻshimcha dars va yordamchi dasturlar joriy 

etilishi muhim ahamiyat kasb etmoqda. Davlat tomonidan kontrakt toʻlovining 50 foizigacha 

qoplab berish, bepul kasb-hunar kurslarini tashkil etish kabi choralar bu jarayonni yanada 

kuchaytirmoqda. 
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Shuningdek, hududiy tengsizlikni kamaytirish, infratuzilma va internet imkoniyatlarini 

kengaytirish orqali chekka hududlardagi bolalar uchun ham teng sharoitlar yaratilmoqda. 

Umuman olganda, Oʻzbekiston hukumati tomonidan olib borilayotgan “Temir daftar”, 

“Kambagʻal oilalar reyestri” va “Qashshoqlikdan farovonlik sari” kabi dasturlar kambagʻallikni 

kamaytirish va yoshlarning ijtimoiy faolligini oshirishda muhim natijalar bermoqda. 

2025-yil 8-maydagi Prezident Farmoni (№UP-84) bilan kam taʼminlangan oilalarni 

qoʻllab-quvvatlash tizimi yangi bosqichga koʻtarildi. 2025-yil 15-maydan kambagʻal oilalar 

reyestri “qizil”, “sariq” va “yashil” toifalarga ajratilib, har bir toifaga mos ijtimoiy yordam 

mexanizmlari belgilandi. “Qizil” toifa – eng muhtoj, “sariq” – mehnatga layoqatli, “yashil” – qayta 

kambagʻallikka tushish xavfi mavjud oilalarni oʻz ichiga oladi. Ushbu tizim yordamida davlat 

yordami aniq manzillarga yoʻnaltirilib, samaradorlik oshirildi. 

2025-yil 1-iyundan “qizil” toifadagi oilalardan chiqqan aʼlochi talaba-qizlarga ikki 

baravar bazaviy stipendiya tayinlandi. 1-sentyabrdan esa kambagʻal oilalar farzandlari uchun 

maktablarda uzaytirilgan kun guruhlari kvotasi joriy etilib, ota-onalar toʻlovidan ozod qilindi. 

2026-yil 1-yanvardan bunday oilalarning aʼlochi farzandlari yozgi oromgohlarga bepul 

yuboriladigan boʻldi [5]. 

Kambagʻallikka qarshi kurashda “Barcha uchun bepul kasb-hunar” dasturi, “Yoshlar 

daftari” va “Temir daftar” tizimlari muhim oʻrin tutmoqda. Ular orqali ishsiz yoshlar kasbga 

oʻqitilib, tadbirkorlikni boshlash uchun grant va subsidiya olmoqda. Bu tashabbuslar natijasida 

minglab yoshlar oʻqish, ish va biznes imkoniyatiga ega boʻldi. 

2023-yil “Inson qadrini ulugʻlash va faol mahalla yili”da mahalla instituti orqali 

kambagʻallikni qisqartirish borasida samarali ishlar amalga oshirildi. “Ayollar daftari”, “Yoshlar 

daftari” va “Temir daftar” tizimlari orqali 1,5 millionga yaqin aholi turmush sharoiti 

yaxshilandi. Shu bilan birga, “Qashshoqlikdan farovonlik sari” dasturi asosida imtiyozli 

kreditlar, foizsiz qarzlar, noutbuk va kasb uskunalari xaridi uchun yordam mexanizmlari yoʻlga 

qoʻyildi. 

Taʼlim sohasidagi islohotlar ham kambagʻallikni kamaytirishda muhim omil boʻldi. 

2017–2025-yillarda oliy taʼlim muassasalari soni koʻpayib, qabul kvotalari kengaydi. Talabalar 

soni 5 barobarga ortib, 1,1 million nafardan oshdi. Bu minglab kam taʼminlangan yoshlarning 

oliy taʼlimga kirish imkonini yaratdi [6]. 

Oʻzbekistonda amalga oshirilayotgan kompleks islohotlar kambagʻallikni kamaytirish, 

yoshlar bandligini oshirish va kambagʻal oila farzandlari uchun teng imkoniyatlar yaratishda 

samarali natijalar bermoqda. Bu chora-tadbirlar jamiyatda ijtimoiy adolat va farovonlikni 

mustahkamlashga xizmat qilmoqda. 

Oʻzbekistonda kambagʻallikni kamaytirish borasida xalqaro tashkilotlar bilan 

hamkorlikda moliyaviy va texnik koʻmaklar jalb qilinmoqda. Jahon banki, Osiyo taraqqiyot 

banki va YuNISEF kabi tashkilotlar mablagʻlari hisobidan bolalar huquqlari hamda ijtimoiy 

himoya tizimini kuchaytirish yoʻnalishida bir qator loyihalar amalga oshirilmoqda. Xususan, 

YuNISEF tashabbusi bilan bolalar kambagʻalligi darajasini aniqlash va ijtimoiy nafaqalarning 

samaradorligini oshirishga qaratilgan tahlillar olib borildi. Natijada ijtimoiy toʻlovlarni adolatli 

taqsimlash, haqiqiy muhtojlarga yetkazish mexanizmlari takomillashtirildi. 

Shuningdek, “Har bir oila – tadbirkor” dasturi doirasida kam taʼminlangan oilalarga 

imtiyozli kreditlar berilib, oilaviy tadbirkorlikni rivojlantirish orqali daromad manbalari 
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kengaytirildi. Bu nafaqat iqtisodiy, balki ijtimoiy barqarorlikni taʼminlab, bolalar tarbiyasiga 

ham ijobiy taʼsir koʻrsatmoqda. 

Ayni paytda Oʻzbekistonda kambagʻallikni qisqartirish boʻyicha dastlabki ijobiy natijalar 

kuzatilmoqda. Bu jarayon uzoq muddatli boʻlsa-da, kompleks yondashuv va siyosiy iroda tufayli 

qisqa muddatda sezilarli oʻzgarishlarga erishilmoqda. Muhimi, kambagʻal oila farzandlari 

uchun mavjud toʻsiqlar bosqichma-bosqich bartaraf etilib, ularning ijtimoiy faolligi ortib 

bormoqda. 

Tahlil shuni koʻrsatadiki, kambagʻal oila farzandlarining ijtimoiy faolligini oshirishda 

individual va ijtimoiy omillar uzviy bogʻliq. Bolaning oʻzini qadrlashi, psixologik qoʻllab-

quvvatlov, teng imkoniyatli taʼlim muhiti va jamiyat eʼtibori uning ijtimoiy oʻsishida hal qiluvchi 

ahamiyatga ega. Shu sababli, maktab va mahalla darajasida psixologik yordam, mentorlik tizimi, 

jamoaviy tadbirlar hamda inklyuziv muhitni rivojlantirish zarur. Ana shundagina har bir bola 

jamiyatda faol, tashabbuskor va oʻz oʻrnini topgan shaxs sifatida voyaga yetadi [7]. 

Ijtimoiy omillar boʻyicha, davlatning manzilli ijtimoiy himoya siyosati izchil davom 

ettirilishi lozim. Kambagʻallikka qarshi kurashda erishilgan dastlabki natijalarni 

mustahkamlash uchun ijtimoiy nafaqalar mablagʻlari yetkazib berish samaradorligini oshirish 

kerak. Yagona reyestrlar orqali nafaqat moddiy yordam, balki taʼlim, sogʻliqni saqlash va kasbga 

oʻqitish xizmati kabi “non-moddiy” koʻmaklarni ham integratsiya qilish taklif etiladi. Masalan, 

har bir kam taʼminlangan oila bolasi uchun individual “ijtimoiy paket” ishlab chiqilib, unga 

bepul bogʻcha, bepul toʻgarak, yillik sanitariya, kitob-nafarotlar olish kartasi kiritilishi mumkin. 

Bunday yondashuv bolaning barcha jihatdan qoʻllab-quvvatlanishini kafolatlaydi. Shuningdek, 

kambagʻallikni kamaytirish yoʻlida amalga oshirilayotgan oilaviy tadbirkorlik loyihalarini 

davom ettirish kerak. Chunki oila daromadi oshsa, bu bolalar hayotiga bevosita ijobiy taʼsir 

qiladi. Ayniqsa, qishloq joylarda qizlar va oʻgʻil bolalarni ish bilan taʼminlashga qaratilgan 

tikuvchilik, hunarmandchilik markazlari koʻproq tashkil etilishi maqsadga muvofiq – bu bilan 

oʻsmir bolalarning boqimandalik kayfiyatidan chiqib, mehnat orqali oʻzini namoyon qilishiga 

yoʻl ochiladi. 

Xulosa. Kambagʻallikni kamaytirish jarayoni faqat iqtisodiy masala emas, balki ijtimoiy 

adolat, barobarlik va inson qadrini ulugʻlash tamoyillari bilan uzviy bogʻliqdir. Har bir bolaning 

hayotda munosib oʻrin topishi uchun teng imkoniyatlar yaratish — jamiyatning maʼnaviy 

yetukligi va kelajak barqarorligining muhim kafolatidir. Bolalarga kambagʻal yoki boy degan 

mezon asosida emas, balki inson sifatidagi qadr-qimmati orqali munosabatda boʻlish — haqiqiy 

adolatli jamiyatning mezonidir. 

Shuningdek, fuqarolik jamiyati institutlari va nodavlat notijorat tashkilotlarining faol 

ishtiroki kambagʻallik muammosini hal etishda beqiyos ahamiyatga ega. Davlat va NNTlar 

oʻrtasidagi hamkorlikni kuchaytirish, mahalliy tashabbuslarni qoʻllab-quvvatlash, grant va 

ragʻbat tizimini rivojlantirish orqali ijtimoiy sheriklikning yangi madaniyatini shakllantirish 

mumkin. 

Ommaviy axborot vositalarining masʼuliyatli yondashuvi esa jamiyat ongida ijobiy 

oʻzgarishlar, hamdardlik va mehr-oqibat tuygʻularini kuchaytiradi. Kambagʻal oilalar 

farzandlari hayotidan ibratli misollar keltirish, ularning orzu-intilishlarini qoʻllab-quvvatlash 

yosh avlodda umid, ishonch va ijtimoiy faollikni uygʻotadi. 

Demak, kambagʻallikka qarshi kurashda asosiy gʻoya — inson qadrini yuksaltirish, har 

bir bolaning hayotda oʻz oʻrnini topishiga koʻmaklashishdir. Ana shundagina, “Yangi 
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Oʻzbekiston” barqaror, adolatli va ijtimoiy jihatdan uygʻun jamiyat sifatida yanada ravnaq 

topadi. 
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