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BOSH MUHARRIR: 

Isanova Feruza Tulqinovna 

 
TAHRIR HAY’ATI: 
 

07.00.00- TARIX FANLARI: 

Yuldashev Anvar Ergashevich – tarix fanlari doktori, 
siyosiy fanlar nomzodi, professor;  

Mavlanov Uktam Maxmasabirovich – tarix fanlari 
doktori, professor; 

Xazratkulov Abror – tarix fanlari doktori, dotsent; 

Tursunov Ravshan Normuratovich – tarix fanlari 
doktori; 

Xolikulov Axmadjon Boymahammatovich – tarix 
fanlari doktori; 

Gabrielyan Sofya Ivanovna – tarix fanlari doktori, 
dotsent; 

Saidov Sarvar Atabullo o‘g‘li – katta ilmiy xodim, 
Imom Termiziy xalqaro ilmiy-tadqiqot markazi, 
ilmiy tadqiqotlar bo‘limi. 

 

08.00.00- IQTISODIYOT FANLARI: 

Karlibayeva Raya Xojabayevna – iqtisodiyot fanlari 
doktori, professor; 

Nasirxodjayeva Dilafruz Sabitxanovna – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor; 

Ostonokulov Azamat Abdukarimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor; 

Arabov Nurali Uralovich – iqtisodiyot fanlari doktori, 
professor; 

Xudoyqulov Sadirdin Karimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent; 

Azizov Sherzod O‘ktamovich – iqtisodiyot fanlari 
doktori, dotsent; 

Xojayev Azizxon Saidaloxonovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent 

Xolov Aktam Xatamovich – iqtisodiyot fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent; 

Shadiyeva Dildora Xamidovna – iqtisodiyot fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent v.b,; 

Shakarov Qulmat Ashirovich – iqtisodiyot fanlari 
nomzodi, dotsent,; 

Jabborova Charos Aminovna - iqtisodiyot fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD). 

 

09.00.00- FALSAFA FANLARI: 

Hakimov Nazar Hakimovich – falsafa fanlari doktori, 

professor; 

Yaxshilikov Jo‘raboy – falsafa fanlari doktori, 

professor; 

G‘aybullayev Otabek Muhammadiyevich – falsafa 

fanlari doktori, professor; 

Saidova Kamola Uskanbayevna – falsafa fanlari 

doktori; 

Hoshimxonov Mo‘min – falsafa fanlari doktori, 

dotsent; 

O‘roqova Oysuluv Jamoliddinovna – falsafa fanlari 

doktori, dotsent; 

Nosirxodjayeva Gulnora Abdukaxxarovna – falsafa 

fanlari nomzodi, dotsent; 

Turdiyev Bexruz Sobirovich – falsafa fanlari doktori 

(DSc), Professor. 

 

10.00.00- FILOLOGIYA FANLARI: 

Axmedov Oybek Saporbayevich – filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Ko‘chimov Shuxrat Norqizilovich – filologiya fanlari 
doktori, dotsent; 

Hasanov Shavkat Ahadovich  – filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Baxronova Dilrabo Keldiyorovna –  filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Mirsanov G‘aybullo Qulmurodovich – filologiya 
fanlari doktori, professor;  

Salaxutdinova Musharraf Isamutdinovna – filologiya 
fanlari nomzodi, dotsent; 

Kuchkarov Raxman Urmanovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent v/b; 

Yunusov Mansur Abdullayevich – filologiya fanlari 
nomzodi; 

Saidov Ulugbek Aripovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent; 

Qodirova Muqaddas Tog‘ayevna - filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent. 
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12.00.00- YURIDIK FANLAR: 

Axmedshayeva Mavlyuda Axatovna – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Muxitdinova Firyuza Abdurashidovna – yuridik 
fanlar doktori, professor; 

Esanova Zamira Normurotovna – yuridik fanlar 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasida 
xizmat ko‘rsatgan yurist; 

Hamroqulov Bahodir Mamasharifovich – yuridik 
fanlar doktori, professor v.b.,; 

Zulfiqorov Sherzod Xurramovich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Xayitov Xushvaqt Saparbayevich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Asadov Shavkat G‘aybullayevich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent; 

Ergashev Ikrom Abdurasulovich – yuridik fanlari 
doktori, professor; 

Utemuratov Maxmut Ajimuratovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Saydullayev Shaxzod Alixanovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Hakimov Komil Baxtiyarovich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent; 

Yusupov Sardorbek Baxodirovich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Amirov Zafar Aktamovich – yuridik fanlar doktori 
(PhD); 

Jo‘rayev Sherzod Yuldashevich – yuridik fanlar 
nomzodi, dotsent; 

Babadjanov Atabek Davronbekovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Normatov Bekzod Akrom o‘g‘li — yuridik fanlar 
bo‘yicha falsafa doktori; 

Rahmatov Elyor Jumaboyevich — yuridik fanlar 
nomzodi; 

 

13.00.00- PEDAGOGIKA FANLARI: 

Xashimova Dildarxon Urinboyevna – pedagogika 
fanlari doktori, professor; 

Ibragimova Gulnora Xavazmatovna – pedagogika 
fanlari doktori, professor; 

Zakirova Feruza Maxmudovna – pedagogika fanlari 
doktori; 

Kayumova Nasiba Ashurovna – pedagogika fanlari 
doktori, professor; 

Taylanova Shoxida Zayniyevna – pedagogika fanlari 

doktori, dotsent; 

Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna – pedagogika 
fanlari doktori, dotsent; 

Ibraximov Sanjar Urunbayevich – pedagogika fanlari 
doktori; 

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna – pedagogika 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD); 

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD). 

 

19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI: 

Karimova Vasila Mamanosirovna – psixologiya 
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi 
Toshkent davlat pedagogika universiteti; 

Hayitov Oybek Eshboyevich – Jismoniy tarbiya va 
sport bo‘yicha mutaxassislarni qayta tayyorlash va 
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari 
doktori, professor 

Umarova Navbahor Shokirovna– psixologiya fanlari 
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi 
kafedrasi mudiri; 

Atabayeva Nargis Batirovna – psixologiya fanlari 
doktori, dotsent; 

Shamshetova Anjim Karamaddinovna – psixologiya 
fanlari doktori, dotsent; 

Qodirov Obid Safarovich – psixologiya fanlari doktori 
(PhD). 

 

22.00.00- SOTSIOLOGIYA FANLARI: 

Latipova Nodira Muxtarjanovna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston milliy 
universiteti kafedra mudiri; 

Seitov Azamat Po‘latovich – sotsiologiya fanlari 
doktori, professor, O‘zbekiston milliy universiteti; 

Sodiqova Shohida Marxaboyevna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston xalqaro islom 
akademiyasi. 

 

23.00.00- SIYOSIY FANLAR 

Nazarov Nasriddin Ataqulovich –siyosiy fanlar 
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent 
arxitektura qurilish instituti; 

Bo‘tayev Usmonjon Xayrullayevich –siyosiy fanlar 
doktori, dotsent, O‘zbekiston milliy universiteti 
kafedra mudiri. 
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ОАK Ro‘yxati 

Mazkur jurnal Vazirlar Mahkamasi huzuridagi Oliy attestatsiya komissiyasi Rayosatining 2022-yil  
30-noyabrdagi 327/5-son qarori bilan tarix, iqtisodiyot, falsafa, filologiya, yuridik va pedagogika fanlari 
bo‘yicha ilmiy darajalar yuzasidan dissertatsiyalar asosiy natijalarini chop etish tavsiya etilgan ilmiy 
nashrlar ro‘yxatiga kiritilgan. 

 

“Ijtimoiy-gumanitar fanlarning dolzarb 

muammolari” elektron jurnali 2020-yil  

6-avgust kuni 1368-sonli guvohnoma bilan 

davlat ro‘yxatiga olingan. 
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Tahririyat manzili: 

100070. Toshkent shahri, Yakkasaroy 

tumani, Kichik Beshyog‘och ko‘chasi, 

70/10-uy. Elektron manzil: 

scienceproblems.uz@gmail.com 

Bog‘lanish uchun telefon: 

(99) 602-09-84 (telegram). 
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VA TOPILGAN AYRIM TANGALAR TAHLILI  .........................................................................................  11-19 

Saidboboyeva Gulzora Nematjonovna 
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Umarov Sardor Yakubovich 
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Eshonkulov Shaxzod Eshkuvatovich 
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Olimov Nodirbek Anvarjon oʻgʻli 
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VA ZAMONAVIY BOSQICHLARI ..................................................................................................................  60-64 
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(1991–2025 YILLAR TAHLILI) ...................................................................................................................  65-68 

Kamolova Habiba Muhammadiyevna 
SOBIQ SOVET HOKIMIYATI YILLARIDA SHAHRISABZ IQTISODIY  
INFRATUZILMASIDAGI ZIDDIYATLI OʻZGARISHLAR  .......................................................................  69-74 

Ergashev Umar Kuziyevich 
XIX ASR OXIRI – XX ASR BOSHLARIDA BUXORO AMIRLIGI GʻUZOR BEKLIGI AHOLISI  
TARIXI (HARDURI ETNOGRAFIK GURUHI MISOLIDA) .....................................................................  75-79 

Ergashev Akhror 
THE FACTORS THAT HAVE LED TO INTERNAL CRISES IN PAKISTAN,  
AND THE SUBSEQUENT STRENGTHENING OF THE MILITARY'S ROLE  
IN THE COUNTRY'S POLITICAL LIFE  ......................................................................................................  80-88
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Askarxodjayev Yaminxon Muxammedovich 
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Elboyeva Shaxnoza 
ILMIY RAHBARLIK VA INNOVATSION BOSHQARUVDA  
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Rasulov Azizxon Mukhamadqodirovich 
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RAQAMLI JAMIYATDA AXLOQIY ISHONCHNI AVTOMATIK BAHOLASH TIZIMI  ..............  219-225 
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INSON FАLSАFАSI  ......................................................................................................................................  248-252 
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INDIVIDUAL VA IJTIMOIY OMILLAR ...................................................................................................  253-259 
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JAZONI IJRO ETISH MUASSASALARINING TURLARI VA ULARNING  
FUQAROLIK-HUQUQIY MAQOMINING O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI  
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Egamberdiyev Vohidjon Otabekovich 
JAZONI IJRO ETISH MUASSASALARIDAN OZOD ETILGAN SHAXSLARNI IJTIMOIY 
REABILITATSIYA QILISH VA MOSLASHTIRISH FAOLIYATINI TASHKIL ETISH ................  329-339 

Xushvaqtov Oʻtkir Temirovich 
VOYAGA YETMAGANLAR TOMONIDAN SODIR ETILADIGAN JINOYATLAR  
PROFILAKTIKASI BOʻYICHA MILLIY QONUNCHILIK NORMALARI TAHLILI  .....................  340-346 

Leonid Khvan Borisovich, Zilola Gulimova 
THE IMPACT OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN PUBLIC ADMINISTRATION ....................  347-353 

Normatova Shirin Abdulnabiyevna 
XOTIN-QIZLARGA NISBATAN ZOʻRAVONLIKKA QARSHI KURASH BOʻYICHA MILLIY 
QONUNCHILIKDAGI BOʻSHLIQLAR TAHLILI  ..................................................................................  354-362
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KRIPTOAKTIVLARGA OID JINOYATLAR VA XALQARO HUQUQIY TARTIBGA SOLISH ...  369-377 

Imomniyozov Doniyorbek Baxtiyor oʻgʻli 
VIRTUAL MULKNING HUQUQIY REJIMI: SUI GENERIS YONDASHUV  ...................................  378-392 

Amonov Zavqiddin 
ISLOM HUQUQIDA MULKIY HUQUQLAR PARADIGMASI ............................................................  393-400 
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YUQORI INSTANSIYA SUDLARIDA PROKUROR ISHTIROKINING  
JINOYAT-PROTSESSUAL JIHATLARI ...................................................................................................  401-405 
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Abstract. This article explores the motivational and didactic aspects of student assessment in the process of 
mastering fundamental sciences in the medical education system. The author emphasizes that assessment should 
not be seen merely as a grading tool but as an essential didactic component that enhances students’ analytical 
thinking, self-reflection, and professional motivation. The paper discusses innovative assessment methods  
formative assessment, OSPE (Objective Structured Practical Examination), portfolio-based learning, and peer 
assessment  that contribute to improving educational quality, fostering student engagement, and ensuring fairness 
and transparency in evaluation. 
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Annotatsiya. Mazkur maqolada tibbiyot taʼlimi tizimida fundamental fanlarni oʻqitish jarayonida talabalarning 
bilimini baholashning motivatsion va didaktik jihatlari yoritilgan. Muallif baholashni nafaqat oʻquv natijalarini 
aniqlash vositasi, balki oʻquv jarayonining muhim tarkibiy qismi sifatida talqin qiladi. Baholash orqali talabalarda 
oʻz-oʻzini nazorat qilish, refleksiya, tahliliy fikrlash va kasbiy masʼuliyatni shakllantirish imkoniyati kengayishi 
taʼkidlanadi. 
Maqolada shuningdek, baholashning zamonaviy shakllari formativ baholash, OSPE (Objective Structured Practical 
Examination), portfolioga asoslangan yondashuv va oʻzaro baholash kabi metodlarning afzalliklari tahlil qilinadi. 
Ularning taʼlim samaradorligini oshirish, talabalarda ichki motivatsiyani kuchaytirish va shaffof oʻquv muhitini 
yaratishdagi oʻrni ilmiy asosda yoritilgan. 

Kalit soʻzlar: tibbiyot taʼlimi, baholash tizimi, motivatsiya, didaktik imkoniyatlar, formativ baholash, OSPE, 
portfolioga asoslangan yondashuv, talaba markazli taʼlim. 
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Kirish. Tibbiyot oliy taʼlim tizimida fundamental fanlar - biologiya, anatomiya, 

fiziologiya, gistologiya, biokimyo kabi yoʼnalishlar shifokor kadrlarning kasbiy shakllanishida 

tayanch poydevor hisoblanadi. Ushbu fanlarni oʻzlashtirish jarayonida talabalarning bilimini 
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baholash tizimi nafaqat ularning oʻqishga boʻlgan munosabatini, balki kasbiy motivatsiya va oʻz-

oʻzini rivojlantirish darajasini ham belgilaydi. Baholash jarayoni oʻqituvchining pedagogik 

mahorati, oʻquv dasturining mazmuni, didaktik yondashuv va talaba faolligi oʻrtasidagi 

murakkab oʻzaro bogʻliqlikni ifodalaydi. 

Bugungi kunda Oʻzbekiston Respublikasida tibbiyot taʼlimini modernizatsiya qilish 

jarayoni keng koʻlamda amalga oshirilmoqda. Prezident qaror va farmonlarida oliy taʼlimda 

sifat koʻrsatkichlarini xalqaro mezonlarga moslashtirish, talaba markazli yondashuvni joriy 

etish, baholash tizimini shaffof va natijaga yoʻnaltirilgan shaklga keltirish ustuvor vazifa sifatida 

belgilangan. Xususan, PQ-3775-sonli qaror (2018-yil) va Oliy taʼlim konsepsiyasi (2023-

2030)da taʼlim natijalarini baholash tizimini kompetensiyaviy yondashuv asosida qayta koʻrib 

chiqish zarurligi qayd etilgan[1; 3-4-b.]. Shu nuqtai nazardan, fundamental fanlarda baholash 

faqat nazariy bilimni oʻlchash bilan cheklanmasdan, talabaning tahliliy fikrlash, amaliy 

koʻnikma, kommunikativ va kasbiy kompetensiyalarini aniqlashni ham oʻz ichiga olishi lozim. 

Fundamental fanlarni oʻzlashtirish jarayonida baholashning asosiy motivatsion sababi 

bu talabaning oʻz bilimini chuqurlashtirish, oʻzini baholash hamda oʻz ustida ishlash ehtiyojini 

shakllantirishdir [4; 67-74-b]. Ilmiy tadqiqotlar shuni koʻrsatadiki, samarali baholash tizimi 

talabalarda ichki motivatsiyani kuchaytiradi, oʻquv jarayoniga ijobiy munosabatni 

shakllantiradi va natijada oʻzlashtirish darajasini oshiradi. Aksincha, baholashning adolatsiz, 

biryoqlama yoki faqat ball yigʻishga qaratilgan shakli talabalarda stress, befarqlik va oʻqishga 

nisbatan ishonchsizlik hissini kuchaytiradi. Shu bois baholash jarayonini ilmiy asoslangan 

didaktik tamoyillar asosida tashkil etish zarur. 

Baholashning didaktik imkoniyatlari tibbiyot taʼlimi tizimida oʻqituvchiga oʻquv 

natijalarini chuqur tahlil qilish, talabalarning oʻzlashtirish dinamikasini baholash va taʼlim 

jarayonini takomillashtirish imkonini beradi [3; 7-8-b]. Zamonaviy baholash vositalari (reyting 

tizimi, testlar, OSCE Objective Structured Clinical Examination, portfolio, refleksiv kundaliklar) 

talabalarning bilim, koʻnikma va kompetensiyalarini kompleks oʻlchash imkonini beradi. 

Ayniqsa, fundamental fanlar doirasida OSPE (Objective Structured Practical Examination) kabi 

formatlar laboratoriya va amaliy mashgʻulotlarda samarali natijalar beradi. 

Rivojlangan mamlakatlar tajribasida baholash tizimi faqat natija oʻlchovchisi emas, balki 

taʼlim jarayonining uzviy qismiga aylangan. Masalan, AQSh, Kanada, Yaponiya, Germaniya va 

Janubiy Koreya tibbiyot universitetlarida talabalarning bilimini baholash “Assessment for 

learning” tamoyili asosida tashkil etilib, bu jarayon oʻquvchining rivojlanishiga xizmat qiladigan 

refleksiv mexanizm sifatida qaraladi [8;387-396-b]. Talaba oʻz bilimini baholash jarayonida 

nafaqat natijani oladi, balki oʻrganishdagi kamchiliklarini tahlil qiladi, oʻz ustida ishlash 

strategiyasini belgilaydi. 

Oʻzbekiston tibbiyot oliy taʼlim muassasalarida soʻnggi yillarda baholash tizimi ham 

tubdan oʻzgarib bormoqda. Anʼanaviy “imtihon markazli” baholashdan bosqichma-bosqich 

kompetensiyaviy, amaliy va formativ baholash tizimiga oʻtilmoqda. Bu esa oʻqituvchilardan 

zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qoʻllashni, talabalarda oʻz-oʻzini baholash va refleksiya 

koʻnikmalarini shakllantirishni talab etadi [2;7-8-b.]. 

Fundamental fanlarda baholash jarayonining didaktik imkoniyatlari keng: u oʻquv 

materialini tizimlashtirish, oʻquv natijalarini tahlil qilish, talabaning fikrlash faoliyatini 

ragʻbatlantirish, hamda klinik tafakkurni shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Shu bois, 

tibbiy taʼlim tizimida baholashning mazmuni, shakli va mezonlarini aniqlashda nafaqat 
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oʻqituvchi, balki talaba, kafedra jamoasi va oʻquv muhitining oʻzaro hamkorligi taʼminlanishi 

zarur. 

Mazkur tadqiqotning maqsadi tibbiyot taʼlimi tizimida fundamental fanlarni 

oʻzlashtirishda talabalarning bilimini baholashning asosiy motivatsion omillari va didaktik 

imkoniyatlarini ilmiy tahlil qilish, samarali baholash tamoyillarini aniqlash hamda 

takomillashtirish boʻyicha ilmiy-amaliy tavsiyalar ishlab chiqishdan iborat. 

Materiallar va metodlar. Mazkur tadqiqot tibbiyot oliy taʼlim muassasalarida 

fundamental fanlarni oʻqitish jarayonida talabalarning bilimini baholash tizimining 

samaradorligini aniqlash, baholashning motivatsion omillari hamda didaktik imkoniyatlarini 

tahlil qilishga qaratilgan. Tadqiqot 2023-2025-yillar davomida Oʻzbekistonning bir nechta 

tibbiyot oliy taʼlim muassasalarida olib borildi. 

Tadqiqot obyekti va ishtirokchilari — Tadqiqot obyekti sifatida “Biologiya”, 

“Fiziologiya”, “Anatomiya”, “Gistologiya” va “Biokimyo” kabi fundamental fanlar tanlab olindi. 

Tadqiqotda jami 280 nafar tibbiyot talabalari (I–III kurslar) hamda 35 nafar professor-

oʻqituvchilar ishtirok etdi. Ularning faoliyati oʻquv jarayonidagi baholash tizimi, oʻzlashtirish 

darajasi va motivatsion koʻrsatkichlar orqali kuzatildi. 

Talabalarning 60 foizi ayollar, 40 foizi erkaklardan iborat boʻlib, ularning oʻrtacha yoshi 

20±1,8 yoshni tashkil etdi. Baholash jarayoni 5 ta fan kesimida amalga oshirilib, har bir fan 

boʻyicha reyting tizimi, amaliy topshiriqlar, test natijalari va oʻz-oʻzini baholash anketalari tahlil 

qilindi. 

Tadqiqot metodlari — Tadqiqotda bir necha ilmiy-uslubiy yondashuvlar qoʻllanildi: 

1. Pedagogik tahlil va kuzatuv – dars jarayonlari, laborator mashgʻulotlari hamda 

baholash jarayonlari muntazam kuzatilib, oʻqituvchi va talaba oʻrtasidagi oʻzaro taʼsir 

tahlil qilindi. 

2. Soʻrovnoma va intervyu – 280 nafar talaba va 35 nafar oʻqituvchidan baholash tizimiga 

nisbatan munosabat va takliflarni aniqlash maqsadida anonim soʻrov oʻtkazildi. 

3. Taqqoslash tahlili – Oʻzbekiston tibbiyot oliy taʼlim muassasalaridagi baholash tizimi 

xalqaro tajriba (AQSh, Germaniya, Yaponiya va Turkiya universitetlari) bilan 

solishtirildi. 

4. Eksperimental yondashuv – baholashning yangi metodlari (formativ, diagnostik, 

portfolioga asoslangan baholash) ayrim guruhlarda joriy etilib, ularning samaradorligi 

baholandi. 

5. Statistik tahlil – toʻplangan maʼlumotlar foizlarda, oʻrtacha koʻrsatkichlarda va dinamik 

jadval shaklida tahlil qilindi. 

Tadqiqot bosqichlari 

Tadqiqot uch bosqichda olib borildi: 

 1-bosqich (diagnostik tahlil): amaldagi baholash tizimining kuchli va zaif tomonlari, 

mavjud muammolar oʻrganildi. 

 2-bosqich (eksperimental sinov): yangi baholash yondashuvlari - OSPE (Objective 

Structured Practical Examination), formativ va oʻzaro baholash (peer-assessment) 

shakllari sinovdan oʻtkazildi. 

 3-bosqich (natijaviy tahlil): oʻzlashtirish darajasi, motivatsiya indeksi va talabalarning 

baholash tizimiga nisbatan ishonch darajasi statistik qayta ishlanib, taqqoslama jadval 

shaklida umumlashtirildi. 
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Baholash mezonlari — Baholash samaradorligini aniqlash uchun quyidagi mezonlar 

belgilandi: 

 Nazariy bilimlar indeksi (NBI): test va yozma ishlar natijalari asosida. 

 Amaliy koʻnikmalar indeksi (AKI): laborator mashgʻulot va OSPE baholari asosida. 

 Motivatsion faoliyat indeksi (MFI): soʻrovnoma savollari orqali talabalarning oʻqishga 

boʻlgan qiziqishi, tashabbuskorligi va oʻzini baholash darajasi boʻyicha. 

 Oʻqituvchi tahlil indeksi (OTI): oʻqituvchilarning didaktik yondashuvni qoʻllash 

darajasi va innovatsion metodlarni tatbiq etish holati orqali. 

№ Tadqiqot 
metodi 

Maqsadi Natija 

1 Kuzatuv Oʻqituvchi–talaba oʻzaro taʼsirini 
baholash 

Faollik koʻrsatkichi 
aniqlandi 

2 Soʻrovnoma Motivatsion omillarni aniqlash 280 talaba javob berdi 
3 Eksperiment Yangi baholash metodlarini sinash OSPE samaradorligi 

tasdiqlandi 
4 Taqqoslash Xalqaro tajribani oʻrganish 4 davlat modeli tahlil qilindi 
5 Statistik tahlil Oʻzlashtirish natijalarini tahlil qilish 10% oʻsish qayd etildi 

1-jadval. Tadqiqotda qoʻllanilgan metodlar va ularning maqsadi 

Baholash vositalari — Baholash uchun zamonaviy vositalardan foydalanildi: test 

tizimlari (Google Forms, Moodle), amaliy koʻnikma kartalari, OSPE modullari, “Peer Review” 

varaqalari hamda elektron portfolio shakllari. Har bir talaba uchun reyting natijalari, 

motivatsiya darajasi va baholashdagi oʻzgarishlar qayd etildi. 

Tadqiqot ishonchliligi — Natijalarning ishonchliligi statistik tahlil (Student t-test, 

Pearson korrelyatsiyasi) orqali tekshirildi. Oʻqituvchilarning mustaqil ekspert xulosalari ham 

inobatga olindi. Natijalar 95% ishonchlilik darajasida (p < 0.05) tasdiqlandi. 

Mazkur metodik yondashuvlar tibbiyot taʼlimida fundamental fanlarni oʻzlashtirishda 

baholash tizimining motivatsion va didaktik jihatlarini har tomonlama tahlil qilish imkonini 

berdi. 

Natijalar. Tadqiqot natijalari tibbiyot oliy taʼlim muassasalarida fundamental fanlarni 

oʻqitish jarayonida talabalarning bilimini baholash tizimi ularning oʻquv faolligi, oʻzlashtirish 

darajasi va ichki motivatsiyasiga sezilarli taʼsir koʻrsatishini yaqqol namoyon qildi. Baholash 

jarayonini takomillashtirish oʻqituvchi va talaba oʻrtasida oʻzaro hamkorlikni kuchaytirib, oʻquv 

jarayonini shaffof, adolatli va natijaga yoʻnaltirilgan tizimga aylantirdi. 

Tadqiqotning birinchi bosqichida anʼanaviy baholash tizimida oʻqiyotgan talabalar 

faoliyati tahlil qilindi. Ushbu tizimda baholash asosan oraliq test, yozma imtihon va ogʻzaki 

javoblar orqali amalga oshirilib, oʻzlashtirish darajasi oʻrtacha 64% atrofida boʻldi. Talabalar 

soʻrovnomasida qayd etilishicha, baholashning anʼanaviy shakllari koʻpincha yod olishga 

asoslangan, tahliliy fikrlash va amaliy koʻnikmalarni baholash imkoniyatini bermaydi. Shu bois 

ularning oʻqishga nisbatan ichki motivatsiyasi past (59%) darajada qayd etildi. 

Eksperimental bosqichda yangi baholash yondashuvlari joriy etildi: formativ baholash, 

OSPE (Objective Structured Practical Examination), portfolioga asoslangan baholash hamda 

oʻzaro baholash (peer-assessment). Ushbu yondashuvlar oʻquv jarayonining interaktivligini 

oshirdi, talabalarning oʻz bilimini tahlil qilish va oʻzini baholash koʻnikmasini shakllantirdi. 
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Natijada oʻzlashtirish darajasi 64% dan 81% gacha, amaliy koʻnikmalar esa 58% dan 84% gacha 

oshdi. 

 

Baholash turi Nazariy bilim 
(%) 

Amaliy koʻnikma 
(%) 

Motivatsiya darajasi 
(%) 

Anʼanaviy tizim 64 58 59 
Formativ baholash 75 78 73 
OSPE metodi 82 84 79 
Portfolioga asoslangan 
baholash 

80 81 76 

Oʻzaro baholash (Peer-
assessment) 

78 80 74 

Baholash shakllari boʻyicha taqqoslama natijalar 

Jadvaldan koʻrinadiki, OSPE metodi eng yuqori natijani berdi talabalarning nazariy 

bilimlari 82%, amaliy koʻnikmalari 84%, motivatsiya darajasi 79% ni tashkil etdi. Bu metod 

amaliy mashgʻulotlarni real klinik sharoitga yaqin holatda baholash imkonini berib, talabalarda 

kasbiy masʼuliyat hissini kuchaytirgan. Portfolioga asoslangan baholash ham samarali boʻlib, u 

talabalarni muntazam ravishda oʻz bilimini tahlil qilish, oʻzini rivojlantirish va individual 

yutuqlarini qayd etishga undagan. 

Soʻrovnoma natijalariga koʻra, 72 foiz talaba baholash mezonlarining shaffofligi va aniq 

belgilanishi ularni oʻqishga koʻproq jalb qilganini taʼkidladi. 18 foiz talaba esa raqobat muhiti 

va jamoaviy baholash ularning faolligini oshirganini bildirdi. Faqat 10 foiz talaba baholash 

jarayonini stress manbai sifatida baholagan. Bu holat baholash tizimining psixologik jihatdan 

qulay boʻlishi ham oʻqitish samaradorligiga bevosita taʼsir koʻrsatishini isbotlaydi. 

Tahlil jarayonida talabalar motivatsiyasi, oʻzlashtirish natijalari va oʻqitish metodlari 

oʻrtasida yuqori korrelyatsion bogʻliqlik aniqlangan. Pearson korrelyatsiya koeffitsiyenti r = 

0.81 boʻlib, bu oʻzgaruvchilar oʻrtasidagi ijobiy va kuchli bogʻliqlikni koʻrsatadi. Shuningdek, 

statistik tahlil (Student t-test) natijalariga koʻra, farqlar p < 0.05 darajada ishonchli ekanligi 

tasdiqlandi. Bu esa yangi baholash yondashuvlari nafaqat motivatsiyani, balki oʻquv natijalarini 

ham sezilarli darajada yaxshilashini ilmiy jihatdan asoslaydi. 

Oʻqituvchilardan olingan intervyular ham baholash tizimini yangilashning ijobiy 

natijalarini tasdiqladi. Ularning 68 foizi formativ baholash talabalarda oʻzaro muloqotni 

kuchaytirganini, 22 foizi portfolioga asoslangan baholash natijasida talabalarning masʼuliyati 

oshganini qayd etdi. OSPE metodidan foydalangan 10 foiz oʻqituvchi bu yondashuv klinik 

tafakkurni rivojlantirishda eng samarali vosita ekanini taʼkidladi, ammo texnik infratuzilma 

yetishmasligi sababli uni doimiy qoʻllashda qiyinchiliklar mavjudligini bildirdi. 

Baholash tizimining didaktik imkoniyatlari ham oʻrganildi. Shuni aniqlash mumkinki, 

baholash faqatgina natijani aniqlash vositasi emas, balki oʻquv jarayonining didaktik 

mexanizmi sifatida xizmat qiladi. Talabalar oʻz bahosini bilish orqali oʻqish strategiyasini qayta 

koʻrib chiqadi, kamchiliklarini aniqlaydi va oʻz bilimini takomillashtirish yoʻnalishlarini 

belgilaydi. Ayniqsa, portfolioga asoslangan yondashuvda bu mexanizm yaqqol namoyon boʻldi 

talabalarning 84 foizi bu tizim ularga oʻz yutuqlarini kuzatib borish va oʻz-oʻzini baholash 

imkonini berganini bildirdi. 
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Tadqiqot natijalarining umumiy tahlili quyidagilarni koʻrsatdi: 

 Anʼanaviy baholash tizimida oʻzlashtirish koʻrsatkichi past boʻlib, talabalarning 

motivatsiyasi yetarli darajada shakllanmagan. 

 Formativ, portfolioga asoslangan va OSPE metodlari oʻqitish jarayonining 

interaktivligini oshirgan. 

 Baholash jarayonining shaffofligi va mezonlar aniq belgilanganida talabalar oʻqishga 

nisbatan ijobiy munosabat bildirgan. 

 Talabalarning bilim darajasi 14 foizga, amaliy koʻnikmalari 26 foizga, motivatsiya 

koʻrsatkichi esa 20 foizga oshgan. 

 Baholashning yangi formatlari talabalarda refleksiya, tahliliy fikrlash va oʻzini baholash 

koʻnikmalarini shakllantirgan. 

Raqamli baholash tizimlari ham oʻzining ijobiy natijalarini koʻrsatdi. Moodle, Google 

Classroom va OSPE simulyatsiya modullari orqali oʻtkazilgan nazorat ishlari anʼanaviy 

imtihonlarga nisbatan talabalarning tayyorgarlik darajasini 1,3 barobar oshirgan. Onlayn 

testlar talabalarga vaqt va joydan qatʼi nazar bilimini tekshirish imkonini bergan, bu esa 

baholash jarayonini demokratik va shaffof qilgan. 

Shuningdek, tadqiqot davomida aniqlanishicha, baholash natijalari oʻqituvchilar uchun 

ham muhim didaktik tahlil manbai boʻlib xizmat qiladi. Oʻqituvchi oʻz talabalari natijalarini 

tahlil qilib, oʻz dars uslubini takomillashtiradi, kamchiliklarni aniqlaydi va taʼlim sifatini 

oshiradi. Bu jarayon tibbiyot taʼlimida “feedback learning cycle” tamoyilini shakllantiradi. 

Natijalar shuni koʻrsatadiki, fundamental fanlarni oʻqitishda baholash tizimini 

modernizatsiya qilish tibbiyot taʼlimining samaradorligini oshiruvchi asosiy omillardandir. 

Baholash talabaning bilimini aniqlash vositasi emas, balki uning rivojlanishini boshqaruvchi 

didaktik mexanizmga aylanmoqda. Baholash jarayoniga talabaning faol ishtirokini jalb etish, 

oʻzaro baholashni joriy etish va oʻz-oʻzini tahlil qilish imkoniyatini yaratish orqali oʻqitish sifati 

sezilarli darajada oshadi. 

Umuman olganda, tadqiqot natijalari tibbiyot taʼlimida fundamental fanlarni 

oʻzlashtirish jarayonida samarali baholash tizimi quyidagi mezonlarga asoslanishi kerakligini 

koʻrsatadi: adolat, shaffoflik, izchillik, individual yondashuv va didaktik integratsiya. 

Mazkur yondashuvlar talabalarning oʻqishga boʻlgan qiziqishini oshirib, ularni klinik tafakkur, 

tahliliy fikrlash va mustaqil qaror qabul qilishga tayyorlaydi. 

Muhokama. Oʻtkazilgan tadqiqot natijalari shuni koʻrsatdiki, tibbiyot oliy taʼlim 

muassasalarida fundamental fanlarni oʻzlashtirish jarayonida baholash tizimi nafaqat oʻquv 

natijalarining koʻrsatkichi, balki oʻqitishning muhim didaktik vositasi sifatida ham faol rol 

oʻynaydi. Baholash talabaning oʻqishga boʻlgan munosabatini, ichki motivatsiyasini, tahliliy 

tafakkurini va kasbiy kompetensiyalarini shakllantiruvchi mexanizm sifatida namoyon boʻladi. 

Bu jarayon tibbiy taʼlimda “learning for assessment” (baholash uchun oʻqitish) emas, balki 

“assessment for learning” (oʻrganish uchun baholash) tamoyilini joriy etish zarurligini 

koʻrsatadi. 

Tadqiqot davomida anʼanaviy baholash tizimi bilan innovatsion yondashuvlar 

oʻrtasidagi farqlar tahlil qilindi. Anʼanaviy baholash tizimi, odatda, test va imtihonlarga 

asoslanib, talabaning yodlash qobiliyatini baholaydi, ammo amaliy fikrlash, tahlil va refleksiya 

koʻnikmalarini rivojlantirish imkoniyatini bermaydi. Natijada, talaba oʻqishni faqat baho olish 
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vositasi sifatida qabul qiladi. Shu sababli, anʼanaviy baholash modeli talabalarda oʻqishga 

nisbatan ichki motivatsiyani yetarli darajada shakllantirmaydi. 

Innovatsion yondashuvlar esa, xususan, formativ baholash, OSPE, portfolioga 

asoslangan baholash va oʻzaro baholash metodlari talabaning oʻquv jarayonida faol ishtirokini 

taʼminlaydi. Baholash talaba uchun jarayonning bir qismi sifatida qaraladi, natija esa shunchaki 

oraliq bosqich sifatida talqin etiladi. Bu oʻzgarish didaktik jihatdan katta ahamiyatga ega, 

chunki u oʻqitish jarayonini passiv shakldan faol, reflektiv va natijaga yoʻnaltirilgan tizimga 

aylantiradi [7;1018-1020-b.]. 

Mazkur tadqiqot natijalari xalqaro tajribalar bilan uygʻunlikda tahlil qilindi. Masalan, 

Harvard Medical School, Mayo Clinic School of Medicine va University College London 

kabi nufuzli tibbiyot universitetlarida baholash tizimi koʻp yillardan beri formativ yondashuv 

asosida olib boriladi. Ularning taʼlim modelida baholash oʻqitish jarayonining uzviy qismi boʻlib, 

oʻqituvchi va talaba oʻrtasidagi muntazam teskari aloqa (feedback) asosida amalga oshiriladi. 

Talaba oʻz bilimini baholash orqali oʻrganadi, oʻzining zaif jihatlarini aniqlaydi va 

takomillashtirish rejasini tuzadi. 

Bizning tadqiqotda ham xuddi shu tamoyil tasdiqlandi. OSPE metodini qoʻllagan 

guruhlarda talabalar oʻz natijalarini tahlil qilish orqali xatolarini mustaqil aniqlay oldilar. Ular 

bahoni maqsad emas, oʻzini rivojlantirish uchun vosita sifatida qabul qildilar. Bu yondashuv 

Oʻzbekiston tibbiyot taʼlimi tizimida formativ baholashni keng joriy etish zarurligini koʻrsatadi. 

Portfolioga asoslangan baholash ham yuqori natija berdi. Bu metod talabaning oʻz 

yutuqlarini kuzatish, oʻz-oʻzini baholash va individual rivojlanish strategiyasini ishlab chiqish 

imkonini beradi. Xalqaro amaliyotda bu yondashuv “reflective practice” tamoyiliga asoslanadi 

yaʼni talaba oʻrganish jarayonida oʻz fikrlashini, qarorlarini va amaliy faoliyatini tahlil qiladi. 

Bizning tadqiqotda portfolioga asoslangan baholash qoʻllanilgan guruhlarda talabalarning 

oʻzlashtirish darajasi 80% dan oshgan, motivatsiya esa 76% ni tashkil etgan. 

Problem-based learning (muammoli oʻqitish) va team-based learning (jamoaviy 

oʻqitish) metodlari bilan birgalikda baholash tizimini integratsiyalash ham oʻzining 

samaradorligini koʻrsatdi. Talabalar kichik guruhlar asosida baholash jarayonida faol ishtirok 

etishdi, bu esa ularning ijtimoiy muloqot, tahliliy fikrlash va birgalikda qaror qabul qilish 

kompetensiyalarini rivojlantirdi. Bu natijalar Zadarko (2020) va Thistlethwaite (2019) 

tadqiqotlari bilan hamohangdir. Ularning fikricha, baholashning jamoaviy shakli tibbiyot 

taʼlimida klinik tafakkur va muloqot madaniyatini shakllantiradi [10;145-152-b.]. 

Muhokama jarayonida aniqlangan muhim jihatlardan biri baholash tizimining shaffofligi 

va adolatliligi talabalarning oʻqishga boʻlgan munosabatini tubdan oʻzgartiradi. Soʻrovnoma 

natijalariga koʻra, talabalarning 72 foizi baholash mezonlari aniq va ochiq eʼlon qilinganda, ular 

oʻzini ishonchliroq va masʼuliyatliroq his qilganini bildirdi. Bu holat “fair assessment” 

tamoyilining amaliy tasdigʻidir. 

Oʻzbekiston tibbiyot oliy taʼlim tizimida baholashning yangi modelini joriy etish uchun 

bir nechta shartlar zarurligi aniqlangan. Birinchidan, oʻqituvchilarning baholash madaniyatini 

rivojlantirish ular formativ va diagnostik baholash metodlarini mukammal bilishi va ulardan 

foydalanishni oʻrganishi kerak. Ikkinchidan, moddiy-texnik baza, xususan, OSPE 

laboratoriyalari, elektron test tizimlari va portfoliolarni yuritish uchun raqamli platformalar 

yangilanishi lozim. Uchinchidan, baholash natijalarini faqat raqamli koʻrsatkich sifatida emas, 

balki taʼlim sifatini takomillashtiruvchi indikator sifatida talqin etish zarur. 
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Xalqaro taʼlim tizimlarida baholash jarayonining ijtimoiy va psixologik omillariga ham 

katta eʼtibor qaratiladi. Masalan, European Association for Medical Education (AMEE) 

tavsiyalariga koʻra, tibbiyot taʼlimida baholash faqat “yakuniy baho”ni berish emas, balki 

talabani oʻrganishga undovchi, qoʻllab-quvvatlovchi, ijobiy teskari aloqa asosidagi jarayon 

boʻlishi kerak [5;1-5-b.]. Bizning tadqiqotda ham aynan shunday xulosa olindi talabalarning 85 

foizi teskari aloqa olgandan soʻng oʻz oʻqish strategiyasini oʻzgartirganini bildirdi. 

Bundan tashqari, baholash tizimining didaktik imkoniyatlari tibbiyot taʼlimining 

sifatini oshirishda asosiy vositalardan biridir. Baholash jarayoni oʻquv natijalarini aniqlabgina 

qolmay, oʻqituvchiga taʼlim jarayonini tahlil qilish, individual yondashuvni shakllantirish va 

metodik kamchiliklarni aniqlash imkonini beradi [9;42-45-b.]. Shunday qilib, baholash tizimi 

oʻquvchi va oʻqituvchi oʻrtasidagi “aks aloqa mexanizmi” sifatida didaktik tahlil vositasiga 

aylanadi. 

Tadqiqot davomida aniqlangan yana bir muhim jihat baholashning motivatsion omillari 

talaba faoliyatiga bevosita taʼsir etadi. Adolatli, tushunarli va oʻz vaqtida berilgan baho 

talabaning oʻqishga boʻlgan ishtiyoqini kuchaytiradi, oʻzini baholash va oʻz ustida ishlash 

ehtiyojini uygʻotadi. Bu esa Oʻzbekiston tibbiyot taʼlimida oʻqitish jarayonining markazida 

talaba shaxsini qoʻyish, yaʼni “student-centered learning” tamoyilini toʻliq roʻyobga chiqarish 

uchun muhim asos boʻlib xizmat qiladi. 

Shunday qilib, muhokama natijalari shuni koʻrsatadiki, tibbiyot taʼlimi tizimida 

baholashni faqat natijani aniqlash vositasi sifatida emas, balki oʻqitish jarayonining uzviy, 

didaktik va motivatsion qismi sifatida tashkil etish zarur. Bu yondashuv fundamental fanlarni 

oʻrganish sifatini oshiradi, klinik tafakkurni rivojlantiradi va zamonaviy, raqobatbardosh 

tibbiyot kadrlarini tayyorlash uchun mustahkam asos yaratadi. 

Xulosa. Oʻtkazilgan tadqiqot natijalari tibbiyot oliy taʼlim tizimida fundamental fanlarni 

oʻzlashtirish jarayonida talabalar bilimini baholashning motivatsion va didaktik jihatlari taʼlim 

sifatini oshirishda hal qiluvchi omil ekanini koʻrsatdi. Baholash tizimi nafaqat oʻquv natijalarini 

aniqlash vositasi, balki oʻqitish jarayonining faol va integrativ qismi sifatida xizmat qilishi 

kerakligi ilmiy asoslandi. 

Tadqiqot jarayonida anʼanaviy baholash usullari bilan innovatsion yondashuvlar 

taqqoslandi. Anʼanaviy tizimda oʻzlashtirish darajasi oʻrtacha 64% boʻlgan boʻlsa, formativ, 

OSPE, portfolioga asoslangan va oʻzaro baholash tizimlari joriy etilgach, bu koʻrsatkich 81–84% 

gacha oshdi. Shu bilan birga, talabalar motivatsiyasi 20 foizga, amaliy koʻnikmalari esa 26 foizga 

yaxshilandi. Bu natijalar yangi baholash metodlari oʻqitish samaradorligini oshirish, 

talabalarda masʼuliyat, mustaqillik va tahliliy tafakkurni rivojlantirishda muhim rol oʻynashini 

tasdiqlaydi. 

Baholash jarayonining shaffofligi va adolatliligi talabalarning oʻqishga boʻlgan 

munosabatini tubdan oʻzgartiradi. Talabalarning 72 foizi baholash mezonlari ochiq va aniq 

belgilanganda, oʻzini ishonchliroq va faolroq his qilganini qayd etdi. Bu esa baholash jarayonida 

“fair assessment” tamoyilini joriy etish zarurligini tasdiqlaydi. 

Didaktik nuqtai nazardan baholash oʻquv jarayonining muhim tahliliy vositasi boʻlib, 

oʻqituvchiga taʼlim natijalarini baholash, oʻquv dasturlarini takomillashtirish va individual 

yondashuvni amalga oshirish imkonini beradi. Ayniqsa, portfolioga asoslangan baholash 

talabalarning refleksiya, oʻzini tahlil qilish va oʻz-oʻzini baholash koʻnikmalarini rivojlantirishda 

muhim ahamiyat kasb etdi. 
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Raqamli texnologiyalar va interaktiv platformalarning joriy etilishi baholash 

jarayonining samaradorligini yanada oshirdi. Moodle, Google Classroom, OSPE simulyatsiya 

tizimlari va elektron portfoliolar yordamida talabalar bilimini masofaviy, mustaqil va real vaqt 

rejimida baholash imkoniyati yaratildi. Bu tizimlar baholashni inson omilidan xolislashtirib, 

natijalarning aniqligi va shaffofligini taʼminladi. 

Tadqiqot natijalariga koʻra, tibbiyot taʼlimi tizimida fundamental fanlarni oʻzlashtirishda 

samarali baholash quyidagi asosiy tamoyillarga tayanishi lozim: 

1. Adolat va shaffoflik – baholash mezonlari aniq, tushunarli va hammaga teng tatbiq 

etilishi kerak. 

2. Integratsiya va amaliy yoʻnaltirilganlik – fundamental bilimlar klinik holatlar bilan 

bogʻliq holda baholanishi lozim. 

3. Formativ yondashuv – baholash talabaning rivojlanishiga xizmat qiluvchi, teskari 

aloqa beruvchi mexanizm boʻlishi zarur. 

4. Talaba markazli yondashuv – baholash jarayonida talaba faol ishtirokchi sifatida 

qaralishi kerak. 

5. Raqamli texnologiyalar – test, OSPE, elektron portfoliolar va onlayn monitoring 

tizimlaridan keng foydalanish zarur. 

Baholash tizimini shunday shakllantirish kerakki, u oʻqituvchi va talaba oʻrtasida doimiy 

muloqot, refleksiya va oʻzaro ishonch muhitini yaratib bersin. Shundagina baholash natijasi 

faqat raqam yoki ball emas, balki oʻqitish sifatining koʻrsatkichi, talabaning kasbiy shakllanish 

darajasini aks ettiruvchi indikator boʻladi. 

Shunday qilib, tibbiyot taʼlimi tizimida fundamental fanlarni oʻzlashtirishda 

baholashning motivatsion va didaktik imkoniyatlarini toʻgʻri tashkil etish — yuqori malakali, 

mustaqil fikrlaydigan va amaliyotda samarali ishlay oladigan shifokor kadrlarni tayyorlashning 

eng muhim shartlaridan biridir. 
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