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TABIIY FANLARNI KOMPETENSIYAVIY YONDASHUV ASOSIDA O‘QITISH
TEXNOLOGIYASINI TAKOMILLASHTIRISH

Xudayberdiyeva Nilufar Bozorovna
Termiz davlat pedagogika instituti o‘qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada tabiiy fanlarni o‘qitish jarayonida kompetensiyaviy yondashuv asosida zamonaviy
pedagogik texnologiyalarni takomillashtirish masalalari keng ko‘lamda tahlil qilinadi. Kompetensiyaviy
yondashuvning pedagogik mohiyati, o‘quvchilarning bilim, ko‘'nikma va malakalarini integratsiyalashgan tarzda
shakllantirishdagi ahamiyati batafsil ochib beriladi. Shuningdek, maqolada samarali o‘qitish metodlari, interaktiv
dars uslublari, axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish va innovatsion yondashuvlarni
amaliyotga tatbiq etishning samarali usullari ko‘rsatib o‘tiladi. Tadqiqotda tabiiy fanlarni o‘gitishda
kompetensiyalarga asoslangan baholash tizimlari va o‘quv jarayonini individualizatsiyalash metodlari muhim
ahamiyatga ega ekanligi ta’kidlanadi. Ushbu tadqiqot natijalari pedagogika sohasidagi mutaxassislar, o‘qituvchilar
va ilmiy tadqiqotchilar uchun foydali bo‘lishi mumkin.

Kalit so‘zlar: tabiiy fanlar, kompetensiyaviy yondashuv, o‘gitish texnologiyasi, innovatsion metodlar, interaktiv
darslar, pedagogik takomillashtirish, individualizatsiya.

DOI: https://doi.org/10.47390/SPR1342V5112Y2025N90

Kirish. Bugungi zamonaviy professional pedagogik ta’lim tizimining xarakterli jihatlari
- ochiqlik, talabalarni o‘qitish jarayonida faoliyatga yo‘naltirilganlik, shaxsga yo‘naltirilganlik
va amaliy yo‘nalishning kuchaytirilishi, professional masalalarni hal etishda subyekt sifatidagi
tajribani egallashga qaratilgan yondashuv, talabalarning ijodiy va mustaqil faolligini oshirish,
ularga o‘quv jarayonida faol muloqot imkoniyatini yaratishdir. Shuningdek, jamiyat sharoitlari
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dinamik ravishda o‘zgarib borayotgan bir paytda uzluksiz ta’lim olish imkonini ta’'minlash
uchun 0z-0'zini o‘qitishning ahamiyati ham ortib bormoqda.

Pedagogik ta’limni modernizatsiya qilish dasturi amalga oshirilishi jarayonida uning
ilmiy-uslubiy ta’'minotiga alohida e’tibor garatilmoqda. Shu bilan birga, ta’lim muassasalarida
ta’lim jarayonini takomillashtirishning eng muhim yo‘nalishlaridan biri zamonaviy ta’lim
standartlariga mos keluvchi yangi tipdagi ta’lim dasturlarini yaratishdir. Shu munosabat bilan
innovatsion dasturlarning muhim o‘ziga xos jihati - professional pedagogik faoliyat vazifalarini
hal etish uchun zarur kompetensiyalarni egallash va rivojlantirish imkonini beruvchi
kompetensiyaga yo‘naltirilgan yondashuvga tayanishdir.

Kompetensiyaviy yondashuv asosida o‘gituvchining professional tayyorgarligini
shakllantirish o‘quv dasturlariga zamon talablari asosida kiritilishi lozim bo‘lgan tizimli
o‘zgarishlarni nazarda tutadi [1].

O‘qituvchining professional kompetentligi esa mutaxassisning haqiqiy pedagogik
faoliyat jarayonida yuzaga keladigan professional muammolar va tipik vazifalarni hal etish
gobiliyatini belgilovchi xususiyat bo‘lib, bu jarayonda bilimlar, professional va hayotiy tajriba,
gadriyatlardan foydalaniladi [4].

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Talabalarning kompetensiyalarini rivojlantirish
jarayonida olimlar bolalarning tabiat va uning hodisalariga nisbatan tabiiy qizigishlari va o‘z-
o‘zini o‘rganishga bo‘lgan istagini qo‘llashni tavsiya qiladilar. STEM ta’limi (tabiiy fanlar,
texnologiya, muhandislik va matematika sohalarida o‘qitish) boshlang‘ich maktablarda
integratsiyalashgan ta’limning asosini tashkil qiladi, chunki bu yoshdagi bolalar tabiiy
hodisalarni alohida fanlar sifatida emas, balki butun sifatida yaxshiroq tushunishlari mumkin.
Tabiiy fanlar savodxonligi uchta asosiy qobiliyatni talab qiladi: tabiiy hodisalarni ilmiy tarzda
tushuntira olish, tabiiy fanlar bo‘yicha tadqiqotlarni baholash va tayyorlash hamda ma’lumot
va dalillarni ilmiy asosda talqin eta olish [2].

Tabiiy hodisalarni ilmiy tushuntirish ma’lum bir mazmuniy bilimlarni, ya’'ni talabalar
ilmiy faktlar va nazariyalarni tushunishini talab qiladi. Qolgan ikki qobiliyat esa talabalar
g'‘oyalar gqanday yaratilishi va ularning asoslari qanday ekanligini tushunishini talab qiladi.
Kompetensiyaviy yondashuvda talabalar faqat faktlarni o‘rganibgina qolmasdan, o‘z bilimlarini
amaliy mashg'ulotlar va tajribalar orqali qo‘llash imkoniga ega bo‘lishi muhimdir.

Muhokama va natijalar. Tabiiy fanlarni o‘qitish jarayoni bevosita tabiiy fanlar bo‘yicha
bilim va ko‘nikmalar tizimini shakllantirishga qaratilgan. Tabiiy fanlar ta’limi jarayonida
talabalar tabiatga bo‘lgan qiziqish va atrof-muhitga nisbatan qadriyatlarga asoslangan shaxsiy
xislatlarini rivojlantiradilar. Tabiiy fanlar ta’limida tajribaviy va tadqiqot faoliyati muhim
ahamiyatga ega bo'lib, ta’'lim ekologik, atrof-muhitni muhofaza qilish, sog‘lom turmush tarzini
shakllantirish, barqaror rivojlanish va boshqa komponentlarni ham o'z ichiga oladi. Tabiiy
fanlar darslarida talabalar muammoga yo‘naltirilgan savollarni berishga, tadqiqot usullarini
taklif qilishga, kuzatuvlarni rejalashtirish va amalga oshirishga hamda ularning asosida
xulosalar chiqarishga rag‘batlantiriladi. Talabalarga tadqiqot bilan bevosita ishlash imkoniyati
berilganda, tabiiy fanlar yanada tushunarli bo‘ladi.

Tabiiy fanlar savodxonligining muhim jihatlaridan biri tabiiy fanlar bilan kundalik hayot
o‘rtasidagi bog'liglikdir. Bu orqali talabalar ilmiy savodxonlikka ega bo‘ladilar, murakkab
kundalik hodisalarni yaxlit tushunishlari osonlashadi, tushunchaviy bilimlari ortadi, tanqidiy
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fikrlash va muammoni hal qilish ko‘nikmalari rivojlanadi, shuningdek, tabiiy fanlarga
qiziqishlari ortadi [3].

Tabiiy fanlarni o‘qitishda kompetensiyaga asoslangan yondashuv talabalarning bilim,
ko‘nikma va malakalarini zamonaviy pedagogik usullar asosida rivojlantirishga qaratilgan. Bu
yondashuv talabalarning faolligini oshiradi, mustaqil fikrlashni rivojlantiradi va ilmiy tadqiqot
ko‘nikmalarini takomillashtiradi. Kompetensiyaga asoslangan yondashuvning mohiyati
shundaki, u talabalarning nazariy bilimlarini amaliy faoliyat bilan birlashtiradi va ularni real
hayotdagi muammolarni hal qilishga yo‘naltiradi. Shu nuqtai nazardan, tabiiy fanlarni o‘qitish
nafagat ma’lumot berish bilan, balki talabalarni ilmiy tadqiqotlar, tajribalar bilan bog‘liq
jarayon sifatida tushuniladi.

Kompetensiyaga asoslangan yondashuvga asoslangan o‘quv jarayoni individual va
guruhli talabalar faoliyatini samarali tashkil etish imkonini beruvchi bir necha bosqichlardan
iborat. Birinchi bosqich — dastlabki tashxis qo‘yish va muammolarni aniglash. Bu bosqgichda
o‘qituvchi dars boshlanishidan oldin talabalarning bilim darajasini, qiziqishini va tabiiy
hodisalarga e’tiborini aniqlaydi. Bu talabalarga oz ehtiyojlariga moslashtirilgan faoliyatni
rejalashtirish, dars magqgsadlarini belgilash va muammolarni hal qilish vazifalarini qo‘yish
imkonini beradi. Bu bosqich shuningdek, talabalarning tabiiy fanlarni o‘rganishga qiziqishi va
motivatsiyasini rivojlantirishga xizmat qiladi [1].

Ikkinchi bosqich - ma’lumotni tizimlashtirish. Tabiiy fanlar o‘quv dasturi materiallari
mavzular bo‘yicha tartiblangan bo'lib, talabalarga ilmiy tushunchalarni osonroq tushunish va
ularni amaliy faoliyat bilan boglash imkonini beradi. Har bir mavzu talabalarga nazariy
bilimlarni amaliy jihatlar bilan birlashtirish imkonini beradi va olingan bilimlarni real
hayotdagi vaziyatlarda qo‘llash ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Masalan, suvning bug‘lanish
jarayonini o‘rganayotganda talabalar tajribalar o‘tkazadilar, natijalarni tahlil giladilar, ilmiy
tushuntirishlar beradilar va 0z xulosalarini tuzadilar.

Uchinchi bosqich — faoliyatga asoslangan o‘rganish. Bu bosqichda talabalar olingan
bilim va ko‘nikmalarini amaliy mashgqlar, laboratoriya ishlari, tajribalar va muammolarni hal
qilish orqali mustahkamlaydilar. Faoliyatga asoslangan o‘rganish nafaqat talabalarning nazariy
bilimlarini rivojlantiradi, balki ularni mustaqil fikrlashga, tadqiqotni rejalashtirishga va ilmiy
natijalarga erishishga ham o‘rgatadi. Shuningdek, talabalar tanqidiy fikrlash, muammolarni hal
qilish ko‘nikmalari va ijodkorlikni rivojlantiradilar.

To‘rtinchi bosqich — tadqiqotga asoslangan o‘rganish. Talabalarga muammoga
asoslangan vazifalar taqdim etiladi va ularga ilmiy usullar yordamida yechim topish o‘rgatiladi.
Bu jarayon davomida talabalar kuzatish, tajriba o‘tkazish, ma’lumotlarni tahlil qilish, natijalarni
taqdim etish va xulosalar chiqgarish konikmalariga ega bo‘ladilar. Masalan, talabalar atrof-
mubhitdagi suv, havo yoki tuproq sifatidagi o‘zgarishlarni kuzatib boradilar, sabablarni aniglash
uchun tadqiqotlar o‘tkazadilar va ekologik yechimlarni ishlab chiqadilar. Bu orqali ular amaliy
tadqiqot ko‘nikmalarini rivojlantiradilar va oz bilimlarini real hayotdagi vaziyatlar bilan
bog‘lash imkoniyatiga ega bo‘ladilar [5].

Beshinchi bosqichda talabalarda atrof-muhit haqida xabardorlik rivojlantiriladi. Fan
ta’limi orqali talabalar tabiatga, atrof-muhit haqgida xabardorlikka va ekologik gadriyatlarga
g‘amxo‘rlik bilan munosabatda bo‘ladilar. Masalan, ekologik loyihalar, tabiatni muhofaza qilish
tadbirlari va ijtimoiy faollik talabalarda mas’uliyat, tabiatga e’tibor va ijtimoiy hamkorlik
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ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Bu bosqichda talabalar nafaqat ilmiy bilimlarni egallaydilar, balki
atrof-muhitga nisbatan ijobiy munosabat va mas’uliyatni ham rivojlantiradilar.

Keyingi bosqichda talabalar dars davomida individual va guruhli mashg‘ulotlarda
ishtirok etadilar. Guruh ishlarida ular muammolarni hal gilishda hamkorlik qgiladilar, tajribalar
o‘tkazadilar va natijalarni tahlil qiladilar. Mustaqil ish talabalarga olingan bilimlarini
mustahkamlash va ijodkorlikni rivojlantirish imkonini beradi. Shunday qilib, talabalar o‘z
fikrlarini ifoda etish, nazariy bilimlarni amalda qo‘llash va muammolarni hal qilish vazifalarini
mustagqil ravishda hal qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradilar [4].

Talabalarning kompetensiyalari nafaqat bilim orqali, balki amaliy ish, eksperimental
natijalar, loyiha ishlari va munozaralar orqali ham baholanadi. Mulohaza jarayonida talabalar
0‘z natijalarini tahlil qgiladilar, olingan bilim va ko‘nikmalarini mustahkamlaydilar, xatolarini
aniqlaydilar va natijalarini yaxshilash yo‘llarini topadilar.

Xulosa. Tabiiy fanlarni o‘gitishda kompetensiyaga asoslangan yondashuv zamonaviy
ta’lim jarayonidagi eng samarali vositalardan biridir. Ushbu yondashuv talabalarning nazariy
bilimlarini amaliy faoliyat bilan bog‘lashga, ularning mustaqil fikrlash, ilmiy tadqiqotlar va
tajriba o‘tkazish ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan. Kompetensiyaga asoslangan
yondashuvning asosiy afzalligi shundaki, u talabalarning bilimlari, ko‘nikmalari va
qadriyatlarini birlashtiradi, ularni real hayotdagi muammolarni hal qilishga tayyorlaydi va
ekologik, ijtimoiy va ilmiy xabardorlikni rivojlantiradi. Tabiiy fanlarni o‘gitishda muammoli
mashgqlar, tajribalar, guruhli va mustaqil ish usullari talabalarning tanqidiy fikrlashini,
muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini, ijodkorligini va hamkorlikni rivojlantiradi. Shu bilan
birga, ular tabiiy hodisalarga, atrof-muhitni muhofaza qilishga va ekologik xabardorlikka
nisbatan qadriyatlarga asoslangan va mas’uliyatli munosabatni rivojlantiradilar. Natijada,
tabiiy fanlarni kompetensiyaga asoslangan o‘qitish talabalarning bilim va ko‘nikmalarini
mustahkamlash orqali ularning ilmiy va ijtimoiy faol, ijodiy va mas’uliyatli shaxs sifatida
rivojlanishiga hissa qo‘shadi. Ushbu yondashuv tufayli talabalar nafagat tabiiy fanlarni
o‘zlashtiradilar, balki ularni real hayotdagi vaziyatlarda qo‘llash, muammolarni ilmiy jihatdan
hal qilish va kelajakda zamonaviy talablar asosida harakat qilish qobiliyatiga ham ega
bo‘ladilar.
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