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BOSH MUHARRIR: 

Isanova Feruza Tulqinovna 

 
TAHRIR HAY’ATI: 
 

07.00.00- TARIX FANLARI: 

Yuldashev Anvar Ergashevich – tarix fanlari doktori, 
siyosiy fanlar nomzodi, professor;  

Mavlanov Uktam Maxmasabirovich – tarix fanlari 
doktori, professor; 

Xazratkulov Abror – tarix fanlari doktori, dotsent; 

Tursunov Ravshan Normuratovich – tarix fanlari 
doktori; 

Xolikulov Axmadjon Boymahammatovich – tarix 
fanlari doktori; 

Gabrielyan Sofya Ivanovna – tarix fanlari doktori, 
dotsent; 

Saidov Sarvar Atabullo oʻgʻli – katta ilmiy xodim, 
Imom Termiziy xalqaro ilmiy-tadqiqot markazi, 
ilmiy tadqiqotlar boʻlimi. 

 

08.00.00- IQTISODIYOT FANLARI: 

Karlibayeva Raya Xojabayevna – iqtisodiyot fanlari 
doktori, professor; 

Nasirxodjayeva Dilafruz Sabitxanovna – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor; 

Ostonokulov Azamat Abdukarimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor; 

Arabov Nurali Uralovich – iqtisodiyot fanlari doktori, 
professor; 

Xudoyqulov Sadirdin Karimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent; 

Azizov Sherzod Oʻktamovich – iqtisodiyot fanlari 
doktori, dotsent; 

Xojayev Azizxon Saidaloxonovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent 

Xolov Aktam Xatamovich – iqtisodiyot fanlari 
boʻyicha falsafa doktori (PhD), dotsent; 

Shadiyeva Dildora Xamidovna – iqtisodiyot fanlari 
boʻyicha falsafa doktori (PhD), dotsent v.b,; 

Shakarov Qulmat Ashirovich – iqtisodiyot fanlari 
nomzodi, dotsent,; 

Jabborova Charos Aminovna - iqtisodiyot fanlari 
boʻyicha falsafa doktori (PhD). 

 

09.00.00- FALSAFA FANLARI: 

Hakimov Nazar Hakimovich – falsafa fanlari doktori, 

professor; 

Yaxshilikov Joʻraboy – falsafa fanlari doktori, 

professor; 

Gʻaybullayev Otabek Muhammadiyevich – falsafa 

fanlari doktori, professor; 

Saidova Kamola Uskanbayevna – falsafa fanlari 

doktori; 

Hoshimxonov Moʻmin – falsafa fanlari doktori, 

dotsent; 

Oʻroqova Oysuluv Jamoliddinovna – falsafa fanlari 

doktori, dotsent; 

Nosirxodjayeva Gulnora Abdukaxxarovna – falsafa 

fanlari nomzodi, dotsent; 

Turdiyev Bexruz Sobirovich – falsafa fanlari doktori 

(DSc), Professor. 

 

10.00.00- FILOLOGIYA FANLARI: 

Axmedov Oybek Saporbayevich – filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Koʻchimov Shuxrat Norqizilovich – filologiya fanlari 
doktori, dotsent; 

Hasanov Shavkat Ahadovich  – filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Baxronova Dilrabo Keldiyorovna –  filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Mirsanov Gʻaybullo Qulmurodovich – filologiya 
fanlari doktori, professor;  

Salaxutdinova Musharraf Isamutdinovna – filologiya 
fanlari nomzodi, dotsent; 

Kuchkarov Raxman Urmanovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent v/b; 

Yunusov Mansur Abdullayevich – filologiya fanlari 
nomzodi; 

Saidov Ulugbek Aripovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent; 

Qodirova Muqaddas Togʻayevna - filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent. 
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12.00.00- YURIDIK FANLAR: 

Axmedshayeva Mavlyuda Axatovna – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Muxitdinova Firyuza Abdurashidovna – yuridik 
fanlar doktori, professor; 

Esanova Zamira Normurotovna – yuridik fanlar 
doktori, professor, Oʻzbekiston Respublikasida 
xizmat koʻrsatgan yurist; 

Hamroqulov Bahodir Mamasharifovich – yuridik 
fanlar doktori, professor v.b.,; 

Zulfiqorov Sherzod Xurramovich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Xayitov Xushvaqt Saparbayevich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Asadov Shavkat Gʻaybullayevich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent; 

Ergashev Ikrom Abdurasulovich – yuridik fanlari 
doktori, professor; 

Utemuratov Maxmut Ajimuratovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Saydullayev Shaxzod Alixanovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Hakimov Komil Baxtiyarovich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent; 

Yusupov Sardorbek Baxodirovich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Amirov Zafar Aktamovich – yuridik fanlar doktori 
(PhD); 

Joʻrayev Sherzod Yuldashevich – yuridik fanlar 
nomzodi, dotsent; 

Babadjanov Atabek Davronbekovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Normatov Bekzod Akrom oʻgʻli — yuridik fanlar 
boʻyicha falsafa doktori; 

Rahmatov Elyor Jumaboyevich — yuridik fanlar 
nomzodi; 

 

13.00.00- PEDAGOGIKA FANLARI: 

Xashimova Dildarxon Urinboyevna – pedagogika 
fanlari doktori, professor; 

Ibragimova Gulnora Xavazmatovna – pedagogika 
fanlari doktori, professor; 

Zakirova Feruza Maxmudovna – pedagogika fanlari 
doktori; 

Kayumova Nasiba Ashurovna – pedagogika fanlari 
doktori, professor; 

Taylanova Shoxida Zayniyevna – pedagogika fanlari 

doktori, dotsent; 

Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna – pedagogika 
fanlari doktori, dotsent; 

Ibraximov Sanjar Urunbayevich – pedagogika fanlari 
doktori; 

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna – pedagogika 
fanlari boʻyicha falsafa doktori (PhD); 

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika 
fanlari boʻyicha falsafa doktori (PhD). 

 

19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI: 

Karimova Vasila Mamanosirovna – psixologiya 
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi 
Toshkent davlat pedagogika universiteti; 

Hayitov Oybek Eshboyevich – Jismoniy tarbiya va 
sport boʻyicha mutaxassislarni qayta tayyorlash va 
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari 
doktori, professor 

Umarova Navbahor Shokirovna– psixologiya fanlari 
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi 
kafedrasi mudiri; 

Atabayeva Nargis Batirovna – psixologiya fanlari 
doktori, dotsent; 

Shamshetova Anjim Karamaddinovna – psixologiya 
fanlari doktori, dotsent; 

Qodirov Obid Safarovich – psixologiya fanlari doktori 
(PhD). 

 

22.00.00- SOTSIOLOGIYA FANLARI: 

Latipova Nodira Muxtarjanovna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, Oʻzbekiston milliy 
universiteti kafedra mudiri; 

Seitov Azamat Poʻlatovich – sotsiologiya fanlari 
doktori, professor, Oʻzbekiston milliy universiteti; 

Sodiqova Shohida Marxaboyevna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, Oʻzbekiston xalqaro islom 
akademiyasi. 

 

23.00.00- SIYOSIY FANLAR 

Nazarov Nasriddin Ataqulovich –siyosiy fanlar 
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent 
arxitektura qurilish instituti; 

Boʻtayev Usmonjon Xayrullayevich –siyosiy fanlar 
doktori, dotsent, Oʻzbekiston milliy universiteti 
kafedra mudiri. 
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Kirish. Zamonaviy taʼlim tizimi oldida turgan asosiy vazifalardan biri taʼlim sifatini 

oshirish va har bir oʻquvchi yoki talabaning oʻquv materialini toʻliq oʻzlashtirishini 

taʼminlashdir. Anʼanaviy taʼlim tizimida oʻquvchilarning individual xususiyatlari, oʻrganish 

surʼati va qobiliyatlari koʻpincha eʼtiborga olinmaydi, natijada bilim olish jarayonida farqlar 

paydo boʻladi va ayrim talabalar oʻquv dasturini toʻliq oʻzlashtirolmaydi. Bu muammo taʼlim 

sifatining pasayishiga, talabalar motivatsiyasining kamayishiga va ularning keyingi bilim olish 

jarayonida qiyinchiliklarga duch kelishiga olib keladi [1]. Toʻliq oʻzlashtirish texnologiyasi 

(mastery learning) ushbu muammolarni hal qilishga qaratilgan pedagogik yondashuv sifatida 

XX asrning ikkinchi yarmida AQSh olimi Benjamin Blum tomonidan ishlab chiqilgan va 

keyinchalik koʻplab tadqiqotchilar tomonidan takomillashtirilgan [2]. Ushbu texnologiyaning 

asosiy gʻoyasi shundan iboratki, deyarli barcha oʻquvchilar agar ularga yetarli vaqt va mos 

taʼlim sharoitlari berilsa, oʻquv materialini yuqori darajada oʻzlashtirishlari mumkin. Toʻliq 
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oʻzlashtirish texnologiyasi anʼanaviy taʼlimdan farqli oʻlaroq, vaqtni oʻzgarmas, oʻzlashtirish 

darajasini esa oʻzgaruvchan parametr sifatida emas, balki aksincha, oʻzlashtirish darajasini 

belgilangan yuqori standartda saqlash va bunga erishish uchun vaqt va usullarni 

moslashtirishni nazarda tutadi [3].  

Metodologiya va adabiyotlar tahlili. Tadqiqot metodologiyasi sifatida adabiyotlar 

tahlili usuli qoʻllanildi, bunda oʻzbek, rus va xorijiy manbalar asosida toʻliq oʻzlashtirish 

texnologiyasining nazariy asoslari, tarixiy rivojlanishi va amaliy qoʻllanilishi boʻyicha mavjud 

tadqiqotlar sistemali ravishda oʻrganildi. Benjamin Blumning “toʻliq oʻzlashtirish konsepsiyasi” 

asosida ishlab chiqilgan ushbu texnologiya taʼlim jarayonini talabalar individual ehtiyojlariga 

moslashtirishga qaratilgan boʻlib, u bir necha asosiy tamoyillarga asoslanadi [1]. Birinchidan, 

aniq belgilangan taʼlim maqsadlari va oʻzlashtirish mezonlari ishlab chiqiladi, bu talabalar nima 

bilishlari va qanday natijalarni koʻrsatishlari kerakligini aniq tushunishlariga yordam beradi. 

Ikkinchidan, oʻquv materiali kichik, mantiqiy bogʻlangan qismlarga boʻlinadi va har bir qism 

oʻzlashtirilgandan soʻng keyingisiga oʻtiladi. Uchinchidan, doimiy diagnostika va qayta taʼlim 

imkoniyatlari yaratiladi, yaʼni talabalar materialni birinchi urinishda toʻliq 

oʻzlashtirolmaganlarida, ularga qoʻshimcha vaqt, resurslar va turli xil oʻqitish usullari taqdim 

etiladi [2]. 

Rossiyalik tadqiqotchi G.K. Selevko toʻliq oʻzlashtirish texnologiyasini shaxsga 

yoʻnaltirilgan taʼlim texnologiyalari sinfiga kiritadi va uning asosiy xususiyati har bir talabaning 

oʻz individual traektoriyasi boʻyicha rivojlanishini taʼminlashda koʻradi [4]. Selevko 

taʼkidlashicha, bu texnologiya anʼanaviy sinf-dars tizimining kamchiliklarini bartaraf etishga 

qaratilgan boʻlib, unda barcha talabalar bir xil vaqt davomida bir xil tezlikda bilim olishlari 

kutiladi, bu esa individual farqlarni hisobga olmaydi. Toʻliq oʻzlashtirish texnologiyasi esa har 

bir talabaga oʻz qobiliyati va surʼatida rivojlanish imkoniyatini beradi, shu bilan birga yuqori 

taʼlim standartlariga erishish talabini saqlab qoladi [4]. Xorijiy tadqiqotchilar J.B. Carroll va J.H. 

Block toʻliq oʻzlashtirish modelining samaradorligini empirik tadqiqotlar orqali isbotlaganlar 

va bu texnologiya qoʻllanilgan holatlarda talabalar bilim sifati sezilarli darajada oshganligini 

koʻrsatganlar [5]. Ularning tadqiqotlari shuni aniqladi ki, toʻliq oʻzlashtirish sharoitida kuchsiz 

oʻquvchilar ham yetarli vaqt va yordam berilganda oʻrtacha va yuqori darajadagi oʻquvchilar 

natijalari darajasiga yetishlari mumkin. 

Oʻzbekistonda ham oxirgi yillarda taʼlim sifatini oshirish boʻyicha keng koʻlamli 

islohotlar amalga oshirilmoqda va toʻliq oʻzlashtirish texnologiyasi kabi zamonaviy pedagogik 

yondashuvlarga qiziqish ortib bormoqda [6]. Mahalliy tadqiqotchilar ushbu texnologiyaning 

milliy taʼlim tizimiga moslashtirilishi va qoʻllanilishi boʻyicha ishlarni olib bormoqdalar. Biroq, 

adabiyotlar tahlili shuni koʻrsatadiki, toʻliq oʻzlashtirish texnologiyasining qoʻllanilishida bir 

qator qiyinchiliklar mavjud. Birinchidan, bu texnologiya oʻqituvchilardan yuqori malaka va koʻp 

vaqt talab qiladi, chunki har bir talaba uchun individual yondashuv ishlab chiqish va doimiy 

monitoring olib borish kerak [3]. Ikkinchidan, katta guruhlarda ishlaganda resurs va vaqt 

cheklovlari muammosi yuzaga keladi. Uchinchidan, anʼanaviy baholash tizimini oʻzgartirish va 

oʻzlashtirish darajasiga asoslangan yangi baholash mezonlarini joriy etish zarur boʻladi [7]. 

Biroq, ushbu qiyinchiliklarga qaramay, koʻplab tadqiqotlar toʻliq oʻzlashtirish 

texnologiyasining afzalliklarini tasdiqlaydi. Xususan, bu texnologiya talabalar motivatsiyasini 

oshiradi, chunki ular oʻz muvaffaqiyatlarini aniq koʻradilar va har bir bosqichda ijobiy natijalar 

olish imkoniyatiga ega boʻladilar [8]. Shuningdek, bu yondashuv talabalar oʻrtasidagi bilim 
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darajasi farqlarini kamaytirishga yordam beradi va taʼlim jarayonida tengsizliklarni bartaraf 

etishga xizmat qiladi. Zamonaviy raqamli texnologiyalar va onlayn taʼlim platformalarining 

rivojlanishi toʻliq oʻzlashtirish texnologiyasini joriy etishni yanada osonlashtirmoqda, chunki 

ular individual oʻrganish trayektoriyalarini yaratish, avtomatik monitoring va adaptiv oʻqitish 

imkoniyatlarini taqdim etadi [9]. 

Natijalar va muhokama. Adabiyotlar tahlili natijalariga koʻra, toʻliq oʻzlashtirish 

texnologiyasi taʼlim sifatini oshirishda bir qator muhim afzalliklarga ega ekanligi aniqlandi. 

Birinchi navbatda, bu texnologiya talabalarning oʻquv materialini chuqur va puxta 

oʻzlashtirishini taʼminlaydi, chunki har bir bosqichda belgilangan mezonlarga erishmasdan 

keyingi bosqichga oʻtilmaydi. Bu esa bilimlarning mustahkam asosga ega boʻlishini va keyingi 

oʻrganish jarayonida muammolarga yoʻl qoʻymaslikni kafolatlaydi. Anʼanaviy taʼlimda 

koʻpincha kuchsiz oʻzlashtirgan talabalar ham keyingi mavzularga oʻtishga majbur boʻladilar va 

bu ularning keyingi bilim olishida qiyinchiliklarga olib keladi, toʻliq oʻzlashtirish texnologiyasi 

esa bu muammoni bartaraf etadi [1]. Ikkinchidan, bu texnologiya talabalar oʻrtasidagi 

tengsizliklarni kamaytirishga yordam beradi, chunki u zaif talabalar uchun qoʻshimcha vaqt va 

resurslar ajratadi va ular ham yuqori natijalarga erishish imkoniyatiga ega boʻladilar. Bu 

jihatdan toʻliq oʻzlashtirish texnologiyasi ijtimoiy adolatni taʼminlash vositasi sifatida ham 

qaralishi mumkin [2]. 

Uchinchidan, bu yondashuv talabalarning oʻz-oʻzini tartibga solish koʻnikmalarini 

rivojlantirishga yordam beradi, chunki ular oʻz oʻrganish jarayonini monitoring qilishga, 

kamchiliklarini aniqlashga va ularni bartaraf etish uchun qoʻshimcha ishlar olib borishga 

oʻrganadilar. Bu koʻnikmalar umrbod taʼlim konsepsiyasi doirasida ayniqsa muhim ahamiyatga 

ega [5]. Toʻrtinchidan, talabalar motivatsiyasi va oʻz-oʻziga ishonchi ortadi, chunki ular doimiy 

ravishda muvaffaqiyatga erishish tajribasini oladi va har bir bosqichda oʻz rivojlanishini 

kuzatadilar. Bu esa taʼlim jarayoniga ijobiy munosabatni shakllantiradi va oʻqishga qiziqishni 

oshiradi [8]. Biroq, toʻliq oʻzlashtirish texnologiyasining baʼzi cheklovlari ham mavjud. Eng 

muhim muammo bu texnologiyani joriy etish uchun zarur boʻlgan resurslar va vaqt sarfi bilan 

bogʻliq. Oʻqituvchilar har bir talaba uchun individual yondashuv ishlab chiqishlari, turli xil 

oʻqitish materiallari va usullarini tayyorlashlari, doimiy diagnostik testlar oʻtkazishlari va 

natijalarga qarab taʼlim jarayonini moslashtirishlari kerak, bu esa katta mehnat va vaqt talab 

qiladi [3]. 

Shuningdek, katta guruhlarda ishlashda ushbu texnologiyani toʻliq qoʻllash qiyin boʻlishi 

mumkin, chunki oʻqituvchi bir vaqtning oʻzida barcha talabalarning individual ehtiyojlariga 

javob bera olmaydi. Bu muammoni hal qilish uchun zamonaviy tadqiqotchilar raqamli 

texnologiyalardan foydalanishni taklif qiladilar, masalan, adaptiv oʻqitish tizimlari, onlayn 

kurslar va sunʼiy intellekt yordamida taʼlim jarayonini shaxsiylashtirish imkoniyatlari mavjud 

[9]. Yana bir muhim masala bu baholash tizimini oʻzgartirish zaruratidir. Anʼanaviy taʼlimda 

baholash koʻpincha talabalarni bir-biri bilan taqqoslashga asoslanadi (normativ baholash), 

toʻliq oʻzlashtirish texnologiyasida esa belgilangan mezonlarga erishish asosida baholash 

(kriteriy baholash) amalga oshiriladi [7]. Bu oʻzgarish oʻqituvchilar va taʼlim tizimi 

rahbariyatidan yangicha yondashuvlarni talab qiladi. Shuningdek, vaqt cheklovlari ham 

muammo tugʻdirishi mumkin, chunki oʻquv dasturi odatda maʼlum vaqt davomida 

oʻzlashtirilishi kerak boʻlgan maʼlum miqdordagi materiallarni oʻz ichiga oladi. Toʻliq 

oʻzlashtirish texnologiyasida esa baʼzi talabalar materialni oʻzlashtirishga koʻproq vaqt talab 
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qilishlari mumkin va bu oʻquv rejasini buzishi yoki dasturning barcha qismlarini qamrab 

olmaslik xavfini tugʻdirishi mumkin [10]. 

Ushbu muammolarni hal qilish uchun tadqiqotchilar aralash yoki gibrid modellarni 

taklif qiladilar, bunda toʻliq oʻzlashtirish texnologiyasining asosiy tamoyillari saqlanadi, lekin 

vaqt va resurs cheklovlarini hisobga olgan holda moslashtiriladi. Masalan, eng muhim va 

bazaviy bilimlar uchun toʻliq oʻzlashtirish talabi qoʻllanilsa, qoʻshimcha yoki kengaytiruvchi 

materiallar uchun nisbatan yumshoqroq yondashuv qoʻllanilishi mumkin. Umuman olganda, 

toʻliq oʻzlashtirish texnologiyasi taʼlim sifatini oshirish uchun kuchli vosita hisoblanadi va uning 

samaradorligi koʻplab tadqiqotlar orqali isbotlangan. Biroq, uning muvaffaqiyatli joriy etilishi 

taʼlim tizimining kompleks tayyorgarligi, oʻqituvchilarning malakasini oshirish, zarur 

resurslarni taʼminlash va anʼanaviy taʼlim paradigmalarini qayta koʻrib chiqishni talab qiladi. 

Xulosa. Taʼlim sifatini taʼminlashda toʻliq oʻzlashtirish texnologiyasi muhim rol oʻynaydi 

va zamonaviy taʼlim tizimining asosiy muammolarini hal qilishga qaratilgan samarali 

pedagogik yondashuv hisoblanadi. Tadqiqot natijalari shuni koʻrsatdiki, ushbu texnologiya 

talabalarning bilim oʻzlashtirish darajasini oshirish, individual farqlarni hisobga olish, taʼlim 

jarayonida tengsizliklarni kamaytirish va talabalar motivatsiyasini yaxshilash imkoniyatiga 

ega. Toʻliq oʻzlashtirish texnologiyasining asosiy gʻoyasi — barcha talabalar agar ularga yetarli 

vaqt, mos taʼlim sharoitlari va individual yondashuv berilsa, yuqori taʼlim standartlariga 

erishishlari mumkin — bu pedagogik jihatdan adolatli va ilmiy asosga ega yondashuv 

hisoblanadi. Biroq, ushbu texnologiyaning muvaffaqiyatli joriy etilishi bir qator shartlarga 

bogʻliq. Birinchidan, oʻqituvchilarning malakasini oshirish va ularni yangi pedagogik 

texnologiyalar bilan qurollantirish zarur. Ikkinchidan, taʼlim muassasalarida zarur resurslar, 

oʻquv materiallari va texnologik bazani taʼminlash kerak. Uchinchidan, baholash tizimini isloh 

qilish va normativ baholashdan kriteriy baholashga oʻtish muhim ahamiyatga ega. 

Toʻrtinchidan, oʻquv dasturlari va oʻquv rejalarida moslashuvchanlikni taʼminlash, 

talabalarning individual ehtiyojlariga javob beradigan strukturani yaratish talab etiladi. 

Zamonaviy raqamli texnologiyalar va onlayn taʼlim platformalarining rivojlanishi toʻliq 

oʻzlashtirish texnologiyasini joriy etishni yanada osonlashtiradi va uni keng koʻlamda qoʻllash 

imkoniyatlarini kengaytiradi. Kelajakda ushbu yoʻnalishda yanada chuqurroq tadqiqotlar olib 

borish, milliy taʼlim tizimiga moslashtirilgan modellarni ishlab chiqish va amaliy tajribalarni 

umumlashtirish muhim vazifa hisoblanadi. Toʻliq oʻzlashtirish texnologiyasi Oʻzbekiston taʼlim 

tizimini modernizatsiya qilish va xalqaro standartlar darajasiga koʻtarish jarayonida samarali 

vosita boʻla oladi. 
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