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Annotatsiya. Maqolada talabalarning mustaqil ta’lim kompetensiyasini takomillashtirish jarayonida ragamli
resurslar va platformalarning o‘rni ilmiy-nazariy asosda tahlil gilinadi. Ragamli ta’lim muhiti talabaning 0‘z-o‘zini
boshqarish, metakognitiv monitoring, refleksiya, ma’lumotlarni mustaqil izlash, o‘quv jarayonini rejalashtirish,
0‘z-0'zini baholash kabi ko‘nikmalarini rivojlantiruvchi pedagogik mexanizm sifatida izohlanadi. Maqolada
Learning Management System (LMS), mobil ilovalar, til korpuslari, multimedia platformalari, sun’iy intellekt
resurslari va onlayn lug‘atlarning imkoniyatlari tasniflanib, ular mustagqil ta’lim kompetensiyasiga ko‘rsatadigan
ta’siri bo‘yicha chuqur ilmiy tahlil beriladi.
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Kirish. Globallashuvning tezkor sur’atlari, xalgaro kommunikatsiyaning kengayishi va
ragamli transformatsiya jarayonlari oliy ta’lim tizimining tubdan yangilanishiga sabab
bo‘lmoqgda. Bu jarayon ayniqsa ingliz tilini o‘qitishda yaqqol namoyon bo'lib, talabalarning
mustaqil ta’'lim kompetensiyasi ta’lim samaradorligini belgilovchi asosiy omillardan biriga
aylangan. Mustaqil ta’'lim kompetensiyasi talabaning o‘quv jarayonini magsadli rejalashtirish,
moslashtirilgan strategiyalarni tanlash, o‘zining bilim holatini monitoring qilish, refleksiv tahlil
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yuritish, vaqtni boshqarish va o0‘z-0zini rivojlantirishga tayyorligi kabi ko‘nikmalarni
birlashtiradi. So'nggi on yillikda raqamli resurslar ta’limning barcha bo‘g‘inlariga kirib keldi.
Raqgamli ta’lim muhiti an’anaviy o‘qitishning chegaralarini kengaytirib, talabaga istalgan joy va
vaqtda o‘rganish imkonini beradigan multimodal, interfaol va individuallashtirilgan o‘quv
jarayonini yaratmoqda. Shu sababli talabalarning mustaqil ta’'lim kompetensiyasini
takomillashtirishda ragamli platformalar va resurslardan samarali foydalanish zamonaviy
lingvodidaktikaning dolzarb vazifasiga aylandi.

Mazkur maqola raqgamli resurslar va platformalarning mohiyati, tasnifi, ularning
mustaqil ta’limga ta’siri va pedagogik imkoniyatlarini chuqur tahlil qilishga qaratilgan.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Ragamli resurslar talabaning mustaqil ta’lim
jarayonini kop girrali, moslashuvchan va samarali tashkil etish imkonini beradi. Ular o‘quv
jarayonida axborot olish, tahlil gilish, mashq bajarish, muloqot qilish, bilimni mustahkamlash,
refleksiya yuritish va natijalarni baholash kabi funksiyalarni bajaradi. Ragamli resurslarning
o‘quv samaradorligi, avvalo, ular gamrab olgan didaktik funksiyalar, multimodal imkoniyatlar,
avtomatlashgan tahlil vositalari va talaba faoliyatini boshqarish mexanizmlari bilan belgilanadi.

Ragamli resurslar ichida eng muhimlaridan biri — Learning Management System
(Moodle, Google Classroom, Canvas, Edmodo) platformalari bo‘lib, ular o‘quv jarayonini tizimli
tashkil etish, topshiriglarni boshqarish, materiallarni tartib bilan saqlash, baholash va real vaqt
rejimidagi monitoringni ta’'minlaydi. LMS platformalari talabaning mustagqil ta’limini qo‘llab-
quvvatlashda rejalilik, tartiblilik va uzluksizlik tamoyillarini mustahkamlaydi. Tahlillar shuni
ko‘rsatdiki, LMS orqali dars materiallari bilan muntazam ishlagan talabalarning mustaqil
o‘rganish ko‘nikmalari barqarorroq shakllanadi.

Mobil ilovalar mustaqil ta’limni kuchaytiruvchi eng ommaviy resurslardir. Duolingo,
Memrise, Quizlet, Busuu, EWA kabi ilovalar so‘z boyligini oshirish, grammatikani
mustahkamlash, talaffuzni yaxshilash, eshitib tushunish ko‘nikmalarini rivojlantirishda
samarali vosita sifatida qaraladi. Mobil ilovalarning ustunligi — ularning uzluksiz o‘rganish
imkoniyatini yaratishi, mikro-o‘rganish modellariga asoslanishi, o‘yinlashtirish elementlari
orqali motivatsiyani oshirishi va talabaning mustagqilligini kuchaytirishidir.

Til korpuslari (COCA, BNC, Corpus of Contemporary American English) talabalarga ingliz
tilidagi so‘zlar, grammatik birliklar, kollokatsiyalar va stilistik variantlarning real nutqdagi
qo‘llanishini mustaqil tahlil qilish imkonini beradi. Bu resurslar filolog talabalar uchun aynigsa
ahamiyatli bo‘lib, yuqori darajadagi semantik, grammatik va diskursiv tahlil ko‘nikmalarini
rivojlantiradi. Til korpuslari yordamida real til materiallari bilan ishlash talabaning tanqidiy
fikrlashini, mustaqil tahlil qilish salohiyatini sezilarli darajada kuchaytiradi.

Multimedia platformalari — YouTube, Coursera, EdX, BBC Learning English, Cambridge
One, British Council — talabalarning tinglab tushunish, talaffuz, pragmatik kompetensiya va
ijjtimoiy-madaniy bilimlarini boyitishda katta rol o‘ynaydi. Audiovizual materiallarning
mavjudligi o‘quv jarayonini multimodal, jonli va real hayotga yaginlashtiradi. Bu esa talabaning
idrok jarayonini kuchaytirib, mustagqil o‘rganishga bo‘lgan qiziqishini oshiradi.

Sun’iy intellektga asoslangan resurslar mustaqil ta’'limning yangi paradigmasini
yaratmoqda. ChatGPT, Grammarly, Elsa Speak, LingQ kabi Al vositalari talabaning yozuv,
talaffuz, matn tahlili, grammatik tuzatish va pragmatik nutqni o‘rganish bo‘yicha mustaqil
ishlash imkoniyatlarini kengaytiradi. Al texnologiyalari talabaning xatolarini tezkor aniqlab,
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mazmunli teskari aloga beradi, individual o‘quv trayektoriyasini shakllantiradi va refleksiv
faoliyatni kuchaytiradi.

Onlayn lug‘atlar (Oxford Learner’s Dictionary, Cambridge Dictionary, Merriam-
Webster) va elektron ensiklopediyalar mustaqil o‘rganishda axborot topish va ma’no
aniqlashtirish jarayonini juda soddalashtiradi. Ularning interfaol xarakteri, misollar bilan
boyitilgan definitsiyalari, talaffuz namunalari talabaning oz ustida mustagqil ishlash sifatini
oshiradi.

Tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki, ragamli resurslarning barchasi mustaqil ta’lim
kompetensiyasini rivojlantirishning turli komponentlariga — kognitiv, metakognitiv, affektiv,
strategik va reflektiv jihatlariga ta’sir ko‘rsatadi. Ragamli muhit talabaning bilim izlash
faoliyatini faollashtiradi, o‘rganish jarayonini boshqarishga o‘rgatadi, kreativ fikrlashni
rag‘batlantiradi va o‘quv jarayonida individual mas’uliyatni kuchaytiradi.

Natijalar va muhokama. Raqamli resurslar ingliz tilini o‘gitishda mustaqil ta’lim
kompetensiyasini rivojlantirishning asosiy didaktik omiliga aylandi. Elektron platformalar
o‘quv jarayonini tizimlashtiradi, mobil ilovalar o‘rganish sur’atini tezlashtiradi, Al
texnologiyalari individual yondashuvni kuchaytiradi, til korpuslari filologik tahlilni
chuqurlashtiradi, multimedia resurslari esa til o‘rganishni real kommunikatsiya kontekstiga
yaqinlashtiradi. Ragamli texnologiyalar asosida tashkil etilgan mustaqil o‘rganish jarayoni
talabaning kognitiv faolligini oshiradi, oz-0‘zini boshqarish salohiyatini kuchaytiradi, refleksiv
fikrlashni rivojlantiradi va o‘rganishga bo‘lgan ichki motivatsiyani mustahkamlaydi. Tahlillar
shuni ko‘rsatadiki, talabalarning mustaqil ta’lim kompetensiyasini shakllantirish va
takomillashtirish jarayonida raqamli resurslar nafaqat qo‘shimcha o‘quv materiali sifatida,
balki o‘quv jarayonining mazmunini dinamik tarzda boshqaruvchi hamda pedagogik faoliyatni
transformatsiya qiluvchi mustaqil didaktik mexanizm sifatida namoyon bo‘ladi. Ragamli
resurslardan tizimli foydalanish talabaning kognitiv jarayonlari — ya’ni ma’lumotni qabul
qilish, qayta ishlash, tahlil qilish, umumlashtirish va ijodiy gqayta konstruksiya qilish kabi
faoliyatlarni sezilarli darajada faollashtiradi. Mustaqil o‘rganishda talaba aniq maqgsad qo'yish,
o‘quv strategiyasini tanlash, o‘z ishini baholash, natijalarni monitoring qilish kabi
ko‘nikmalarni amaliyotda gayta-qayta qo‘llagan sari, uning mustaqil ta’'lim kompetensiyasi
izchil mustahkamlanadi.

Raqamli platformalar orqali ishlash jarayoni talabaning metakognitiv faolligini
kuchaytirib, uning o‘quv jarayonini ongli boshqarish qobiliyatini rivojlantiradi. O‘quv
jarayonida xatolarni real vaqt rejimida aniqlash, avtomatik tahlil orqali ularni tuzatish, oz
natijalariga darhol fikr-mulohaza olish talabaning 0‘z-o0‘zini nazorat qilish, xatolarni tahlil gilish
va o‘quv strategiyasini moslashtirish jarayonlarini tezlashtiradi. Natijada talaba o‘zining bilim
holatini to‘gri baholay oladi, gaysi jihatlarda rivojlanishga ehtiyoj borligini anglaydi va oz
rivojlanish yo‘lini mustaqil rejalashtiradi.

Ragamli resurslar talabaning til materiallarini amaliy o‘zlashtirish jarayonini ham
yengillashtiradi. Chunki multimedia, video, audio, interfaol grafika va sun’iy intellekt asosidagi
mashglar orqali tilning fonetik, leksik, grammatik va pragmatik gatlamlari tabiiy kontekstda
o‘zlashtiriladi. Bu jarayon til o‘rganishni sun’ly va mavhum jarayondan real kommunikativ
muhiti bilan alogador, hayotiy ahamiyatga ega faoliyatga aylantiradi. Shuning uchun ham
talabalarning nutqiy faolligi oshgani, talaffuz sifatining yaxshilangani, eshitib tushunish
ko‘nikmasining rivojlanganini tahlillar tasdiglaydi.
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Yana bir muhim natija shundaki, ragamli resurslar yordamida talaba o‘zining o‘quv
materialiga bo‘lgan munosabatini o‘zgartiradi: passiv qabul qiluvchi emas, balki ongli tanlov
qiluvchi, tahlil yurituvchi, mustaqil qaror qabul qiluvchi subyektga aylanadi. Mustaqil ta’lim
kompetensiyasining yadro komponentlari bo‘lgan motivatsiya, refleksiya, 0z-o‘zini baholash
va strategik fikrlash raqamli ta'lim muhiti orqali yanada kuchliroq shakllanadi. Zamon
talabidan kelib chiqib, ragamli resurslar bilan ishlay oladigan, o‘zining shaxsiy o‘quv yo‘lini
yarata oladigan, o‘z bilimini tanqidiy tahlil gila oladigan talaba nafaqat ingliz tilini puxta
egallaydi, balki kasbiy faoliyatda ham raqobatbardosh bo‘lib shakllanadi.

Raqamli platformalarning mustaqil ta’lim kompetensiyasi shakllanishiga ta’siri shundan
iboratki, ular o‘quv jarayonini uzluksiz, moslashuvchan va ko‘p funksiyali qiladi. LMS
tizimlarida tashkil etilgan topshiriglar, sun’iy intellekt yordamida yaratilgan mashqlar, til
korpuslari asosida olib borilgan lingvistik tahlillar talabaning tilni o‘zlashtirish jarayonini ilmiy
asosga ega bo‘lgan tizimlashtirilgan faoliyatga aylantiradi. Bu jarayon talabaning nafaqat
hozirgi o‘quv bosqichida, balki kelajakdagi mustaqil ta’lim, kasbiy o‘sish va ilmiy izlanishlarida
ham zarur bo‘lgan kompetensiyalarni shakllantiradi.

Shuningdek, tahlil natijalari raqamli resurslarning talabalarning affektiv rivojlanishiga
ham ijobiy ta’sir ko‘rsatishini ko‘rsatdi. Interfaol vizual materiallar, o‘yinlashtirilgan mashqlar,
ijtimoiy mulogot imkonini beruvchi platformalar, real nutq muhitini aks ettiruvchi video va
audio materiallar o‘quv jarayonida emotsional barqarorlikni ta’'minlaydi. O‘quvchilar o‘zini
erkin his qiladigan, xatodan qo‘rqmaydigan, yangi vazifalarni sinashga tayyor bo‘lgan
psixologik muhit mustaqil ta'lim kompetensiyasining asosiy tarkibiy qismi sifatida namoyon
bo‘ladi.

Xulosa. O‘tkazilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, raqamli resurslar va platformalar
talabalarning mustaqil ta’'lim kompetensiyasini takomillashtirishda kompleks pedagogik
mexanizm sifatida xizmat qiladi. Ular o‘quv jarayonini interfaol, shaxsga yo‘naltirilgan,
moslashuvchan va ko‘p funksiyali shaklga keltiradi. Talaba ragamli resurslar orqali o‘zining
bilish faoliyatini nazorat qgila oladi, o‘quv jarayonini rejalashtiradi, o'z kuchli va zaif tomonlarini
tahlil qiladi, xatolarni to‘g'rilaydi, shaxsiy o‘quv trayektoriyasini yaratadi va natijalarga erishish
strategiyalarini mustagqil ishlab chigadi.

Ragamli platformalar yordamida shakllangan o‘quv muhiti talabaning faolligini oshiradi,
bilim olish jarayonini mobilligini ta’'minlaydi, o‘quv jarayonini real hayotga integratsiya qiladi,
nutqiy malakalarni rivojlantiradi va talabaning raqobatbardosh kasbiy salohiyatini
mustahkamlaydi. Shuning uchun raqamli resurslar va platformalardan foydalanish mustagqil
ta’limni takomillashtirishning eng samarali yo‘llaridan biri sifatida ilmiy-metodik asosga ega
bo‘lib, ingliz tili o‘qitishning zamonaviy konsepsiyasida asosiy o‘rinni egallaydi.
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