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BOSH MUHARRIR: 

Isanova Feruza Tulqinovna 

 
TAHRIR HAY’ATI: 
 

07.00.00- TARIX FANLARI: 

Yuldashev Anvar Ergashevich – tarix fanlari doktori, 
siyosiy fanlar nomzodi, professor;  

Mavlanov Uktam Maxmasabirovich – tarix fanlari 
doktori, professor; 

Xazratkulov Abror – tarix fanlari doktori, dotsent; 

Tursunov Ravshan Normuratovich – tarix fanlari 
doktori; 

Xolikulov Axmadjon Boymahammatovich – tarix 
fanlari doktori; 

Gabrielyan Sofya Ivanovna – tarix fanlari doktori, 
dotsent; 

Saidov Sarvar Atabullo oʻgʻli – katta ilmiy xodim, 
Imom Termiziy xalqaro ilmiy-tadqiqot markazi, 
ilmiy tadqiqotlar boʻlimi. 

 

08.00.00- IQTISODIYOT FANLARI: 

Karlibayeva Raya Xojabayevna – iqtisodiyot fanlari 
doktori, professor; 

Nasirxodjayeva Dilafruz Sabitxanovna – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor; 

Ostonokulov Azamat Abdukarimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor; 

Arabov Nurali Uralovich – iqtisodiyot fanlari doktori, 
professor; 

Xudoyqulov Sadirdin Karimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent; 

Azizov Sherzod Oʻktamovich – iqtisodiyot fanlari 
doktori, dotsent; 

Xojayev Azizxon Saidaloxonovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent 

Xolov Aktam Xatamovich – iqtisodiyot fanlari 
boʻyicha falsafa doktori (PhD), dotsent; 

Shadiyeva Dildora Xamidovna – iqtisodiyot fanlari 
boʻyicha falsafa doktori (PhD), dotsent v.b,; 

Shakarov Qulmat Ashirovich – iqtisodiyot fanlari 
nomzodi, dotsent,; 

Jabborova Charos Aminovna - iqtisodiyot fanlari 
boʻyicha falsafa doktori (PhD). 

 

09.00.00- FALSAFA FANLARI: 

Hakimov Nazar Hakimovich – falsafa fanlari doktori, 

professor; 

Yaxshilikov Joʻraboy – falsafa fanlari doktori, 

professor; 

Gʻaybullayev Otabek Muhammadiyevich – falsafa 

fanlari doktori, professor; 

Saidova Kamola Uskanbayevna – falsafa fanlari 

doktori; 

Hoshimxonov Moʻmin – falsafa fanlari doktori, 

dotsent; 

Oʻroqova Oysuluv Jamoliddinovna – falsafa fanlari 

doktori, dotsent; 

Nosirxodjayeva Gulnora Abdukaxxarovna – falsafa 

fanlari nomzodi, dotsent; 

Turdiyev Bexruz Sobirovich – falsafa fanlari doktori 

(DSc), Professor. 

 

10.00.00- FILOLOGIYA FANLARI: 

Axmedov Oybek Saporbayevich – filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Koʻchimov Shuxrat Norqizilovich – filologiya fanlari 
doktori, dotsent; 

Hasanov Shavkat Ahadovich  – filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Baxronova Dilrabo Keldiyorovna –  filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Mirsanov Gʻaybullo Qulmurodovich – filologiya 
fanlari doktori, professor;  

Salaxutdinova Musharraf Isamutdinovna – filologiya 
fanlari nomzodi, dotsent; 

Kuchkarov Raxman Urmanovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent v/b; 

Yunusov Mansur Abdullayevich – filologiya fanlari 
nomzodi; 

Saidov Ulugbek Aripovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent; 

Qodirova Muqaddas Togʻayevna - filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent. 
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12.00.00- YURIDIK FANLAR: 

Axmedshayeva Mavlyuda Axatovna – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Muxitdinova Firyuza Abdurashidovna – yuridik 
fanlar doktori, professor; 

Esanova Zamira Normurotovna – yuridik fanlar 
doktori, professor, Oʻzbekiston Respublikasida 
xizmat koʻrsatgan yurist; 

Hamroqulov Bahodir Mamasharifovich – yuridik 
fanlar doktori, professor v.b.,; 

Zulfiqorov Sherzod Xurramovich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Xayitov Xushvaqt Saparbayevich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Asadov Shavkat Gʻaybullayevich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent; 

Ergashev Ikrom Abdurasulovich – yuridik fanlari 
doktori, professor; 

Utemuratov Maxmut Ajimuratovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Saydullayev Shaxzod Alixanovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Hakimov Komil Baxtiyarovich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent; 

Yusupov Sardorbek Baxodirovich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Amirov Zafar Aktamovich – yuridik fanlar doktori 
(PhD); 

Joʻrayev Sherzod Yuldashevich – yuridik fanlar 
nomzodi, dotsent; 

Babadjanov Atabek Davronbekovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Normatov Bekzod Akrom oʻgʻli — yuridik fanlar 
boʻyicha falsafa doktori; 

Rahmatov Elyor Jumaboyevich — yuridik fanlar 
nomzodi; 

 

13.00.00- PEDAGOGIKA FANLARI: 

Xashimova Dildarxon Urinboyevna – pedagogika 
fanlari doktori, professor; 

Ibragimova Gulnora Xavazmatovna – pedagogika 
fanlari doktori, professor; 

Zakirova Feruza Maxmudovna – pedagogika fanlari 
doktori; 

Kayumova Nasiba Ashurovna – pedagogika fanlari 
doktori, professor; 

Taylanova Shoxida Zayniyevna – pedagogika fanlari 

doktori, dotsent; 

Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna – pedagogika 
fanlari doktori, dotsent; 

Ibraximov Sanjar Urunbayevich – pedagogika fanlari 
doktori; 

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna – pedagogika 
fanlari boʻyicha falsafa doktori (PhD); 

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika 
fanlari boʻyicha falsafa doktori (PhD). 

 

19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI: 

Karimova Vasila Mamanosirovna – psixologiya 
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi 
Toshkent davlat pedagogika universiteti; 

Hayitov Oybek Eshboyevich – Jismoniy tarbiya va 
sport boʻyicha mutaxassislarni qayta tayyorlash va 
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari 
doktori, professor 

Umarova Navbahor Shokirovna– psixologiya fanlari 
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi 
kafedrasi mudiri; 

Atabayeva Nargis Batirovna – psixologiya fanlari 
doktori, dotsent; 

Shamshetova Anjim Karamaddinovna – psixologiya 
fanlari doktori, dotsent; 

Qodirov Obid Safarovich – psixologiya fanlari doktori 
(PhD). 

 

22.00.00- SOTSIOLOGIYA FANLARI: 

Latipova Nodira Muxtarjanovna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, Oʻzbekiston milliy 
universiteti kafedra mudiri; 

Seitov Azamat Poʻlatovich – sotsiologiya fanlari 
doktori, professor, Oʻzbekiston milliy universiteti; 

Sodiqova Shohida Marxaboyevna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, Oʻzbekiston xalqaro islom 
akademiyasi. 

 

23.00.00- SIYOSIY FANLAR 

Nazarov Nasriddin Ataqulovich –siyosiy fanlar 
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent 
arxitektura qurilish instituti; 

Boʻtayev Usmonjon Xayrullayevich –siyosiy fanlar 
doktori, dotsent, Oʻzbekiston milliy universiteti 
kafedra mudiri. 
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Kirish. Globallashuvning tezkor surʼatlari, xalqaro kommunikatsiyaning kengayishi va 

raqamli transformatsiya jarayonlari oliy taʼlim tizimining tubdan yangilanishiga sabab 

boʻlmoqda. Bu jarayon ayniqsa ingliz tilini oʻqitishda yaqqol namoyon boʻlib, talabalarning 

mustaqil taʼlim kompetensiyasi taʼlim samaradorligini belgilovchi asosiy omillardan biriga 

aylangan. Mustaqil taʼlim kompetensiyasi talabaning oʻquv jarayonini maqsadli rejalashtirish, 

moslashtirilgan strategiyalarni tanlash, oʻzining bilim holatini monitoring qilish, refleksiv tahlil 
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yuritish, vaqtni boshqarish va oʻz-oʻzini rivojlantirishga tayyorligi kabi koʻnikmalarni 

birlashtiradi. Soʻnggi oʻn yillikda raqamli resurslar taʼlimning barcha boʻgʻinlariga kirib keldi. 

Raqamli taʼlim muhiti anʼanaviy oʻqitishning chegaralarini kengaytirib, talabaga istalgan joy va 

vaqtda oʻrganish imkonini beradigan multimodal, interfaol va individuallashtirilgan oʻquv 

jarayonini yaratmoqda. Shu sababli talabalarning mustaqil taʼlim kompetensiyasini 

takomillashtirishda raqamli platformalar va resurslardan samarali foydalanish zamonaviy 

lingvodidaktikaning dolzarb vazifasiga aylandi. 

Mazkur maqola raqamli resurslar va platformalarning mohiyati, tasnifi, ularning 

mustaqil taʼlimga taʼsiri va pedagogik imkoniyatlarini chuqur tahlil qilishga qaratilgan. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Raqamli resurslar talabaning mustaqil taʼlim 

jarayonini koʻp qirrali, moslashuvchan va samarali tashkil etish imkonini beradi. Ular oʻquv 

jarayonida axborot olish, tahlil qilish, mashq bajarish, muloqot qilish, bilimni mustahkamlash, 

refleksiya yuritish va natijalarni baholash kabi funksiyalarni bajaradi. Raqamli resurslarning 

oʻquv samaradorligi, avvalo, ular qamrab olgan didaktik funksiyalar, multimodal imkoniyatlar, 

avtomatlashgan tahlil vositalari va talaba faoliyatini boshqarish mexanizmlari bilan belgilanadi. 

Raqamli resurslar ichida eng muhimlaridan biri — Learning Management System 

(Moodle, Google Classroom, Canvas, Edmodo) platformalari boʻlib, ular oʻquv jarayonini tizimli 

tashkil etish, topshiriqlarni boshqarish, materiallarni tartib bilan saqlash, baholash va real vaqt 

rejimidagi monitoringni taʼminlaydi. LMS platformalari talabaning mustaqil taʼlimini qoʻllab-

quvvatlashda rejalilik, tartiblilik va uzluksizlik tamoyillarini mustahkamlaydi. Tahlillar shuni 

koʻrsatdiki, LMS orqali dars materiallari bilan muntazam ishlagan talabalarning mustaqil 

oʻrganish koʻnikmalari barqarorroq shakllanadi. 

Mobil ilovalar mustaqil taʼlimni kuchaytiruvchi eng ommaviy resurslardir. Duolingo, 

Memrise, Quizlet, Busuu, EWA kabi ilovalar soʻz boyligini oshirish, grammatikani 

mustahkamlash, talaffuzni yaxshilash, eshitib tushunish koʻnikmalarini rivojlantirishda 

samarali vosita sifatida qaraladi. Mobil ilovalarning ustunligi — ularning uzluksiz oʻrganish 

imkoniyatini yaratishi, mikro-oʻrganish modellariga asoslanishi, oʻyinlashtirish elementlari 

orqali motivatsiyani oshirishi va talabaning mustaqilligini kuchaytirishidir. 

Til korpuslari (COCA, BNC, Corpus of Contemporary American English) talabalarga ingliz 

tilidagi soʻzlar, grammatik birliklar, kollokatsiyalar va stilistik variantlarning real nutqdagi 

qoʻllanishini mustaqil tahlil qilish imkonini beradi. Bu resurslar filolog talabalar uchun ayniqsa 

ahamiyatli boʻlib, yuqori darajadagi semantik, grammatik va diskursiv tahlil koʻnikmalarini 

rivojlantiradi. Til korpuslari yordamida real til materiallari bilan ishlash talabaning tanqidiy 

fikrlashini, mustaqil tahlil qilish salohiyatini sezilarli darajada kuchaytiradi. 

Multimedia platformalari — YouTube, Coursera, EdX, BBC Learning English, Cambridge 

One, British Council — talabalarning tinglab tushunish, talaffuz, pragmatik kompetensiya va 

ijtimoiy-madaniy bilimlarini boyitishda katta rol oʻynaydi. Audiovizual materiallarning 

mavjudligi oʻquv jarayonini multimodal, jonli va real hayotga yaqinlashtiradi. Bu esa talabaning 

idrok jarayonini kuchaytirib, mustaqil oʻrganishga boʻlgan qiziqishini oshiradi. 

Sunʼiy intellektga asoslangan resurslar mustaqil taʼlimning yangi paradigmasini 

yaratmoqda. ChatGPT, Grammarly, Elsa Speak, LingQ kabi AI vositalari talabaning yozuv, 

talaffuz, matn tahlili, grammatik tuzatish va pragmatik nutqni oʻrganish boʻyicha mustaqil 

ishlash imkoniyatlarini kengaytiradi. AI texnologiyalari talabaning xatolarini tezkor aniqlab, 
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mazmunli teskari aloqa beradi, individual oʻquv trayektoriyasini shakllantiradi va refleksiv 

faoliyatni kuchaytiradi. 

Onlayn lugʻatlar (Oxford Learnerʼs Dictionary, Cambridge Dictionary, Merriam-

Webster) va elektron ensiklopediyalar mustaqil oʻrganishda axborot topish va maʼno 

aniqlashtirish jarayonini juda soddalashtiradi. Ularning interfaol xarakteri, misollar bilan 

boyitilgan definitsiyalari, talaffuz namunalari talabaning oʻz ustida mustaqil ishlash sifatini 

oshiradi. 

Tahlil natijalari shuni koʻrsatdiki, raqamli resurslarning barchasi mustaqil taʼlim 

kompetensiyasini rivojlantirishning turli komponentlariga — kognitiv, metakognitiv, affektiv, 

strategik va reflektiv jihatlariga taʼsir koʻrsatadi. Raqamli muhit talabaning bilim izlash 

faoliyatini faollashtiradi, oʻrganish jarayonini boshqarishga oʻrgatadi, kreativ fikrlashni 

ragʻbatlantiradi va oʻquv jarayonida individual masʼuliyatni kuchaytiradi. 

Natijalar va muhokama. Raqamli resurslar ingliz tilini oʻqitishda mustaqil taʼlim 

kompetensiyasini rivojlantirishning asosiy didaktik omiliga aylandi. Elektron platformalar 

oʻquv jarayonini tizimlashtiradi, mobil ilovalar oʻrganish surʼatini tezlashtiradi, AI 

texnologiyalari individual yondashuvni kuchaytiradi, til korpuslari filologik tahlilni 

chuqurlashtiradi, multimedia resurslari esa til oʻrganishni real kommunikatsiya kontekstiga 

yaqinlashtiradi. Raqamli texnologiyalar asosida tashkil etilgan mustaqil oʻrganish jarayoni 

talabaning kognitiv faolligini oshiradi, oʻz-oʻzini boshqarish salohiyatini kuchaytiradi, refleksiv 

fikrlashni rivojlantiradi va oʻrganishga boʻlgan ichki motivatsiyani mustahkamlaydi. Tahlillar 

shuni koʻrsatadiki, talabalarning mustaqil taʼlim kompetensiyasini shakllantirish va 

takomillashtirish jarayonida raqamli resurslar nafaqat qoʻshimcha oʻquv materiali sifatida, 

balki oʻquv jarayonining mazmunini dinamik tarzda boshqaruvchi hamda pedagogik faoliyatni 

transformatsiya qiluvchi mustaqil didaktik mexanizm sifatida namoyon boʻladi. Raqamli 

resurslardan tizimli foydalanish talabaning kognitiv jarayonlari — yaʼni maʼlumotni qabul 

qilish, qayta ishlash, tahlil qilish, umumlashtirish va ijodiy qayta konstruksiya qilish kabi 

faoliyatlarni sezilarli darajada faollashtiradi. Mustaqil oʻrganishda talaba aniq maqsad qoʻyish, 

oʻquv strategiyasini tanlash, oʻz ishini baholash, natijalarni monitoring qilish kabi 

koʻnikmalarni amaliyotda qayta-qayta qoʻllagan sari, uning mustaqil taʼlim kompetensiyasi 

izchil mustahkamlanadi. 

Raqamli platformalar orqali ishlash jarayoni talabaning metakognitiv faolligini 

kuchaytirib, uning oʻquv jarayonini ongli boshqarish qobiliyatini rivojlantiradi. Oʻquv 

jarayonida xatolarni real vaqt rejimida aniqlash, avtomatik tahlil orqali ularni tuzatish, oʻz 

natijalariga darhol fikr-mulohaza olish talabaning oʻz-oʻzini nazorat qilish, xatolarni tahlil qilish 

va oʻquv strategiyasini moslashtirish jarayonlarini tezlashtiradi. Natijada talaba oʻzining bilim 

holatini toʻgʻri baholay oladi, qaysi jihatlarda rivojlanishga ehtiyoj borligini anglaydi va oʻz 

rivojlanish yoʻlini mustaqil rejalashtiradi. 

Raqamli resurslar talabaning til materiallarini amaliy oʻzlashtirish jarayonini ham 

yengillashtiradi. Chunki multimedia, video, audio, interfaol grafika va sunʼiy intellekt asosidagi 

mashqlar orqali tilning fonetik, leksik, grammatik va pragmatik qatlamlari tabiiy kontekstda 

oʻzlashtiriladi. Bu jarayon til oʻrganishni sunʼiy va mavhum jarayondan real kommunikativ 

muhiti bilan aloqador, hayotiy ahamiyatga ega faoliyatga aylantiradi. Shuning uchun ham 

talabalarning nutqiy faolligi oshgani, talaffuz sifatining yaxshilangani, eshitib tushunish 

koʻnikmasining rivojlanganini tahlillar tasdiqlaydi. 
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Yana bir muhim natija shundaki, raqamli resurslar yordamida talaba oʻzining oʻquv 

materialiga boʻlgan munosabatini oʻzgartiradi: passiv qabul qiluvchi emas, balki ongli tanlov 

qiluvchi, tahlil yurituvchi, mustaqil qaror qabul qiluvchi subyektga aylanadi. Mustaqil taʼlim 

kompetensiyasining yadro komponentlari boʻlgan motivatsiya, refleksiya, oʻz-oʻzini baholash 

va strategik fikrlash raqamli taʼlim muhiti orqali yanada kuchliroq shakllanadi. Zamon 

talabidan kelib chiqib, raqamli resurslar bilan ishlay oladigan, oʻzining shaxsiy oʻquv yoʻlini 

yarata oladigan, oʻz bilimini tanqidiy tahlil qila oladigan talaba nafaqat ingliz tilini puxta 

egallaydi, balki kasbiy faoliyatda ham raqobatbardosh boʻlib shakllanadi. 

Raqamli platformalarning mustaqil taʼlim kompetensiyasi shakllanishiga taʼsiri shundan 

iboratki, ular oʻquv jarayonini uzluksiz, moslashuvchan va koʻp funksiyali qiladi. LMS 

tizimlarida tashkil etilgan topshiriqlar, sunʼiy intellekt yordamida yaratilgan mashqlar, til 

korpuslari asosida olib borilgan lingvistik tahlillar talabaning tilni oʻzlashtirish jarayonini ilmiy 

asosga ega boʻlgan tizimlashtirilgan faoliyatga aylantiradi. Bu jarayon talabaning nafaqat 

hozirgi oʻquv bosqichida, balki kelajakdagi mustaqil taʼlim, kasbiy oʻsish va ilmiy izlanishlarida 

ham zarur boʻlgan kompetensiyalarni shakllantiradi. 

Shuningdek, tahlil natijalari raqamli resurslarning talabalarning affektiv rivojlanishiga 

ham ijobiy taʼsir koʻrsatishini koʻrsatdi. Interfaol vizual materiallar, oʻyinlashtirilgan mashqlar, 

ijtimoiy muloqot imkonini beruvchi platformalar, real nutq muhitini aks ettiruvchi video va 

audio materiallar oʻquv jarayonida emotsional barqarorlikni taʼminlaydi. Oʻquvchilar oʻzini 

erkin his qiladigan, xatodan qoʻrqmaydigan, yangi vazifalarni sinashga tayyor boʻlgan 

psixologik muhit mustaqil taʼlim kompetensiyasining asosiy tarkibiy qismi sifatida namoyon 

boʻladi. 

Xulosa. Oʻtkazilgan tahlillar shuni koʻrsatadiki, raqamli resurslar va platformalar 

talabalarning mustaqil taʼlim kompetensiyasini takomillashtirishda kompleks pedagogik 

mexanizm sifatida xizmat qiladi. Ular oʻquv jarayonini interfaol, shaxsga yoʻnaltirilgan, 

moslashuvchan va koʻp funksiyali shaklga keltiradi. Talaba raqamli resurslar orqali oʻzining 

bilish faoliyatini nazorat qila oladi, oʻquv jarayonini rejalashtiradi, oʻz kuchli va zaif tomonlarini 

tahlil qiladi, xatolarni toʻgʻrilaydi, shaxsiy oʻquv trayektoriyasini yaratadi va natijalarga erishish 

strategiyalarini mustaqil ishlab chiqadi. 

Raqamli platformalar yordamida shakllangan oʻquv muhiti talabaning faolligini oshiradi, 

bilim olish jarayonini mobilligini taʼminlaydi, oʻquv jarayonini real hayotga integratsiya qiladi, 

nutqiy malakalarni rivojlantiradi va talabaning raqobatbardosh kasbiy salohiyatini 

mustahkamlaydi. Shuning uchun raqamli resurslar va platformalardan foydalanish mustaqil 

taʼlimni takomillashtirishning eng samarali yoʻllaridan biri sifatida ilmiy-metodik asosga ega 

boʻlib, ingliz tili oʻqitishning zamonaviy konsepsiyasida asosiy oʻrinni egallaydi. 
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