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BOSH MUHARRIR: 

Isanova Feruza Tulqinovna 

 
TAHRIR HAY’ATI: 
 

07.00.00- TARIX FANLARI: 

Yuldashev Anvar Ergashevich – tarix fanlari doktori, 
siyosiy fanlar nomzodi, professor;  

Mavlanov Uktam Maxmasabirovich – tarix fanlari 
doktori, professor; 

Xazratkulov Abror – tarix fanlari doktori, dotsent; 

Tursunov Ravshan Normuratovich – tarix fanlari 
doktori; 

Xolikulov Axmadjon Boymahammatovich – tarix 
fanlari doktori; 

Gabrielyan Sofya Ivanovna – tarix fanlari doktori, 
dotsent; 

Saidov Sarvar Atabullo o‘g‘li – katta ilmiy xodim, 
Imom Termiziy xalqaro ilmiy-tadqiqot markazi, 
ilmiy tadqiqotlar bo‘limi. 

 

08.00.00- IQTISODIYOT FANLARI: 

Karlibayeva Raya Xojabayevna – iqtisodiyot fanlari 
doktori, professor; 

Nasirxodjayeva Dilafruz Sabitxanovna – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor; 

Ostonokulov Azamat Abdukarimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor; 

Arabov Nurali Uralovich – iqtisodiyot fanlari doktori, 
professor; 

Xudoyqulov Sadirdin Karimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent; 

Azizov Sherzod O‘ktamovich – iqtisodiyot fanlari 
doktori, dotsent; 

Xojayev Azizxon Saidaloxonovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent 

Xolov Aktam Xatamovich – iqtisodiyot fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent; 

Shadiyeva Dildora Xamidovna – iqtisodiyot fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent v.b,; 

Shakarov Qulmat Ashirovich – iqtisodiyot fanlari 
nomzodi, dotsent,; 

Jabborova Charos Aminovna - iqtisodiyot fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD). 

 

09.00.00- FALSAFA FANLARI: 

Hakimov Nazar Hakimovich – falsafa fanlari doktori, 

professor; 

Yaxshilikov Jo‘raboy – falsafa fanlari doktori, 

professor; 

G‘aybullayev Otabek Muhammadiyevich – falsafa 

fanlari doktori, professor; 

Saidova Kamola Uskanbayevna – falsafa fanlari 

doktori; 

Hoshimxonov Mo‘min – falsafa fanlari doktori, 

dotsent; 

O‘roqova Oysuluv Jamoliddinovna – falsafa fanlari 

doktori, dotsent; 

Nosirxodjayeva Gulnora Abdukaxxarovna – falsafa 

fanlari nomzodi, dotsent; 

Turdiyev Bexruz Sobirovich – falsafa fanlari doktori 

(DSc), Professor. 

 

10.00.00- FILOLOGIYA FANLARI: 

Axmedov Oybek Saporbayevich – filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Ko‘chimov Shuxrat Norqizilovich – filologiya fanlari 
doktori, dotsent; 

Hasanov Shavkat Ahadovich  – filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Baxronova Dilrabo Keldiyorovna –  filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Mirsanov G‘aybullo Qulmurodovich – filologiya 
fanlari doktori, professor;  

Salaxutdinova Musharraf Isamutdinovna – filologiya 
fanlari nomzodi, dotsent; 

Kuchkarov Raxman Urmanovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent v/b; 

Yunusov Mansur Abdullayevich – filologiya fanlari 
nomzodi; 

Saidov Ulugbek Aripovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent; 

Qodirova Muqaddas Tog‘ayevna - filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent. 
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12.00.00- YURIDIK FANLAR: 

Axmedshayeva Mavlyuda Axatovna – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Muxitdinova Firyuza Abdurashidovna – yuridik 
fanlar doktori, professor; 

Esanova Zamira Normurotovna – yuridik fanlar 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasida 
xizmat ko‘rsatgan yurist; 

Hamroqulov Bahodir Mamasharifovich – yuridik 
fanlar doktori, professor v.b.,; 

Zulfiqorov Sherzod Xurramovich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Xayitov Xushvaqt Saparbayevich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Asadov Shavkat G‘aybullayevich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent; 

Ergashev Ikrom Abdurasulovich – yuridik fanlari 
doktori, professor; 

Utemuratov Maxmut Ajimuratovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Saydullayev Shaxzod Alixanovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Hakimov Komil Baxtiyarovich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent; 

Yusupov Sardorbek Baxodirovich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Amirov Zafar Aktamovich – yuridik fanlar doktori 
(PhD); 

Jo‘rayev Sherzod Yuldashevich – yuridik fanlar 
nomzodi, dotsent; 

Babadjanov Atabek Davronbekovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Normatov Bekzod Akrom o‘g‘li — yuridik fanlar 
bo‘yicha falsafa doktori; 

Rahmatov Elyor Jumaboyevich — yuridik fanlar 
nomzodi; 

 

13.00.00- PEDAGOGIKA FANLARI: 

Xashimova Dildarxon Urinboyevna – pedagogika 
fanlari doktori, professor; 

Ibragimova Gulnora Xavazmatovna – pedagogika 
fanlari doktori, professor; 

Zakirova Feruza Maxmudovna – pedagogika fanlari 
doktori; 

Kayumova Nasiba Ashurovna – pedagogika fanlari 
doktori, professor; 

Taylanova Shoxida Zayniyevna – pedagogika fanlari 

doktori, dotsent; 

Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna – pedagogika 
fanlari doktori, dotsent; 

Ibraximov Sanjar Urunbayevich – pedagogika fanlari 
doktori; 

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna – pedagogika 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD); 

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD). 

 

19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI: 

Karimova Vasila Mamanosirovna – psixologiya 
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi 
Toshkent davlat pedagogika universiteti; 

Hayitov Oybek Eshboyevich – Jismoniy tarbiya va 
sport bo‘yicha mutaxassislarni qayta tayyorlash va 
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari 
doktori, professor 

Umarova Navbahor Shokirovna– psixologiya fanlari 
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi 
kafedrasi mudiri; 

Atabayeva Nargis Batirovna – psixologiya fanlari 
doktori, dotsent; 

Shamshetova Anjim Karamaddinovna – psixologiya 
fanlari doktori, dotsent; 

Qodirov Obid Safarovich – psixologiya fanlari doktori 
(PhD). 

 

22.00.00- SOTSIOLOGIYA FANLARI: 

Latipova Nodira Muxtarjanovna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston milliy 
universiteti kafedra mudiri; 

Seitov Azamat Po‘latovich – sotsiologiya fanlari 
doktori, professor, O‘zbekiston milliy universiteti; 

Sodiqova Shohida Marxaboyevna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston xalqaro islom 
akademiyasi. 

 

23.00.00- SIYOSIY FANLAR 

Nazarov Nasriddin Ataqulovich –siyosiy fanlar 
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent 
arxitektura qurilish instituti; 

Bo‘tayev Usmonjon Xayrullayevich –siyosiy fanlar 
doktori, dotsent, O‘zbekiston milliy universiteti 
kafedra mudiri. 
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Kirish. Globallashuv XXI asrda insoniyat taraqqiyotining asosiy tendensiyalaridan biri 

sifatida jamiyatning barcha sohalariga chuqur taʼsir koʻrsatmoqda. Axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalarining jadal rivojlanishi, madaniy – siyosiy ochiqlik va iqtisodiy іntegratsiya 

jarayonlari insonning dunyoqarashi, qadriyatlari va maʼnaviy mohiyatini yangi sharoitga 

moslashishga majbur etmoqda. Shu bilan birga, globallashuv shaxs maʼnaviyatidagi 

oʻzgarishlarni tezlashtirib, uning oʻz-oʻzini anglashi, madaniy identifikatsiyasi va ijtimoiy 
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munosabatlardagi rolini qayta shakllantirmoqda. Bu jarayonning eng muhim oqibatlaridan biri 

— maʼnaviy begonalashuv fenomeni hisoblanadi. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Zamonaviy globallashuv va raqamli sivilizatsiya 

sharoitida inson maʼnaviyatining transformatsiyasi, uning ichki dunyosi va ijtimoiy mohiyatida 

yuz berayotgan oʻzgarishlar falsafa, sotsiologiya, psixologiya va madaniyatshunoslik uchun 

dolzarb muammoga aylandi. Tezkor axborot oqimi, virtual muhitning kengayishi va texnokratik 

munosabatlar inson ongida begonalashuv jarayonlarini kuchaytirib, shaxsning maʼnaviy 

tayanchlarini zaiflashtirmoqda.  

Maʼnaviyat insoniyatning maʼnaviy qadriyatlari, maʼno izlash qobiliyati, ijtimoiy-axloqiy 

normalar va madaniy asoslar majmuasini anglatadi. Begonalashuv esa subyektning oʻz 

mohiyatidan, jamiyatdan, madaniyatdan yoki oʻz ongidan chetlashishini ifodalaydi. Maʼnaviy 

begonalashuv insonning maʼno, qadriyat va maqsadlar bilan bogʻliq ichki muvozanatini 

yoʻqotishi, oʻz-oʻzidan yiroqlashishi, madaniy manbalarga befarq boʻlib qolishi bilan 

xarakterlanadi. 

Falsafada bu jarayon Gegelda ruhning oʻz-oʻziga qaytishi uchun zarur bosqich sifatida, 

Marksda esa ijtimoiy-iqtisodiy munosabatlarning maxsuli sifatida, ekzistensializmda insonning 

oʻz mohiyati va mavjudlik maʼnosidan uzoqlashuvi sifatida talqin qilinadi. 

K.G.Yung nazariyasiga koʻra begonalashuv zamonaviy jamiyatda yaqinlashib kelayotgan 

falokat darajasiga aylanmoqda [1]. Begonalashtirish masalalari E.Fromm nazariyasida ham 

muhim oʻrin tutadi, u tarixiy jarayonning keyingi yoʻnalishini ikki qarama-qarshi, ammo bir-

biriga bogʻliq jihatlar — begonalashtirish va erkinlikni belgilaydi, deb hisoblaydi. Bu uning 

“Ozodlikdan qochish: inson oʻzi uchun” asarida tahlil qilinadi.  

Taraqqiyot bilan erkinlik doimiy ravishda oshib borishiga qaramay, shaxsning ham 

olamdan uzoqlashish darajasi oshib boradi [2]. E.Fromm “begonalashtirishning ekzistensial 

jihatiga eʼtibor qaratib, ―Begonalashuv barcha qadriyatlarni qayta baholash jarayoniga olib 

keladi” deydi. E.Frommning qarashlarida aksariyat insonlar begonalashuv hodisasini shaxsning 

subyektiv holati yoki jamiyatdagi obyektiv pozitsiyasi ekanligini tushunishmaydi. Bu soʻz 

aytilganda, odamlar unga hayrat va qoʻrquv bilan qarashadi. Kimlardir uchun bu shunchaki 

haddan ziyod bir tomonlama fanatik qarashlar bilan bogʻliq assosiatsiyalar natijasida kelib 

chiqadigan stereotiplardir.  

E.Fromning fikriga koʻra, ―begonalashuv soʻzi dastlab ruhiy kasal (insane – aqldan 

ozgan) inson maʼnosini anglatgan. Fransiyada “aliene” va Ispaniyada esa “alienado” – bu mutlaq 

begonalashgan, psixotik insonni belgilash uchun ishlatilgan eski atamalardir [3]. Begonalashuv 

gʻoyasini qayta anglash uchun irratsionalizm, freydizm, ekzistensializm gʻoyalari ham xizmat 

qildi. F.Nitsshening fikriga koʻra begonalashuvni paydo boʻlishining muhim sabablari, oʻz 

asoslariga koʻra qaramlik hukmron boʻlgan axloq normalarida deb bilgan. Uning fikriga koʻra 

bunga yorqin misol xristian dinidir, chunki har qanday koʻrinishdagi eʼtiqod oʻzidan voz 

kechish, oʻzidan begonalashishidir. Begonalashuv muammosini tahlil qilish jarayonida 

F.Nitsshe inson erkinligi muammosiga alohida eʼtibor qaratib, erkinlikni eng oliy insoniy 

qadriyat sifatida ajratadi, unga erishgach esa inson yuqori darajadagi masʼuliyatni talab 

qiladigan qaror qabul qilishning eng qiyin tanloviga duch keladi.  

Erkin inson haqida F.Nitsshe shunday yozadi, uzoq, sinmaydigan iroda sohibi boʻlgan, 

oʻz tasarrufida uning ham shaxsiy qadr oʻlchovi bor, u oʻz hurmatini ham va boshqalarga 

nisbatan nafratlanish oʻlchovini ham oʻzi belgilaydi [4]. Uning fikricha, kishilarning ozod va 
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qullarga boʻlinishi saqlanib qolgan, chunki oʻzi uchun kunning uchdan ikki qismiga ega 

boʻlmagan shaxs oʻz mavqeyi va kasbidan qatʼi nazar, qul hisoblanishi kerak. F.Nitsshe oʻzining 

“Axloqning mohiyati” asarida begonalashuv muammosiga munosabatini aks ettiruvchi satrlar 

bilan boshlaydi: “Biz oʻzimizga begonamiz, buning oʻziga xos sababi bor. Biz oʻzimizni hech 

qachon izlamaganmiz, bir kun kelib oʻzimizni topishimiz mumkin”. Biz zaruratga koʻra 

oʻzimizga begona boʻlib qolamiz, biz oʻzimizni tushunmaymiz, biz oʻzimizni boshqalar bilan 

aralashtirishimiz kerak, chunki biz uchun mavqe abadiy: Har kim oʻziga nisbatan koʻproq uzoq 

‒ oʻzimizga nisbatan biz ―bilguvchi emasmiz...” [5].  

F.Nitsshe shaxsning jamiyatdan ajralib qolishi jarayonida yolgʻizlikni his qilishini 

turlicha baholagan. Bir tomondan, u yolgʻizlikda shifo, “Men”ini oʻzlikka qaytishini koʻradi va 

qayd etadiki: ―mening barcha Zardushtiyligim yolgʻizlikka, yoki agar anglasam, poklikka 

tegishli [6].  

Muhokama. Globallashuv jarayoni madaniyatlar oʻrtasidagi anʼanaviy chegaralarni 

zaiflashtirib, yagona umumjahon madaniy makonining shakllanishiga zamin yaratmoqda. Bu 

jarayon nafaqat axborot va texnologiyalarning erkin almashinuvi, balki simvolik, qadriyatli va 

maʼnaviy tartiblarning transformatsiyasi bilan ham xarakterlanadi. Ommaviy madaniyatning 

taʼsir doirasi kengayayotgani holda, uning standartlashgan, tijoratlashgan va koʻp hollarda 

yuzaki shakllari mahalliy madaniy anʼanalarning oʻziga xosligini soʻndirishga moyildir. Natijada 

madaniy tajribalarning bir xillashuvi (gomogenizatsiyasi) kuchayib, madaniy xilma-xillikning 

barqarorligi xavf ostida qoladi. 

Shu bilan birga, insonning maʼnaviy dunyosi turli madaniy taʼsirlar oqimida yangi, koʻp 

qatlamli va koʻp markazli voqelikka duch keladi. Global axborot maydonida doimiy ravishda 

oʻzgarib borayotgan qadriyatlar sistemasi shaxsning maʼnaviy hududini beqarorlashtirishi, 

uning identifikatsiya jarayonini murakkablashtirishi mumkin. Cheksiz madaniy signallar, 

obrazlar va gʻoyalar oqimida shaxs oʻzining aniq maʼnaviy yoʻnalishini topishda qiyinchilik 

sezadi, bu esa uning axloqiy mezonlar, hayotiy maqsad va ruhiy barqarorlik haqidagi 

tasavvurlarida noaniqlikka sabab boʻladi. 

Falsafiy nuqtai nazardan, bunday holat madaniyatning “maʼno manbalari”ning 

tarqoqlashuvi va insonning oʻz madaniy mohiyati bilan aloqasining susayishi sifatida talqin 

qilinishi mumkin. Sotsiologik tahlil esa bu jarayonni global madaniy industriya, media 

texnologiyalar va transmilliy qadriyatlar majmuasi taʼsiridagi yangi turdagi begonalashuv 

sifatida koʻradi. Inson oʻzining tarixiy, milliy va maʼnaviy ildizlaridan uzilib qolmasligi uchun 

barqaror madaniy asoslar, tanqidiy fikrlash va maʼrifiy immunitet kabi omillarning rivoji 

alohida ahamiyatga egadir. 

Bizning nazarimizda globallashuv sharoitida shaxsning maʼnaviy begonalashuvi insonni 

tevarak-atrofni ongli tarzda idrok qilish, oʻzining qarashlari orqali individual va ijtimoiy 

mavjudlikni asosi boʻlgan maʼnaviy-axloqiy, madaniy, diniy va boshqa qadriyatlar orqali fikr 

yurita bilish, oʻz-oʻzini ongli tarzda anglay olish, erkinlikni qadriga yeta bilishlik, nohaqliklarga 

qarshi ongli tarzda kurasha bilishlik kabi imkoniyatlarni beruvchi yuksak qobiliyat va integral 

sifatning yoʻqolishidir. Yana bunga boshqacha taʼrif bersa ham boʻladi. Shaxsning maʼnaviy 

begonalashuvi inson xarakterida mujassam boʻlgan ijobiy sifatlar, uning botiniy va zohiriy 

dunyosining mukammalligi, iymon-eʼtiqodining butunligi-yu, vijdonining uygʻoqligi, ongli 

tarzdagi barcha qarashlarining oʻrnini, salbiy sifatlar egallab, johillik xislatlari insonning butun 
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vujudini qamrab olishi va oʻziga boʻysundirishi natijasida insonda shakllangan yuksak qobiliyat 

va integral sifatlarning jaholat yoʻlida xizmat qilishidir 

Natijalar. Shaxsning oʻz milliy, madaniy va maʼnaviy oʻzligidan uzoqlashishi global 

modernning eng muhim va salbiy oqibatlaridan biri sifatida namoyon boʻlmoqda. Global media-

maydon, transmilliy axborot oqimi va ommaviy madaniyat bosimi ostida inson oʻzining 

anʼanaviy qadriyatlarini qayta koʻrib chiqishga, ayrim hollarda esa ulardan voz kechishga 

majbur boʻladi. Madaniy meros, tarixiy xotira va maʼnaviy tayanch nuqtalari hal qiluvchi 

ahamiyat kasb etuvchi sharoitda, shaxs ularning taʼsirini sekin-asta yoʻqotib boradi va oʻrniga 

koʻpincha noaniq, barqaror emas, tez oʻzgaradigan qadriyatlar tizimiga moslashishga harakat 

qiladi. Bu jarayon madaniy-sivilizatsion identifikatsiyani murakkablashtiradi, shaxsning oʻzini 

anglash mexanizmlarida ichki ziddiyatlar paydo boʻlishiga sabab boʻladi. 

Globallashuvning yangi bosqichi – raqamli transformatsiya – mazkur muammolarni 

yanada chuqurlashtiradi. Internet muhiti, ijtimoiy tarmoqlar va virtual kommunikatsiya 

shakllari inson faoliyatida real ijtimoiy munosabatlarning oʻrnini egallamoqda. Virtual 

aloqalarning mexanik, tezkor va yuzaki xususiyati insonning muloqot madaniyati, empatiya 

qobiliyati va jamoaviy birlik hissiga salbiy taʼsir koʻrsatadi. Muloqotning raqamlilashuvi 

jismoniy hozirlik, ruhiy qoʻllab-quvvatlash va tajribalarning haqiqiy boʻlishini kamaytiradi, 

natijada shaxsning ijtimoiy realiga boʻlgan hissi soʻnib boradi. 

Bunday uzoqlashuv ruhiy izolyatsiyaning kuchayishi, ichki yolgʻizlikning oʻsishi, hayot 

maʼnosini yoʻqotish tendensiyalari, turgʻunlik va beqarorlik hissining paydo boʻlishiga olib 

kelishi mumkin. Ekzistensial falsafada taʼkidlanganidek, insonning oʻz mohiyatidan uzilishi 

uning mavjudlik maʼnosini yoʻqotishi bilan chambarchas bogʻliq. Raqamli muhitda inson 

koʻpincha simulyativ tajribalar, media-obrazlar va virtual obrazlar bilan oʻzaro munosabatda 

boʻladi, bu esa uning oʻz haqiqiy “Men”i bilan uchrashish imkoniyatini cheklaydi. Ekzistensial 

krizisning kuchayishi, emotsional charchoq, psixologik beqarorlik va ijtimoiy fragmentatsiya 

zamonaviy jamiyat uchun tizimli muammolar darajasiga koʻtarilib bormoqda. 

Shu bilan birga, raqamli muhit insonda “qobiqli identifikatsiya” — yaʼni tashqi 

obrazlarga asoslangan, barqaror boʻlmagan oʻzlik hissini shakllantirishi mumkin. Bu holat 

shaxsning ichki mohiyati va tashqi virtual obrazi oʻrtasidagi ziddiyatni kuchaytirib, 

begonalashuvning yangi turlarini yuzaga keltiradi. Natijada inson nafaqat jamiyatdan, balki oʻz 

ruhiy olami, maʼnaviy tayanchlari va hayotiy maqsadlaridan ham uzoqlashib borishi 

ehtimoldan xoli emas. 

Shaxsning maʼnaviy begonalashuv holati murakkab tuzilishga ega boʻlib, u bir qator 

tarkibiy elementlarni oʻz ichiga oladi. Birinchidan, begonalashuv subyektlari — bu maʼnaviy 

begonalashuv jarayonini maʼlum maqsadlar, gʻoyaviy yondashuvlar yoki manfaatlar asosida 

tashkillashtirayotgan, uning rivojlanishiga shart-sharoit yaratayotgan tashqi kuchlardir. Ular 

siyosiy, iqtisodiy, mafkuraviy yoki madaniy markazlar sifatida namoyon boʻlishi mumkin. 

Ikkinchidan, maʼnaviy begonalashuv obyektlari — bu ushbu taʼsir natijasida oʻz 

maʼnaviy-axloqiy va madaniy oʻzligidan uzoqlashib borayotgan shaxslar yoki guruhlardir. 

Begonalashgan subyekt oʻzining qadriyatlar tizimini yoʻqotib, oʻzligini anglash mexanizmlarida 

izdan chiqishni boshlaydi. 

Uchinchidan, begonalashuv vositasi sifatida ruhiy, axborotiy, mafkuraviy yoki hatto 

jismoniy taʼsir shakllari ishtirok etadi. Texnologiyalar, ommaviy madaniyat obrazlari, 
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manipulyativ media vositalari va raqamli muhitdagi simulyativ munosabatlar bu jarayonning 

asosiy yoʻnaltiruvchi kuchlaridan hisoblanadi. 

Shaxsning maʼnaviy begonalashuvi holatining rivojlanishi globallashuv jarayoni bilan 

bevosita bogʻliq. Global madaniy almashinuvning tezlashuvi, ommaviy madaniyatning cheksiz 

taʼsiri, axborot oqimining ustuvorligi va madaniy meʼyorlarning bir xillashuvi barcha xalqlar va 

millatlarning maʼnaviy hayotiga salbiy taʼsir koʻrsatmoqda. Bu taʼsir natijasida milliy madaniyat 

va maʼnaviyatning oʻziga xos jihatlari susayib, shaxsning identifikatsiyasida beqarorlik paydo 

boʻladi. 

Shaxs maʼnaviy begonalashuvining oʻsishiga taʼsir etuvchi yana bir muhim omil — 

zamonaviy texnika va texnologiyalarning jadal rivojlanishidir. Raqamli kommunikatsiya 

vositalari, sunʼiy intellekt, virtual muhitlar va media texnologiyalar insonning real tajribasini 

qisqartiradi, uni virtual modellar bilan almashtiradi. Natijada insonning axloqiy anglash 

qobiliyatiga, maʼnaviy dunyosiga va ijtimoiy munosabatlarga boʻlgan munosabatida yuzakilik, 

fragmentatsiya va instrumentallik kuchayadi. 

Shunday qilib, shaxs maʼnaviy begonalashuvi turli sotsiomadaniy omillarning oʻzaro 

taʼsiri natijasida shakllanadi va uning avj olishi global modern, texnokratiya va raqamli 

sivilizatsiyaning dinamikasidan kuchli ravishda taʼsirlanadi. 

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, xalq maʼnaviyatini izdan chiqarishga qaratilgan turli ichki 

va tashqi taʼsirlar jamiyatning maʼnaviy barqarorligiga jiddiy xavf soladi hamda shaxsdagi 

maʼnaviy begonalashuv jarayonlarining avj olishiga zamin yaratadi. Bunday begonalashuv, 

avvalo, insonning oʻz qadriyatlari, maʼnaviy tayanchlari va axloqiy mezonlaridan 

uzoqlashuviga, jamiyat bilan maʼnaviy aloqalarning susayishiga olib keladi. 

Globallashuv sharoitida shaxsning maʼnaviy begonalashuvi ijtimoiy, madaniy va axborot 

oqimlarining haddan tashqari tezlashuvi natijasida yanada chuqurlashib bormoqda. Axborot 

makonining cheksizligi, ommaviy madaniyat taʼsirining kuchayishi va raqamli muhitning inson 

ruhiy dunyosiga bevosita taʼsiri shaxsda maʼno yoʻqotish, nomuvofiq identifikatsiya va madaniy 

oʻzlikdan uzoqlashish kabi muammolarni keltirib chiqarmoqda. 

Maʼnaviy begonalashuvning chuqurlashuviga jamiyatdagi turli ijtimoiy qatlamlarning 

maʼnaviy yoʻnalishlaridagi qarama-qarshiliklar, madaniy va axloqiy mezonlar birligining 

zaiflashishi ham taʼsir koʻrsatmoqda. Qadriyatlar tizimidagi parchalanish shaxsning axloqiy va 

maʼnaviy barqarorligiga salbiy taʼsir qilib, uning ichki dunyosida murakkab ziddiyatlarni 

keltirib chiqaradi. 
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