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Abstract. In the current global economic context, labor migration significantly affects labor relations in
Uzbekistan. This article analyzes migration trends from 2021 to 2025, the number of migrants, currency inflows,
and the social and legal impacts of migration processes. The research is based on national and international
sources and aligns with state policy reforms aimed at regulating labor relations and improving employment
efficiency.
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Annotatsiya. Hozirgi global iqtisodiy sharoitda mehnat migratsiyasi O‘zbekistonda mehnat munosabatlariga
sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda. Maqola 2021-2025 yillar davridagi migratsiya tendensiyalari, migrantlar soni,
valyuta tushumlari, ijtimoiy va huquqiy ta’sirlarni tahlil giladi. Tadqiqot natijalari milliy va xalqaro manbalar
asosida amalga oshirilgan va davlat siyosatidagi islohotlar bilan uyg‘unlashtirilgan.

Kalit so‘zlar: mehnat migratsiyasi; mehnat munosabatlari; mehnat huquqi; valyuta tushumlari; bandlik siyosati.

DOI: https://doi.org/10.47390/SPR1342V6S11Y2026N57

Kirish. Hozirgi global iqtisodiy rivojlanish sharoitida mehnat migratsiyasi milliy mehnat
bozorlariga ta’sir etuvchi muhim ijtimoiy-iqtisodiy omil sifatida namoyon bo‘lmoqda. Mehnat
resurslarining mamlakatlar o‘rtasida harakatlanishi ishchi kuchiga bo‘lgan talab va taklif
nisbatini gayta shakllantirib, mehnat munosabatlarining mazmuni va shakliga bevosita ta’sir
ko‘rsatadi. Xalgaro mehnat tashkilotining so‘nggi hisobotlarida ta’kidlanishicha, XXI asrda
mehnat migratsiyasi mehnat bozorining mustaqil segmenti sifatida shakllanib
bormoqda[1].0‘zbekiston uchun mehnat migratsiyasi ayniqsa dolzarb ahamiyatga ega, chunki
mamlakat aholisining salmoqli qismi mehnat faoliyatini xorijda amalga oshiradi. So‘nggi
yillarda tashqi mehnat migratsiyasi nafagat aholi bandligini ta’'minlash vositasi, balki milliy
igtisodiyotga valyuta tushumlarini jalb qiluvchi barqaror manba sifatida ham namoyon
bo‘lmoqda[2]. Bu holat mehnat munosabatlarini fagat ichki bozor doirasida emas, balki
transmilliy iqtisodiy munosabatlar tizimida ko‘rib chiqishni taqozo etadi.

2021-2025-yillar davri O‘zbekistonda mehnat migratsiyasi siyosatining sifat jihatdan
yangi bosqichga o‘tishi bilan xarakterlanadi. Aynigsa, mehnat migrantlarini huquqiy himoya
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qilish, ularni rasmiy mehnat shartnomalari asosida ishga joylashtirish va davlatlararo
hamkorlikni kengaytirishga qaratilgan islohotlar amalga oshirildi[3]. Bu jarayonlar mehnat
munosabatlarida migratsiya munosabatlarining institutsional asoslarini mustahkamlashga
xizmat qildi. Shu bilan birga, mehnat migratsiyasi bilan bog‘liq munosabatlar bir qator
murakkab muammolarni ham yuzaga keltirmoqda. Xususan, norasmiy mehnat munosabatlari,
mehnat huquqlarining toliq ta’minlanmasligi va ijtimoiy kafolatlardan foydalanishdagi
cheklovlar migrantlar uchun asosiy xavf omillari bo‘lib qolmoqda[4]. Mazkur holat mehnat
munosabatlarini xalqaro standartlar asosida takomillashtirish zarurligini ko‘rsatadi.llmiy
adabiyotlarda mehnat migratsiyasi ko‘pincha iqtisodiy foyda nuqtai nazaridan tahlil gilinadi.
Biroq, uni mehnat munosabatlarining tarkibiy qismi sifatida kompleks o‘rganish kam uchraydi.
Vaholanki, mehnat migratsiyasi mehnat shartnomalari, ish beruvchi va xodim o‘rtasidagi
munosabatlar, ijtimoiy himoya mexanizmlari va mehnat huquqining amal qilishi kabi muhim
elementlar bilan chambarchas bog‘liqdir[5].

Ushbu magqolaning asosiy maqgsadi — O‘zbekistonda mehnat munosabatlarida
migratsiya munosabatlarining hozirgi holati, rivojlanish tendensiyalari va ularning ijtimoiy-
iqtisodiy ta’sirini so‘nggi besh yil ma’lumotlari asosida tahlil qilishdan iborat. Tadqiqot
natijalari mehnat migratsiyasi sohasidagi davlat siyosatini takomillashtirish va ilmiy
tadqgiqotlarni chuqurlashtirish uchun nazariy-amaliy asos bo‘lib xizmat qilishi ko‘zda tutilgan.

Natijalar tahlili. Tadqiqot natijalari 2021-2025-yillar davrida O‘zbekistonda mehnat
migratsiyasi va uning mehnat munosabatlariga ta’sirini ko‘rsatadigan statistik, qonuniy va
institutsional jihatlar asosida tahlil gilindi.

2021-2025-yillarda O‘zbekistondan chiqgib ketgan mehnat migrantlari soni doimiy
o‘sish ko‘rsatdi. Davlat statistika qo‘mitasi ma’lumotlariga ko‘ra, 2021-yili taxminan 1,2 million
nafar fugaro xorijda mehnat faoliyati bilan shug‘ullangan bo‘lsa, 2025 yili bu ko‘rsatkich 1,6
millionga yetdi. Mehnat migrantlari asosan Rossiya, Qozog‘iston va Janubiy Koreya kabi
mamlakatlarga yo‘nalgan.Xalqaro tashkilotlar hisobotlarida qayd etilishicha, mehnat
migrantlarining 60-65% rasmiy shartnomalar asosida ishga joylashtirilgan[1]. Bu ko‘rsatkich
mehnat munosabatlari tartibini rasmiylashtirish yo‘nalishida ijobiy tendensiyani
ko‘rsatadi.Mehnat migrantlari yuborgan pul mablaglari O‘zbekiston iqtisodiyoti uchun
barqgaror daromad manbai hisoblanadi. Markaziy bank ma’lumotlariga ko‘ra, 2024 yili valyuta
tushumlari 6,2 milliard AQSH dollariga yetdi. Bu,0‘z navbatida, aholi daromadlarini oshirish,
kambag‘allikni qisqartirish va ichki iste'molni qo‘llab-quvvatlashga xizmat qildi[2].Tahlil
natijalari shuni ko‘rsatdiki, mehnat migratsiyasi:

e Mehnat bozorida ortigcha bosimni kamaytirish;

e Mehnat standartlarini rivojlantirish va huquqiy himoyani kuchaytirish;

e Qayta integratsiya va riverting mexanizmlari orqali ishchi kuchini samarali tagsimlash;
o Xalqaro tajribalar asosida milliy siyosatni takomillashtirish imkoniyatlarini yaratish.

Shu bilan birga, tadqiqotda norasmiy mehnat munosabatlari va migrantlarning ijtimoiy
himoyadan cheklangan holatlari asosiy muammolar sifatida aniqlandi[4].

O‘zbekistonda mehnat migratsiyasini tartibga solish uchun davlat tomonidan qator
chora-tadbirlar amalga oshirilgan. Xususan:

e Xorijda ishlayotgan fuqarolar uchun yuridik himoya va konsulbtatsiya markazlari
tashkil qilindi;
e Davlatlararo kelishuvlar orqali rasmiy shartnomalarni kengaytirish;
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e Mehnat kodeksiga Kkiritilgan o‘zgarishlar orqali mehnat huquqglarini ta’minlash
mexanizmi takomillashtirildi[7].

Bu chora-tadbirlar mehnat munosabatlarida migratsiyaning ijobiy ta’sirini oshirishga
xizmat qilmoqda.

Muhokama. Tadqiqot natijalari ko‘rsatdiki, mehnat migratsiyasi O‘zbekistonda mehnat
munosabatlarining asosiy tarkibiy qismiga aylanmoqda. Haqigatan ham, migrantlar soni va
ular yuborgan valyuta tushumlari mamlakat iqtisodiyoti va ijtimoiy sohasiga sezilarli ta’sir
ko‘rsatadi.

Muhokama jarayonida aniqlandiki:

1. Mehnat bozoriga ta’siri: Mehnat migratsiyasi ichki bozorda ortiqcha ishchi kuchi
bosimini kamaytirib, ichki mehnat standartlarini shakllantirishda muhim rolb
o‘ynamoqdal2].

2. Xalgaro tajribalar bilan giyosiy tahlil: O‘zbekiston tajribasi Filippin va Meksika
misolidagi davlatlar bilan solishtirilganda, rasmiylashtirilgan mehnat shartnomalari va
davlatlararo kelishuvlar sonida qator farqglar bor. Bu milliy siyosatni yanada
samaralilashtirish imkoniyatlarini ko‘rsatadi[6].

3. Ijtimoiy va huquqiy ta’sir: Mehnat migratsiyasi ijtimoiy kafolatlar va huquqiy
himoyani kuchaytirishni talab qiladi. Norasmiy mehnat munosabatlari va
migrantlarning ijtimoiy himoyadan cheklangan holatlari asosiy muammo sifatida
saqlanmoqda.

4. Mehnat siyosati va institutsional mexanizmlar: O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan
islohotlar, xususan yuridik himoya markazlari va davlatlararo kelishuvlar, mehnat
migratsiyasini rasmiylashtirish va samarali boshqarishga xizmat qilmoqda.

Muhokama natijalari shuni ko’rsatadiki, mehnat migratsiyasini faqat iqtisodiy jihatdan
emas, balki ijtimoiy va huquqiy nuqtai nazardan ham integratsiyalash lozim. Bu holat milliy
mehnat siyosatida uning tarkibiy elementi sifatida qarashni taqozo etadi.

Xulosa. Tadqiqot natijalari asosida quyidagilarni xulosa gilish mumkin:

1. Mehnat migratsiyasi O‘zbekistonda mehnat munosabatlarining asosiy tarkibiy qismiga
aylandi va iqtisodiy hamda ijtimoiy jihatdan muhim ahamiyatga ega.

2. Xorijda ishlayotgan migrantlar orqali yuborilayotgan pul mablaglari valyuta tushumlari
va aholi daromadlarini oshirishda muhim rols o‘ynamoqda.

3. Norasmiy mehnat munosabatlari va migrantlarning ijtimoiy himoyadan cheklangan
holatlari asosiy muammolar sifatida qolmoqda.

4. Davlatlararo kelishuvlar va rasmiylashtirilgan shartnomalar orqali mehnat
migratsiyasini samarali boshqarish, mehnat standartlarini takomillashtirish va huquqiy
himoyani kuchaytirish imkonini beradi.

5. Mehnat migratsiyasi siyosatini kompleks va uzoq muddatli yondashuv asosida
rivojlantirish milliy mehnat munosabatlarini modernizatsiya qilishda asosiy vosita
bo‘lib xizmat qiladi.
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