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BOSH MUHARRIR: 

Isanova Feruza Tulqinovna 

 
TAHRIR HAY’ATI: 
 

07.00.00- TARIX FANLARI: 

Yuldashev Anvar Ergashevich – tarix fanlari doktori, 
siyosiy fanlar nomzodi, professor;  

Mavlanov Uktam Maxmasabirovich – tarix fanlari 
doktori, professor; 

Xazratkulov Abror – tarix fanlari doktori, dotsent; 

Tursunov Ravshan Normuratovich – tarix fanlari 
doktori; 

Xolikulov Axmadjon Boymahammatovich – tarix 
fanlari doktori; 

Gabrielyan Sofya Ivanovna – tarix fanlari doktori, 
dotsent; 

Saidov Sarvar Atabullo o‘g‘li – katta ilmiy xodim, 
Imom Termiziy xalqaro ilmiy-tadqiqot markazi, 
ilmiy tadqiqotlar bo‘limi. 

 

08.00.00- IQTISODIYOT FANLARI: 

Karlibayeva Raya Xojabayevna – iqtisodiyot fanlari 
doktori, professor; 

Nasirxodjayeva Dilafruz Sabitxanovna – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor; 

Ostonokulov Azamat Abdukarimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor; 

Arabov Nurali Uralovich – iqtisodiyot fanlari doktori, 
professor; 

Xudoyqulov Sadirdin Karimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent; 

Azizov Sherzod O‘ktamovich – iqtisodiyot fanlari 
doktori, dotsent; 

Xojayev Azizxon Saidaloxonovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent 

Xolov Aktam Xatamovich – iqtisodiyot fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent; 

Shadiyeva Dildora Xamidovna – iqtisodiyot fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent v.b,; 

Shakarov Qulmat Ashirovich – iqtisodiyot fanlari 
nomzodi, dotsent,; 

Jabborova Charos Aminovna - iqtisodiyot fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD). 

 

09.00.00- FALSAFA FANLARI: 

Hakimov Nazar Hakimovich – falsafa fanlari doktori, 

professor; 

Yaxshilikov Jo‘raboy – falsafa fanlari doktori, 

professor; 

G‘aybullayev Otabek Muhammadiyevich – falsafa 

fanlari doktori, professor; 

Saidova Kamola Uskanbayevna – falsafa fanlari 

doktori; 

Hoshimxonov Mo‘min – falsafa fanlari doktori, 

dotsent; 

O‘roqova Oysuluv Jamoliddinovna – falsafa fanlari 

doktori, dotsent; 

Nosirxodjayeva Gulnora Abdukaxxarovna – falsafa 

fanlari nomzodi, dotsent; 

Turdiyev Bexruz Sobirovich – falsafa fanlari doktori 

(DSc), Professor. 

 

10.00.00- FILOLOGIYA FANLARI: 

Axmedov Oybek Saporbayevich – filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Ko‘chimov Shuxrat Norqizilovich – filologiya fanlari 
doktori, dotsent; 

Hasanov Shavkat Ahadovich  – filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Baxronova Dilrabo Keldiyorovna –  filologiya fanlari 
doktori, professor; 

Mirsanov G‘aybullo Qulmurodovich – filologiya 
fanlari doktori, professor;  

Salaxutdinova Musharraf Isamutdinovna – filologiya 
fanlari nomzodi, dotsent; 

Kuchkarov Raxman Urmanovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent v/b; 

Yunusov Mansur Abdullayevich – filologiya fanlari 
nomzodi; 

Saidov Ulugbek Aripovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent; 

Qodirova Muqaddas Tog‘ayevna - filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent. 
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12.00.00- YURIDIK FANLAR: 

Axmedshayeva Mavlyuda Axatovna – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Muxitdinova Firyuza Abdurashidovna – yuridik 
fanlar doktori, professor; 

Esanova Zamira Normurotovna – yuridik fanlar 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasida 
xizmat ko‘rsatgan yurist; 

Hamroqulov Bahodir Mamasharifovich – yuridik 
fanlar doktori, professor v.b.,; 

Zulfiqorov Sherzod Xurramovich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Xayitov Xushvaqt Saparbayevich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Asadov Shavkat G‘aybullayevich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent; 

Ergashev Ikrom Abdurasulovich – yuridik fanlari 
doktori, professor; 

Utemuratov Maxmut Ajimuratovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Saydullayev Shaxzod Alixanovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Hakimov Komil Baxtiyarovich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent; 

Yusupov Sardorbek Baxodirovich – yuridik fanlar 
doktori, professor; 

Amirov Zafar Aktamovich – yuridik fanlar doktori 
(PhD); 

Jo‘rayev Sherzod Yuldashevich – yuridik fanlar 
nomzodi, dotsent; 

Babadjanov Atabek Davronbekovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor; 

Normatov Bekzod Akrom o‘g‘li — yuridik fanlar 
bo‘yicha falsafa doktori; 

Rahmatov Elyor Jumaboyevich — yuridik fanlar 
nomzodi; 

 

13.00.00- PEDAGOGIKA FANLARI: 

Xashimova Dildarxon Urinboyevna – pedagogika 
fanlari doktori, professor; 

Ibragimova Gulnora Xavazmatovna – pedagogika 
fanlari doktori, professor; 

Zakirova Feruza Maxmudovna – pedagogika fanlari 
doktori; 

Kayumova Nasiba Ashurovna – pedagogika fanlari 
doktori, professor; 

Taylanova Shoxida Zayniyevna – pedagogika fanlari 

doktori, dotsent; 

Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna – pedagogika 
fanlari doktori, dotsent; 

Ibraximov Sanjar Urunbayevich – pedagogika fanlari 
doktori; 

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna – pedagogika 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD); 

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD). 

 

19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI: 

Karimova Vasila Mamanosirovna – psixologiya 
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi 
Toshkent davlat pedagogika universiteti; 

Hayitov Oybek Eshboyevich – Jismoniy tarbiya va 
sport bo‘yicha mutaxassislarni qayta tayyorlash va 
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari 
doktori, professor 

Umarova Navbahor Shokirovna– psixologiya fanlari 
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi 
kafedrasi mudiri; 

Atabayeva Nargis Batirovna – psixologiya fanlari 
doktori, dotsent; 

Shamshetova Anjim Karamaddinovna – psixologiya 
fanlari doktori, dotsent; 

Qodirov Obid Safarovich – psixologiya fanlari doktori 
(PhD). 

 

22.00.00- SOTSIOLOGIYA FANLARI: 

Latipova Nodira Muxtarjanovna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston milliy 
universiteti kafedra mudiri; 

Seitov Azamat Po‘latovich – sotsiologiya fanlari 
doktori, professor, O‘zbekiston milliy universiteti; 

Sodiqova Shohida Marxaboyevna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston xalqaro islom 
akademiyasi. 

 

23.00.00- SIYOSIY FANLAR 

Nazarov Nasriddin Ataqulovich –siyosiy fanlar 
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent 
arxitektura qurilish instituti; 

Bo‘tayev Usmonjon Xayrullayevich –siyosiy fanlar 
doktori, dotsent, O‘zbekiston milliy universiteti 
kafedra mudiri. 
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ОАK Ro‘yxati 

Mazkur jurnal Vazirlar Mahkamasi huzuridagi Oliy attestatsiya komissiyasi Rayosatining 2022-yil  
30-noyabrdagi 327/5-son qarori bilan tarix, iqtisodiyot, falsafa, filologiya, yuridik va pedagogika fanlari 
bo‘yicha ilmiy darajalar yuzasidan dissertatsiyalar asosiy natijalarini chop etish tavsiya etilgan ilmiy 
nashrlar ro‘yxatiga kiritilgan. 

 

“Ijtimoiy-gumanitar fanlarning dolzarb 

muammolari” elektron jurnali 2020-yil  

6-avgust kuni 1368-sonli guvohnoma bilan 

davlat ro‘yxatiga olingan. 

Muassis: “SCIENCEPROBLEMS TEAM” 

mas’uliyati cheklangan jamiyati 

 

Tahririyat manzili: 

100070. Toshkent shahri, Yakkasaroy 

tumani, Kichik Beshyog‘och ko‘chasi, 

70/10-uy. Elektron manzil: 

scienceproblems.uz@gmail.com 

Bog‘lanish uchun telefon: 

(99) 602-09-84 (telegram). 
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Kirish. Kishilik jamiyati taraqqiyotining barcha bosqichlarida ayollarga boʻlgan 

munosabat eng muhim masalalardan biri boʻlib kelgan. Jamiyatning ayollarga nisbatan 

munosabatini oqilona belgilash muammosi hozirgi kunda ham dolzarbligini yoʻqotgani yoʻq. 

Chunki, jamiyat taraqqiyoti, ijtimoiy hayotning koʻpchilik sohalarida davlat xizmatini tashkil 

etish, vatan ravnaqi, farzandlarimizning komil inson boʻlib voyaga yetishi jamiyat hayotida 

ayollarning tutgan oʻrni va roli bilan chambarchas bogʻliq. Aytish mumkinki, ayollarga 

munosabat jamiyatning madaniyat va maʼnaviyati darajasini belgilovchi mezon hisoblanadi [1]. 

Har bir davlatning demokratik, dunyoviy va insonparvarlik xususiyati – uning ayollarga 

nisbatan boʻlgan munosabati, xotin-qizlarning huquq va erkinliklari shu jamiyatda qay darajada 

himoya qilinayotganligi bilan belgilanadi. Afsuski, ayollar huquqi kishilik jamiyati 

taraqqiyotining koʻp asrlik rivojlanish bosqichlarida har doim ham lozim darajada 

taʼminlanmasdan kelingan.  

Amerikalik huquqshunos olim va akademik Fred Richard Shapironing soʻzlariga koʻra, 

“shovinizm” atamasi katta ehtimol bilan 1965-yil 18-noyabrda Pauline M. Leet tomonidan 

Franklin va Marshall kollejida “Talabalar-fakultet forumi” paytida kiritilgan. Xususan, jinsiy 

kamsitish soʻzi Leetning “Ayollar va Bakalavrlar” forumidagi nutqida uchraydi va u bunga 

irqchilik bilan solishtirish orqali aniqlik kiritadi. Qisman (sahifada)  “Munozara qilganingizda 

… kam ayollar yaxshi sheʼr yozganligi sababli, bu ularning butunlay chetlanishini oqlaydi, siz 

irqchi pozitsiyasiga oʻxshash pozitsiyani egallaysiz — men sizni bu holatda “shovinizm” deb 

atashim mumkin. Irqchi ham, shovinizm ham xuddi sodir boʻlgan hamma narsa hech qachon 

sodir boʻlmagandek harakat qiladi va ikkalasi ham har ikkala holatda ahamiyatsiz boʻlgan 

omillarga murojaat qilib, kimningdir qadr-qimmati toʻgʻrisida qaror qabul qiladi va xulosa 

chiqaradi”. Shuningdek, Shapironing soʻzlariga koʻra, birinchi marta “shovinizm” atamasi 

bosma nashrlarda Karolin Birdning 1968-yil 15-noyabrda “On Being Born Female” jurnalida 

chop etilgan “Ayol boʻlib tugʻilish toʻgʻrisida” maqolasida paydo boʻlgan. Bu nutqida u qisman 

shunday dedi: “Xorijda biz koʻp jihatdan shovinistik mamlakat ekanligimiz eʼtirof etiladi. Jinsiy 

kamchilik muhim boʻlmaganda, jinsiy kamsitish odamlarni jinsiga qarab baholaydi. Shovinizm 

irqchilik bilan qofiyalash uchun moʻljallangan”. Shovinizmni bir jinsning boshqasidan ustun 

ekanligiga ishonishga asoslangan mafkura sifatida aytish mumkin. Bu genderga asoslangan 

kamsitish, notoʻgʻri qarash yoki stereotiplar boʻlib, koʻpincha ayollar va qizlarga nisbatan 

ifodalanadi [2]. 

Metodologiya. Dunyo boʻyicha ayollarni erkaklar bilan teng huquqqa ega ekanligini 

huquqiy jihatdan taʼminlashga qaratilgan dastlabki qadamlar oʻtgan asming 40-yillari 

oʻrtalarida BMTning tashkil topishi natijasida qoʻyildi. Rasmiy tarzda erkaklar va ayollarning 

teng huquqli ekanligini yuridik jihatdan oʻrnatish BMT tomonidan 1948-yil 10-dekabrda qabul 

qilingan Inson huquqlari umumjahon deklaratsiyasida belgilandi. Xususan, BMT Ustavida 

erkaklar va ayollarning teng huquqli ekanligi alohida nazarda tutilib, ungacha bironta ham 

xalqaro hujjatda erkak va ayollar tengligi eʼtirof etilmagan edi. Birinchi bor erkaklar va ayollar 

tengligi tamoyili BMT tomonidan uning asosiy hujjati Inson huquqlari umumjahon 

deklaratsiyasida eʼlon qilindi. Huquqiy jihatdan bu hujjat tavsiyaviy xarakterga ega boʻlsa-da, u 

nafaqat xalqaro huquq, balki milliy huquq uchun ham asosiy manbalardan biri boʻlib xizmat 

qiladi. [3] 
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Inson huquqlari umumjahon deklaratsiyasida belgilangan normalarga asosan barcha 

odamlar erkin va oʻz qadr-qimmati va huquqlarida teng boʻlib tugʻilishlari, jinsidan qatʼi nazar, 

unda eʼlon qilingan barcha huquq va erkinliklarga ega boʻlishi lozimligi belgilangan. Inson 

huquqlari umumjahon deklaratsiyasining muqaddimasida insonning asosiy huquqlari, 

shaxsning qadr-qimmati erkak va ayolning teng huquqliligi eʼtiborga olinishi lozimligi eʼtirof 

etilgan. Inson huquqlari umumjahon deklaratsiyasining 1-moddasida barcha odamlar oʻz qadr-

qimmati hamda huquqlarida erkin va teng boʻlib tugʻiladilar [3], deb belgilangan. Ushbu xalqaro 

hujjatda har bir inson irqı, jinsi, tili, dini, siyosiy yoki boshqa eʼtiqodlaridan, milliy yoki ijtimoiy 

kelib chiqishi, mol-mulkı, tabaqası yoki boshqa holatidan qatʼi nazar, ushbu Deklaratsiyada 

eʼlon qilingan barcha huquq va barcha erkinliklarga ega boʻlishi zarurligi oʻrnatilgan. 

Shuningdek, Inson huquqlari umumjahon deklaratsiyasining 7-moddasiga binoan barcha 

odamlar qonun oldida tengdir va hech bir tafovutsiz qonun bilan teng himoya qilinish huquqiga 

egadir. Barcha odamlar ushbu deklaratsiyaga zid boʻlgan har qanday kamsitishdan va shunday 

kamsitishga undaydigan har qanday gij-gijlashdan teng himoya qilinishi huquqiga egadir [4]. 

Inson huquqlari umumjahon deklaratsiyasining 16-moddasida belgilanishicha, balogʻat 

yoshiga yetgan erkaklar va ayollar irqi, millati yoki diniy belgilari boʻyicha hech qanday 

cheklashlarsız nikohdan oʻtishga va oila qurishga haqli. Ular nikohdan oʻtishda, nikohda turgan 

vaqtlarida va uni bekor qilish vaqtida bir xil huquqdan foydalanadi. Nikohdan oʻtayotgan har 

ikki tomonning erkin va toʻliq roziligi asosidagina nikoh tuzilishi mumkin. BMT Bosh 

Assambleyasi tomonidan 1952-yil 20-dekabrda qabul qilingan va 1954-yil 7-iyulda kuchga 

kirgan “Xotin-qizlarning siyosiy huquqlari toʻgʻrisida” gi BMT Konvensiyasida ham ayollarning 

barcha saylovlarda ovoz berish, milliy qonunlarda oʻmatilgan va yalpi saylovlarni talab 

qiladigan barcha muassasalarga saylanish, erkaklar bilan teng sharoitlarda hech qanday 

kamsitishlarsiz ijtimoiy-davlat lavozimlarini egallash huquqlari eʼlon qilingan (1-3-moddalar). 

Inson huquqlari umumjahon deklaratsiyasining 27-moddasiga koʻra, har bir inson jamiyatning 

madaniy hayotida erkin ishtirok etishga, sanʼatdan bahramand boʻlishga, ilmiy taraqqiyotda 

ishtirok etish va uning samaralaridan foydalanish huquqiga ega. [5] Birlashgan Millatlar 

Tashkilotining Taʼlim, fan va madaniyat masalalari boʻyicha Bosh konferensiyasida 1960-yil 14-

dekabrda Parijda “Taʼlim sohasida kamsitishga qarshi kurash toʻgʻrisida” gi Konvensiyasi qabul 

qilingan. Ushbu Konvensiya 19 ta moddadan iborat boʻlib, unda kamsitish iborasi taʼlim 

sohasida munosabat tengligini yoʻqotish yoki buzishni maqsad yoki natija qilib qoʻyadigan irqi, 

tana rangi, jinsi, tili, dini, siyosiy yoki boshqacha eʼtiqodi, milliy yoki ijtimoiy kelib chiqishi, 

iqtisodiy holati yoki tugʻilish belgisi boʻyicha har qanday tafovut, istisno, cheklash yoki 

ustunlikni qamrab olishni anglatishi belgilangan [6]. 

Natijalar. Inson huquqi tizimida ayollar huquqining xalqaro-huquqiy asoslari xususida 

gapirganda BMT Bosh Assambleyasi tomonidan 1967-yil 7-noyabrdagi 2263 (XXII)-

rezolyutsiyasi bilan eʼlon qilingan “Ayollarga nisbatan kamsitishlarga barham berish 

toʻgʻrisida”gi deklaratsiyaning mazmun-mohiyati haqida alohida toʻxtalib oʻtish lozim. Mazkur 

xalqaro hujjat ayollar huquqi va manfaatlarini himoya qilishni tartibga solish hamda ushbu 

sohada davlatlararo hamkorlik munosabatlarini rivojlantirishning asosiy poydevoridir. Shu 

huquqiy poydevor negizida oʻz taraqqiyotini demokratik, dunyoviy va insonparvarlik gʻoyalari 

asosida tashkil etgan davlatlar ushbu konvensiyani ratifikatsiya qilganlar, uning qoidalarini 

asosiy qonunlariga toʻla singdirganlar, oʻzlarining ayollar huquqini taʼminlashga qaratilgan 

qonunlarini qabul qilganlar va amaliyotda ushbu qonun talablarini bekami-koʻst amalga oshirib 
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kelmoqdalar. [7] Ushbu deklaratsiyada ayollarga nisbatan kamsitish ayolning inson sifatidagi 

qadr-qimmati, oila va jamiyatning farovonligi bilan mos kelmasligi, mamlakatning siyosiy, 

ijtimoiy, iqtisodiy va madaniy hayotida uning erkaklar bilan teng sharoitlarda ishtirokiga xalal 

berishi va ayolning oʻz mamlakati hamda insoniyat taraqqiyotiga xizmat qilishida 

imkoniyatlarini toʻla rivojlantirishga toʻsiq boʻlishi eʼtirof etilgan. 

“Xotin-qizlarni kamsitishining barcha shakllariga barham berish toʻgʻrisida”gi 

konvensiyaning 1-moddasida: “Mazkur Konvensiyaning maqsadi oʻlaroq “xotin-qizlarning 

kamsitilishi” tushunchasi, har qanday farq jinsiy belgilariga koʻra istisno qilish, cheklash, tan 

olmaslik, yoʻqqa chiqarish yoki boʻshashtirishga yoʻnaltirilgan, ayollar foydalanayotgan yoki 

amalga oshirayotgan har qanday siyosiy, iqtisodiy, ijtimoiy, madaniy, fuqaroviy va boshqa 

sohada oilaviy sharoitidan qati nazar erkak va ayollarga tenglik asosida inson huquqlari va 

asosiy erkinliklar berilishini anglatadi”, deb yozilgan. [8]  

Bu moddaning “xotin qizlarning kamsitilishi” qismiga eʼtibor beradigan boʻlsak alohida 

qoʻshtirnoq ichiga olingan bu esa bu atama orqali deklaratsiya asosi aynan shu birlikka 

qaratilganligi va ayollar huquqini himoya qilish zamirida xotin-qizlarning barcha 

yoʻnalishlarda kamsitilishlarini oldini olish yotadi desak xato boʻlmaydi. Wikipedia 

maʼlumotiga koʻra gender kamsitish maʼlum bir jins vakillariga qaratilgan notoʻgʻri fikr yoki 

kamsitishdir. Jinsiy kamsitish har kimga taʼsir qilishi mumkin, lekin bu birinchi navbatda 

ayollarga va qizlarga koʻproq taʼsir oʻtkazadi. Bu stereotip va gender rollari bilan bogʻlangan va 

bir jins yoki jinsning boshqasidan ustun ekanligiga ishonishni oʻz ichiga oladi. Jinsiy 

kamsitishlar orqali rivojlangan jamiyatlarda turli xil illatlarning kelib chiqishi va koʻpayib 

ketishiga bevosita sabab  boʻlmoqda. [9] Bunga misol qilib jinsiy zoʻravonlik, zoʻrlash va jinsiy 

tajovuzlarning boshqa shakllarini keltirishimiz mumkin. Gender kamsitishning , ayniqsa, ish 

joyidagi tengsizlik yoʻnalishi hozirgi kundagi dolzarb muammo hisoblanadi. Bu holat asosan 

hududdagi ijtimoiy yoki madaniy urf-odatlar va meʼyorlardan kelib chiqishi zamonaviy 

dunyoda ham koʻp uchrab turibdi. XXI asrda ishsizlar sonini koʻpayishini ham bevosita shu 

holatning taʼsiri yuqoriligi statistika tomonidan tasdiqlanadi. Oʻtgan yili ishsiz ayollar soni 

dunyo boʻyicha 5,8 foizni tashkil etgani bunga yaqqol misol. 2023-2024-yillarda ishsiz erkaklar 

darajasi oʻzgarmaydi, 2025-yilda ayollar oʻrtasidagi ishsizlik koʻpayadi va 5,9 foizni tashkil 

qiladi. Ishsizlikning eng yuqori darajasi arab mamlakatlarida kuzatildi. Oʻtgan yili bu 

koʻrsatkich 9,3 foizni tashkil etdi [10]. Statistikadan koʻrinib turibdiki ishsizlikning eng yuqori 

miqdori arab mamlakatlarida keltirilgan. Bu ham ayollar huquqini kamsitilishining yaqqol 

koʻrinishi sifatida qarasak boʻladi. 

Muhokama qismi. Konvensiyada belgilanishicha, ushbu hujjatni imzolagan har bir 

davlat har toʻrt yilda bir marotaba Xotin-qizlarga nisbatan kamsitishlarni bartaraf etish 

qoʻmitasiga oʻz mamlakatida Konvensiya qoidalari qonunlarda qanday aks etgani va amalda 

qanday bajarilayotgani toʻgʻrisida hisobot taqdim etishi shart. Bu hisobotlar orqali xalqaro 

hamjamiyat mamlakatlarning ayollar huquqlarini himoya qilish borasida qanday ishlar olib 

borayotganini baholaydi. Konvensiyada ilgari surilgan eng muhim tavsiyalar quyidagilardan 

iborat. Birinchidan, erkaklar va ayollar oʻrtasidagi tenglik tamoyilini mamlakat 

Konstitutsiyasiga va boshqa tegishli qonunlarga kiritish hamda bu tamoyilni hayotga tatbiq 

etishni taʼminlash kerak. [11] Ikkinchidan, zarurat tugʻilganda ayollarga nisbatan kamsitish 

holatlarini cheklash maqsadida maxsus sanksiyalar qoʻllanilishi mumkin. Uchinchidan, 

ayollarga nisbatan kamsitish xarakteriga ega boʻlgan qonunlar, urf-odatlar va amaliyotlarni 
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oʻzgartirish boʻyicha chora-tadbirlar koʻrish lozim. Toʻrtinchidan, ayollarning iqtisodiy, 

ijtimoiy, madaniy, fuqarolik va siyosiy sohalarda erkaklar bilan teng ravishda huquqlardan 

foydalanishini taʼminlash zarur. Konvensiyada shuningdek, uning qoidalari uni imzolagan 

davlatlar uchun majburiy ahamiyatga ega ekanligi eslatib oʻtiladi. Yaʼni, har bir davlat bu 

hujjatda belgilangan majburiyatlarni bajarishga masʼuldir. Konvensiyada ayollarning erkaklar 

bilan teng huquqlarga ega boʻlishi masalasi alohida eʼtiborda turadi. Unda ayollarga erkaklar 

bilan teng sharoitda saylovlarda ovoz berish va saylanish huquqi, davlat boshqaruvida va 

jamoatchilik ishlarida faol ishtirok etish huquqi, shuningdek, ochiq referendumlarda 

qatnashish imkoniyati kafolatlanadi. [12] 

Konvensiyaning 4-moddasiga koʻra, davlatlar tomonidan faqat onalikni himoya qilishga 

qaratilgan choralargina emas, balki ayollarning erkaklar bilan amaldagi tengligini taʼminlashni 

tezlashtirish uchun vaqtinchalik maxsus choralar ham kamsitish deb hisoblanmaydi. Shu bilan 

birga, bunday maxsus choralar erkaklar va ayollar oʻrtasida haqiqiy tenglikka erishilgach, oʻz 

kuchini yoʻqotadi. [13] 

Nikoh bilan bogʻliq qonunlar, qoidalar va anʼanalar dunyoning koʻp joylarida ayollarga 

nisbatan kamsitishda davom etmoqda va ayollarga nisbatan yomon munosabatda boʻlishga, 

xususan jinsiy zoʻravonlik va jinsiy hayotga nisbatan oʻz taqdirini oʻzi belgilashga hissa 

qoʻshishda davom etmoqda. Bu sabablar orqali ayollar huquqlarining buzilishi tan olinmoqda. 

2012-yilda oʻsha paytdagi Inson huquqlari boʻyicha Oliy komissar Navi Pillay shunday degan 

edi: Ayollarga koʻpincha mulk sifatida qaraladi, ular turmush, odam savdosiga, jinsiy qullikka 

sotiladi. Ayollarga nisbatan zoʻravonlik koʻpincha jinsiy zoʻravonlik shaklida boʻladi. Bunday 

zoʻravonlik qurbonlari koʻpincha fohishalikda ayblanadi va oʻz taqdiri uchun javobgar boʻladi. 

Bepusht ayollar esa erlar, oilalar va jamoalar tomonidan rad etiladi. Ayollarning oʻz tanalarida 

toʻliq avtonomiyaga ega boʻlishini taʼminlash ayollar va erkaklar oʻrtasidagi tub tenglikka 

erishish yoʻlidagi birinchi muhim qadamdir. Qachon, qanday va kim bilan jinsiy sherikni 

tanlashi, qachon, qanday va kim bilan farzand koʻrishni tanlashi kabi shaxsiy muammolar — 

munosib hayot kechirishning omili hisoblanadi [14]. 

Xotin-qizlarga nisbatan kamsitishlarni bartaraf etish toʻgʻrisidagi Konvensiya ayollar 

huquqlarini himoya qilish va ularning jamiyatdagi oʻrnini mustahkamlashga qaratilgan muhim 

xalqaro hujjat hisoblanadi. Ushbu Konvensiyada ayollarga nisbatan har qanday kamsitishlarni 

qonun yoʻli bilan taqiqlash, ayollar va erkaklar oʻrtasida teng huquqlilikni taʼminlash, amalda 

esa bu tenglikka tezroq erishish uchun qoʻshimcha choralar koʻrish zarurligi taʼkidlab oʻtiladi. 

Shuningdek, ayollarning ijtimoiy, siyosiy va madaniy hayotda teng ishtirok etish huquqini 

kafolatlash hamda kamsitishlarga sabab boʻlayotgan ijtimoiy va madaniy qarashlarni 

oʻzgartirish zarurligi ham Konvensiyaning asosiy maqsadlaridan biridir. [15] 

Xulosa. Umuman olganda, Xotin-qizlarga nisbatan kamsitishlarni bartaraf etish 

toʻgʻrisidagi Konvensiya ayollar huquqlarini xalqaro miqyosda himoya qilish, ularning siyosiy, 

ijtimoiy va iqtisodiy hayotdagi ishtirokini kengaytirish, teng imkoniyatlarni taʼminlash hamda 

jamiyatda gender tengligini qaror toptirishga xizmat qiladi. Mazkur hujjat har bir davlat uchun 

nafaqat rasmiy majburiyat, balki adolat va tenglik sari yoʻl koʻrsatuvchi muhim xalqaro mezon 

sifatida ahamiyat kasb etadi. 

Ayollar huquqini kamsitilishi siyosiy hayotda va ijtimoiy turmush faoliyatida roʻy berishi 

mumkin. Har qanday shaklda amalga oshirilayotgan kamsitish ayolni erkaklar ega boʻlgan 

imkoniyatlardan mahrum qilib, muqarrar ravishda uning amaldagi tengsizligiga olib keladi. 
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Inson huquqlari umumjahon deklaratsiyasida ayollarning erkaklar bilan teng huquqliligini 

inkor qilishga yoki cheklashga olib keluvchi, ularga nisbatan kamsitish oʻz asosiga koʻra 

adolatsizlik hisoblanadi va inson qadr-qimmatiga qarshi jinoyat hisoblanadi, deb belgilangan. 

Ayollarga nisbatan kamsituvchi hisoblangan mavjud qonunlar, odatlar, qarorlar va amaliyotini 

bekor qilish, erkaklar va ayollar teng huquqliligining tegishli huquqiy himoyasini oʻrnatish 

uchun barcha zarur choralar koʻrilishi, yaʼnı erkaklar va ayollarning tengligi tamoyili davlatlar 

Konstitutsiyalariga kiritilishi lozim. BMT va ixtisoslashgan muassasalarning ayollarga nisbatan 

kamsitishni bartaraf etishga oid xalqaro hujjatlari ratifikatsiya qilinishi yoki ularga qoʻshilish 

yohud imkon qadar qisqa muddatlarda toʻlaligicha hayotga tatbiq etilishi kerak. 
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