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TAHRIR HAY’ATI:

07.00.00- TARIX FANLARI:

Yuldashev Anvar Ergashevich - tarix fanlari doktori,
siyosiy fanlar nomzodji, professor;

Mavlanov Uktam Maxmasabirovich - tarix fanlari
doktori, professor;

Xazratkulov Abror - tarix fanlari doktori, dotsent;

Tursunov Ravshan Normuratovich - tarix fanlari
doktori;

Xolikulov Axmadjon Boymahammatovich - tarix
fanlari doktori;

Gabrielyan Sofya Ivanovna - tarix fanlari doktori,
dotsent;

Saidov Sarvar Atabullo o‘g'li - katta ilmiy xodim,
Imom Termiziy xalqaro ilmiy-tadqiqot markazi,
ilmiy tadgiqotlar bo‘limi.

08.00.00- IQTISODIYOT FANLARI:

Karlibayeva Raya Xojabayevna - iqtisodiyot fanlari
doktori, professor;

Nasirxodjayeva Dilafruz Sabitxanovna - iqtisodiyot
fanlari doktori, professor;

Ostonokulov Azamat Abdukarimovich - igtisodiyot
fanlari doktori, professor;

Arabov Nurali Uralovich - iqtisodiyot fanlari doktori,
professor;

Xudoyqulov Sadirdin Karimovich - iqtisodiyot
fanlari doktori, dotsent;

Azizov Sherzod O'ktamovich - iqtisodiyot fanlari
doktori, dotsent;

Xojayev Azizxon Saidaloxonovich - iqtisodiyot
fanlari doktori, dotsent

Xolov Aktam Xatamovich - iqtisodiyot fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent;

Shadiyeva Dildora Xamidovna - iqtisodiyot fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent v.b,;

Shakarov Qulmat Ashirovich - iqtisodiyot fanlari
nomzodi, dotsent,;

Jabborova Charos Aminovna - iqtisodiyot fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD).

09.00.00- FALSAFA FANLARI:

Hakimov Nazar Hakimovich - falsafa fanlari doktori,
professor;

Yaxshilikov Jo‘raboy - falsafa fanlari doktori,
professor;

G‘aybullayev Otabek Muhammadiyevich - falsafa
fanlari doktori, professor;

Saidova Kamola Uskanbayevna - falsafa fanlari
doktori;

Hoshimxonov Mo‘min - falsafa fanlari doktori,
dotsent;

O‘roqova Oysuluv Jamoliddinovna - falsafa fanlari
doktori, dotsent;

Nosirxodjayeva Gulnora Abdukaxxarovna - falsafa
fanlari nomzodi, dotsent;

Turdiyev Bexruz Sobirovich - falsafa fanlari doktori
(DSc), Professor.

10.00.00- FILOLOGIYA FANLARI:

Axmedov Oybek Saporbayevich - filologiya fanlari
doktori, professor;

Ko‘chimov Shuxrat Norgqizilovich - filologiya fanlari
doktori, dotsent;

Hasanov Shavkat Ahadovich - filologiya fanlari
doktori, professor;

Baxronova Dilrabo Keldiyorovna - filologiya fanlari
doktori, professor;

Mirsanov G‘aybullo Qulmurodovich - filologiya
fanlari doktori, professor;

Salaxutdinova Musharraf Isamutdinovna - filologiya
fanlari nomzodi, dotsent;

Kuchkarov Raxman Urmanovich - filologiya fanlari
nomzodi, dotsent v/b;

Yunusov Mansur Abdullayevich - filologiya fanlari
nomzodi;

Saidov Ulugbek Aripovich - filologiya fanlari
nomzodi, dotsent;

Qodirova Mugaddas Tog‘ayevna - filologiya fanlari
nomzodi, dotsent.



12.00.00- YURIDIK FANLAR:

Axmedshayeva Mavlyuda Axatovna - yuridik fanlar
doktori, professor;

Muxitdinova Firyuza Abdurashidovna - yuridik
fanlar doktori, professor;

Esanova Zamira Normurotovna - yuridik fanlar
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasida
xizmat ko‘rsatgan yurist;

Hamroqulov Bahodir Mamasharifovich - yuridik
fanlar doktori, professor v.b.,;

Zulfiqgorov Sherzod Xurramovich - yuridik fanlar
doktori, professor;

Xayitov Xushvaqt Saparbayevich - yuridik fanlar
doktori, professor;

Asadov Shavkat G‘aybullayevich - yuridik fanlar
doktori, dotsent;

Ergashev lkrom Abdurasulovich - yuridik fanlari
doktori, professor;

Utemuratov Maxmut Ajimuratovich - yuridik fanlar
nomzodi, professor;

Saydullayev Shaxzod Alixanovich - yuridik fanlar
nomzodi, professor;

Hakimov Komil Baxtiyarovich - yuridik fanlar
doktori, dotsent;

Yusupov Sardorbek Baxodirovich - yuridik fanlar
doktori, professor;

Amirov Zafar Aktamovich - yuridik fanlar doktori
(PhD);

Jorayev Sherzod Yuldashevich - yuridik fanlar
nomzodi, dotsent;

Babadjanov Atabek Davronbekovich - yuridik fanlar
nomzodi, professor;

Normatov Bekzod Akrom o‘gli — yuridik fanlar
bo‘yicha falsafa doktori;

Rahmatov Elyor Jumaboyevich — yuridik fanlar
nomzodi;

13.00.00- PEDAGOGIKA FANLARI:

Xashimova Dildarxon Urinboyevna - pedagogika
fanlari doktori, professor;

Ibragimova Gulnora Xavazmatovna - pedagogika
fanlari doktori, professor;

Zakirova Feruza Maxmudovna - pedagogika fanlari
doktori;

Kayumova Nasiba Ashurovna - pedagogika fanlari
doktori, professor;

Taylanova Shoxida Zayniyevna - pedagogika fanlari

doktori, dotsent;
Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna - pedagogika
fanlari doktori, dotsent;

Ibraximov Sanjar Urunbayevich - pedagogika fanlari
doktori;

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna - pedagogika
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD);

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD).

19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI:

Karimova Vasila Mamanosirovna - psixologiya
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi
Toshkent davlat pedagogika universiteti;

Hayitov Oybek Eshboyevich - Jismoniy tarbiya va
sport bo‘yicha mutaxassislarni qayta tayyorlash va
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari
doktori, professor

Umarova Navbahor Shokirovna- psixologiya fanlari
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat
pedagogika universiteti Amaliy psixologiyasi
kafedrasi mudiri;
Atabayeva Nargis Batirovna - psixologiya fanlari
doktori, dotsent;

Shamshetova Anjim Karamaddinovna - psixologiya
fanlari doktori, dotsent;

Qodirov Obid Safarovich - psixologiya fanlari doktori
(PhD).

22.00.00- SOTSIOLOGIYA FANLARI:

Latipova Nodira Muxtarjanovna - sotsiologiya
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston milliy
universiteti kafedra mudiri;

Seitov Azamat Po‘latovich - sotsiologiya fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston milliy universiteti;

Sodiqova Shohida Marxaboyevna - sotsiologiya
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston xalgaro islom
akademiyasi.

23.00.00- SIYOSIY FANLAR

Nazarov Nasriddin Ataqulovich -siyosiy fanlar
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent
arxitektura qurilish instituti;

Bo‘tayev Usmonjon Xayrullayevich -siyosiy fanlar

doktori, dotsent, O‘zbekiston milliy universiteti
kafedra mudiri.
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Annotatsiya. Maqolada zamonaviy oliy pedagogik ta’lim sharoitida o‘gituvchining kasbiy shakllanishida
professional kongruentlik tushunchasi ilmiy jihatdan tahlil gilinadi. Unda pedagog shaxsining ichki ehtiyoj va
gadriyatlari bilan tashqi kasbiy talablar o‘rtasidagi uygunlik muhim omil sifatida ko‘rib chiqiladi. Tadqiqot
natijalari bo‘lajak o‘qgituvchilarning shaxsiy va kasbiy rivojlanishini takomillashtirishga xizmat qiladi.
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Kirish. Globallashuv, ragamlashtirish va ta’lim tizimining jadal modernizatsiyalashuvi
sharoitida oliy ta’lim muassasalari oldida bo‘lajak o‘gituvchilarni nafaqat yuqori kasbiy bilim
va ko‘nikmalarga ega mutaxassis sifatida, balki shaxsiy, axloqiy va emotsional jihatdan yetuk,
o‘z kasbiy faoliyatini ongli ravishda loyihalay oladigan pedagog shaxs sifatida tayyorlash
vazifasi dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Zamonaviy pedagogik faoliyatning murakkablashuvi,
ta’lim jarayonida yuzaga kelayotgan ko‘p qirrali vazifalar va ijtimoiy mas’uliyatning ortib
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borishi o‘qgituvchidan ichki kasbiy qadriyatlari bilan tashqi pedagogik faoliyati o‘rtasida
barqgaror uyg‘unlikni ta’'minlashni talab etadi. Mazkur uyg‘unlik pedagogika fanida “pedagogik
kongruentlik” tushunchasi orqali ifodalanadi. Pedagogik kongruentlik o‘qituvchining ichki
kasbiy e’tiqodlari, axloqiy-etik pozitsiyasi, emotsional-intellektual holati va tashqi pedagogik
faoliyatining mazmunan va funksional jihatdan bir-biriga mos kelishini anglatadi. Kongruent
pedagog o‘quvchilar bilan muloqotda samimiylik, izchillik va barqaror pedagogik pozitsiyani
namoyon etadji, bu esa ta’lim-tarbiya jarayonining samaradorligini oshirishga xizmat qiladi. Shu
bilan birga, amaldagi oliy pedagogik ta’lim amaliyotida bo‘lajak o‘gituvchilarda pedagogik
kongruentlikni maqsadli va tizimli rivojlantirish masalasiga yetarli e’tibor qaratilmayotgani
kuzatiladi. O‘quv jarayonida ko‘proq bilim va texnologik ko‘nikmalarni o‘zlashtirishga urg‘u
berilishi, pedagog shaxsining emotsional, axloqiy va refleksiv rivojlanishi ko‘pincha ikkilamchi
ahamiyat kasb etishiga olib kelmoqda.

Natijada bo‘lajak pedagoglarning nazariy tayyorgarligi bilan real pedagogik faoliyati,
ichki kasbiy qadriyatlari bilan tashqi pedagogik xulq-atvori o‘rtasida muayyan nomutanosiblik
yuzaga kelmoqda. Mazkur muammoni bartaraf etishda loyihaviy yondashuv ta’lim jarayonining
samarali pedagogik vositasi sifatida alohida ahamiyat kasb etadi. Loyihaviy yondashuv
talabalarning faol, mustaqil va mas’uliyatli ishtirokini ta’'minlab, ularni real pedagogik
vaziyatlarni tahlil qilish, muammolarni mustaqil hal etish, refleksiv fikrlash va ijodiy garorlar
qabul qilishga yo‘naltiradi. Ushbu jarayonda bo‘lajak o‘qituvchilarning ichki kasbiy qadriyatlari
bilan tashqi pedagogik faoliyati o‘rtasida mazmunan uyg‘unlik shakllanib, pedagogik
kongruentlikni rivojlantirish uchun qulay pedagogik sharoit yaratiladi.

Nazariy va amaliy tadqiqotlar tahlili loyihaviy yondashuvning bo‘lajak pedagoglarning
kasbiy kompetentligini rivojlantirishdagi ahamiyatini keng yoritgan bo‘lsa-da, uning aynan
pedagogik kongruentlik qobiliyatini rivojlantirishga yo‘naltirilgan mazmuni, mexanizmlari va
metodik ta’'minoti yetarli darajada ochib berilmagan. Shuningdek, oliy ta’lim sharoitida
loyihaviy = yondashuv asosida bo‘lajak o'gituvchilarda kongruentlik qobiliyatini
rivojlantirishning yaxlit metodik modeli va pedagogik shart-sharoitlari bo‘yicha kompleks
tadqiqotlar kam uchraydi.

Mazkur holatlar oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak o‘qgituvchilarda loyihaviy yondashuv
asosida pedagogik kongruentlik qobiliyatini rivojlantirish mazmunini ilmiy jihatdan asoslash,
uning pedagogik mexanizmlari va samarali shakl hamda usullarini aniqlash zaruratini
belgilaydi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi. Hozirgi vaqtda o‘qituvchining kongruentlik
masalasi quyidagi savol bilan ifodalanadi: o‘qituvchi bu normativ hujjatlar, standartlar va
pedagogik texnologiyalarda belgilangan me’yorlarni bajaruvchi shaxsmi yoki o‘zining
professional biografiyasini yaratgan, professional pedagogik mehnat maydonida o‘zini
namoyon qiluvchi muallifmi? Pedagogik mehnat sohasida professional sifatida shakllanish
uzoq, ziddiyatli va ko‘p qirrali jarayon bo‘lib, unda o'sish, stagnatsiya va inqirozlar mumkin.
Professional o‘zini rivojlantirish manbalarini ichki va tashqi professional-ta’lim mubhitlarida
gidiradi, shu nuqtai nazardan, o‘gituvchining uzviy, uyg'un va samarali shakllanishini
ta’'minlovchi yangi yondashuvlarni izlash muhim hisoblanadi, shuningdek, mavjud
yondashuvlar kasbga kirish jarayonini o‘rganishda gisman xususiyatga ega. Pedagogik
mehnatda inson bir vaqtda shaxs, individ, individual va subyekt sifatida namoyon bo‘ladi. XX
asrning 90-yillaridan boshlab, faoliyatni rivojlantirish yondashuvi bilan birga, professional
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tayyorgarlikda xulg-atvor yondashuvi ham dolzarb bo‘lib kelmoqgda. Tadqiqot amaliyotida bir
nechta pozitsiyalar shakllangan bo'lib, ular pedagogik faoliyat va o‘qituvchining xulq-atvorini
bir-biri bilan bog‘lash, pedagogik faoliyat va xulg-atvorni ichki va tashqi namoyon bo‘lishi
sifatida ko‘rish, shuningdek, o‘qituvchining kongruentlik va pedagogik faoliyatini mustaqil
pedagogik kategoriya sifatida tavsiflash bilan bog'lig.

[lmiy aylanmalarda “o‘gituvchining professional kongruentligi” konsepti faol joriy
etilmoqda. Bu murakkab, kop qirrali, funksional pedagogik hodisa bo'lib, o‘qituvchining
professionalizmi darajasini aks ettiradi. Kongruentlik shaxsning tashqi muhit bilan
munosabatlari jarayonida ichki ehtiyojlar va tashqi imkoniyatlar uyg‘unligini ta’'minlovchi
funksional tizimdir.

Tadgiqotchilar funksional tizimlarning tashkil topishini bir nechta darajalarda ko‘rib
chigadilar, jumladan: metabolik, gomeostatik, xulg-atvoriy, psixik va ijtimoiy darajalar. Ushbu
darajalarning har birida shakllanuvchi funksional tizim muayyan vazifalarni bajarib, insonning
atrof-muhit sharoitlariga moslashuvini ta’'minlaydi. Funksional tizimlarning samarali faoliyati
ularning muhim xususiyatlari bilan belgilanadi. Mazkur xususiyatlar gatoriga o‘zini tartibga
solish, izomorfizm, moslashuvchanlik, kongruentlik, ochiqlik, uygunlik va dinamiklik kiradi.
Aynigsa, kongruentlik funksional tizimning barqarorligi va yaxlitligini ta'minlovchi yetakchi
omil sifatida namoyon bo‘ladi, chunki u tizim tarkibiy qismlarining o‘zaro mosligi va
uyg‘unligini ifodalaydi. Funksional tizimlarning asosiy xususiyatlari mazmunan quyidagicha
tavsiflanadi (1- rasm):

Kongruentlik funksional tizimlarning samaradorligini belgilovchi integrativ xususiyat bo‘lib,
u shaxsning ichki imkonivatlari va tashqi muhit talablari o‘rtasidagi muvofiqlikni ta’minlash
orqali moslashuv jarayonining muvaffaqiyatini belgilaydi
I I ! -
Oc<zini tartibga Moslashuvchanlik Dinamiklik Uyg‘unlik
solish | » | » | >
[ O“qituvchining professional kongruentligi ]

1-rasm. Funksional tizimlarning asosiy xususiyatlari

Ushbu xususiyatlar o‘gituvchining professional rivojlanishida ham amal qiladi.
Kongruentlik insonning atrof-muhit bilan o‘zaro ta’sirida bo‘lish shakli sifatida namoyon
bo‘ladi. Kongruentlik insonning psixikasi, tajribasi va madaniyatga mansubligi o‘rtasidagi
bog'liglikni izohlash obyekti hisoblanadi, shuningdek bu tizim quyidagilarni o'z ichiga oladi (2-
rasm):
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Ob’ektlar, hodisalar va ularning xossalari
o‘rtasidagi bog‘ligliklar haqidagi bilim

O‘zi va boshqalar orasidagi o‘rnini bilish haqidagi'
bilim

Ideal va e’tiqodlar

Emotsional reaksiyalar, holatlar va munosabatlar

Kongruentlik tuzilmasi

Maxsus ehtiyoj sifatida tajribalar

2-rasm. Kongruentlik tuzilmasi

Barcha psixik regulyatsiya darajalari (emotsional, normativ, giymat va ma’noviy) inson
kongruentligini tartibga solishda bir vaqtning o‘zida ishtirok etadi. Faoliyat subyektning ichki
dunyosi bilan belgilanadigan holat bo‘lib, xulg-atvor jarayonlarida namoyon bo‘ladi. Ichki
faoliyat motivatsion, maqsadli va instrumentatsion asoslarni oz ichiga oladi, ular faoliyat,
harakat va operatsiyalarda namoyon bo‘ladi.

Ingliz tadqiqotchisi Darling-Hammond [2.] ta'lim sifati o‘qituvchining kongruentligi,
intellektual tayyorgarligi, metodik tafakkuri va zamonaviy pedagogik yondashuvlarni qo‘llash
gobiliyati bilan bevosita bog‘ligligini gayd etadi. Hattie [3] esa o‘quv jarayonida o‘gituvchining
reflektiv fikrlashi, tahliliy yondashuvi va talaba ehtiyojlarini hisobga olishi ta’lim natijalari
samaradorligini oshirishini ko‘rsatadi.

Buyuk pedagog olim Karl Rodjersning pedagogik goyalari qirq yildan ortiq vaqt
mobaynida zamonaviy ta’limning metodlari va amaliyotiga ulkan ta’sir ko‘rsatib kelmoqda.
Rodjers ta’lim sohasida inson uchun ahamiyatli bo‘lgan ikki asosiy o‘qitish turini ajratib
ko‘rsatgan va o‘zining mustaqil konsepsiyasini yaratgan yagona olim hisoblanadi, jumladan
an’anaviy ta’lim va shaxsga yo‘naltirilgan ta’limdir[1].

U an’anaviy pedagogikaning qator qoidalariga qarshi chiqqan, xususan, bunday
yondashuvda talaba o‘gituvchiga tegishli bo‘lgan intellektual bilimlarni passiv tarzda gabul
giladi. An’anaviy ta’limda quyidagi holatlar ustuvor hisoblanadi: o‘gituvchi bilim sohibi,
talabalar esa uni o‘zlashtirishi shart; asosiy elementlar — dars va imtihonlar; o‘qituvchi rahbar,
talaba esa itoat etuvchi sifatida namoyon bo‘ladi; talaba ta’lim magqgsadlari, mazmuni va
metodlarini belgilashda ishtirok etmaydi, o‘qituvchini tanlash huquqgiga ega emas;
o‘gituvchining talabaga bo‘lgan ishonchi minimal darajada bo‘ladi. Bunga mugqobil ravishda
shaxsga yo‘naltirilgan pedagogika talabaning xulqg-atvori, psixologiyasi va shaxsiyatini
o‘zgartiradigan qator farqli belgilarni ilgari suradi[8,9]. Ularga shaxsiy jalb etilganlik, o0‘z-
o‘zidan yuzaga keluvchi faollik va o‘quv jarayonining shaxsga chuqur ta’sir etish qobiliyati
kiradi.

Rodjers ta’lim jarayonida asosiy e’tiborni o‘gitishdan o‘rganishga ko‘chirish, bilim
berishni oddiy axborot uzatish jarayonidan chigarib, ma'noli o‘qishni fasilitatsiya qilishga
garatilgan sharoitlarni yaratish zarurligini ta’kidlaydi. K. Rodjers fasilitatsiyani talaba uchun
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o‘gish jarayonini yengillashtirish va rag‘batlantirish sifatida talqin qiladi. Bu auditoriyada
intellektual va emotsional muhitni, shuningdek, pedagogik va psixologik qo‘llab-quvvatlash
atmosferasini yaratishni anglatadi[1].

Karl Rodjersga ko‘ra shaxsga yo‘naltirilgan ta’limning to‘qqizta asosiy qoidasi:

1. Fasilitator o‘ziga va talabalarga nisbatan yetarli darajada hurmat bilan munosabatda
bo‘ladi hamda ularning mustaqil fikrlashi va oz ehtiyojlariga mos holda o‘qishini
ta’'minlaydi.

2. U ta'lim jarayonida o‘z shaxsiy tajribasiga tayanadi va uni talabalar bilan ochiq muloqot
asosida baham ko‘radi.

3. Ta’lim va tarbiya uchun mas’uliyat o‘qituvchi va talabalar o‘rtasida hamkorlik asosida
bo‘lishiladi.

4, Talaba o0z o‘quv dasturini mustaqil ravishda yoki boshqalar bilan hamkorlikda
shakllantiradi va rivojlantiradi.

5. Talaba o‘zining bilimlilik va tarbiyalanganlik darajasini mustaqil baholaydi hamda o'z
rivojlanishini tahlil qiladi.

6. Talaba guruh a'zolari va o‘gituvchidan axborot to‘plash orqali bilim doirasini
kengaytiradi.

7. 0O‘qishni yengillashtiruvchi ijobiy psixologik muhit ta’lim jarayonida bosqichma-bosqich
shakllantiriladi.

8. Barcha faoliyat turlari ta’lim-tarbiya jarayonini uzluksiz qo‘llab-quvvatlash va shaxs
rivojini ta’'minlashga yo‘naltiriladi.

9. Tashgqi intizom o‘rnini shaxsning ichki nazorati va o0‘z-o‘zini intizomga solish egallaydi.
Karl Rodjersning g‘oyalari nazariy va amaliy jihatdan keng qo‘llanilgan. Nazariy jihatdan

uning g‘oyalari Charlz Karran tomonidan ishlab chiqilgan “Maslahatchi-talaba” (Counselor-
Learner) metodida rivojlantirilgan bo‘lib, unda talabalar o‘gituvchining maslahatlari va
psixologik qo‘llab-quvvatlashiga muhtoj bo‘lgan guruh sifatida talqin etiladi. Ushbu metodda
o‘gituvchining asosiy maqgsadi guruhda shaxslararo munosabatlarni shakllantirish, tashvish
darajasini pasaytirish, 0‘z-0‘ziga ishonch, empatiya va erkinlikni oshirishdan iborat bo‘lgan.

Shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv amaliyotda Poluostrov maktabi hamda Tasviriy va
vizual san’at maktabi faoliyatida muvaffaqiyatli qo‘llanilgan[4,1]

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim fagat ayrim fanlar yoki maxsus holatlar uchungina mos,
degan noto‘g'ri tasavvur mavjud. Biroq bu qarashni matematika, informatika, ekologiya,
geologiya, adabiyot va chet tillarini o‘qitishda faoliyat olib borgan B. Romey, E. Uayt, L. Kann, |.
Bakxem, ].Allender, R. Mauchnik-Pitrik kabi o‘qituvchi-fasilitatorlar amaliy jihatdan rad
etganlar[13,14,6].

Mustaqil davlatlar hamdo‘stligi davlatlarida shaxsga yo‘naltirilgan ta’'lim konsepsiyasi
psixologik nuqtai nazardan I.S.Yakimanskaya tomonidan ishlab chiqilgan. Qator rus
maktablarida K. Rodjers g'oyalari T.V. Dmitriyeva, N.M. Basalayeva, M.A. Zaraylar tomonidan
ta’lim amaliyotiga joriy etilgan[9,10].

Karl Rodjersning ahamiyatli ta’lim, o‘gituvchining roli hamda talabalar bilan
munosabatlarga oid g‘oyalari xorijiy ta’lim tizimlarida ta’limni gumanizatsiya qilishning muhim
nazariy asosini tashkil etadi. Bunday ta’lim natijasida talabalarning o‘z-o‘ziga baho berish
darajasi oshadi, intellekt koeffitsiyenti o‘sadi, bilish qobiliyatlari rivojlanadi[1,4]. Bu esa 0z
navbatida o‘quv muvaffaqiyatining ortishi, davomat va sog‘liq holatining yaxshilanishiga olib
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keladi. O‘gituvchilar faoliyati tahlili shuni ko‘rsatadiki, o‘qgituvchining professional qobiliyati
qanchalik yuqori bo‘lsa, uning talabalarga bo‘lgan yondashuvi shunchalik ijodiy, differensial va
individuallashtirilgan bo‘ladi.

An’anaviy ta’'lim tarafdorlari gumanistik ta’limga har doim ham ijobiy munosabat
bildirmaydilar. Bu, avvalo, talabalar ustidan qat’iy nazorat va hokimiyatdan voz kechish,
erkinlik va shaxsiy mas’uliyat berish bilan bog'liq. Biroq AQSh maktablari tajribasi an’anaviy
ta’lim ustun bo‘lgan sharoitda ham shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvni muvaffaqiyatli amalga
oshirish mumkinligini ko‘rsatmoqda.

Maktablar va jamiyatni demokratlashtirish hamda gumanizatsiya qilish jarayonida Karl
Rodjersning gumanistik g‘oyalari ta’lim salohiyatini oshirishda alohida ahamiyat kasb etadi.
Shu bilan birga, har qanday ta’lim tizimi tajribasini o‘zlashtirishda milliy xususiyatlarni
inobatga olish zarur. Xorijiy pedagogik g‘oyalarni ijodiy tarzda qo‘llash va ularni yangi
sotsiokultural sharoitlarga moslashtirish muhim hisoblanadi. [5].

O‘gituvchining professional xulg-atvorini funksional tizim sifatida modifikatsiya qilish
jarayoni uning professional rivojlanishining barcha bosqichlarida amalga oshadi. O‘qituvchilik
kasbini tanlash dastlab instinktiv va imprenting xulg-atvor asosida yuzaga keladi. Kasb
tanlovchi shaxsda altruizm instinkti, boshqalarga g‘amxo‘rlik qilishga intilish hamda ta’lim
muhitining ta’siri ostida bo‘lajak o‘qituvchining ideal obrazi shakllanadi.

Professional tayyorgarlik bosqichida ushbu obraz o'gituvchi bo‘lish ehtiyojining
ro‘yobga chiqishini ta’'minlaydi va professional darajadagi funksional tizim shakllana boshlaydi.
ljobiy ideal o‘qituvchi obrazi mavjud bo‘lgan taqdirda, talaba pedagogik kasbiy madaniyat va
fan bo'yicha tayyorgarlikni egallash orqali funksional savodxonlikka erishadi. Natijada u oz
tayyorgarligi va egallagan malakasiga muvofiq ravishda o‘qituvchi rolini bajarish huquqiga ega
bo‘ladi[13,15].

Bu bosqichda imprenting xulqg-atvori o‘rnini standartlashgan, kasbiy va funksional xulq-
atvor egallaydi. Ushbu xulg-atvor o‘qituvchining professional kompetentligida namoyon
boladi. Professional moslashuv bosqichida ofqituvchi pedagogik funksiyalarini
takomillashtiradi va maxsus (malakaviy) yetuklik darajasiga erishadi. Bunda rolli xulg-atvor
shakllanib, u malaka toifasi orqali ifodalanadi hamda o‘qituvchining o‘z faoliyatida kasbiy
me’yorlarga amal qilishga tayyorligini aks ettiradi.

Professional rivojlanish bosqichida shaxsiy yetuklik professional kompetentlikning
ifodasi sifatida shakllanadi. O‘qgituvchida professional xulg-atvor vujudga kelib, unda kasb
ijtimoiy qadriyat sifatida anglanadi. Professional xulg-atvor rivojining eng yuqori bosqichi
ixtiyoriy (irodaviy) xulg-atvor bo‘lib, bunda o‘qituvchi professional faoliyat subyekti sifatida
namoyon bo‘ladi[9]. U professional qadriyatlarga va mavjud pedagogik voqgelikka tayangan
holda oz pedagogik faoliyat ssenariylarining muallifi va ijrochisi sifatida o‘zini 0‘zi ro‘yobga
chigaruvchi, 0z-0'ziga samarali, 0‘ziga yetarli va o‘zini o‘zi aktualizatsiya qiluvchi shaxs sifatida
faoliyat yuritadi.

Natijalar va muhokama: Loyihaviy yondashuv asosida bo‘lajak o‘gituvchilarda
pedagogik kongruentlik qobiliyatini rivojlantirishga qaratilgan tajriba-sinov ishlari natijalari
pedagogik jarayon samaradorligini baholash imkonini berdi. Tadqiqot davomida pedagogik
kongruentlikning shaxsiy, emotsional-intellektual, kommunikativ va refleksiv komponentlari
diagnostik mezonlar asosida tahlil qilindi hamda tajriba avvali va yakunidagi ko‘rsatkichlar
o‘zaro taqqoslandi. Loyihaviy yondashuv asosida tashkil etilgan tajriba-sinov ishlarida jami 90
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nafar bo‘lajak o‘qituvchi ishtirok etdi. Pedagogik kongruentlik darajasi fragmentar uyg‘unlik,
gisman uyg‘unlik va to‘liq pedagogik uyg‘unlik ko‘rsatkichlari asosida baholandi.

Fragmentar uyg‘unlik bo‘lajak pedagog shaxsida pedagogik kongruentlikning alohida
komponentlari mavjud bo‘lsa-da, ular o‘zaro tizimli va barqaror boglanmagan holatni
ifodalaydi. Ushbu darajada ichki kasbiy qadriyatlar, emotsional holat va tashqi pedagogik
faoliyat o‘rtasidagi uyg‘unlik epizodik xarakterga ega bo‘lib, pedagogik xulq-atvorda izchillik
yetarli darajada namoyon bo‘lmaydi. Bo‘lajak pedagog pedagogik vaziyatlarga ko‘proq intuitiv
va vaziyatga moslashuvchan tarzda munosabat bildiradi, refleksiv faoliyat esa beqaror bo‘ladi.

Qisman uyg‘unlik bo‘lajak pedagogda pedagogik kongruentlikning asosiy komponentlari
shakllanayotganini anglatadi. Ushbu bosqgichda ichki kasbiy qadriyatlar bilan tashqi pedagogik
faoliyat o‘rtasida nisbatan barqaror bog'liglik vujudga keladi, biroq bu uyg‘unlik barcha
pedagogik vaziyatlarda bir xil darajada namoyon bo‘lavermaydi. Emotsional-intellektual
barqarorlik va refleksiv fikrlash rivojlanayotgan bo‘lsa-da, ayrim holatlarda pedagogik
pozitsiyaning izchilligi buzilishi mumkin. Bu daraja pedagogik kongruentlikning faol
shakllanish bosqichi sifatida tavsiflanadi.

To'liq pedagogik uyg‘unlik bo‘lajak pedagog shaxsida ichki kasbiy qadriyatlar,
emotsional-intellektual holat va tashqi pedagogik faoliyatning mazmunan va funksional
jihatdan to‘liq integratsiyalashgan holatini ifodalaydi. Ushbu darajada pedagogik pozitsiya
barqaror, izchil va ongli bolib, o‘qituvchi har qanday pedagogik vaziyatda o‘z kasbiy e’tiqodlari
va axloqiy prinsiplari asosida faoliyat yuritadi. Refleksiv fikrlash, emotsional barqarorlik va
kommunikativ kompetensiyalar yuqori darajada rivojlangan bo‘lib, pedagogik kongruentlik
kasbiy faoliyatning ajralmas sifatiga aylanadi.

Boshlang‘ich diagnostika natijalariga ko‘ra, ishtirokchilarning aksariyat qismida
pedagogik kongruentlik yetarli darajada integratsiyalashmagan holatda ekanligi aniglandi:

o Fragmentar uygunlik - 36 nafar (40,0 %)
e Qisman uyg‘unlik - 38 nafar (42,2 %)
o To'liq pedagogik uygunlik - 16 nafar (17,8 %)

Mazkur natijalar bo‘lajak pedagoglarda ichki kasbiy qadriyatlar, emotsional-intellektual
holat, normativ me’yorlar va tashqi pedagogik faoliyat o‘rtasidagi uyg‘unlikning ko‘proq
epizodik va beqaror xarakterga ega ekanligini ko‘rsatadi. Loyihaviy yondashuv asosida olib
borilgan pedagogik faoliyat yakunida kongruentlik darajalarida sezilarli ijobiy o‘zgarishlar
qayd etildi(1-jadval)

1-jadval.

Pedagogik kongruentlik darajalari bo‘yicha taqsimot (N = 90)

Kongruentlik Tajriba Tajriba Tajriba Tajriba A (o‘zgarish)
darajasi avvali avvali (%) yakuni yakuni (%)
(nafar) (nafar)

Fragmentar 36 40,0 7 7,8 -29
uygunlik

Qisman uyg‘unlik 38 42,2 23 25,6 -15
To‘liq pedagogik 16 17,8 60 66,6 +44
uygunlik

Jami 90 100 90 100 —
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Olingan statistik natijalar loyihaviy yondashuv bo‘lajak o‘gituvchilarda pedagogik

kongruentlikni tartibga soluvchi emotsional, normativ, qadriyat va ma’noviy regulyatsiya
darajalarini bir vaqtning o‘zida faollashtirishga qodir integrativ pedagogik mexanizm ekanligini
ko‘rsatdi. Tajriba davomida kongruentlikning fragmentar holatdan to‘liq pedagogik uyg‘unlik
bosqichiga barqaror siljishi ta’lim sifati, reflektiv fikrlash va shaxsga yo‘naltirilgan fasilitatsion
muhit samaradorligini ilmiy jihatdan tasdiqlaydi. Bu natijalar pedagogik kongruentlikning
asosiy qismi to‘liq integratsiyalashgan bosqichga ko‘tarilganini yaqqol bildiradi.
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