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BOIII MYXAPPUP:

HcanoBa ®epysa TysKHuHOBHA

TAXPUP XAU'BATH:

07.00.00-TAPUX ®AHJ/IAPU:

HOngameB AuBap IJprameBdd - Tapux ¢aHaapu
JIOKTOpH, cHécud daHsap HoM30A4H, mpodeccop,
V36exkucton Pecny6siukacu [IpesugeHTH
Xy3ypujaru /laBiaT 601IKapyBU aKaZleMHUsCH;

MagsianoB YkTaM MaxmacabupoBUd - Tapux
danapu  gokTopH, mTpodeccop, Y36eKHCTOH
Pecnny6iukacu I[lpe3upgeHTH Xysypupaaru JlaBaat
O0LIKApyBH aKa/JleMUACH;

XaspaTkyJsioB A6pop - Tapux ¢aHJapu [JOKTOPH,
JIOLEHT, Y36eKUCTOH JaBiaT >Kax0H THJLIapH
YHHUBEPCUTETH.

08.00.00-UKTHCOAUET ®AH/IAPH:

Kapsiub6aea Pas XokabaeBHa - HMKTHUCOJIUET
dannapu pokrtopu, npodeccop, TolKeHT AaBjaaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

Xypoiikysi0B CaaupauH KapuMoBUY — UKTUCOAUET
dansapu JOKTOpH, JAo0LeHT, TOIIKeHT JAaBjaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

A3zu3oB lllep3o YKTaMOBHY - MKTHCOAUET haHIapH
JIOKTOpH, JIOLUEHT, Y30ekucToH Pecny6inkacu
Bo)XXOHa HHCTUTYTH;

Apa6oB Hypasu YpasnoBuy - UKTUCOAMET daHIapH
JokTopy, mnpodeccop, CamapkaHj  JaBJjaT
YHUBEPCUTETH;

Xosi0oB AkTaM XaTaMOBHY — UKTHUCOAUET daHIapH
6yinya dancada gokrtopu (PhD), pmoueHT,
V36ekucTon Pecny6/mkacu [IpesujeHTH
Xy3ypujaru /laBaaT 601IKapyBY aKaJeMHUsICH;
[HagueBa /Jlungopa XaMuZOBHA - UKTUCOLUET
dannapu 6yitnya dasncada goxktopu (PhD), fouent
B.6, TOIIKEHT MOJIMA UHCTUTYTH;

[llakapoB KysMaT AmMUpoOBUY - HKTHUCOLUET
daHsapy HOM30A4M, [JOLEeHT, TOLKeHT ax60opoT
TeXHOJIOTHUAJIApH YHUBEPCUTETH

09.00.00-PAJICADPA PAHJIAPH:

XakumoB Hazap XakumoBuu - dasncada daHmapu
JIOKTOpH, npodeccop, TOWKEHT JaBaaT UKTUCOLUET
YHUBEPCUTETH;

Axmnnuko  Kypaboir - dascada  dannapu
JokTopH, mpodeccop, CamapkaHj  JaBjar
YHUBEPCUTETH;

FaitoynsnaeB Otabex MyxammajueBud - dascada
dannapu foktopy, npodeccop, CamapkaHj AaBjaaT
4YeT THUJIAp UHCTUTYTH;

XomuMxoHOB MyMUH - dasicada dansapu JOKTOPH,
JoueHT, ’Ku33ax nejaroruka HHCTUTYTH;

HocupxomxaeBa F'yniHopa  AGAyKaxxapoBHA —
dancada dansapu HoM304H, A0LEHT, TOIIKEHT
JlaBJaT IOPUAUK YHUBEPCUTETH.

10.00.00-PH/10JIOTHA PAHJIAPU:

AxmenoB Oiibek Canop6aeBud - UI0JOTHUS
dansnapu nokropu, npodeccop, Y36eKUCTOH AaBJaT
»KaXOH TUJIJIApU YHUBEPCUTETH;

KyuumoB Ulyxpat HopxusuyioBud - ¢usosorus
daHsapu JOKTOpH, [AOLEHT, TOUIKeHT JaBJjaT
IOPU/IMK YHUBEPCUTETH;
CamaxytauHoBa Mymappad HWcamyTauHOBHA -
dunosorusa paHsapu HOM30H, AoLeHT, CaMapKaH/
JlaBJaT YHUBEPCUTETH;

KyukapoB PaxmaH YpmaHoBUMY - ¢uJosorus
daHsapu HOM30AH, AoLeHT B/6, TOlIKeHT AaBaaT
I0PU/IMK YHUBEPCUTETH;

IOHycoB Mancyp A6ay/utaeBud — —-QUIIOJIOTUSA
danmapy HoM3omgy, Y36ekucToH Pecny6ukacu
[IpesupenT Xysypujaru JlaBjaaT G6GolIKapyBHU
aKaJileMUsACH;

CanpoB Yayroek ApunoBud - ¢uosiorus GaHnaapu
HOM30/IM, JIOLEHT, Y36eKucToH Pecmy6iukacu
[lpesuzsenT xy3ypugaru JlaBiaaT 6GolIKapyBU
aKaJleMHSICH.

12.00.00-1OPH/IUK ®AHJ/IAP:

AxmepmaeBa Mapiwga AXaTOBHAa -  HOPHUAMK
¢dansap gokropu, npodeccop, TomkeHT AaBaaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETY;

MyxutauHoBa ®uproza AGAypalinoBHa — IOPUUK
¢dansap gokropu, npodeccop, TomkeHT AaBaaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETY;

JcanoBa 3amupa HopmypoToBHa - opuuK dpaHIap
JIoKTopH, mpodeccop, Y36ekuctoH Pecniybinkacuza
XU3MaT KypcaTtraH wopuct, TOLWIKeHT JaBjiaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETY;

XampokysoB baxoanp MamamapudoBuy - 0PUAUK
¢dansap goktopw, mnpodeccop B.6., KaxoH
HUKTHCOJUETH Ba JUIJIOMATHS] YHUBEPCUTETH;
3yndukopoB Illlepsos XyppaMoBUY - HOPUJUK
dansap  gokTopH, mpodeccop, Y30EKHUCTOH
Pecny6aukacu Kamoar xaBdCcU3IUTH
YHUBEPCUTETH;

XaniuToB XymBakT Canap6aeBud — OPUIUK PpaHIap
JOKTOpH, mpodeccop, Y36exucToH Pecny6amkacu
[pe3ugenTu Xysypujaru JlaBjaaT 6GollKapyBU
aKaJIeMHUSICH;

Acanos lllaBkat FaiiOysiiaeBud - 0OpUAMK paHIap
JIOKTOpH, JIOLEHT, Y30eKuCToH Pecny6sinkacu



[lpesugentu Xysypuzaru [JlaBjaT 60lKapyBU
aKaJleMHUACH;

CanpysnaeB Illax3op  AMXaHOBUY —  IOPUJAMK
daunnap HoM3oau, npodeccop, TOIIKEHT AaBjaT
I0pUJIUK YHUBEPCUTETH;

AvupoB 3adap AkTamMOBHY - IOPUAUK aHIAp
6yiiya  dancadpa oxropu (PhD), V3Gexucron
Pecny6inkacu Cynpanap (ol 02078 KeHralu
xy3ypugaru Cyabsap oMl MakTabu

13.00.00-1IEJAT OTUKA ®AHJ/IAPH:

XamumoBa JuibaapxoH YpUuH60eBHaA — NeJJaroruka
dannapu gokrtopu, npodeccop, TomkeHT AaBaaT
IOpPUJUK YHUBEPCUTETH;

Ho6parumoBa 'ysiHopa XaBa3MaToOBHaA — Nejaroruka
dannapu gokrtopu, npodeccop, TolikeHT AaBjaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

3akupoBa ®Pepy3a MaxMmyJoBHA - IeJarordka
dansapu JIOKTOPH, ToukeHT ax6opoT
TEXHOJIOTUSIJIADU ~ YHUBEPCUTETH  Xy3ypujaru

NneJJaroTUK  KaApJapHU KakTa Taiépsaam  Ba
YJAPHUHT MaJJaKaCHHU OIUPHUII TAPMOK MapKa3u;

TansanoBa Illoxupga 3aliHMeBHa - IeJaroruka
daH/Iapy JOKTOPH, AOLEHT.

19.00.00-11CUX0JIOTHA PAH/IAPH:

KapumoBa Bacusa MamMaHOCMpOBHA — IICUXOJIOTUSA
daunnapu gokropu, npodpeccop, Huzomuit Homuaru
TolKeHT AaBJaT Nearoruka yHUBEPCUTETH;
XaitutoB Oibek JmboeBUd - KucMoHuUM Tapbus Ba
cnopT 6yinya MyTaxacCUCJapHU KailTa TalépJalu

Ba MaJlaKaCUHHU OUIMPUII WHCTUTYTH, IICUXOJIOTUS
daHsapu JoKTOpH, mpodeccop

YmapoBa HaB6axop IlllokMpoBHa - IICHXOJIOTHSA
daHsapu JokTOpH, AoueHT, Husomuil Homujaru
TouikeHT [JaBiaT NeJaroruka yHHUBEPCUTETH,
AManuii ncuxosioruscu kadeapacu Myaupu;

AtabaeBa Hapruc bBatupoBHa - mcuxoJsiorus
dannapu foKTOpH, JoLeHT, Husomuil Homujaru
TomkeHT AaBJaT NeJaroruka yHuBepCUTETH;

Koaupos 06u CadapoBuy — ncuxosiorus GpaHmaapu
noktopu (PhD), Camapkang Bunost UUB Tu66uéT
6YJIMMU IICUX0JIOTUK XU3MaT OGOLUJIUFH.

22.00.00-COLHOJIOTHUA PAHJIAPH:

Jlatunosa Hopupa MyxTapkaHOBHA — COLIMOJIOTUA
danmapu  gokTopu, mpodeccop, Y36eKHUCTOH
MUJIJIMH YHUBEPCUTETU Kadeapa MyaUPY;

CenToB A3aMar [Ij1aToBUY - conpposiorust paHaapu
JOKTOpH, mnpodeccop, VY36eKHCTOH  MHJIMH
YHUBEPCUTETH;

ComukoBa llloxuma MapxabGoeBHa - COLMOJIOTHSA
dansapu  goxkTopu, mnpodeccop, Y36eKUCTOH
XaJIKApo UCJIOM aKaleMUsICH

23.00.00-CUECHH ®AHJIAP

HazapoB Hacpuaaun ATaky/0BUd —cUécui daHIap
JokTtopy, dancada daHsapu JOKTOpH, npodeccop,
ToukeHT apXUTEKTYypa KYPUIULI UHCTUTYTH;
BjTaeB YcMoH0H Xalipy/iaeBUd —-cuécuil panap
JLOKTOpH, JIOLIEHT, V36ekucTon MUJLIUN
yHUBepcUTeTU KadeZpa MyAUPH.
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MOCTENEHHOE PA3BUTUE BPAYHBIX OTHOLIEHUM

AHHoOTaumsa. B gaHHOM cTraThe GUIOCOPCKM aHANU3UPYETCS HCTOPUYECKOE CTAHOBJIEHHE OpPauyHbIX
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Kirish. Jamiyat tayanchi bo‘lgan oila institutining mustahkamligini ta’'minlovchi asos bu
- nikohdir. Avvalo, shuni aytish joizki, nikoh shartnomasi tarixi uzoq moziyga borib taqaladi.
Tarixiy taraqqiyot shuni ko‘rsatadiki, oila va nikoh masalalari — jamiyat va davlat
taraqqiyotining muhim omili ekanligi, insoniyat taraqqiy etishi natijasida ularning ijtimoiy
funksiyalari ham o‘zgarib, jamiyatdagi o‘rni mustahkamlanib borishi tahlil etilgan. Jamiyat va
shariatdagi huquqiy ko‘rsatmalar inson hayotini muayyan tartibga solib turuvchi mezonlar
hisoblanadi. Inson hayotda yolg‘iz yashay olmaydi. Juft holda, er-xotin bo‘lib yashashning
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gonun-qoidalarini, shar’iy hukmlarini teran anglab olish o‘sha oilaviy hayotning baxt-saodatini
ta’'min etishi mumkin.

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Zardushtiylik dinining qadimiy kitobi — “Avesto”da
oila mugaddas dargoh ekanligi, oila barqarorligida er va xotinning teng mas’ulligi, farzand
tarbiyasi to‘g‘risidagi fikrlar bayon etilgan. Oilaning tinch va farovon bo‘lishi nimalarga bog‘liq
ekanligi haqida esa: “Porso, inson uy tiklab, olovga, oilasiga, xotin va farzandlariga o‘rin ajratib
bersa, uyida noz-ne’matlari muhayyo bo‘lib, xotin va farzandlari farovon yashasa, uyida e’tiqod,
sobit olovi alangali, boshqa narsalari ham mo‘l-ko‘l bo‘lsa, o‘sha manzil muhtaramdir” deb
yozilgan [1]. Bu kitobda ko‘rsatilishicha, oilada ota yetakchi bo‘lgani ma’qul. Shuningdek, unda
ifodalangan oila va oilaviy munosabatlarga hamma rioya etishi lozim bo‘lgan. Eng ahamiyatli
jihati shundaki, unda er-xotinni o‘zaro sodiq, g‘amxo’r, mehribon bo‘lishlari lozimligi va
ayolning hag-huquqini himoya qilish o‘sha davrda ham qonun darajasiga ko‘tarilganligi
ma’'lumdir. Umuman olganda, zardushtiylik davridanoq oila masalalariga katta e’tibor
qaratilgan bo‘lib, bu esa oilaning jamiyatda tutgan o‘rni va mavqgeyini mustahkamlash uchun
azal davrlardanoq zamin yaratilganligini kuzatamiz.

Eramizdan avvalgi davrda Vavilonda nikoh shartnomasiga amal qilingani haqida
ma’lumotlar mavjud. O‘sha paytda agar turmushga chiqqan ayol biror-bir sabab bilan eridan
voz kechsa, oila sha'nini erga ursa yoki oilada isrofgarchilikka yo‘l qo‘ysa, nikoh shartnomasiga
muvofiq bunday xotinni eri qul sifatida sotishga haqli bo‘lgan. Tarixiy manbalarda yozilishicha,
ming yil mugaddam qadimgi Gretsiya va Rimda kelin-kuyov oila qurishdan avval, albatta,
kelishuv shartnomasini rasmiylashtirib olgan. Unda mol-mulk munosabati va merosxo‘rlar
masalasi uzil-kesil hal gilingan. Eng muhimi, bunday hujjatni tuzish va imzolash hech kimga
noqulaylik tug‘dirmagan, uyat ham sanalmagan. XVII asr oxiri XIX asr boshlariga kelib, Fransiya,
Angliya, Germaniya, Avstriya kabi rivojlangan davlatlarda nikoh shartnomasi instituti faoliyati
qayta tiklangan.

1982 yilga qadar Angliyada er-xotinning mol-mulki “Umumiy qoida” (common law) ga
muvofiq butunlay erning ixtiyorida bo‘lgan. Turmushga chiqgan ayol oz mol-mulkiga ega
bo‘lish yoki uni tasarruf etish u yoqda tursin, hatto bunday erkinlikdan amaliy jihatdan
butunlay mahrum etilgan. Boshqacha aytganda, nikoh tuzilishi bilan kelinning mol-davlati
erning shaxsiy mulkiga aylangan. Ya'ni ayol shaxs sifatida ham, mol-mulk egasi sifatida ham
inon-ixtiyorini butunlay erga topshirgan.

Albatta, bunday ahvol uzoq davom etishi mumkin emas edi. Shunday ham bo‘ldi. XVII
asrga kelib, Angliyada “umumiy qoida” mulkdorlar toifasi manfaatlariga to‘g‘ri kelmay qoladi.
Natijada turmush qurgan ayol qarindoshlarining mulkiy huquqini himoya qilish, avloddan-
avlodga o‘tib kelayotgan mol-dunyoni saqlab qolish magsadida ayolning alohida shaxsiy mulki
institutini tashkil qilish zarurati tug‘ildi. Shu maqgsadni ko‘zlab, bora-bora “adolat sudlari” mol-
mulkning bir gismiga nikoh shartnomalarini haqiqiy, deb tan oladigan bo‘lishdi. “Adolat
sudlari” tomonidan ishlab chigilgan qonun-qoidalar odatdagi oilaviy ashyolarga emas, balki
shaxsiy mulkka, aniqrog‘i, har gqanday ko‘rinishda boylikka daxldor edi. Qisqasi, XIX asr
oxirlarigacha Angliyada ko‘pchilik aholiga tegishli bo‘lgan — (common law) va (equity) oliy
tabaqalar, ya’'ni mulkdorlik toifasi uchun alohida-alohida oilaviy mol-mulk qonun-qoidalar
amalda hukm surib keldi. Ko‘pgina g‘arb mamlakatlarida nikoh shartnomalarini tuzishda
nihoyatda jiddiy me’yoriy talablar mavjud bo‘lib, agar unga amal gilinmasa, shartnoma haqiqiy
emas, deb topiladi. Buning oqibatida bir qator ko‘ngilsizliklar kelib chigishi mumkin. Yana bir
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qizig tomoni shundaki, manfaatdor shaxslar nikoh shartnomasi bilan batafsil tanishish
imkoniyatiga ega bo‘lmasada, lekin uning tuzilganligi to‘g‘risida istalgan vaqtda aniq axborot
olishi mumkin [2].

Germaniyada nikoh shartnomasiga mol-mulk huquqi va qarilik ta’'minoti masalalari
kiritilgandagina notarial idora tasdig‘i talab qilinadi, boshqa hollarda bunga hojat yo‘q.
Shuningdek, bu mamlakatda er-xotinning nikohdan oldingi yoki nikohdan so‘ng orttirgan mulki
shaxsan oziniki hisoblanadi. Uni har biri o‘zi xohlaganidek tasarruf etadi. Oilada er-xotin bir-
birining qarzi uchun javobgar emas va o‘ziga tegishli mulkdangina kafolat vositasi sifatida
foydalanishi mumkin. Fagat oila ta’'minotini ular birgalikda amalga oshiradilar.

Nikoh bu huquqiy norma bo‘libgina qolmay balki madaniyat va qadriyat hamdir. Nikoh
— hayotimizning muhim jabhalaridan biridir. Nikoh tizimining tarixini va maqsadini ko‘rib
chiqish bizga bu ittifoqqa to‘g'ri nuqtai nazar bilan garashga va u keltiradigan barakalardan
to‘lagonli bahramand bo‘lishga yordam beradi. Alloh ilk inson — Odam Atoni yaratdi va
hayvonlarga nom berishi uchun ularni uning oldiga olib keldi. “Lekin hamon unga (odamga)
munosib sherik yo‘q edi”. Shuning uchun, Parvardigor Odam Atoni qattiq uxlatib qo‘yib, uning
qovurg‘asidan bittasini oldi va undan xotin kishini yaratib, uni Odam Atoning yoniga olib keldi
[3]. Nikohni muqaddas qadriyatligi nafaqat islom ta’limotida, balki yahudiylik, xristianlik va
boshga dinlarda ham mavjud. Xususan, Sharq madaniyatining asosi bo‘lgan “Avesto”da ham,
turkiy xalqlar manbalarida ham, islom ta’'limotida ham alohida gayd etilgan.

Hatto ajdodlarimizning muqgaddas dini hisoblangan zardushtiylikda ham nikoh va
oilaviy burch masalasi muhim axloqiy o‘rinda turgan. Zardushtiylikda ko‘p xotinlik qat’iy man
etilgan. Ayni paytda umrini bo‘ydoq o‘tkazish ham qoralangan. Balog‘atga etgan qiz ota-ona va
jamoaning ra’yini pisand qilmay, qasddan turmushga chigmay yursa, u qopga solinib, 25 darra
kaltaklanish bilan jazolangan. Agar erkak kishi shu yo‘lni tutsa, unga tamg‘a bosilib badnom
qilish magsadida beliga zanjir bog‘lab yurishga majbur etilgan. “Avesto”da qayd qilinishicha,
erkak avvalo uylanish uchun moddiy va ma’naviy tomondan to‘q va baquvvat bo‘lmog'i lozim
bo‘lgan. Bundan tashqari, mazkur muqaddas kitobda oila qurish, jufti halol tanlashda shoshma-
shosharlikka yo‘l qo‘ymaslik, ota-ona, keksalar maslahatiga quloq solish xususida ham diqgatga
sazovor mulohazalar mavjud. Shuningdek, unda nikoh va taloqning (ajrashishning) o‘ziga xos
mezonlari birma-bir keltirib o‘tilgan. Umuman olganda, zardushtiylikda ham, islomda ham
nikohda ikki tomon teng va munosib bo‘lishi ta’kidlab o‘tilgan [4].

Natija va muhokama. Inson sivilizatsiyasining ibtidoiy davrlarida tabular qo‘llanilishi
(tabiiy va ijtimoiy) ekzogam nikoh (ekzogam nikoh — urug‘lararo, qabilalararo nikoh),
endogamiya (faqat bir urug’vakillari ortasidagi jinsiy aloqa), bundan nikohning guruhli nikoh
(dualno rodovoy) turi yuzaga kelgan. Guruhli nikohning yuzaga kelishi qaytanga nikoh juftlari
doirasini ma’lum bir guruh a’zolari bilangina chegaralab, birmuncha, gisqartiradi. Bunday
hollarda boshqga urug'dagi “erkak” bu qabilaga fagat bitta magsadda, “nikoh” maqgsadidagina
kelar edi, ozlari esa ona oilalarida yashardi va ishlashardi, ular o‘zlarining “xotin”lari
yashaydigan oilada hech qanday huquqqa ega emas edilar. Guruhli nikoh ikki urug‘ning nikoh
aloqalaridan iborat bo‘lgan — nikoh munosabatlarining birinchi shakli bo‘lgan. Albatta,
bunday, uruglarni hali moddiy ne’matlar ishlab chiqish emas, balki bolalarni dunyoga
keltirishgina bog‘lab turgan. Ishlab chiqarish va bolalarni dunyoga keltirish munosabatlari bir-
biridan ajratib qo‘yilgan edi. Jinsiy aloqalar esa faqat bir-birlari bilan mulkiy ishlab chigarish
ishlari bilan bog‘lanmagan odamlar o‘rtasidagina mavjud bo‘lgan [5].
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Guruhli nikohda biron bir doimiy “er-xotinlik” juftlari mavjud bo‘lmaganligi sababli ular
shaxsiy nikoh hisoblanmagan. Har bir ayolning nikoh jufti aynan kim bo‘lishligi urug’
tomonidan belgilanmagan, bu fagat odamlarning xolis xohishlari, istaklarining namoyon
bo‘lishi bo‘lgan xolos. Urug’ fagat zo‘ravonlik, majburlash hollari kuzatilgandagina aralashishi
mumkin bo‘lgan, ya'ni har bir individga o‘zi qanday xohlasa, shunday yo‘l tutish huquqi
ta’'minlangan. Ushbu aloqalarni zamonaviy nuqtai nazardan "nikoh" sifatida tavsiflash juda
qiyin, chunki bunday uyushmalar er-xotinlar o'rtasida huqugqlar, majburiyatlar yoki umumiy
javobgarlikni o'z ichiga olmaydi.

Qolaversa, oila deb atashga asos bo’ladigan, bolalarni boqish va tarbiyalash bilan bog'liq
bo‘lgan alohida bir muhabbat ham bo‘lmagan. Tabiiyki, guruhli nikohda u yoki bu bolaning otasi
kim ekanligini aniglash qiyin bo‘lgan. Shuning uchun bolalarning kelib chiqishi faqat ona
tomonidangina hisoblangan. Urug'ni fagat ayolga tegishli tomoni tan olingan. Bolalar faqat oz
onasinigina bilganlar. Ularning singillari, singillarining bolalari, tug‘ishgan aka-ukalari va
boshqga garindoshlar ona urug‘ini tashkil qilgan. Guruhli nikohning moddiy asosi bo‘lib asosan
uy xo‘jaligini yuritish hisoblangan, chunki bu vaqtga kelib ovchilik hamma vaqt ham urug’
ehtiyojini qondira olmay qolgan. Bu davrda ayol uy xo‘jalik ishlari bilan bog‘liq bo‘lgan barcha
ishlarni bajargan va shu bilan bog‘liq holda urug’ a’zolari o‘rtasida o‘ziga xos hurmatga ega
bo‘lgan,

Guruh nikohining moddiy asosi uy xo'jaligini boshqarish kontseptsiyasiga asoslangan
edi, chunki faqat ovchilik ozig-ovqatga bo'lgan talabni doimiy ravishda qondira olmay qolgan
edi. Bu davrda ayollar barcha maishiy mas'uliyatni o'z zimmalariga oldilar, natijada ular
urug'da o'ziga xos hurmatga sazovor bo'ldi va urug' ogsoqollari kengashida o'zlarining nufuzli
mavqeini o'rnatdi.

Onalik ta'siri bilan ajralib turadigan matriarxal davr o'n minglab yillar davom etdi. Vaqt
o'tishi bilan guruh nikohi tarkibida o'zaro yagqinlik asosida barqaror juftliklar shakllana
boshladi. Dastlab er-xotin nikoh deb atalgan birlashmalar bir erkak va bir ayol o'rtasida fagat
birgalikda yashashni talab qilmadi. Erkaklar ham, ayollar ham bir nechta sheriklar bilan
muloqot qilishlari mumkin edi. Aniqroq aytganda, bu ittifoqlarni ibtidoiy-egalitar nikohlar deb
atash kerak, bu teng huqugqli nikohni anglatadi. Tabiiyki, ba'zi urug' a'zolari bir nechta turmush
o'rtog'iga ega bo'lishlari mumkin edi. Bu davrda ko'pxotinlilik ko’perlilikka nisbatan kamroq
tarqalgan. Taxminan 25-24 ming yil oldin bunday ikki tomonlama nikohlar urug'lar ichidagi
igtisodiy munosabatlarning yangi shakllariga siljish va xususiy mulkning paydo bo'lishi bilan
uyg'unlashdi. Bu yo'lda dastlabki gadam "sovg'a almashinuvi" deb nomlanuvchi odat edi.

Dehqonchilik va chorvachilikning rivojlanishi bilan urug’ va qabilalarning har bir a’zosi
mehnat unumdorligi sezilarli darajada oshdi. Bu o'sish natijasida iste’'mol mahsulotlari ishlab
chiqarish ko‘paydi. Har bir ishchi 0'z mahsulotini gabilaning umumiy qozoniga qo'shgan oldingi
tagsimlash modeli ishlab chiqarishning keyingi o'sishiga to'sqinlik qila boshladi. Bu, hatto
gabiladagi bo'sh va beparvo a'zolarining ham o'z majburiyatlarini ogibatsiz chetlab o'tishlariga
yo'l qo'yganligi bilan bog'liq edi. Binobarin, qabila “mukofot” sifatida tayinlanadigan ortiqcha
tovarlarning bir qismini gabila mulki ichida ajratishni zarur deb topdi. Ushbu mukofotlar
mehnatsevarlik va chaqqonlik ko'rsatib, samarali ishlarida katta muvaffaqiyatlarga erishgan
a'zolar uchun belgilandi. Hammaga teng taqsimlash bilan birga asta-sekin odamning
imkoniyatiga, uning qabila mulkiga qo‘shayotgan ulushi miqdoriga qarab “mehnat haqi”
taqsimlana boshlangan. Agar teng tagsimlanishda jamoa mahsulotidan ulush olish “huquqi”
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mazkur urug’ga taalluqliligiga qarab berilgan bo‘lsa (jamoa mulkiga qancha hissa qo‘shganidan
qat’iy nazar) endi bu “huquq” mahsulot yaratishdagi ishtirokiga asoslanadigan bo‘ldi. Urug‘ning
ayrim a'zolarida ortiqcha mahsulot, shaxsiy mulkning paydo bo‘lishi, oilaning shakllanishi
tomon qo‘yilgan yangi qadam bo‘lgan “sovg‘a ayriboshlash” ni yuzaga keltirdi. Erkak kishi
boshqa urug‘dagi “o‘z ayoliga” “mukofotini” sovg‘a qilgan, Shuningdek ayol ham o‘zinikini unga
bergan. Toki ular o‘rtasida sovg‘a ayriboshlash davom etar ekan, erkak bilan ayol o‘rtasidagi
jinsiy aloga ham davom etavergan. Sovg‘a ayriboshlashning to‘xtatilishi esa ular o‘rtasidagi
aloganing ham tugashini bildirgan. Shunday qilib, nikohning yana bir turi individual juft nikoh
yuzaga kelgan. Bunda ayolni o‘zining qondosh qarindoshlari, ya’'ni 0z urug'i erkaklari bilan teng
tagsimlash munosabatlari, boshqa urug‘dagi erkaklar bilan esa sovg‘a ayriboshlash
munosabatlari bog‘lab turgan.

Shuni aytib o‘tish joizki, juftli oilaning yuzaga kelishi, boshidanoq, uni oz urug‘iga qarshi
qo‘yishni va onalik urug'i asoslarining buzilishiga olib kelishini bildirgan. Ya’'ni erkak kishi oz
mukofotini boshqa urug‘dagi “o‘z ayoli” va uning bolalariga qanchalik ko‘p bersa, uning oz
onalik urug‘iga shunchalik kam ulush qolgan. Biroq “er” hali “xotinning” va uning bolalarining
yagona boquvchisi bo‘lmagan. Juftli oilalarni yanada asosliroq bo‘lishi uchun sovg‘a
ayriboshlash noadekvat bo‘lishi kerak edi, ya’'ni er-xotiniga, xotin eriga berganga qaraganda
ko‘proq berishi lozim edi, Shunday qilib u (er) xotinning bolalarini boquvchisi bo‘lib qolishi,
sovg‘a ayriboshlash munosabatlari boquvchilik munosabatlariga aylanishi lozim edi. Shu bilan
birga erkakni xotin va uning bolalari bilan alogasi muntazam va uzoq muddatli bo‘lib bordi.

Nihoyat (dualno rodovoy) qabilalararo nikoh zaminida doimiy o‘rin olgan xo‘jalik birligi
— jamoa tashkil topdi, unga erlar oz xotinlari va ularning bolalari bilan kirdi. Erkaklar oz
singillaridan, ayollar esa mos ravishda oz aka-ukalaridan ajralishdi. Yangi iqtisodiy xo‘jalik
birligi yoki oilaning yana bir turi - juft oila yuzaga keldi, unga, asosan er, xotin va uning bolalari
kirdi. Endi nikoh o‘ziga xotinning bolalarini tarbiyalash va boqishni ta’'minlashni magsad qilib
go‘ygan erkak va ayolning ittifoqiga aylandi. Buning uchun er-xotinning har biri oz urug‘idan
olgan ulushidan, mahsulotidan foydalanishgan. Bunday ittifoq yuzaga kelishining obyektivligi
mehnatiga yarasha taqgsimoti rolining ortishi va teng tagsimlash rolining pasayishi bilan ortib
bordi. Juft nikohning yuzaga kelishi bilan juftlar o‘rtasidagi jinsiy munosabatlar nafaqat
shunchaki axloqiy me’yorlar bilan boshqariladigan doiralarga, balki, ijtimoiy-igtisodiy doiraga
(ramkaga) kiritildi.

Unda ayolga munosabat, ayolning roli, vazifalari, nikoh shartnomasi tuzilgan va undagi
shartlarga ko‘ra ayol xulqiy garashlari yoritilgan asarlarini tahlil etish orqali talabalarga
mazkur muammolarning naqadar dolzarb ekanligini bayon etamiz. Sharq mutaffakirlarining
barchasini g'oyaviy jihatdan birlashtirgan asos shu bo‘lganki, ular shaxs tarbiyasi va kamolotida
oilaning, oilaviy tarbiyaning rolini yuqori qo‘yishgan, ayniqgsa, shaxsning aqliy va axloqiy
kamolotida oilaning o‘rni, ota-ona va yaqin kishilarning yo‘naltiruvchi va tarbiyalovchi
vazifalariga alohida e’tibor berganlar.

Ular faqat oiladagina rivojlanishi mumkin bo‘lgan sifatlar — halollik, poklik, mardlik,
mehribonlik, haggo‘ylik kabi qator fazilatlarni barcha sifatlardan yuqori qo‘yishlari bilan birga
insondagi insoniy munosabatlarda namoyon bo‘ladigan yuksak fazilatlar, avvalo, ota-onadan
bolaga o‘tishi va ularning jamiyat taraqqiyotiga ijobiy ta’siri kabi qimmatli fikrlar va bu
boradagi amaliy ko‘rsatmalarni o‘z falsafiy, estetik, sotsiologik va psixologik qarashlarida
ifodalab berganlar.
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Nikoh tartiblari va hayotiy tajribalariga ko‘ra, kelin va kuyov nasl-nasabda, ilm-
e’tigodda, mulkdorlikda bir-birlariga teng bo‘lishi ma’qul topilgan. Shu bois, Sharq xalglarida
yoshlarni oilaviy turmushga tayyorlash, ularning tengini topib uylantirishga jiddiy e’tibor
berilgan. Ayniqsa, gizlarni oilaviy turmushga tayyorlashda ularda birinchi navbatda insoniy
fazilatlar shakllangan bo‘lishi, oilaning muqaddas ekanligi, uni avaylab-asrash aynan uy
bekalariga bog'liqligi haqida ajdodlarimizdan bizgacha etib kelgan pandnoma va
hikmatnomalarda aytilgan. Ko‘rinib turibdiki, xalq og‘zaki ijodi va diniy g‘oyalar hamda
hikmatnomalar og‘zaki tarzda avloddan-avlodga ko‘chib sayqallashgan holda saqlanib kelgan
bo‘lsa, xalgimiz orasidan etishib chiqqan donishmand va allomalar esa ana shunday qimmatli
ma’lumotlarni xalq an’analari va qadriyatlariga tayangan holda o‘z asarlarida yoritgan holda
ilmiy-madaniy meros sifatida kelgusi avlodlar uchun qoldirganlar [6].

Abu Rayhon Beruniy (973-1048) o‘z ijtimoiy qarashlarini aks ettirgan yaxlit ijtimoiy
ta’limot yaratmagan bo‘lsada, lekin u ijtimoiy masalalar bo‘yicha o‘zining nuqtai nazarini
ko‘pgina qomusiy asarlarida izhor etishga yoki ular yuzasidan tanqidiy fikrlar aytishga harakat
qilgan. Beruniyning muayyan qarashlari oilaviy turmush, oila va nikoh, oilaviy qadriyatlar va
uning a'zolari o‘rtasidagi munosabatlarga xosdir. Bunday ishoralarni Beruniy hikmatlarida ham

» o«

uchratamiz. “Yaxshi xulq yaxshilik alomatidir”. “Buzuq niyatli va yomon axloqli kishilar o‘rtaga
kirib olishi bilan ish to‘g‘ri bo‘lmaydi”. “Tenglik hukm surgan joyda sotqin, aldamchi ehtiroslar,
g‘am-g‘ussa bo‘lmaydi. Oilaviy munosabatlarda ana Shunday hikmatlarga amal qilishimiz
magqsadga muvofiqdir” [7].

Ushbu muammoga oid mulohazalar Abu Ali ibn Sinoning (980-1037) “Donishnoma”,
“Risolai ishq”, “Tib qonunlari”, “Uy xo‘jaligi” kabi qator asarlari Markaziy Osiyo xalqglari axloq-
odobi, tarbiya psixologiyasi, falsafa va tabobat olamida alohida o‘rin tutadi. Ibn Sino oilaviy
munosabatlarning turli va muhim tomonlarini yoritar ekan, avvalo oila boshlig'i erning oldidagi
mas’uliyatli vazifalarga e’tiborini qaratadi. Uning fikricha, birinchi navbatda er oiladagi
tarbiyaviy ishlarga doir ham nazariy, ham amaliy ma’lumotlarga ega bo‘lishi shart. Shundagina,
u haqiqiy oila boshligi bo‘la oladi. Er-xotin munosabati tenglik, hamjihatlik va ozaro hurmat
asosida qurilishi haqida to‘xtalib, “Erkak kishi oila boshlig‘idir, u oilaning barcha ehtiyojlarini
gondirmog'i lozim, chunki bu uning birlamchi vazifasidir. Ayol esa erkakning yaxshi, munosib
yo‘ldoshi va bola tarbiyasi borasida eng yaxshi voris va yordamchisidir” deb yozadi Ibn Sino
[8].

0z davrining yetuk ulamosi Rizouddin ibn Faxruddin er-xotin munosabatlarining sofligi
naqadar muhim ahamiyat kasb etishini e’tirof etgan holda bu masalaga Shunday yondashadi.
“Go‘zal muomalali bo‘lmoq islom shariatining birinchi qoidalaridandir. Gozal muomalaning
eng lozim gismi xotin bilan bo‘lajak muomaladir. Qur’oni Karim xotinlar bilan go‘zal mushoirat
etishga buyurgandir. Bunday muomala etuvchi erning dunyosi tuzuk, oxirati rohat bo‘lur.
Xotinga go‘zal muomala qiluvchi oliy tabiatli erlar shariatu aql tarafidan man etilgan narsalarga
xotinlarini yo‘llamaydilar va eng aziz bolasiga bo‘lgan mehru-shafqati darajasida ogqibat
ko‘rsatib, xotinlarini barcha mashaqqatdan saqlaydilar, qurblari yetmagan xizmatga
buyurmaydilar” [9].

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, oila barqarorligi, shaxslararo munosabatlar ta’siri
masalasiga Sharq mutafakkirlari va ma’rifatparvar ziyolilari alohida e’tibor bilan qaraganlar.
Ularning asarlarida oilaning muqaddasligi, uning jamiyat hayotida tutgan o‘rni, oila
mugqaddasligini belgilovchi muhim milliy-madaniy va milliy-psixologik omillar ko‘rsatib
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o‘tilgan. Ayniqsa, oilaning asosini tashkil etuvchi er va xotinga xos sifat va fazilatlarning
shakllangan bo‘lishi, ular oilaviy burch va vazifalarini sadoqat bilan ado etishlari, bir-biriga
mehribon va kechirimliligi eng muhim qadriyat sifatida e’zozlanadi. Oila barqarorligini
belgilovchi shaxslararo munosabatlar ta’siriga xos qimmatli ma’lumotlar hozirgi oilaviy
turmush va uning barqarorligini ta’'minlashda hamda, mamlakatimizda yuz berayotgan
ijjtimoiy-iqtisodiy o‘zgarishlar va ularning taraqqiyoti jamiyatning ruhiy va ma’naviy
takomillashuvida ham muhim ahamiyat kasb etadi. Oila inson deb ataluvchi binoni faqat
poydevorini qo‘yish bilan cheklanmasdan, balki uning so‘nggi g‘ishti qo‘yilguncha javobgardir.
Ota-ona san’atkor, bola-san’at asari, tarbiya jarayoni esa san’atning o‘zidir.
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