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BOIII MYXAPPUP:

HcanoBa ®epysa TysKHuHOBHA

TAXPUP XAU'BATH:

07.00.00-TAPUX ®AHJ/IAPU:

HOngameB AuBap IJprameBdd - Tapux ¢aHaapu
JIOKTOpH, cHécud daHsap HoM30A4H, mpodeccop,
V36exkucton Pecny6siukacu [IpesugeHTH
Xy3ypujaru /laBiaT 601IKapyBU aKaZleMHUsCH;

MagsianoB YkTaM MaxmacabupoBUd - Tapux
danapu  gokTopH, mTpodeccop, Y36eKHCTOH
Pecnny6iukacu I[lpe3upgeHTH Xysypupaaru JlaBaat
O0LIKApyBH aKa/JleMUACH;

XaspaTkyJsioB A6pop - Tapux ¢aHJapu [JOKTOPH,
JIOLEHT, Y36eKUCTOH JaBiaT >Kax0H THJLIapH
YHHUBEPCUTETH.

08.00.00-UKTHCOAUET ®AH/IAPH:

Kapsiub6aea Pas XokabaeBHa - HMKTHUCOJIUET
dannapu pokrtopu, npodeccop, TolKeHT AaBjaaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

Xypoiikysi0B CaaupauH KapuMoBUY — UKTUCOAUET
dansapu JOKTOpH, JAo0LeHT, TOIIKeHT JAaBjaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

A3zu3oB lllep3o YKTaMOBHY - MKTHCOAUET haHIapH
JIOKTOpH, JIOLUEHT, Y30ekucToH Pecny6inkacu
Bo)XXOHa HHCTUTYTH;

Apa6oB Hypasu YpasnoBud - UKTUCOAMET daHIapH
JokTopy, mnpodeccop, CamapkaHj  JaBJjaT
YHUBEPCUTETH;

Xosi0oB AkTaM XaTaMOBHY — UKTHUCOAUET daHIapH
6yinya dancada gokrtopu (PhD), pmoueHT,
V36ekucTon Pecny6/mkacu [IpesujeHTH
Xy3ypujaru /laBaaT 601IKapyBY aKaJeMHUsICH;
[HagueBa /Jlungopa XaMuZOBHA - UKTUCOLUET
dannapu 6yitnya dasncada goxktopu (PhD), fouent
B.6, TOIIKEHT MOJIMA UHCTUTYTH;

[MakapoB KyamaT AmMUpPOBUY - UKTUCOLUET
daHsapy HOM30A4M, [JOLEeHT, TOLKeHT ax60opoT
TeXHOJIOTHUAJIApH YHUBEPCUTETH

09.00.00-PAJICADPA PAHJIAPH:

XakumoB Hazap XakumoBuu - dasncada daHmapu
JIOKTOpH, npodeccop, TOWKEHT JaBaaT UKTUCOLUET
YHUBEPCUTETH;

Axmnnuko  Kypaboir - dascada  dannapu
JokTopH, mpodeccop, CamapkaHj  JaBjar
YHUBEPCUTETH;

FaitoynsnaeB Otabex MyxammajueBud - dascada
dannapu foktopH, npodeccop, CamapKaHj AaBjaaT
4YeT THUJIAp UHCTUTYTH;

XomuMxoHOB MyMUH - dasicada dansapu JOKTOPH,
JoueHT, ’Ku33ax nejaroruka HHCTUTYTH;

HocupxomxaeBa F'yniHopa  AGAyKaxxapoBHA —
dancada dansapu HoM304H, A0LEHT, TOIIKEHT
JlaBJaT IOPUAUK YHUBEPCUTETH.

10.00.00-PH/10JIOTHA PAHJIAPU:

AxmenoB Oiibek Canop6aeBud - UI0JOTHUS
dansnapu nokropu, npodeccop, Y36eKUCTOH AaBJaT
»KaXOH TUJIJIApU YHUBEPCUTETH;

KyuumoB Ulyxpat HopxusuyioBud - ¢usosorus
daHsapu JOKTOpH, [AOLEHT, TOUIKeHT JaBJjaT
IOPU/IMK YHUBEPCUTETH;
CamaxytauHoBa Mymappad HWcamyTauHOBHA -
dunosorusa paHsapu HOM30H, AoLeHT, CaMapKaH/
JlaBJaT YHUBEPCUTETH;

KyukapoB PaxmaH YpmaHoBUMY - ¢uJosorus
daHsapu HOM30AH, AoLeHT B/6, TOlIKeHT AaBaaT
I0PU/IMK YHUBEPCUTETH;

IOHycoB Mancyp A6ay/utaeBud — —-QUIIOJIOTUSA
danmapy HoM3omgy, Y36ekucToH Pecny6ukacu
[IpesupenT Xysypujaru JlaBjaaT G6GolIKapyBHU
aKaJileMUsACH;

CanpoB Yayroek ApunoBud - ¢uosiorus GaHnaapu
HOM30/IM, JIOLEHT, Y36eKucToH Pecmy6iukacu
[lpesuzsenT xy3ypugaru JlaBiaaT 6GolIKapyBU
aKaJleMUSICH.

12.00.00-1OPH/IUK ®AHJ/IAP:

AxmepmaeBa Mapiwga AXaTOBHAa -  HOPHUAMK
¢dansap gokropu, npodeccop, TomkeHT AaBaaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETY;

MyxutauHoBa ®uproza AGAypalinoBHa — IOPUUK
¢dansap gokropu, npodeccop, TomkeHT AaBaaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETY;

JcanoBa 3amupa HopmypoToBHa - opuuK dpaHIap
JIoKTopH, mpodeccop, Y36ekuctoH Pecniybinkacuza
XU3MaT KypcaTtraH wopuct, TOLWIKeHT JaBjiaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETY;

XampokysnoB baxoanp MamamapudoBuy - 0PUAUK
¢dansap goktopw, mnpodeccop B.6., KaxoH
HUKTHCOJUETH Ba JUIJIOMATHS] YHUBEPCUTETH;
3yndukopoB Illlepsos XyppaMoBUY - HOPUJUK
dansap  gokTopH, mpodeccop, Y30EKHUCTOH
Pecny6aukacu Kamoar xaBdCcU3IUTH
YHUBEPCUTETH;

XaniuToB XymBakT Canap6aeBud — OPUIUK PpaHIap
JOKTOpH, mpodeccop, Y36exucToH Pecny6amkacu
[pe3ugenTu Xysypujaru JlaBjaaT 6GollKapyBU
aKaJIeMHUSICH;

Acanos lllaBkat FaiiOysiiaeBud - 0OpUAMK paHIap
JIOKTOpH, JIOLEHT, Y30eKuCToH Pecny6sinkacu



[lpesugentu Xysypuzaru [JlaBjaT 60lKapyBU
aKaJleMHUACH;

CanpysnaeB Illax3op  AMXaHOBUY —  IOPUJAMK
daunnap HoM3oau, npodeccop, TOIIKEHT AaBjaT
I0pUJIUK YHUBEPCUTETH;

AvupoB 3adap AkTamMOBHY - IOPUAUK aHIAp
6yiiya  dancadpa oxropu (PhD), V3Gexucron
Pecny6inkacu Cynpanap (ol 02078 KeHralu
xy3ypugaru Cyabsap oMl MakTabu

13.00.00-1IEJAT OTUKA ®AHJ/IAPH:

XamumoBa JuibaapxoH YpUuH60eBHaA — NeJJaroruka
dannapu gokrtopu, npodeccop, TomkeHT AaBaaT
IOpPUJUK YHUBEPCUTETH;

Ho6parumoBa 'ysiHopa XaBa3MaToOBHaA — Nejaroruka
dannapu gokrtopu, npodeccop, TolikeHT AaBjaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

3akupoBa ®Pepy3a MaxMmyJoBHA - IeJarordka
dansapu JIOKTOPH, ToukeHT ax6opoT
TEXHOJIOTUSIJIADU ~ YHUBEPCUTETH  Xy3ypujaru

NneJJaroTUK  KaApJapHU KakTa Taiépsaam  Ba
YJAPHUHT MaJJaKaCHHU OIUPHUII TAPMOK MapKa3u;

TansanoBa Illoxupga 3aliHMeBHa - IeJaroruka
daH/Iapy JOKTOPH, AOLEHT.

19.00.00-11CUX0JIOTHA PAH/IAPH:

KapumoBa Bacusa MamMaHOCMpOBHA — IICUXOJIOTUSA
daunnapu gokropu, npodpeccop, Huzomuit Homuaru
TolKeHT AaBJaT Nearoruka yHUBEPCUTETH;
XaitutoB Oibek JmboeBUd - KucMoHuUM Tapbus Ba
cnopT 6yinya MyTaxacCUCJapHU KailTa TalépJalu

Ba MaJlaKaCUHHU OUIMPUII WHCTUTYTH, IICUXOJIOTUS
daHsapu JoKTOpH, mpodeccop

YmapoBa HaB6axop IlllokMpoBHa - IICHXOJIOTHSA
daHsapu JokTOpH, AoueHT, Husomuil Homujaru
TouikeHT [JaBiaT NeJaroruka yHHUBEPCUTETH,
AManuii ncuxosioruscu kadeapacu Myaupu;

AtabaeBa Hapruc bBatupoBHa - mcuxoJsiorus
dannapu foKTOpH, JoLeHT, Husomuil Homujaru
TomkeHT AaBJaT NeJaroruka yHuBepCUTETH;

Koaupos 06u CadapoBuy — ncuxosiorus GpaHmaapu
noktopu (PhD), Camapkang Bunost UUB Tu66uéT
6YJIMMU IICUX0JIOTUK XU3MaT OGOLUJIUFH.

22.00.00-COLHOJIOTHUA PAHJIAPH:

Jlatunosa Hopupa MyxTapkaHOBHA — COLIMOJIOTUA
danmapu  gokTopu, mpodeccop, Y36eKHUCTOH
MUJIJIMH YHUBEPCUTETU Kadeapa MyaUPY;

CenToB A3aMar [Ij1aToBUY - conpposiorust paHaapu
JOKTOpH, mnpodeccop, VY36eKHCTOH  MHJIMH
YHUBEPCUTETH;

ComukoBa llloxuma MapxabGoeBHa - COLMOJIOTHSA
dansapu  goxkTopu, mnpodeccop, Y36eKUCTOH
XaJIKApo UCJIOM aKaleMUsICH

23.00.00-CUECHH ®AHJIAP

HazapoB Hacpuaaun ATaky/0BUd —cUécui daHIap
JokTtopy, dancada daHsapu JOKTOpH, npodeccop,
ToukeHT apXUTEKTYypa KYPUIULI UHCTUTYTH;
BjTaeB YcMoH0H Xalipy/iaeBUd —-cuécuil panap
JLOKTOpH, JIOLIEHT, V36ekucTon MUJLIUN
yHUBepcUTeTU KadeZpa MyAUPH.
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Nutq va til bo'yicha tadqgiqotlar, odatda, miya va ong tizimlarining alohida jihatlari ustida
ishlaydigan turli olimlar guruhlari tomonidan amalga oshiriladi. Eshitish nuqtai nazaridan olib
borilgan tadqiqotlar nutq tovushlarining akustik xususiyatlariga, eshitish tizimidagi nutq
tovushlarining ifodalanishiga va qanday ishlatilishiga qaratilgan bo‘ladi. Psixolingvistik nuqtai
nazardan olib borilgan tadqiqotlar akustik-fonetik ketma-ketlikdan ma’no ifodalarini olish
jarayonlarini va ularning jumlalar va nutq tomondan yuqori darajadagi lingvistik talqinni
qurish bilan ganday bog‘ligligini o‘rganadi.

Yevropalik olimlarning ko‘plab tadgiqotlarida nutqning yuzaga chiqish aspekti sifatida
fonemalar asos qilinganligini ko‘rishimiz mumkin. Masalan, “b” fonemasi moddiy olamda
reallashishi uchun o‘ziga o‘xshagan birliklarni faollashtirishi kerakligi ta’kidlanadi va i, m, | va
boshga tovushlar evaziga “bilim” so‘zi mavjudlandi. Bu inson tanasidagi trillionlab
hujayralarning organ ko‘rinishini paydo qilganga o‘xshash mavjudlik qonuniyatiga asoslanadi.
Shunday qilib fonemalar mavjudlanmagan mohiyatning yuzaga chiqish jarayonida kichik
vositachi birliklar sifatida paydo bo‘ladi. Va ular mohiyatning aniqroq namoyonlashuv kesimida
“so‘z”ni hosil qilishadi. So‘z esa o'z navbatida idrok uchun eng muhim va ishonchli vositachi
vazifasini bajarib bera oladi.

TRACE modelida fonemalarning va so‘zlarning taqlid qilish qoidasi ishlatilib, bu jarayon
soxta ko'rinish paydo qilishligi ham ta’kidlangan [1]. Buni fonemalarning namoyonlashuv
jarayonini 0z haqiqiy vazifasini unutib, moddiy ehtiyojlar uchun ishlatiladigan qism holatiga
kelganlik hodisasi bilan izohlashimiz mumkin. Masalan, shamshir bir umr oshxonada taom
tayyorlash uchun ishlatiladi. Uning vazifasi unutilib shu tushunchada qolib ketgan. Bu
tushunilish va idrok etilishning yarim buzuq va xato ko‘rinishi yuzaga kelgan bo‘lib, bu mohiyat
anglanishi uchun xanjar bilan bog'liq jinoyat sodir ettiriladi.

Jamiyatdagi kasalliklar va nizolarning ham ichki mohiyatida noto‘gri shakllangan
mohiyatning to‘g'ri anglanishiga qaratilgan turtki yotganligini bilib olish mumkin.

Hayot mohiyatini anglashga, tushunib borayotgan ota farzandiga, chinakam mazmunni
anglash uchun diniy bilimlarni o‘rganishni buyuradi. Shu holatda fonemalar va so‘zlarning
paydo bo‘lishlikka oid qonuniyatining asl dinamikasiga tushib olishga harakat qilinadi. Ota
uchun undan boshqa barcha yo‘llar bo‘lmag‘ur va xato.
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Nutqni idrok etishning ikkinchi qonuniyatida ichimizdagi cheklanmagan darajadagi
ma’lumotlar bazasining fonemalar ta’sirida yuzaga chiqish jarayoni tushuniladi. Bu vazifani
fonemalar va ular asosidagi yuzaga kelgan so‘zlar bajaradi. Biz so‘zlarni o‘giganimizda
dekodlash jarayonida sodir bo‘ladi. Ichimizdagi hali mavjudlanib ulgurmagan strukturalarga
mos fonemalardan tuzilgan so‘zlar ketma-ketligigina bu kodni yecha olishi mumkin. Dekodlash
asosida mohiyatning yuzaga chiqish jarayoni idrok holatiga mos tushadi. Biz idrok qilish
asnosida oldindan mavjud, biroq hali namoyonlanmagan haqiqatlarni yuzaga chigaramiz.

Yuqoridagi aytilganlardan kelib chiqib, fonemalarga quyidagicha ta’rif berish mumkin.
Fonemalar o‘zga o‘lchamga tegishli energiyaning moddiy olamda namoyonlashuvi jarayonida
biz taniy olishimiz lozim bo‘lgan qolipga moslashgan shakli, ko‘rinishi, mazmuni. Biz ular orqali
o‘z ichki mohiyatimizga yetib boradigan yo‘lni topamiz.

Endi tug'ilgan chaqaloqda fonemalarning birinchi darajali ko‘rinishigina faollashgan
bo‘ladi. U olam bilan shu muloqotdangina foydalanib turadi. Keyinchalik bu muloqot jarayoni
tashqi muhit ta’sirida boshqa ko‘rinishga almashinadi. U bilish va o‘rganish jarayonini, taqlid
qilish va qayta ishlash mexanizmlariga almashtira boradi. Shu bosqichdagi eng murakkab holat,
bola mavjud bo‘lgan vaziyatning qay holatdaligi hisoblanadi. Muhit ganday ko‘rinish va
strukturada bo‘lsa, bolaning ong va ongosti strukturasi xuddi shu modullarga mos shakllanadi.
Ko‘pchilik bolalarda ulg‘ayganda, o‘zga struktura holati bilan uchrashganda va uni qabul
qilishga tayyor bo‘lganda, eskisini yangisiga almashish jarayoni yuz beradi. Bu jarayon
murakkab holat ko‘rinishida kechadi. Chunki jarayon ichdan kelayotgan energiyadan boshlab
qarashlarimizni, fikrlashlarimizni, idrokimizni o‘zgarishi holatida kechadi. Yirik shaharda yuz
bergan tartibsizlik shaharga keladigan barcha yo‘llardagi barqarorlikni izdan chiqarishi va
qayta tartibga kelishi uchun ma’lum vaqt ketishiga o‘xshash holatni yuzaga keltiradi.

Tovushlarni ifodalashning asosiy xususiyati shundaki, nutq signallari komponentlar
guruhlariga parchalanadi va turli chastota komponentlari neyronlarning turli
populyatsiyalarida ifodalanadi. Boshgacha qilib aytadigan bo‘lsak, tovushning qisqa muddatli
spektri turli chastotalarga sozlangan neyronlardagi neyron faolligining nisbiy miqdorida
ifodalanadi. Ushbu tonotopik tashkilot butun eshitish tizimida saqlanadi, garchi eshitish
tizimining yuqori darajalarida bir nechta “xaritalar” bo‘lishi mumkin. Tasvirning yana bir
muhim xususiyati chizigli bo‘lmagan bostirishdir, bunda neyronlarning bir guruhidagi kuchli
neyron faollik (barchasi o‘xshash chastotalarga “sozlangan”) qo‘shni chastotalarga sozlangan
neyronlardagi faollikni bostiradi. Ushbu bostirish tovushlarning spektral tarkibini keng tovush
darajalari oralig‘ida namoyish qilish uchun zarurdir. Spektral xususiyatlar, shuningdek, asabiy
faoliyatning ko‘rinishi vaqtida (fazani blokirovka qilish) ifodalanishi mumkin, ammo bu
“vaqtinchalik nozik tuzilma”ning roli hali ham bahsli. [2]

Eshitgan ovozlar bizga qanday ta’sir qgiladi va biz ularni ganday gabul qilamiz. Yomg'ir
yo‘g'ishni boshlasa, ayol dorga ilingan kiyimlarni yig‘ishtira boshlaydi. Nega? Chunki u o‘zi
uchun qulay hozirlik ko‘rmoqda. Mashina kelayotganini ko‘’rgan odam chetga o‘tadi. Bizning
miya neyronlarimizga tebranish sifatida yetib kelayotgan ovoz to‘lqini ana shunday vaziyat va
stimulyatsiyalarni paydo qiladi. Shu onda lahzaning mingdan bir onida yuz berayotgan behisob
navbatdagi vaziyatlar va keyingi holatga o‘tish jarayonlari vaqtga nisbatan qulaylikni paydo
qilishlik evaziga idrokni yuzaga chigaradi. Shunda mana shunday ketma-ket jarayonlar evaziga
inson fikrlaydi. Fikrlashdan maqsad namoyonlashuv jarayonini davom ettirish va yanada
yuksaltirish.
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Biroq aksar holatlarda bu jarayon o'z yo‘nalishini o‘zgartirib qoladi. Tabiiy yo‘nalishdagi
adashish, turli xildagi xatoliklarni yuzaga chiqaradi. Bu xatoliklar mavjud qurilmaning vaqtini,
ish-faoliyatini, tabiiy holatini cheklashga olib keladi. Bu cheklashlar - kasalliklar, muammolar,
tushunmovchiliklar ko‘rinishida yuz beradi.

Uyimizda elektrdan foydalanib ko‘p ishlarni bajaramiz. Biroq uydagi elektrdan
foydalana olsakda, u bizga tegishli emas. Uning manbai juda katta kuchlanishga ega
elektrostansiyaga borib taqaladi. Lekin bizlar ozimizga kelgan liniyada, ozimizga mos holatda
xohlagan ishimizni bajarishimiz mumkin. Til ham xuddi shunday ishlaydi. Ichimizdan
chiqayotgan fonemalar o‘zi bilan birga mazmun bilan qorishib chigadi. Umumiy mazmun shu
onda xususiy, bizning o‘zimizgagina tegishli mazmunga aylanadi. Umumiy mazmun esa, aslida
hamma uchun bir xil bo‘lib, uning manbai barcha jonli va jonsiz narsalarni boshqarib turgan
yaratguvchiga bog‘lanadi.

W BT /Mm t
‘el AT LTt
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Umumiy o‘rta ta’lim maktabining boshlang‘ich sinf o‘qituvchisiga “Suvning vatani”
mavzusida bir soatlik dars o‘tish taklif qilindi. An’anaviy 45 minutlik dars tugagandan so‘’ng
sinfdagi o‘ttiz o‘quvchini anhor bo‘yiga sayrga taklif qildik. Sayr chog‘ida kelishilganidek
ularning har biriga bittadan qog‘ozli qand tarqatib hoziroq yeyishini tayinladik. Oradan o‘n
minut o‘tgach shu narsa ma’lum bo‘ldiki, 30 o‘quvchidan 13tasi konfet qog‘ozini suvga
tashlashgan, 9tasi yerga tashlashgan, 4 o‘quvchi konfet qog‘ozini qo‘lida ushlab turgan, qolgan
o‘quvchilar konfetni yemagan.

Hozirgina “Suvning” mavzusida dars o‘tilishiga garamay, o‘quvchilarda hech ganday
ta’sir effekti sezilmagan. Qanday xatoga yo‘l qo‘yildi? Odatda bir necha javoblar tayyor:

» o _ ( » “_(

“o‘qituvchi yaxshi dars o‘tmagan”, “o‘quvchilar darsni yaxshi tinglashmagan”, “o‘quvchilar
darsda e’tiborsiz o‘tirishgan" va boshqalar. Bu javoblarni odatda bitta javob bilan asoslash
mumkin.Agar o‘rgatuvchi tegishli usulni tanlab o‘rganuvchining energetik strukturasiga
o‘zgartishlar hosil qgila olsagina ta’lim jarayoni bajarilgan hisoblanadi. Demak, ta’lim jarayonini
o‘rgatuvchining energetik maydoni bilan o‘rganuvchining energetik maydoni orasidagi axborot
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almashinuvi jarayoni deb qarash mumkin va bunda nutqgni tushunish, anglash jarayoni muhim
rol bajarishligini hisobga olish mumkin edi.

Odatda bu jarayonga fiziologik va psixologik nuqtai nazardan yondashilib, ma’lumotlar
ko‘z, quloq va boshqa tuyg‘ular orqali bosh miyaga uzatilishi, bosh miyaning javob reaksiyasi
sifatida orqa miyaga uzatilishi va shunga o‘xshash ta’sir vositalar orqali izohlanadi. Aslida bu
yerda o‘rganuvchi va o‘rgatuvchilarning energetik strukturalaridagi axborot almashinuv
jarayonigina muhim hisoblanadi. Albatta, bu yerda o‘rgatuvchining o‘rganuvchi bilan o‘zaro
axborot almashinishini amalga oshira olish qobiliyati mavjud bo‘lishi kerak. Shundagina u
o‘rganuvchining energetik strukturasiga - ongostiga o‘zgartirish yuzaga keltira oladi[3].

Ikkinchi o‘tkazilgan tajriba bunga misol bo‘la oladi. Biz bu tajribada yuqoridagi holatni
qaytadan takrorladik. Fagatgina bunda boshlang‘ich sinf o‘qituvchisiga “Suvning vatani”
mavzusini o‘tishda yuqori darajadagi integratsiyalashuvdan foydalanishni maslahat berdik.
O‘quvchilar bilan suhbat metodi asosida matn tahlil gilindi. Matnga oid topshiriqlar ham
ishlandi. Shuningdek, darsda mavzuga oid ertaklardan ham foydalanildi.

Tajriba tugagach, yashirin kameradagi tasvirni kuzatdik. Natija quyidagicha: 30
o‘quvchidan 3 tasi konfet qog'ozini suvga tashlagan, 4 o‘quvchi yerga tashlagan, qolgan
o‘quvchilardan o‘n nafari nariroqdagi axlat tashlanadigan joyga, konfet qog‘ozlarining qolgan
qismi o‘quvchilarning qo‘lida qolgan.

Natija yaxshi chiqdi. Bunga sabab o‘rgatuvchining tegishli axborotni qay usulda
o‘rganuvchining energetik strukturasiga singdirishi edi. Ikkinchi o‘qituvchi oldindan tayinlab
qo‘yilgan vazifani kuzatuvchilar oldida mukammal bajarish uchun axborotlarni qay usulda
o‘rganuvchiga singdira olishni rejalashtirib olgan edi. Masalaning eng muhim tomoni shunda
ediki, o‘quvchilar o‘gituvchining nutqini idrok eta olishdi. O‘qituvchi esa o‘quvchilar tushuna
oladigan usullarni qo‘llay oldi.

Nutqni idrok etish bola ichki dunyosining eng ichki qavatlarigacha kirib bora oladigan,
u yerda oziga xos o‘zgarishlar yasay oladigan jarayon deb hisoblash mumkin.

[jtimoiy jarayonlar tadqiqotchilari uzoq vaqtdan beri ushbu masalada quyidagicha
xulosaga kelishdi — axborot ta’sirining kuchi nafagat uning ishonchliligiga, balki nutqda
taqdim etish tartibiga ham bog'lig. Ushbu jarayonda bir nechta qonunlar ham ajralib turadi.
Buni quyidagicha izohlash mumkin.

1. Ketma-ketlik qonuni. Ikki ma’ruzachi bir-biriga muqobil nuqtai nazarlarni himoya
qiladigan vaziyatda ma’ruzalarni taqdim etishning vaqtinchalik ketma-ketligi katta ahamiyatga
ega. Agar birinchi ma’ruza va ikkinchi ma'ruza o‘rtasidagi vaqt oralig‘i kichik bo‘lsa, birinchi
ma’ruzachining xabari tinglovchilar uchun yanada ta’sirli bo‘ladi. Biroq, raqibning so'nggi nutqi
va hakam sifatida tomoshabinlarning qarori o‘rtasidagi interval iloji boricha uzoqroq bo‘lishi
kerak. Ushbu effekt “birlamchi effekt” deb nomlanadi. “So‘nggi effekt” deb nomlanuvchi ikkinchi
taktika so'nggi kommunikatorning ishlashi foydasiga ishlaydi. Agar siz birinchi sharhlovchi
bo‘la olmasangiz, pauza qilishga, tanaffus e’lon qilishga, nutq va qaror qabul qilish vaqtini
yaqinlashtirishga harakat qiling. Agar bu muvaffaqiyatli bo‘lsa, odamlar sizning nuqtai
nazaringizni gimmatroq deb qabul qilishlari uchun yaxshi imkoniyat.

2. Navbat qonuni. Eng muhim vogqealar birinchi navbatda xabar qilinadi va shuning
uchun tomoshabinlar tomonidan yanada mazmunli deb gabul gilinadigan nagshinkor uslubda
namoyon qilinadi.
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3. Oldingi qonun. Har gqanday ma’lumot tinglovchilar tomonidan birinchi talginda
o‘zlashtiriladi; kelajakda talqginni o‘zgartirishga bo‘lgan har qanday urinish tubdan yangi
ma’lumot yoki yolg‘on (yoki hagigatdan qochish istagi) sifatida qabul gilinadi. Shuning uchun
kim birinchi bo‘lib ma’lumotni sharhlashi. ma’lumotni taqdim etishda ustunlik juda muhim.
Innokulyatsion ta’sir kabi ta’sir qilish usuli oldingi qonunga asoslanadi.

4. Innokulyatsiya (lot. payvandlash) ta’siri. Uning mohiyati shundaki, agar odam dastlab
xabarga salbiy munosabatni shakllantirsa yoki yomon asosli xabarni rad etsa, u ushbu
manbadan hatto keyingi xabar qat’iy va ishonchli tayyorlangan bo‘lsa ham bunday tarkibni
qabul qilish va keyingi barcha ma’lumotlarga garshi “immunizatsiya qilinadi”. Agar kiruvchi
ma’lumotlar tez orada targalishi ma’lum bo‘lsa, innokulyatsiya effekti qo‘llaniladi. Bunday
ma’lumotlarning mazmuni ma’lum bo‘lganda, uni boshqa xabar bilan oldini olish mumkin, bu
dastlab tinglovchilarda istalmagan ma’lumotlarni keyinchalik salbiy idrok etishga munosabatni
shakllantiradi.

Xulosa qilib aytganda, nutqni idrok etish — bu nutqni ishlab chiqarish jarayoniga teskari
jarayon, ammo nutqni ishlab chigarish va idrok etishning ushbu bosqichlari o‘rtasida to‘liq
o‘xshashlik yo‘q. Nutqni idrok etish uning qonunlariga muvofiq amalga oshiriladi. Bu borada
bir qator nazariyalar mavjud. Ulardan biri shundaki, tinglovchi nutgni idrok etishda uchta
turdagi — grammatik, semantik va pragmatik qoidalarga amal qiladi. Lingvistik qoidalar
odatda tinglovchi tanlashi mumkin bo‘lgan alternativalar sonini cheklashga xizmat qiladi.
Umuman olganda, nutqgni idrok etish uning qonunlariga muvofiq amalga oshirilishini inobatga
olgan holda ma’ruzalarni tinglovchiga yetkazib berish ma’ruza mazmunan to‘g‘ri tushunish va
tahlil qilish imonini beradi. Bu 0z navbatida notiq mahoratiga ham uzviy bog‘liq jarayondir.
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ACTUAL PROBLEMS OF HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES

WoxTUMOU-TyMaHUTap paH/IapHUHT TaxpupHUAT MaH3WIH:

A0/13ap6 MyaMMoJIapH” 3JIEKTPOH 100070. TowmkeHT maxpH, SAkkacapou
KypHanu 2020 1w 6 aBrycT KyHu 1368- TyMaHu, Kuuuk beméroy kyyacu, 70/10-
COHJIYM TYBOXHOMaA GUJIAH J]aBJIaT yii. DIEKTPOH MaH3MII:

py#XaTura OJIMHTaH. scienceproblems.uz@gmail.com

MAaCBbYyJIUATHU YEKJIAHTAH )KaMHUATHU (99) 602-09-84 (telegram)
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