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BOIII MYXAPPUP:

HcanoBa ®epysa TysKHuHOBHA

TAXPUP XAU'BATH:

07.00.00-TAPUX ®AHJ/IAPU:

HOngameB AuBap IJprameBdd - Tapux ¢aHaapu
JIOKTOpH, cHécud daHsap HoM30A4H, mpodeccop,
V36exkucton Pecny6siukacu [IpesugeHTH
Xy3ypujaru /laBiaT 601IKapyBU aKaZleMHUsCH;

MagsianoB YkTaM MaxmacabupoBUd - Tapux
danapu  gokTopH, mTpodeccop, Y36eKHCTOH
Pecnny6iukacu I[lpe3upgeHTH Xysypupaaru JlaBaat
O0LIKApyBH aKa/JleMUACH;

XaspaTkyJsioB A6pop - Tapux ¢aHJapu [JOKTOPH,
JIOLEHT, Y36eKUCTOH JaBiaT >Kax0H THJLIapH
YHHUBEPCUTETH.

08.00.00-UKTHCOAUET ®AH/IAPH:

Kapsiub6aea Pas XokabaeBHa - HMKTHUCOJIUET
dannapu pokrtopu, npodeccop, TolKeHT AaBjaaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

Xypoiikysi0B CaaupauH KapuMoBUY — UKTUCOAUET
dansapu JOKTOpH, JAo0LeHT, TOIIKeHT JAaBjaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

A3zu3oB lllep3o YKTaMOBHY - MKTHCOAUET haHIapH
JIOKTOpH, JIOLUEHT, Y30ekucToH Pecny6inkacu
Bo)XXOHa HHCTUTYTH;

Apa6oB Hypasu YpasnoBud - UKTUCOAMET daHIapH
JokTopy, mnpodeccop, CamapkaHj  JaBJjaT
YHUBEPCUTETH;

Xosi0oB AkTaM XaTaMOBHY — UKTHUCOAUET daHIapH
6yinya dancada gokrtopu (PhD), pmoueHT,
V36ekucTon Pecny6/mkacu [IpesujeHTH
Xy3ypujaru /laBaaT 601IKapyBY aKaJeMHUsICH;
[HagueBa /Jlungopa XaMuZOBHA - UKTUCOLUET
dannapu 6yitnya dasncada goxktopu (PhD), fouent
B.6, TOIIKEHT MOJIMA UHCTUTYTH;

[MakapoB KyamaT AmMUpPOBUY - UKTUCOLUET
daHsapy HOM30A4M, [JOLEeHT, TOLKeHT ax60opoT
TeXHOJIOTHUAJIApH YHUBEPCUTETH

09.00.00-PAJICADPA PAHJIAPH:

XakumoB Hazap XakumoBuu - dasncada daHmapu
JIOKTOpH, npodeccop, TOWKEHT JaBaaT UKTUCOLUET
YHUBEPCUTETH;

Axmnnuko  Kypaboir - dascada  dannapu
JokTopH, mpodeccop, CamapkaHj  JaBjar
YHUBEPCUTETH;

FaitoynsnaeB Otabex MyxammajueBud - dascada
dannapu foktopH, npodeccop, CamapKaHj AaBjaaT
4YeT THUJIAp UHCTUTYTH;

XomuMxoHOB MyMUH - dasicada dansapu JOKTOPH,
JoueHT, ’Ku33ax nejaroruka HHCTUTYTH;

HocupxomxaeBa F'yniHopa  AGAyKaxxapoBHA —
dancada dansapu HoM304H, A0LEHT, TOIIKEHT
JlaBJaT IOPUAUK YHUBEPCUTETH.

10.00.00-PH/10JIOTHA PAHJIAPU:

AxmenoB Oiibek Canop6aeBud - UI0JOTHUS
dansnapu nokropu, npodeccop, Y36eKUCTOH AaBJaT
»KaXOH TUJIJIApU YHUBEPCUTETH;

KyuumoB Ulyxpat HopxusuyioBud - ¢usosorus
daHsapu JOKTOpH, [AOLEHT, TOUIKeHT JaBJjaT
IOPU/IMK YHUBEPCUTETH;
CamaxytauHoBa Mymappad HWcamyTauHOBHA -
dunosorusa paHsapu HOM30H, AoLeHT, CaMapKaH/
JlaBJaT YHUBEPCUTETH;

KyukapoB PaxmaH YpmaHoBUMY - ¢uJosorus
daHsapu HOM30AH, AoLeHT B/6, TOlIKeHT AaBaaT
I0PU/IMK YHUBEPCUTETH;

IOHycoB Mancyp A6ay/utaeBud — —-QUIIOJIOTUSA
danmapy HoM3omgy, Y36ekucToH Pecny6ukacu
[IpesupenT Xysypujaru JlaBjaaT G6GolIKapyBHU
aKaJileMUsACH;

CanpoB Yayroek ApunoBud - ¢uosiorus GaHnaapu
HOM30/IM, JIOLEHT, Y36eKucToH Pecmy6iukacu
[lpesuzsenT xy3ypugaru JlaBiaaT 6GolIKapyBU
aKaJleMUSICH.

12.00.00-1OPH/IUK ®AHJ/IAP:

AxmepmaeBa Mapiwga AXaTOBHAa -  HOPHUAMK
¢dansap gokropu, npodeccop, TomkeHT AaBaaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETY;

MyxutauHoBa ®uproza AGAypalinoBHa — IOPUUK
¢dansap gokropu, npodeccop, TomkeHT AaBaaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETY;

JcanoBa 3amupa HopmypoToBHa - opuuK dpaHIap
JIoKTopH, mpodeccop, Y36ekuctoH Pecniybinkacuza
XU3MaT KypcaTtraH wopuct, TOLWIKeHT JaBjiaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETY;

XampokysnoB baxoanp MamamapudoBuy - 0PUAUK
¢dansap goktopw, mnpodeccop B.6., KaxoH
HUKTHCOJUETH Ba JUIJIOMATHS] YHUBEPCUTETH;
3yndukopoB Illlepsos XyppaMoBUY - HOPUJUK
dansap  gokTopH, mpodeccop, Y30EKHUCTOH
Pecny6aukacu Kamoar xaBdCcU3IUTH
YHUBEPCUTETH;

XaniuToB XymBakT Canap6aeBud — OPUIUK PpaHIap
JOKTOpH, mpodeccop, Y36exucToH Pecny6amkacu
[pe3ugenTu Xysypujaru JlaBjaaT 6GollKapyBU
aKaJIeMHUSICH;

Acanos lllaBkat FaiiOysiiaeBud - 0OpUAMK paHIap
JIOKTOpH, JIOLEHT, Y30eKuCToH Pecny6sinkacu



[lpesugentu Xysypuzaru [JlaBjaT 60lKapyBU
aKaJleMHUACH;

CanpysnaeB Illax3op  AMXaHOBUY —  IOPUJAMK
daunnap HoM3oau, npodeccop, TOIIKEHT AaBjaT
I0pUJIUK YHUBEPCUTETH;

AvupoB 3adap AkTamMOBHY - IOPUAUK aHIAp
6yiiya  dancadpa oxropu (PhD), V3Gexucron
Pecny6inkacu Cynpanap (ol 02078 KeHralu
xy3ypugaru Cyabsap oMl MakTabu

13.00.00-1IEJAT OTUKA ®AHJ/IAPH:

XamumoBa JuibaapxoH YpUuH60eBHaA — NeJJaroruka
dannapu gokrtopu, npodeccop, TomkeHT AaBaaT
IOpPUJUK YHUBEPCUTETH;

Ho6parumoBa 'ysiHopa XaBa3MaToOBHaA — Nejaroruka
dannapu gokrtopu, npodeccop, TolikeHT AaBjaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

3akupoBa ®Pepy3a MaxMmyJoBHA - IeJarordka
dansapu JIOKTOPH, ToukeHT ax6opoT
TEXHOJIOTUSIJIADU ~ YHUBEPCUTETH  Xy3ypujaru

NneJJaroTUK  KaApJapHU KakTa Taiépsaam  Ba
YJAPHUHT MaJJaKaCHHU OIUPHUII TAPMOK MapKa3u;

TansanoBa Illoxupga 3aliHMeBHa - IeJaroruka
daH/Iapy JOKTOPH, AOLEHT.

19.00.00-11CUX0JIOTHA PAH/IAPH:

KapumoBa Bacusa MamMaHOCMpOBHA — IICUXOJIOTUSA
daunnapu gokropu, npodpeccop, Huzomuit Homuaru
TolKeHT AaBJaT Nearoruka yHUBEPCUTETH;
XaitutoB Oibek JmboeBUd - KucMoHuUM Tapbus Ba
cnopT 6yinya MyTaxacCUCJapHU KailTa TalépJalu

Ba MaJlaKaCUHHU OUIMPUII WHCTUTYTH, IICUXOJIOTUS
daHsapu JoKTOpH, mpodeccop

YmapoBa HaB6axop IlllokMpoBHa - IICHXOJIOTHSA
daHsapu JokTOpH, AoueHT, Husomuil Homujaru
TouikeHT [JaBiaT NeJaroruka yHHUBEPCUTETH,
AManuii ncuxosioruscu kadeapacu Myaupu;

AtabaeBa Hapruc bBatupoBHa - mcuxoJsiorus
dannapu foKTOpH, JoLeHT, Husomuil Homujaru
TomkeHT AaBJaT NeJaroruka yHuBepCUTETH;

Koaupos 06u CadapoBuy — ncuxosiorus GpaHmaapu
noktopu (PhD), Camapkang Bunost UUB Tu66uéT
6YJIMMU IICUX0JIOTUK XU3MaT OGOLUJIUFH.

22.00.00-COLHOJIOTHUA PAHJIAPH:

Jlatunosa Hopupa MyxTapkaHOBHA — COLIMOJIOTUA
danmapu  gokTopu, mpodeccop, Y36eKHUCTOH
MUJIJIMH YHUBEPCUTETU Kadeapa MyaUPY;

CenToB A3aMar [Ij1aToBUY - conpposiorust paHaapu
JOKTOpH, mnpodeccop, VY36eKHCTOH  MHJIMH
YHUBEPCUTETH;

ComukoBa llloxuma MapxabGoeBHa - COLMOJIOTHSA
dansapu  goxkTopu, mnpodeccop, Y36eKUCTOH
XaJIKApo UCJIOM aKaleMUsICH

23.00.00-CUECHH ®AHJIAP

HazapoB Hacpuaaun ATaky/0BUd —cUécui daHIap
JokTtopy, dancada daHsapu JOKTOpH, npodeccop,
ToukeHT apXUTEKTYypa KYPUIULI UHCTUTYTH;
BjTaeB YcMoH0H Xalipy/iaeBUd —-cuécuil panap
JLOKTOpH, JIOLIEHT, V36ekucTon MUJLIUN
yHUBepcUTeTU KadeZpa MyAUPH.
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OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA MUSTAQIL SOATLARNI O‘QITILISHINING
KOMPETENSIYAVIY O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI

Annotatsiya. Maqolada talabalarning mustagqil ishlarini tashkil etish, mustaqil soatlarni o‘qgitishda
kompetensiyalarning o‘ziga xos xususiyatlari hamda asosiy kompetensiyalarni rivojlanish xususiyatlari ochib
berilgan. Mustaqil tadqiqot ishlarini tashkil etishda innovatsion yondashuvlardan foydalanish muvaffaqiyatli
kasbiy faoliyat uchun zarur bo‘lgan kompetensiyalarni shakllantirish tamoyillari keltirilgan.

Kalit so‘zlar: mustaqil ish, kompetensiyaviy yondashuv, kasbiy kompetensiya, sillabus, tadqiqot, shaxsga
yo‘naltirigan ta’lim
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COMPETENCE-BASED FEATURES OF TEACHING INDEPENDENT STUDIES IN HIGHER
EDUCATIONAL INSTITUTIONS

Abstract. This article reveals the peculiarities of the organization of independent work of students, the
peculiarities of the formation of competencies when teaching independent hours, as well as the development of
basic competencies. The use of innovative approaches in the organization of independent research work is
presented in the principles of the formation of competencies necessary for successful professional activity.

Keywords: independent work, competence-based approach, professional competence, curriculum,
research, personality-oriented education

AtamaTtoB A6ayxaua CaioMOBUY

[lepBblil MpOpPeKTOP 10 y4ebHOU paboTe
AkaZieMuy Tpy/Zia U COLMaJIHbIX OTHOLUIEHUH,
KaHAUJAT PU3UKO-MaTeMaTUYeCKUX HayK, JOLLeHT

KOMIIETEHTHOCTHBIE OCOBEHHOCTH NNPEINIOAABAHHUA CAMOCTOATEJ/IHBIX
3AHATHH B BBICIIUX YYEBHBIX 3ABEJIEHUAX

AHHOTanMs. B fgaHHOW cTaTe PacKpBIBAIOTCS OCOOEHHOCTH OPraHM3aTCHUU CAMOCTOSITEJHOW PabOThI
CTY/IeHTOB, 0COGEHHOCTH GOPMHUPOBAHUS KOMIETEHCUH MPH NMPENoJaBaHUH CAMOCTOSITENHBIX 4acoB, a TAKXKe
pa3BUTHE 6a30BbIX KOMIIETEHCHH. Mcno130BaHe MHHOBAIMOHHBIX MOAX0/0B B OPraHMU3aTCUH CaMOCTOSITETHOH
HCCJIeJOBATENCKONH paboThl MpeACTaBJeHO B NPUHLUNAX GOPMHUPOBAHUSA KOMIIETEHCUH, HEOGXOAUMBIX LIS
ycneuHon npodeccuoHalTHON eI TETHOCTH.
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Kirish. Oliy ta’'lim muassasalarida mustaqil soatlarni o‘qitishda kompetensiyalarning
o‘ziga xos xususiyatlari bo‘yicha ilmiy-tadqiqot ishlarini olib borish talabalarning mustaqil
ishlarini tashkil etish va amalga oshirish xususiyatlarini, shuningdek ularning asosiy
kompetensiyalarini rivojlantirishni o'z ichiga oladi. Bunday tadqiqot davomida quyidagi
jihatlarni ko‘rib chiqish mumkin:

— talabalarning kompetensiya yondashuvi va mustaqil ishlarining nazariy asoslarini
tahlil qilish, shu jumladan ushbu mavzu bo‘yicha mavjud adabiyotlar va tadqiqotlarni o‘rganish;

- talabalarning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish sharoitida mustaqil
ishlarining magsad va vazifalarini aniqlash;

- o'quv materiallari, interaktiv onlayn resurslar, hamkorlikda ishlash platformalari va
boshga ragamli texnologiyalardan foydalanish kabi talabalarning mustaqil ishlarini tashkil
etish metodlari va vositalarini o‘rganish;

— talabalarning mustaqil ishlarining turli shakllari (individual topshiriglar, guruhiy
loyihalar, onlayn kurslar, ilmiy ishlar) samaradorligini ularning asosiy kompetensiyalarini
rivojlantirish nuqtai nazaridan baholash;

— talabalarning mustaqil ishlarini tashkil etish va qo‘llab-quvvatlashda
o‘qituvchilarning rolini tahlil qilish, shu jumladan natijalarni monitoring qilish, maslahat berish
va baholash;

— kompetensiyalarning o‘ziga xos xususiyatlari va mehnat bozori talablarini hisobga
olgan holda oliy ta’lim muassasalarida talabalarning mustagqil ishlarini tashkil etish jarayonini
takomillashtirish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqish;

-~ kompetensiyani rivojlantirish sharoitida mustaqil ishni idrok etish va samaradorligi
to‘g'risida ma’lumot olish uchun talabalar va o‘qgituvchilar namunasida empirik tadqiqot
o‘tkazish.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Mustaqil soatlarni o‘gitishda oliy ta’lim
muassasalari talabalarining kompetensiyalarini rivojlantirish ilmiy-tadqiqot ishlarini olib
borish muhim ahamiyatga ega. Ta'lim sifatini oshirish va talabalarning kasbiy
kompetensiyalarini rivojlantirish uchun tadqiqot ishlarini mustaqil soatlarga birlashtirish
muhim.

Kuznetsova o'z dissertatsiyasida kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirish maqsadida oliy
ta’lim muassasalarida talabalarning mustaqil ilmiy-tadqiqot ishlarini tashkil etish
metodologiyasini o‘rganadi[1]. Kuznetsovaning dissertatsiyasi shuni ko‘rsatadiki, mustaqil
tadqiqot ishlarini tashkil etishda innovatsion yondashuvlardan foydalanish muvaffaqiyatli
kasbiy faoliyat uchun zarur bo‘lgan kompetensiyalarni shakllantirishga yordam beradi.
Kuznetsova ta’lim jarayonida innovatsion metodlardan foydalanish, shu jumladan mustaqil
tadqiqot ishlarini tashkil etish bo‘yicha aniq misollar va amaliy tavsiyalarni taqdim etadi.

Fedorova talabalarning ilmiy-tadqiqot ishlarini kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirish
uchun mustaqil tadqiqotlar jarayoniga integratsiyalashuvini ko‘rib chiqadi[2]. Muallif ilmiy-
tadqiqot ishlaridan oliy ta’lim muassasalarida talabalarning malakasini oshirish vositasi
sifatida foydalanish muhimligini ta’kidlaydi.
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Mustaqil soatlarni o‘gitishda komepetensiyalarning xususiyatlari va innovatsion
yondashuvlar asosida talabalarning kasbiy tayyorgarligini rivojlantirish, talabalarning kasbiy
kompetensiyalarini rivojlantirish uchun o‘quv jarayoniga innovatsion metodlarni Kkiritish
muhim hisoblanadi.

Uilyams va Smitning ta’kidlashicha, o‘qitishning innovatsion usullari ta’lim sifatini
oshirishga va talabalarning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishga yordam beradi [3].
Magqolada mualliflar oliy ta’lim muassasalarida mustaqil soatlar doirasida talabalarning kasbiy
kompetensiyalarini rivojlantirishga innovatsion yondashuvlarni ko‘rib chiqadilar. Mualliflar
tadqiqot ishlarini mustaqil soatlarga birlashtirishning samarali namunalarini taqdim etadilar.
Maqola tanqidiy fikrlash, muloqot qobiliyatlari va o0‘z-o0zini o‘rganish qobiliyati kabi
kompetensiyalarni rivojlantirishga qaratilgan.

Ushbu mavzu bo‘yicha tadqgiqotlar o‘tkazish uchun nazariy tahlilni, mavjud amaliyot va
tajribani ko‘rib chigishni, shuningdek empirik ma’lumotlarni to‘plash va tahlil qilishni 0‘z ichiga
olgan kompleks yondashuvdan foydalanish kerak.

Muhokama. Talabalarning mustaqil ta’limini to‘g'ri yo‘lga qo‘yish-bu olinadigan
bilimlarni tizimlashtirish va singdirish, malaka va ko‘nikmalarni egallashni shakllantirish
garovi. Shuningdek, talabaning mustaqil ishi uning mustaqil ravishda fanni egallashi emas,
o‘gituvchi tomonidan tashkil etilgan alohida shartlardir. Sillabus bu o‘rinda alohida ahamiyat
kasb etadi. Undagi ma’lumotlar orqali talaba nafaqat galdagi mashg‘ulotga tayyorlanish
imkoniyatiga ega bo‘ladi, balki u orqali istalgan vaqtda mustagqil ish topshiriglarini olishi va
mavjud yollanma bo‘yicha maslahatlar bilan tanishishi, ishlarini internetdan foydalangan
holda o‘qituvchisiga jo‘natishi, mustaqil ta’limini yo‘naltiruvchi boshga ko‘rsatmalarni olish
imkoniyatiga ega bo‘ladi. Bu bilan biz talabaning zamonaviy texnologiya (internet)dan
foydalanishini ham izga solib, uning imkoniyatlaridan keng foydalanish choralarini ko‘rgan
bo‘lamiz. Asosiysi, bunda talaba va professor-o‘qituvchining bilvosita muloqoti ham yo‘lga
qo‘yiladi hamda ikkisining ham vaqti tejaladi.

Mustaqil ishlash, ilmiy izlanish davomida talaba nazariy fikrlash usullarini o‘rganadi.
[lmiy tadqiqot mavzusini shakllantirish, rejani ishlab chiqish, adabiyotlarni tanlash va tahlil
qilish, asbob-uskunalarni tayyorlashdan boshlanib, keyingi etapda materiallar yig‘iladi va tahlil
qilinadi. Tadgiqotda eng asosiysi yangi material olinganidan so‘ng boshlanadi: uni tushunib
yetish, ma’lum bo‘lgan ma’lumotlar bilan solishtirish, tahlil va sintez, natijalarni izohlash, ularni
keng jamoatchilikka taqdim etish (maqola, konferensiya yoki seminarlarga ma’ruza yozish,
asbob yasash va h.k.)

Natija. Mustaqil ishlarning barcha turlari o‘zaro bog‘ligligini ko‘rish mumkin. Bunda
albatta asosiy o‘rinni o‘quv mustaqil ishi egallaydi. Talabaning mustaqil ishlashini bu ishni
rejalashtirishni o‘rganishdan boshlash kerak. 2-qadam bu talabalarda ularga berilgan faoliyat
algoritmi va vazifa shartlari asosida tashqi talablarni aniglash qobiliyatini shakllantirishdir.

Uchinchi qadamda ularning oddiy vazifalarni hal qilishga imkon beradigan bilimlarini
shakllantirish lozim. Shu bilan birga, talabalarning kognetiv sof takrorlash va gisman
rekonstruksiya qilish, ilgari o‘rganilgan ta’lim ma’lumotlarining tuzilishi va mazmunini
o‘zgartirishdan iborat bo‘lib, bu obyektning ushbu tavsifini, vazifani bajarishning turli
usullarini tahlil qilish, ulardan eng to‘g‘risini tanlash zarurligini anglashdir.

To‘rtinchi qadam — atipik (noan’anaviy) muammolarni hal qilish asosida o‘quvchilar
bilimlarini shakllantirish. Bunday muammolarni hal qgilishda talabaning kognetiv faoliyati bu
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ilgari o‘zlashtirilgan, rasmiy tajriba (ma’lum algoritm bo‘yicha harakatlar) asosida bilimlarini
o‘zlashtirish asosida ular uchun yangi bo‘lgan tajribani to‘plash va namoyish qilishdir.

Beshinchi gadam esa ijodiy faoliyat uchun zarur shart-sharoitlarni yaratish bilan bog'liq.
Ushbu ishlarni bajarishda talabalarning kognetiv faoliyati o‘rganilayotgan obyektning
mohiyatini chuqur kirib borishdan, yangi, ilgari noma’lum bo‘lgan tamoyillarni, g‘oyalarni
topish uchun zarur bo‘lgan alogalar va munosabatlarni o‘rnatishdan iboratdir.

Umuman olganda, o‘quv jarayonini mustaqil ishlashga yo‘naltirish va uning
samaradorligini oshirish, avvalo talabalarning mustaqil ishlashiga sarflanadigan soatini
ko‘paytirishni nazarda tutadi. Shuningdek, doimiy ravishda bosqichma-bosqich talabalarning
mustaqil ishlari uchun topshiriglar to‘plamini berish, universitetlarda mustaqil ravishda fanni
puxta egallashga imkon beradigan o‘quv uslubiy va moddiy-texnika bazasini yaratish
(darsliklar, o‘quv go‘llanmalar, kompyuter xonalari), mustaqil laboratoriya amaliyoti uchun
sharoit bo‘lishi, an’anaviy nazorat tartibi va mashg‘ulotlarni qgisqartirish evaziga talabalarning
mustaqil ishlashi uchun imkon beradigan doimiy nazoratni tashkil etish kabi jihatlarga e’tibor
garatish darkor.

Ko‘rinib turibdiki, bu borada nafaqat talabalarimiz, balki oliy ta’lim muassasasi va
professor-o‘qituvchilarining ham amalga oshirishi kerak bo‘lgan ishlari hali juda ko‘p. Yangi
O‘zbekiston gqadam qo‘yayotgan Uchinchi Renessans mamlakatimiz ilm-fanining rivojiga
bog'liq ekan, yoshlarning salohiyati, aqliy tafakkuri bilan bog‘liq har bitta masala g‘oyat
muhimdir. Ayniqsa, biz ertaga zamon talabiga javob beruvchi kadrlar yetishtirishni istasak,
mustagqil ta’limning barcha turlari talabaning mutaxassis sifatidagi shaxsiy, kompetensiyaviy
sifatlarini rivojlantirishini chuqur his qilib, avvalo talabalarni mustaqil ishlashga
tayyorlashimiz kerak bo‘ladi.

Zamonaviy pedagogikada o‘quv jarayonini tashkil etish shaxsga yo‘naltirilgan
yondashuv nuqtai nazaridan o‘zgarib bormoqgda. Bunday yondashuv bilan o‘qgituvchini nafagat
talaba berilgan materialni qanday o‘zlashtirgani va o‘ziga yuklangan vazifalarni hal qilgani,
balki u 0‘z oldiga qanday vazifalar qo‘ygani, qanday yechim yo‘lini tanlaganligi qizigtiradi.

Mustaqil ishlarni tashkil etish jarayonida talabalarning individual xususiyatlarini
hisobga olish muhim hisoblanadi. Nazariy tahlil natijasida talabalarning mustaqil ishlarini
takomillashtirish bilan bog‘liq quyidagi asosiy kompetensiyalar tanlab olindi:

- o‘quv va kognitiv;

- axborot;

- tashkiliy;

- kommunikativ.

Ushbu kompetensiyalar ish beruvchining xodimga bo‘lgan umidlarining umumiy
ro‘yxatiga mos keladi va so‘nggi 5 yildagi ta’'lim islohotlari bo‘yicha xorijiy manbalar tahliliga
muvofiq ushbu tadqiqotda asosiy sifatida tanlangan.

Mustagqil ta’lim orqali ta’lim olishga, 0‘z-o0‘zini rivojlantirishga, ta’limda talaba o‘z-o‘zini
tarbiyalashga o‘tkazish tendensiyasining paydo bo‘lishi bilan — bularning barchasi 0‘z-o‘zini
rivojlantirish jarayonlari, mehnat bozorida shaxsning raqobatbardoshligini oshirish shartlarini
hisobga olgan holda, uning ahamiyatini oshiradi. Talabalarning mustaqil ishi, mahalliy ta'lim
rivojlanishining ushbu bosqichida kompetensiyaga asoslangan yondashuvning asosiy
elementiga aylanadi, shuning uchun u talabalarning 0‘z-o'zini tarbiyalash bilan ganday bog‘liq?
degan hagqli savol tug'iladi. 0‘z-o‘zini tarbiyalash, oliy ta’lim muassasalarda talabalarning
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mustaqil ishlari ulushining 1/3 qismini ko‘paytirish tendensiyalarini hisobga olgan holda,
auditoriyadan tashqari ta’lim sharoitlariga mo‘ljallangan talabalarning faoliyati va individual
xususiyatlarini hisobga olgan holda mustaqil ishning turli shakllarini ishlab chiqish va amalga
oshirishni talab qiladi.

Shu bilan birga, o‘quv jarayonining bir shakli sifatida talabalarning mustagqil ishining
samaradorligi 0z-0zini tarbiyalash, 0‘z-o‘zini rivojlantirish, oz taqdirini o‘zi belgilash, o‘zini
0o‘zi boshqarish va o0‘z-o‘zini takomillashtirish jarayonini amalga oshirishdan iborat. Bu
jarayonlarning barchasi o0‘z-o‘zini anglash bilan bog'lig. “O‘z-0‘zini anglash — bu shaxsning oz
xatti-harakatlari va natijalarini, fikrlarini, his-tuyg‘ularini, axloqiy xarakteri va manfaatlarini,
ideallari va xatti-harakatlarini bilishi va baholashi, o‘zini va hayotdagi o‘rnini har tomonlama
baholashdir. 0‘z-o0zini anglash shaxsning konstitutsiyaviy belgisi bo‘lib, ikkinchisining
shakllanishi bilan birga shakllanadi” [4].

Shaxsiy motivatsiyaning yetishmasligi talabalarning mustaqil ishlarini tashkil etish
sifatiga ta’sir qiladi. P.I. Pidkasisteiyning aniqlashicha “Mustaqil ishlarni tashkil etish
amaliyotini monitoring qilish va uning natijalarini tahlil qilish uni tashkil etishdagi eng kop
uchraydigan kamchiliklarni aniglash imkonini beradi:

— mustaqil ishlarni tashkil etishda muayyan tizimning mavjud emasligi, ular
mazmuni, miqdori va shakli aniq ifoda etilmasligi;

— qabul qilingan mustaqil ishning darajasi talabaning o‘quv qobiliyatiga mos
kelmasligi: topshiriqlarni tanlashda individual yondashuvning yo‘qligi;

- mustagqil ish monoton, ularning davomiyligi optimal emas.

Talabalarning mustagqil ishlarini tashkil etishning kamchiliklari quyidagilardan iborat:

— mustagqil ishlash ko‘nikmalarini magsadli rivojlantirish va 0‘z-0‘zini rivojlantirish
tizimining mavjud emasligi;

— motivatsiyaning yetarli darajada rag'batlantirilmasligi va natijada topshirigni
bajarmaslikning salbiy oqibatlaridan qo‘rqish;

— nazorat qilish shakllari va usullarining nomukammalligi;

- mustagqil ish natijalarini baholashning individual tizimining yo‘qligi;

— mustaqil ishni bajarish va uning natijalarini muhokama qilishda interaktiv o‘zaro
ta’sirning yetarli emasligi.

Ko‘rinib turibdiki, yuqoridagi barcha muammolar mustaqil ishlarni tashkil etish va
mazmuni bilan talabalarning individual xususiyatlari o‘rtasidagi nomuvofiglikdan kelib chiqadi
va bu nomuvofiqlik, asosan, talabaning uning mohiyatini bilmasligi bilan belgilanadi.
“Individuallik” tushunchasi, ta’lim faoliyatida individual xususiyatlarni hisobga olish
tamoyillari hisoblanadi. Talabaning individual xususiyatlarini e’tiborsiz qoldirish o‘rganishga
rasmiy munosabat, o‘rganilayotgan fanga qiziqishning yo‘qligi, o‘rganish uchun
motivatsiyaning mavjud emasligi, muvaffaqiyatsizlikdan qo‘rqish, umumiy intellektual
passivlik, 0z-0'zini tarbiyalash, 0‘z-o‘zini rivojlantirish istagi yo‘qligiga olib keladi.

A.A. Kirsanov individual xususiyatlarni doimiy va o‘zgarmas narsa deb hisoblamaslik
kerakligini ta’kidlaydi. Ular insonning biologik rivojlanishi va shaxsiy shakllanishi jarayonida
tug‘iladi, shakllanadi va namoyon bo‘ladi. Individual xususiyatlarning kelib chiqishi,
rivojlanishi va namoyon bo‘lishi muayyan ijtimoiy-tarixiy va tabiiy sharoitlarda shaxsning
individual rivojlanishiga bog‘liq bo‘lib, faoliyatning o‘ziga xos mazmuni va tabiati, muayyan
ijtimoiy munosabatlar tizimiga jalb qilish shakllari bilan bog‘liq[5].
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Ko‘pgina mualliflarning ta’kidlashicha, individual xususiyatlar doimiy va o‘zgarmas
narsa sifatida qaralmasligi kerak, ular kerakli fazilatlar va shaxsiy xususiyatlarni maqsadli
shakllantirish uchun yo‘l ochadi.

B.S. Merlin integral individuallik tushunchasini kiritdi. Uning ta’rifi bo‘yicha integral
individuallik — bu shaxs mavjudligining maxsus shakli, u doimiy tashqi va ichki o‘zgarishlar
sharoitida yashaydi va o‘zi bilan yaxlitlik va o‘ziga xoslikni saqlaydigan ko‘p darajali
alogalarning o‘zini o‘zi tartibga soluvchi bioijtimoiy tizimidir[6].

L.S.Vigotskiy shaxsning individual rivojlanishiga katta ahamiyat bergan. Individuallikni
insoniyatning umumlashtirilgan tajribasini o‘zlashtirish natijasi deb hisoblagan , unda tug'ma
xususiyatlar bo‘lishi shart, atrof-muhit esa rivojlanish manbai hisoblanadi.

Individuallik tuzilishi quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

— individual,  rasmiy-dinamik  xususiyatlar  (jinsi, yoshi, temperament,
qobiliyatlarning borligi);

— shaxsiy fazilatlari (xususiyatlari, shaxsiyat turlari, qobiliyatlari, xulg-atvorining
stilistik xususiyatlari);

- ma’naviy va mafkuraviy xususiyatlar (shaxsning yo‘nalishi, qadriyatlari,
e’tigodlari, qarashlari, munosabatlari).

Psixologik-pedagogik adabiyotlar va muallifning shaxsiy pedagogik tajribasini tahlil
qilish talabalarning mustaqil ishi samaradorligiga bevosita ta'sir ko‘rsatadigan individuallik
tarkibidagi xususiyatlarni quyidagi guruhlarga ajratishga imkon beradi:

1. Kasb tanlash va o‘rganish uchun motivatsiya;

2. Shaxsning ijtimoiy yetukligi;

3. Intellektual faoliyat;

4. Moyillik va qiziqishlar;

5. Individual xususiyatlar (temperament turi, miyaning funksional interhemisferik

assimetriyasi, xronotip ).

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, o‘quv faoliyatiga munosabat va uning muvaffaqiyati
birinchi navbatda motivatsiya va individual xususiyatlarga bog‘liq. Talabaning mustaqil ishni
bajarishidagi rag‘batlantiruvchi kuch ham o0‘z-0zini takomillashtirishga intilish,
muvaffaqiyatga erishish istagi va ishni bajarmaslikning salbiy ogqibatlaridan qo‘rqish,
muvaffaqiyatsizlikdan qo‘rqish, jazolash bo‘lishi mumkin . Shunday qilib, talabalarning o‘quv
faoliyati motivatsiyasining ikki turini ajratish mumkin: muvaffagiyat motivatsiyasi va
muvaffaqiyatsizlikdan qo‘rqish motivatsiyasi.
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