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BOIII MYXAPPUP:

HcanoBa ®epysa TysKHuHOBHA

TAXPUP XAU'BATH:

07.00.00-TAPUX ®AHJ/IAPU:

HOngameB AuBap IJprameBdd - Tapux ¢aHaapu
JIOKTOpH, cHécud daHsap HoM30A4H, mpodeccop,
V36exkucton Pecny6siukacu [IpesugeHTH
Xy3ypujaru /laBiaT 601IKapyBU aKaZleMHUsCH;

MagsianoB YkTaM MaxmacabupoBUd - Tapux
danapu  gokTopH, mTpodeccop, Y36eKHCTOH
Pecnny6iukacu I[lpe3upgeHTH Xysypupaaru JlaBaat
O0LIKApyBH aKa/JleMUACH;

XaspaTkyJsioB A6pop - Tapux ¢aHJapu [JOKTOPH,
JIOLEHT, Y36eKUCTOH JaBiaT >Kax0H THJLIapH
YHHUBEPCUTETH.

08.00.00-UKTHCOAUET ®AH/IAPH:

Kapsiub6aea Pas XokabaeBHa - HMKTHUCOJIUET
dannapu pokrtopu, npodeccop, TolKeHT AaBjaaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

Xypoiikysi0B CaaupauH KapuMoBUY — UKTUCOAUET
dansapu JOKTOpH, JAo0LeHT, TOIIKeHT JAaBjaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

A3zu3oB lllep3o YKTaMOBHY - MKTHCOAUET haHIapH
JIOKTOpH, JIOLUEHT, Y30ekucToH Pecny6inkacu
Bo)XXOHa HHCTUTYTH;

Apa6oB Hypasu YpasnoBud - UKTUCOAMET daHIapH
JokTopy, mnpodeccop, CamapkaHj  JaBJjaT
YHUBEPCUTETH;

Xosi0oB AkTaM XaTaMOBHY — UKTHUCOAUET daHIapH
6yinya dancada gokrtopu (PhD), pmoueHT,
V36ekucTon Pecny6/mkacu [IpesujeHTH
Xy3ypujaru /laBaaT 601IKapyBY aKaJeMHUsICH;
[HagueBa /Jlungopa XaMuZOBHA - UKTUCOLUET
dannapu 6yitnya dasncada goxktopu (PhD), fouent
B.6, TOIIKEHT MOJIMA UHCTUTYTH;

[MakapoB KyamaT AmMUpPOBUY - UKTUCOLUET
daHsapy HOM30A4M, [JOLEeHT, TOLKeHT ax60opoT
TeXHOJIOTHUAJIApH YHUBEPCUTETH

09.00.00-PAJICADPA PAHJIAPH:

XakumoB Hazap XakumoBuu - dasncada daHmapu
JIOKTOpH, npodeccop, TOWKEHT JaBaaT UKTUCOLUET
YHUBEPCUTETH;

Axmnnuko  Kypaboir - dascada  dannapu
JokTopH, mpodeccop, CamapkaHj  JaBjar
YHUBEPCUTETH;

FaitoynsnaeB Otabex MyxammajueBud - dascada
dannapu foktopH, npodeccop, CamapKaHj AaBjaaT
4YeT THUJIAp UHCTUTYTH;

XomuMxoHOB MyMUH - dasicada dansapu JOKTOPH,
JoueHT, ’Ku33ax nejaroruka HHCTUTYTH;

HocupxomxaeBa F'yniHopa  AGAyKaxxapoBHA —
dancada dansapu HoM304H, A0LEHT, TOIIKEHT
JlaBJaT IOPUAUK YHUBEPCUTETH;

Typaues Bexpys Co6upoBud - ¢pancada danmapu
6yinua ¢ascacda gokropu (PhD), nouent, Byxopo
JlaBJIaT YHUBEPCHUTETH.

10.00.00-PH/10JIOTHUA PAHJIAPU:

AxmenoB Oiibek Camnop6aeBud - ¢usosorus
¢dansapu goKTOpPH, Npodeccop, Y36eKUCTOH AaBJIaT
’)KaXOH TUJIJIapU YHUBEPCUTETH;

KyuumoB Ulyxpat HopkusuioBu4y - ¢usosorus
daHsapu JOKTOpH, [AOLEHT, TOUIKeHT JaBJjaT
IOPU/JIUK YHUBEPCUTETH;
CamaxytauHoBa Mymappad HWcamyTauHOBHA -
dunosorus ¢paHsapu HOM304H, foleHT, CaMapKaHs,
JlaBJIaT YHUBEPCUTETH;

KyukapoB PaxmaH YpmaHoBUMY - ¢uJosorus
¢dansapu HOM30AH, AOIEeHT B/6, TOMIKEeHT AaBiaaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

IOHycoB Mancyp A6aysiaeBudY  -Guioa0rus
danmapy HoM3ogy, Y36ekucToH Pecny6ukacu
[lpesugenTn Xxysypugard JlaBjaaT 6GoIIKapyBHU
aKaleMHUACH;

CanpoB Yayroek ApunoBuy - ¢uosorust paHnsapu
HOM30/IH, JIOLeHT, Y36eKucToH Pecry6iaukacu
[lpesugenTu Xxysypugard JlaBjaaT 6GoIIKapyBH
aKaJleMHSICH.

12.00.00-FOPH/IUK ®AHJ/IAP:

AxmepmaeBa Mapiwga AXaTOBHAa -  HOPHUAMK
dannap pokrtopu, npodeccop, TolKeHT JaBjaT
IOPUANK YHUBEPCUTETH;

MyxutauHoBa ®upro3a A6aypalinioBHa — PUANK
¢dansap pgokropu, npodeccop, TomkeHT AaBaaT
IOPUANK YHUBEPCUTETH;

3ca”oBa 3amupa HopMypoToBHa - OpUIUK dpaHIap
JloKTOpH, npodeccop, Y36ekuctoH Peciybinkacuzaa
XU3MaT KypcaTtraH oopuct, TouwkeHT JaBjiaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

XampokysoB baxoanp MamamapudoBuy - 0PUAUK
dansap pgoktopu, mnpodeccop B.6., KaxoH
HWKTHUCOLUETH Ba JUIJIOMATHSl YHUBEPCUTETH;
3ynduropoB llepson XyppamoBUdY - IOPUIUK
dansap  gokTopH, mpodeccop, Y30EKHUCTOH
Pecny6mkacu Kamoat XaBPCUBIUTH
YHUBEPCUTETH;

XariuToB XymBakT Canap6aeBud — OPUIUK PpaHIap
JokTopy, npodeccop, Y3bekuctoH Pecny6inkacu



[lpesugentu Xysypuzaru [JlaBjaT 60lKapyBU
aKaJleMHUACH;

AcapoB lllaBkat FaibysinaeBuY - OpUAUK daHIap
JIOKTOPH, JIOLEHT, Y36eKHCTOH Pecny6iMKacu
[Ipeaugentu xysypugaru JaBiaat 6olIKapyBU
aKaJeMUsICH;

YTemypaTtoB MaxMyT AXUMypaTOBUY - IOPUAUK
dansnap Homsozu, npodeccop, TomkeHT JaBjaT
I0pUJIUK YHUBEPCUTETH;

CanpysnaeB Illax3op  AMXaHOBUY —  IOPUJAMK
dansnap HoM3oau, npodeccop, TOIIKEHT AaBjaT
I0pUJIUK YHUBEPCUTETH;

HOcynos Capgop6ek bBaxoaupoBud - HPUIHK
dansap JokTopH, [JoueHT, TOWIKEHT JaBjaT
I0pUJIUK YHUBEPCUTETH;

AvupoB 3adap AkTamMoBUY - WOPUAMK aHIAp
oyuinuya ¢ancada okropu (PhD), ¥Y36ekucron
Pecny6sinkacu Cynpanap (ol 0207¢ KeHraum
xy3ypugaru Cyabsap o1uid MakTabu;

Kypaes llep3soxn HOnpameBud - wpuAuK daHgap
HOM30/H, [JouleHT, TOIKeHT JaBjaT OPUAHK
YHHUBEPCUTETH;

Bab6amxkaHoB ATabek /[laBpOHOEKOBHUY - IOPHUJHK
danmap HoM3onu, poneHT, TomKeHT JAaB/iaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH.

13.00.00-IIEJAT OTUKA ®AHJ/IAPH:

XamuymoBa JuabJapxoH YpUHO60eBHA — Ne/Jaroruka
dannapu gokropu, npodeccop, TolikeHT AaBjaT
IOPUJIUK YHUBEPCUTETH;

H6parumosa 'ysiHopa XaBa3aMaToOBHA - MmeJjaroruka
dannapu gokrtopu, npodeccop, TolkeHT AaBjaT
WKTHUCOLUET YHUBEPCUTETH;

3akupoBa ®epysa MaxMynoBHa - Hejaroruka
dansapu JIOKTOpH, TolkeHT axbopoT
TEXHOJIOTUAJIAap  YHUBEPCUTETH  Xy3ypHJaru

neJlaroruk  KaJpJapHU Kaita Taiépsaam Ba
YJIAPHUHT MaJlaKaCHHU OLIMPUII TAaPMOK MapKasH;

TansanoBa Illoxupga 3aliHMEeBHa - meJaroruka
dbaH/Iapu JOKTOPH, AOLEHT.

19.00.00-1ICHX0JIOTHA PAHJIAPH:

KapuMmoBa Bacuna MaMaHOCMpOBHaA — ICHUXO0JIOTUS
dansnapu fokTopH, npodeccop, Husomuit Homujaru
TouIkeHT AaB/IaT NeJaroruka yHUBEpPCUTETH;

XaiuToB Oibek JmboeBrUY — KUCMOHUM Tap6uUs Ba
cropT 6yiKnYa MyTaxacCUCJAAapHU KaiTa TauépJali
Ba Ma/IaKaCUHHU OLIMPHUII WUHCTUTYTH, NCUXOJIOTUS
dansapu gokTOpH, mpodeccop

YmapoBa Hasbaxop IllokMpoBHa - TNICHXOJIOTHA
dannapu foKTOpH, JoLeHT, Husomuil Homujaru
TomkeHT [JaB/jaT MNeAaroruka yHUBEPCUTETH,
AmaJsuii ncuxosiorusicu kadepacu Myaupu;

AtabaeBa Hapruc batupoBHa - mCHUX0JIOTHS
daHsapu JoKTOpH, JAoueHT, Husomuil Homujaru
TolUKeHT AaB/aT NeAaroruka yHUBEPCUTETH;

Koaupos 06uz CadapoBuy — ncuxosiorust paHaapu
noktopu (PhD), Camapkang Bunost UUB Tu6ouér
OVJIMMH IICUXOJIOTUK XU3MaT OOILIJIUFH.

22.00.00-COLIMOJIOTHA PAHJIAPHU:

JlatunoBa Hopupa MyxTapkaHOBHA — COLIMOJIOTHS
¢dansapu  goxTopu, Tmnpodeccop, Y30eKUCTOH
MWIJIMA YHUBEpPCUTETH Kadeapa My IUPH;

CeutoB Asamar [IjsaToBu4 - conuosiorus panaapu
IokTopy, Tmpodeccop, Y36eKUCTOH  MHJLJIAHA
YHUBEPCUTETH;

ComukoBa llloxuma MapxabGoeBHa - COLMOJIOTHSA
dansapu  goxTopu, Tmpodeccop, Y30eKUCTOH
XaJIKApO MCJIOM aKaJeMUSCH

23.00.00-CHECHH ®AHJIAP

HaszapoB Hacpuaauu ATaky/jioBud —CUécui dpaHIap
noktopy, ¢ancada dansapu JOKTOPH, mpodeccop,
TolKeHT apXUTEKTypa KypUJIULI UHCTUTYTH;
ByTaeB YcMmonkoH XalipysiaeBUd —CUécUil paHIap
JLOKTODH, JIOLIEHT, V36ekucTon MUJLTAM
YHUBEpCUTETH Kadeapa MyaupH.

OAK PyiixaTtu

Maskyp xypHan Basupsap Maxkamacu xy3ypugarua Oauit atrectanusa koMmuccusacu Paécatununr 2022 iua 30
Hosibpgaru 327/5-coH Kapopu OWJIAaH Tapux, UKTUCOAMET, dasicada, ¢uiosorus, WPUAUK Ba IeJarordka
daHapu 6yHNYa MIMHUN Aapakasiap 6yHnda AuccepTalysaiap aCOCUH HaTWKaJapUHHU YOI STUII TaBCHUsI STUJITaH

WJIMUM HawpJap pyixatu (PyiixaTra) KupUTUITraH.

HxTumMomnii-rymanurap ¢paH/JIapHUHT
[,0/13ap6 MyaMMOoJIapH 3JIEKTPOH KYPHATH
1368-coH/M TYBOXHOMA OGUJIAH AaBJaT
py#xaTura OJIMHIaH.
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KONSTITUTSIONIZM DEMOKRATIK RIVOJLANISHNING ASOSI SIFATIDA

Annotasiya. Ushbu maqola zamonaviy jamiyatlarda demokratik tuzilmalarni shakllantirish va
mustahkamlash jarayonida Kkonstitutsionizmning asosiy rolini o'rganadi. Muallif konstitutsionizm
kontseptsiyasini huquqiy tizimning asosi sifatida tahlil giladi, uning hokimiyatni cheklash va fugarolarning huquq
va erkinliklarini himoya qilishdagi ahamiyatini ta'kidlaydi. Maqolada konstitutsionizm rivojlanishining tarixiy
konteksti va uning zamonaviy demokratik institutlarning shakllanishiga ta'siri batafsil ko'rib chiqilgan.

Kalit so'zlar: konstitutsionizm, demokratiya, huquqiy davlat, hokimiyatni cheklash, fuqarolarning
huquqlari va erkinliklari, demokratik institutlar, konstitutsiyaviy tartib, tarixiy kontekst, amaliy misollar,
zamonaviy muammolar, uzoq muddatli rivojlanish, siyosiy nazariya, huquqiy falsafa, ijtimoiy qadriyatlar,
konstitutsiyaviy huqugq.

Talapov Bakhriddin Alijanovich
Namangan State University, PhD (DSc), acting professor

CONSTITUTIONALISM AS THE BASIS OF DEMOCRATIC DEVELOPMENT

Abstract. This article examines the main role of constitutionalism in the process of forming and
strengthening democratic structures in modern societies. The author analyzes the concept of constitutionalism as
the basis of the legal system, emphasizes its importance in limiting power and protecting the rights and freedoms
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TasnanoB baxpuaauH AJIM>KaHOBUY
HamaHraHckui rocyilapcTBeHHbI YHUBEPCUTET,
KaHJUAAT OMO0JIOTUYECKUX HAYK, U.0. Tpodeccopa

KOHCTUTYUHUOHAJ/IN3M KAK OCHOBA JEMOKPATUYECKOI'O PA3BUTHUA

AHHOTanMsa. B JaHHOU cTaTbe paccMaTpHUBaeTCsl OCHOBHAs pOJib KOHCTUTYLMOHaJIM3Ma B Mpolecce
bOopMUpPOBaHUS U YKpEIJIEHUsI JEMOKPATUYECKUX CTPYKTYP B COBPEMEHHBIX 00LIecTBaX. ABTOp aHAJU3UPYET
KOHLEMIMI0 KOHCTUTYLHMOHAJM3Ma KaK OCHOBBbl IPAaBOBOM CHUCTEMBbI, NOAYEPKUBAET €ro 3HAuYeHHEe B
OrpaHHWYeHUH BJIACTHU U 3alLUTe NPaB U CBOOOJ rpaxiaH. B ctaTbe moipo6GHO paccMaTpPUBAETCS UCTOPUYECKUN
KOHTEKCT pa3BUTHs KOHCTUTYL[HOHAIU3Ma U ero BJIUsIHHE Ha GOPMUPOBaHUE COBpeMEHHBIX IEMOKPATHYECKUX
UHCTUTYTOB. TakKe paccMOTpeHbl TNpUMepbl W3 TNPAKTHUKU pa3HbIX CTpaH, IOKa3bIBalIIHe, Kak
KOHCTHUTYIIMOHHbIE TPUHIMIBI CIOCOGCTBYIOT YKPENJEeHHIO IEMOKPATUYECKUX [IEHHOCTEeH U NHCTUTYTOB.
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Kirish. Zamonaviy dunyoda demokratiya eng muhim va barqaror siyosiy ideallardan
biri hisoblanadi. Bu fugarolarning davlat boshgaruvida ishtirok etishini va ularning huquq va
erkinliklarini himoya qilishni o'z ichiga oladi. Biroq, demokratiya mavjud bo'lishi va rivojlanishi
uchun qoidalarga rioya qilishni kafolatlaydigan va hokimiyatni cheklaydigan tizimga ega bo'lish
kerak. Bu erda Kkonstitutsionizm tushunchasi sahnaga chiqadi. Demokratiya va
konstitutsionizm zamonaviy siyosiy landshaftning ikkita muhim tarkibiy qismidir[1]. Ular bir-
biri bilan chambarchas bog‘liq va o‘zaro alogada bo‘lib, jamiyatda barqgarorlik va adolatni
ta’'minlaydi. Ushbu maqolada biz konstitutsiyaviylik demokratik rivojlanish uchun ganday asos
bo'lib xizmat qilishini ko‘rib chigamiz.

Konstitutsiyaviylik demokratik jamiyat faoliyatiga rahbarlik qiluvchi tamoyillar,
tuzilmalar va me’yorlarni o‘rnatib, demokratik taraqqiyotning asosini tashkil qgiladi. U davlat
hokimiyati organlarining vakolatlari cheklangan, tarqoq va qonun ustuvorligini ta’'minlaydi,
shaxslarning huquq va erkinliklarini himoya qiladi, shu bilan birga hisobdorlik, oshkoralik va
aholining umumiy farovonligini ta’'minlaydi. Konstitutsiyaviylik demokratik taraqqiyotni
ganday asoslashi hagida batafsilrog ma’lumot:

Qonun ustuvorligi va qonunchilik bazasi: Konstitutsiyaviylik qonun ustuvorligini
mustahkamlaydi, bu qonunlar barcha shaxslar va muassasalarga, shu jumladan hukumatning
o‘ziga ham teng qo‘llanilishini nazarda tutadi. Konstitutsiya davlatning oliy qonuni bo‘lib,
hukumat va uning mansabdor shaxslari faoliyatini tartibga soluvchi huquqiy asos bo‘lib xizmat
qiladi.

Tekshiruvlar va balanslar: Konstitutsiyaviylikning asosiy jihati — bu hokimiyatlarning
bo‘linishi va nazorat va muvozanatni o‘rnatish. Konstitutsiya odatda hokimiyatning turli
tarmogqlari (ijro etuvchi, gonun chigaruvchi va sud)ning roli va vakolatlarini belgilab beradi,
har ganday tarmoqning haddan tashqari vakolatga ega bo‘lishiga yo‘l qo‘ymaydi va tarmoqlar
o‘rtasida javobgarlikni ta’'minlaydi.

Shaxs huquq va erkinliklarini himoya qilish: Konstitutsiyaviylik fugarolarni hukumat
tomonidan ularning erkinliklarini buzishidan himoya qiluvchi Huqugqlar to‘g'risidagi Bill yoki
shunga o‘xshash qoidalarni belgilash orqali shaxs huquq va erkinliklarini himoya qiladi. Bu
huquqlar so‘z, yig'ilishlar, din erkinligi, qonuniy jarayon va boshqalarni oz ichiga olishi
mumkin. Konstitutsiya hukumatning mumkin bo‘lgan suiiste’'mollariga gqarshi qalqon vazifasini
o‘taydi.

Demokratik boshqaruv tuzilmasi: Konstitutsiya demokratik boshqaruv tuzilmasini
saylov jarayonlari, vakillik va fuqarolar ishtiroki mexanizmlarini belgilab beradi. U adolatli va
erkin saylovlar o‘tkazish qoidalarini ta’'minlaydi, hukumatning demokratik qonuniyligini
o‘rnatadi.

Siyosiy barqgarorlik va bashoratlilik: Konstitutsiya boshqaruv uchun barqaror va
bashorat qilinadigan asosni taqdim etadi. Hukumat institutlarining vakolatlari, mas’uliyati va
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cheklovlarini belgilab, nizolar ehtimolini kamaytiradi va hokimiyatning silliq o‘tishini
ta’'minlaydi.

Hisobdorlik va shaffoflik: Konstitutsiyaviylik hukumat faoliyatida javobgarlik va
shaffoflikni ta’'minlaydi. U hukumat harakatlarining belgilangan qoidalar va tamoyillarga mos
kelishini talab giladi va u ko‘pincha shaffoflikni ta’minlash uchun nazorat, audit va hisobot
mexanizmlariga oid qoidalarni o‘z ichiga oladi.

Konstitutsiyaviy o‘zgartirishlar va evolyutsiya: Konstitutsiyaga uning asosiy
tamoyillarini saglab qolgan holda jamiyatning o‘zgaruvchan ehtiyojlariga moslashish uchun
o‘zgartirishlar Kkiritilishi mumkin. Konstitutsiyaga, odatda, belgilangan tartib-qoidalar bilan
o‘zgartirishlar kiritish imkoniyati vaqt o‘tishi bilan demokratik boshqaruvning evolyutsiyasiga
imkon beradi.

Xulosa qilib aytganda, konstitutsiyaviylik qonun ustuvorligini ta’'minlash, shaxs
huqugqlarini himoya qilish, demokratik boshqaruv tuzilmalarini o‘rnatish, o‘zaro tiyib turish va
muvozanatni ta’minlash, jamiyatda hisobdorlik va oshkoralikni ta'minlash orqali demokratik
taraqqiyotning muhim asosini ta'minlaydi. U jamoaviy manfaatlarni rag'batlantirish hamda
adolat va tenglik tamoyillarini qo‘llab-quvvatlovchi yaxshi faoliyat ko‘rsatayotgan demokratiya
uchun asos bo‘lib xizmat giladi.

Konstitutsionizm nima? Konstitutsionizm-bu hokimiyatni Konstitutsiya, ya’ni
mamlakatning asosiy qonuni bilan cheklash kerak degan falsafiy va siyosiy ta’limot. Ushbu
hujjat hukumat tuzilishini, fuqarolarning huquq va majburiyatlarini belgilaydi va hokimiyat
harakatlari uchun asos yaratadi. Konstitutsiya oliy qonun bo‘lib, barcha fugarolar uchun qonun
oldida tenglikni ta’minlaydi. Konstitutsionizm va demokratiya o‘zaro bog‘liq va bir-birini
to‘ldiruvchi tushunchalardir. Demokratiya xalgning davlat boshqaruvida ishtirok etishini va
ko‘pchilik va ozchiliklarning huqugqlarini hurmat qilishni o‘z ichiga oladi. Biroq, cheklovlarsiz
va nazoratsiz, hatto demokratiya ham zulmga aylanishi mumkin.

Aynan shu nuqtai nazardan konstitutsionizm asosiy ahamiyat kasb etadi. Konstitutsiya
o‘yin qoidalarini belgilaydi va siyosiy e’tiqodidan gat’i nazar, barcha fuqarolar uchun
kafolatlarni belgilaydi[2]. U hukumat hokimiyatini cheklaydi va jamiyatning barcha
qatlamlarining huquq va erkinliklariga rioya etilishini ta’'minlaydi. Konstitutsiyaviy tizim-bu
demokratik tamoyillarning mumkin bo‘lgan buzilishlaridan sug‘urta.

Konstitutsionizm siyosiy nazariya va amaliyot sohasidagi asosiy g‘oyalardan biridir. U
demokratik jamiyatlarning shakllanishi va rivojlanishida muhim rol o‘ynaydi. Ushbu maqolada
biz konstitutsionizm nima ekanligini, uning demokratik rivojlanish bilan qanday bog'ligligini
va uning asosida qanday tamoyillar va qadriyatlar yotishini ko‘rib chigamiz.

Konstitutsionizm-bu mamlakatda asosiy huquqiy hujjat sifatida Konstitutsiyani
o‘rnatish va unga rioya qilish zarurligi g‘oyasiga asoslangan siyosiy falsafa. Konstitutsiya
davlatning tuzilishi va funksiyalarini, shuningdek fuqarolarning huquq va majburiyatlarini
belgilaydi. Bu eng yuqori qonun bo‘lib, fugarolarning huquq va erkinliklarini himoya qilishni
ta'minlaydigan hokimiyat vakolatlarini cheklash vazifasini bajaradi.

Konstitutsionizm va demokratiya bir-biri bilan chambarchas bog'liq va to‘ldiriladi[3].
Demokratiya-bu hokimiyat xalqqga tegishli bo‘lgan siyosiy tizim bo‘lib, fugarolar to‘g'ridan-
to‘g'ri yoki tanlangan vakillar orqali qaror qabul qilishda ishtirok etish huquqiga ega. Biroq,
cheklovsiz va nazoratsiz demokratiya ko‘pchilikning zulmiga va ozchiliklarning huqugqlarining
buzilishiga olib kelishi mumkin.
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Aynan shu nuqtai nazardan konstitutsionizm muhim ahamiyat kasb etadi. Konstitutsiya
hukumatning harakatlari uchun asos yaratadi va uning faoliyatini nazorat qilish
mexanizmlarini taqdim etadi. Bu hokimiyatni suiiste’'mol qilishning oldini olishga yordam
beradi va siyosiy e’tiqodi yoki ijtimoiy mavqeidan qat’i nazar, barcha fugarolarning huqugqlari
va erkinliklarini himoya qiladi.

Konstitutsionizmga asoslangan bir nechta asosiy tamoyillar mavjud:

1. Hokimiyat Konstitutsiya bilan cheklangan: Konstitutsiya hokimiyat uchun aniq
chegaralarni belgilaydi va uning chegaralarini belgilaydi. Hech bir hokimiyat bu doiradan
tashqarida harakat qgila olmaydi.

2. Hokimiyatning bo‘linishi: davlatdagi hokimiyat ijro etuvchi, qonun chigaruvchi va
sudga bo‘linadi. Ushbu bo‘linish kuchning bir guruh yoki shaxs qo‘lida to‘planishining oldini
olishga yordam beradi.

3. Fugarolarning huqugqlari va erkinliklarini himoya qilish: Konstitutsiya fugarolarning
so‘z erkinligi, yig‘lishlar, e’tiqodlar va boshqa ko‘plab asosiy huqugqlari va erkinliklarini
kafolatlaydi. Shuningdek, u ushbu huquqglarni mustaqil sud tizimi orqali himoya qilish
mexanizmlarini o‘rnatadi.

4. Huquqiy davlat prinsipi: Konstitutsionizm qonun ustuvorligi prinsipini tasdiqlaydi,
unda qonun eng yuqori hokimiyatdir va hech kim, shu jumladan hukumat ham qonundan
yugori emas.

Dunyodagi ko‘plab mamlakatlar konstitutsionizm tamoyillariga har xil darajada amal
qilishadi[4]. Masalan, Amerika Qo‘shma Shtatlarida federal hukumat va Shtatlar hokimiyati
uchun asos va cheklov bo‘lib xizmat qiladigan Konstitutsiya mavjud. Yevropa Ittifoqi,
shuningdek, ittifoqning tuzilishi va funksiyalarini belgilaydigan va fuqarolarning asosiy
huqugqlarini himoya qilishni ta’minlaydigan Konstitutsiyaga ega. Konstitutsionizm va
demokratiya zamonaviy siyosiy tizimlarning ikkita muhim tarkibiy qismidir. Ularning o‘zaro
ta’siri va o‘zaro bog'ligligi barqaror va adolatli jamiyatlarni shakllantirishda muhim rol
o‘ynaydi. Ushbu maqolada biz konstitutsiyaviylik demokratik rivojlanishning asosi bo‘lib
xizmat qilishini va nima uchun u zamonaviy siyosiy amaliyotning ajralmas qismi ekanligini
ko‘rib chiqamiz.

Konstitutsionizm-bu hokimiyatni cheklash va fuqarolarning bo‘linmas huquq va
erkinliklarini tan olish tamoyillariga asoslangan siyosiy mafkura va davlat hokimiyatini tashkil
etish tizimi[5]. Konstitutsionizm konseptsiyasining markazida davlatning tuzilishi va
funksiyalarini, shuningdek fugarolarning huquq va majburiyatlarini belgilaydigan asosiy
huqugqiy hujjat - Konstitutsiyaning mavjudligi va unga rioya qilish zarurligi g‘oyasi yotadi.

Konstitutsiya hokimiyatning harakatlari uchun asos yaratadi va mamlakatdagi eng
yuqori qonun hisoblanadi. Bu davlatning demokratik tuzilishining ajralmas qismi bo‘lgan
hokimiyatning muvozanati va cheklanishini ta’'minlaydi.

Demokratiya va uning konstitutsionizm bilan o‘zaro ta’siri. Demokratiya, 0z
navbatida, hokimiyat xalqqa tegishli bo‘lgan siyosiy tizim bo‘lib, fuqarolar to‘g'ridan-to‘g‘ri yoki
tanlangan vakillar orqali garor qabul qgilishda ishtirok etish huquqiga ega. Demokratiya barcha
fugarolarning huquqlari va manfaatlari hisobga olinadigan va himoya qilinadigan jamiyatni
yaratishga intiladi.
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Biroq, cheklovsiz demokratiya ko‘pchilikning zulmiga va ozchiliklarning huquqlarining
buzilishiga olib kelishi mumkin. Aynan shu nuqtai nazardan konstitutsionizm muhim ahamiyat
kasb etadi.

Konstitutsionizm quyidagi jihatlarda demokratiya kafolati rolini o‘ynaydi:

2. Huquq va erkinliklarni himoya qilish: Konstitutsiya fuqarolarning soz erkinligi,
yig'ilishlar, e’tiqodlar, qonun oldida tenglik va boshqa ko‘plab asosiy huquq va erkinliklarini
kafolatlaydi. Bu ushbu huquglarni davlat yoki jamiyat tomonidan yuzaga kelishi mumkin
bo‘lgan buzilishlardan himoya qilishning huquqiy mexanizmi bo‘lib xizmat qiladi.

1. Hokimiyatni cheklash: konstitutsionizmning asosiy jihatlaridan biri bu hokimiyatni
cheklashdir. Konstitutsiya hukumat, gonun chiqaruvchi hokimiyat va sud tizimining harakatlari
uchun aniq chegaralarni belgilaydi va hokimiyat va demokratiya tamoyillarini amalga oshiradi.

3. Hokimiyatning bo'‘linishi: Konstitutsionizm hokimiyatning ijro etuvchi, qonun
chiqaruvchi va sud hokimiyatlariga bo‘linishini nazarda tutadi. Ushbu bo‘linish hokimiyat
muvozanatiga yordam beradi va barcha hokimiyat tarmoglarini bir guruh yoki shaxs
tomonidan to‘g‘ridan-to‘g'ri nazorat qilinishini oldini oladi. Dunyodagi ko‘plab mamlakatlar
konstitutsionizm konsepsiyasini siyosiy amaliyotida muvaffaqgiyatli amalga oshirmoqdalar.
Bunga Amerika Qo‘shma Shtatlari Konstitutsiyaviy prinsiplarning mezoniga aylangan
Konstitutsiyasi bilan va Germaniya o‘zining asosiy qonuni bilan mamlakatda demokratik
tizimning asosi bo‘lib xizmat qilishi mumkin.

Konstitutsiyaviy tizimlarga misollar. Dunyo bo‘ylab ko‘plab mamlakatlarda
konstitutsiyaviy boshqaruv tizimlari mavjud. Masalan, Amerika Qo‘shma Shtatlarida Federal
hukumat va Shtatlar uchun asos bo‘lib xizmat qiladigan Konstitutsiya mavjud[6]. Yevropa
Ittifoqi, shuningdek, uning tuzilishi va funksiyalarini belgilaydigan o'z Konstitutsiyasiga ega.

Konstitutsionizm demokratik rivojlanishning asosidir. U hukumat harakatlari uchun
huqugqiy asos yaratadi, fugarolarning huquqlari va erkinliklarini himoya qiladi va qonunni
amalga oshiradi. Konstitutsiyaviy tizimlar hokimiyatning muvozanatli tagsimlanishini va
fugarolarning huqugqlarini himoya qilishni ta’'minlaydigan barqaror va adolatli jamiyatlarni
yaratadi. Konstitutsionizm nafaqat demokratik rivojlanishning asosi bo‘lib xizmat qiladi, balki
uning barqarorligi va farovonligini ham ta’'minlaydi.

Xulosa. Konstitutsionizm demokratik rivojlanishning asosidir. U hokimiyat
muvozanatini ta’'minlaydi, fuqarolarning huquqlari va erkinliklarini himoya qiladi va
gonunlarning bajarilishini kafolatlaydigan tuzilmalarni yaratadi. Oxir oqibat, konstitutsionizm
zamonaviy demokratiya quriladigan asos bo‘lib, u holda demokratik rivojlanish imkonsiz bo‘lar
edi. Konstitutsionizm demokratik rivojlanishning muhim asosi bo‘lib, qonunlarga rioya
etilishini, hokimiyatni cheklashni va fuqarolarning huquq va erkinliklarini himoya qilishni
ta’'minlaydi. U barqaror va adolatli jamiyatlarni yaratishga yordam beradigan huquqiy davlat
tamoyillarini va hokimiyatlarning bo‘linishini qo‘llab-quvvatlaydi. Konstitutsiyaviy tizimlar
ko‘plab demokratik davlatlarning poydevori bo‘lib, demokratik institutlar va qadriyatlarni
o‘rnatish va mustahkamlashga intilayotgan mamlakatlar uchun namuna bo‘lib xizmat qiladi.
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