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BOIII MYXAPPUP:

HcanoBa ®epysa TysKHuHOBHA

TAXPUP XAU'BATH:

07.00.00-TAPUX ®AHJ/IAPU:

HOngameB AuBap IJprameBdd - Tapux ¢aHaapu
JIOKTOpH, cHécud daHsap HoM30A4H, mpodeccop,
V36exkucton Pecny6siukacu [IpesugeHTH
Xy3ypujaru /laBiaT 601IKapyBU aKaZleMHUsCH;

MagsianoB YkTaM MaxmacabupoBUd - Tapux
danapu  gokTopH, mTpodeccop, Y36eKHCTOH
Pecnny6iukacu I[lpe3upgeHTH Xysypupaaru JlaBaat
O0LIKApyBH aKa/JleMUACH;

XaspaTkyJsioB A6pop - Tapux ¢aHJapu [JOKTOPH,
JIOLEHT, Y36eKUCTOH JaBiaT >Kax0H THJLIapH
YHHUBEPCUTETH.

08.00.00-UKTHCOAUET ®AH/IAPH:

Kapsiub6aea Pas XokabaeBHa - HMKTHUCOJIUET
dannapu pokrtopu, npodeccop, TolKeHT AaBjaaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

Xypoiikysi0B CaaupauH KapuMoBUY — UKTUCOAUET
dansapu JOKTOpH, JAo0LeHT, TOIIKeHT JAaBjaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

A3zu3oB lllep3o YKTaMOBHY - MKTHCOAUET haHIapH
JIOKTOpH, JIOLUEHT, Y30ekucToH Pecny6inkacu
Bo)XXOHa HHCTUTYTH;

Apa6oB Hypasu YpasnoBud - UKTUCOAMET daHIapH
JokTopy, mnpodeccop, CamapkaHj  JaBJjaT
YHUBEPCUTETH;

Xosi0oB AkTaM XaTaMOBHY — UKTHUCOAUET daHIapH
6yinya dancada gokrtopu (PhD), pmoueHT,
V36ekucTon Pecny6/mkacu [IpesujeHTH
Xy3ypujaru /laBaaT 601IKapyBY aKaJeMHUsICH;
[HagueBa /Jlungopa XaMuZOBHA - UKTUCOLUET
dannapu 6yitnya dasncada goxktopu (PhD), fouent
B.6, TOIIKEHT MOJIMA UHCTUTYTH;

[MakapoB KyamaT AmMUpPOBUY - UKTUCOLUET
daHsapy HOM30A4M, [JOLEeHT, TOLKeHT ax60opoT
TeXHOJIOTHUAJIApH YHUBEPCUTETH

09.00.00-PAJICADPA PAHJIAPH:

XakumoB Hazap XakumoBuu - dasncada daHmapu
JIOKTOpH, npodeccop, TOWKEHT JaBaaT UKTUCOLUET
YHUBEPCUTETH;

Axmnnuko  Kypaboir - dascada  dannapu
JokTopH, mpodeccop, CamapkaHj  JaBjar
YHUBEPCUTETH;

FaitoynsnaeB Otabex MyxammajueBud - dascada
dannapu foktopH, npodeccop, CamapKaHj AaBjaaT
4YeT THUJIAp UHCTUTYTH;

XomuMxoHOB MyMUH - dasicada dansapu JOKTOPH,
JoueHT, ’Ku33ax nejaroruka HHCTUTYTH;

HocupxomxaeBa F'yniHopa  AGAyKaxxapoBHA —
dancada dansapu HoM304H, A0LEHT, TOIIKEHT
JlaBJaT IOPUAUK YHUBEPCUTETH;

Typaues Bexpys Co6upoBud - ¢pancada danmapu
6yinua ¢ascacda gokropu (PhD), nouent, Byxopo
JlaBJIaT YHUBEPCHUTETH.

10.00.00-PH/10JIOTHUA PAHJIAPU:

AxmenoB Oiibek Camnop6aeBud - ¢usosorus
¢dansapu goKTOpPH, Npodeccop, Y36eKUCTOH AaBJIaT
’)KaXOH TUJIJIapU YHUBEPCUTETH;

KyuumoB Ulyxpat HopkusuioBu4y - ¢usosorus
daHsapu JOKTOpH, [AOLEHT, TOUIKeHT JaBJjaT
IOPU/JIUK YHUBEPCUTETH;
CamaxytauHoBa Mymappad HWcamyTauHOBHA -
dunosorus ¢paHsapu HOM304H, foleHT, CaMapKaHs,
JlaBJIaT YHUBEPCUTETH;

KyukapoB PaxmaH YpmaHoBUMY - ¢uJosorus
¢dansapu HOM30AH, AOIEeHT B/6, TOMIKEeHT AaBiaaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

IOHycoB Mancyp A6aysiaeBudY  -Guioa0rus
danmapy HoM3ogy, Y36ekucToH Pecny6ukacu
[lpesugenTn Xxysypugard JlaBjaaT 6GoIIKapyBHU
aKaleMHUACH;

CanpoB Yayroek ApunoBuy - ¢uosorust paHnsapu
HOM30/IH, JIOLeHT, Y36eKucToH Pecry6iaukacu
[lpesugenTu Xxysypugard JlaBjaaT 6GoIIKapyBH
aKaJleMHSICH.

12.00.00-FOPH/IUK ®AHJ/IAP:

AxmepmaeBa Mapiwga AXaTOBHAa -  HOPHUAMK
dannap pokrtopu, npodeccop, TolKeHT JaBjaT
IOPUANK YHUBEPCUTETH;

MyxutauHoBa ®upro3a A6aypalinioBHa — PUANK
¢dansap pgokropu, npodeccop, TomkeHT AaBaaT
IOPUANK YHUBEPCUTETH;

3ca”oBa 3amupa HopMypoToBHa - OpUIUK dpaHIap
JloKTOpH, npodeccop, Y36ekuctoH Peciybinkacuzaa
XU3MaT KypcaTtraH oopuct, TouwkeHT JaBjiaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

XampokysoB baxoanp MamamapudoBuy - 0PUAUK
dansap pgoktopu, mnpodeccop B.6., KaxoH
HWKTHUCOLUETH Ba JUIJIOMATHSl YHUBEPCUTETH;
3ynduropoB llepson XyppamoBUdY - IOPUIUK
dansap  gokTopH, mpodeccop, Y30EKHUCTOH
Pecny6mkacu Kamoat XaBPCUBIUTH
YHUBEPCUTETH;

XariuToB XymBakT Canap6aeBud — OPUIUK PpaHIap
JokTopy, npodeccop, Y3bekuctoH Pecny6inkacu



[lpesugentu Xysypuzaru [JlaBjaT 60lKapyBU
aKaJleMHUACH;

AcapoB lllaBkat FaibysinaeBuY - OpUAUK daHIap
JIOKTOPH, JIOLEHT, Y36eKHCTOH Pecny6iMKacu
[Ipeaugentu xysypugaru JaBiaat 6olIKapyBU
aKaJeMUsICH;

YTemypaTtoB MaxMyT AXUMypaTOBUY - IOPUAUK
dansnap Homsozu, npodeccop, TomkeHT JaBjaT
I0pUJIUK YHUBEPCUTETH;

CanpysnaeB Illax3op  AMXaHOBUY —  IOPUJAMK
dansnap HoM3oau, npodeccop, TOIIKEHT AaBjaT
I0pUJIUK YHUBEPCUTETH;

HOcynos Capgop6ek bBaxoaupoBud - HPUIHK
dansap JokTopH, [JoueHT, TOWIKEHT JaBjaT
I0pUJIUK YHUBEPCUTETH;

AvupoB 3adap AkTamMoBUY - WOPUAMK aHIAp
oyuinuya ¢ancada okropu (PhD), ¥Y36ekucron
Pecny6sinkacu Cynpanap (ol 0207¢ KeHraum
xy3ypugaru Cyabsap o1uid MakTabu;

Kypaes llep3soxn HOnpameBud - wpuAuK daHgap
HOM30/H, [JouleHT, TOIKeHT JaBjaT OPUAHK
YHHUBEPCUTETH;

Bab6amxkaHoB ATabek /[laBpOHOEKOBHUY - IOPHUJHK
danmap HoM3onu, poneHT, TomKeHT JAaB/iaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH.

13.00.00-IIEJAT OTUKA ®AHJ/IAPH:

XamuymoBa JuabJapxoH YpUHO60eBHA — Ne/Jaroruka
dannapu gokropu, npodeccop, TolikeHT AaBjaT
IOPUJIUK YHUBEPCUTETH;

H6parumosa 'ysiHopa XaBa3aMaToOBHA - MmeJjaroruka
dannapu gokrtopu, npodeccop, TolkeHT AaBjaT
WKTHUCOLUET YHUBEPCUTETH;

3akupoBa ®epysa MaxMynoBHa - Hejaroruka
dansapu JIOKTOpH, TolkeHT axbopoT
TEXHOJIOTUAJIAap  YHUBEPCUTETH  Xy3ypHJaru

neJlaroruk  KaJpJapHU Kaita Taiépsaam Ba
YJIAPHUHT MaJlaKaCHHU OLIMPUII TAaPMOK MapKasH;

TansanoBa Illoxupga 3aliHMEeBHa - meJaroruka
dbaH/Iapu JOKTOPH, AOLEHT.

19.00.00-1ICHX0JIOTHA PAHJIAPH:

KapuMmoBa Bacuna MaMaHOCMpOBHaA — ICHUXO0JIOTUS
dansnapu fokTopH, npodeccop, Husomuit Homujaru
TouIkeHT AaB/IaT NeJaroruka yHUBEpPCUTETH;

XaiuToB Oibek JmboeBrUY — KUCMOHUM Tap6uUs Ba
cropT 6yiKnYa MyTaxacCUCJAAapHU KaiTa TauépJali
Ba Ma/IaKaCUHHU OLIMPHUII WUHCTUTYTH, NCUXOJIOTUS
dansapu gokTOpH, mpodeccop

YmapoBa Hasbaxop IllokMpoBHa - TNICHXOJIOTHA
dannapu foKTOpH, JoLeHT, Husomuil Homujaru
TomkeHT [JaB/jaT MNeAaroruka yHUBEPCUTETH,
AmaJsuii ncuxosiorusicu kadepacu Myaupu;

AtabaeBa Hapruc batupoBHa - mCHUX0JIOTHS
daHsapu JoKTOpH, JAoueHT, Husomuil Homujaru
TolUKeHT AaB/aT NeAaroruka yHUBEPCUTETH;

Koaupos 06uz CadapoBuy — ncuxosiorust paHaapu
noktopu (PhD), Camapkang Bunost UUB Tu6ouér
OVJIMMH IICUXOJIOTUK XU3MaT OOILIJIUFH.

22.00.00-COLIMOJIOTHA PAHJIAPHU:

JlatunoBa Hopupa MyxTapkaHOBHA — COLIMOJIOTHS
¢dansapu  goxTopu, Tmnpodeccop, Y30eKUCTOH
MWIJIMA YHUBEpPCUTETH Kadeapa My IUPH;

CeutoB Asamar [IjsaToBu4 - conuosiorus panaapu
IokTopy, Tmpodeccop, Y36eKUCTOH  MHJLJIAHA
YHUBEPCUTETH;

ComukoBa llloxuma MapxabGoeBHa - COLMOJIOTHSA
dansapu  goxTopu, Tmpodeccop, Y30eKUCTOH
XaJIKApO MCJIOM aKaJeMUSCH

23.00.00-CHECHH ®AHJIAP

HaszapoB Hacpuaauu ATaky/jioBud —CUécui dpaHIap
noktopy, ¢ancada dansapu JOKTOPH, mpodeccop,
TolKeHT apXUTEKTypa KypUJIULI UHCTUTYTH;
ByTaeB YcMmonkoH XalipysiaeBUd —CUécUil paHIap
JLOKTODH, JIOLIEHT, V36ekucTon MUJLTAM
YHUBEpCUTETH Kadeapa MyaupH.

OAK PyiixaTtu

Maskyp xypHan Basupsap Maxkamacu xy3ypugarua Oauit atrectanusa koMmuccusacu Paécatununr 2022 iua 30
Hosibpgaru 327/5-coH Kapopu OWJIAaH Tapux, UKTUCOAMET, dasicada, ¢uiosorus, WPUAUK Ba IeJarordka
daHapu 6yHNYa MIMHUN Aapakasiap 6yHnda AuccepTalysaiap aCOCUH HaTWKaJapUHHU YOI STUII TaBCHUsI STUJITaH

WJIMUM HawpJap pyixatu (PyiixaTra) KupUTUITraH.

HxTumMomnii-rymanurap ¢paH/JIapHUHT
[,0/13ap6 MyaMMOoJIapH 3JIEKTPOH KYPHATH
1368-coH/M TYBOXHOMA OGUJIAH AaBJaT
py#xaTura OJIMHIaH.
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Kirish. Insoniyat tarixida katta ahamiyat kasb etgan ma’naviy qadriyatlardan biri
Markaziy Osiyoda XI - XVII asrlarda keng rivojlangan tasavvuf falsafasidir. Aynan bugungi
kunda milliy-ma'naviy qadriyatlarni yanada rivojlantirish, yoshlarning ruhiy-ma'naviy
dunyoqarashini kengaytirish, taraqqiyotdagi osoyishtalik va barqarorlikni ta’'minlashda buyuk
tasavvuf mutafakkirlarning mantiqiy-falsafiy mushohadakorlik g‘oyalarini o‘rganish va ulardan
oqilona foydalanish hamda targ'ib qilish masalasi bugungi kunning dolzarb ilmiy tadqiqot
mavzusi sifatida namoyon bo‘lmoqda.

Tasavvuf ta’limoti islom keng tarqalgan hududda ijtimoiy taraqqiyotning o‘ziga xos
xususiyatlari bilan bevosita bog‘lik ravishda vujudga keldi. U o‘rta asrlar davrida ijtimoiy-
ma’naviy hayotining ko‘p sohalarida chuqur iz qoldirgan g'oyaviy-diniy hodisa bo'lib, 0‘zining
mazmun-mohiyatiga ko‘ra o‘ta murakkab ijtimoiy-ma'naviy fenomendir. U aslida islom dini
negizida shakllangan bo‘lib, unda qgadimgi yunon falsafiy yo‘nalishlari massihiylar,
zardushtiylik, buddaviylik kabi turli diniy va falsafiy ta’'limotlarning ta’siri sezilarlidir.

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Qadriyatlar mavzusi falsafiy-tarixiy tahlilini madaniy
rivojlanishda katta mavqgega ega bo‘lgan “tasavvuf” oqimining asosiy namoyondalari
qarashlarisiz tasavvur qilish qiyin. Tasavvuf g‘oyat murakkab va serqirra diniy-falsafiy oqim
bo‘lib, unda islomning ilohiy qadriyatlar tizimi yangi zamonga moslashtirilgan, zamonaviy
nuqtai nazardan izohlab berilgan. Tasavvufning qadriyatlar tizimida eng asosiy o‘rinni Alloh, u
bilan bog'liq ilohiy qadriyatlar, shariat, tariqat, haqiqat va ma'rifat g‘oyalari egallaydi. Lekin
tasavvuf falsafasini fagatgina ana shu jihatlar bilan ta’riflashning o‘zi yetarli emas. Bu borada
islomshunos, olimlarning asarlari ko‘p. Biroq hanuzgacha tasavvuf ta’limoti batamom
o‘rganilgan va uning tarixi, dunyoqarashi xususida aniq, yaxlit xulosalar chiqarilgan, deb ayta
olmaymiz.

Biz tasavvuf ogimiga ta’rif bermoqchi, uning sharq madaniyatidagi o‘rnini belgilamoqchi
emasmiz. Ammo mavzuning tarixi nuqtai nazaridan quyidagi mulohazani bayon qilmoqchimiz.
Qadriyatlar muammosi yurtimiz o‘tmishiga tegishli falsafiy-tarixiy tahlili Xorazmiy, Forobiy,
Beruniy, Ibn Sinolar merosi bilangina chegaralanib qolmaydi. Uni Al-Buxoriy, At-Termiziy,
Najmiddin Kubro, Abdulla Ansoriy, Ahmad Yassaviy, Bahouddin Nagshbandiy kabi zabardast
namoyondalari ta’'limotiga to‘g'ridan to‘g'ri alogasi bor.

Tasavvufning ijtimoiy-siyosiy, ma'naviy jihatlarini o‘rganishga garatilgan tadqiqotlar
H.Boltaboyev, N.Komilov, I.Mo‘minov, G.Navro‘zova, N.Safarova, U.Uvvatov, M.Xayrullayev,
M.Qodirov, .LHaqqulov kabi va boshqa faylasuf olimlar tomonidan tadqiq gilingan.

Natija va muhokama. “Tasavvuf irfoniy-falsafiy ta’limot sifatida bugungi radikal
o‘zgarishlar jarayonini ma’naviy-ruhiy me’yorlashtirishi bilan birga, umuminsoniy
qadriyatlarni saglab qolish yo‘lida insonparvarlik tamoyillarga ham asoslangandir”.[1]

“Tasavvuf mutlaq haqiqatga olib boruvchi ta’limot bo‘lib, insonni ma’naviy kamolotga
olib boruvchi diniy-falsafiy ilmlarni o'z ichiga oladi va insonni ozini tanish g‘oyasi bilan oliy
hadgacha barkamol etadi”.[2]

Tasavvuf - g'oyat murakkab va serqirra diniy falsafiy oqim bo‘lib, unda insonning
axloqiy gadriyatlar tizimi yangi zamonga moslashtirilgan, zamonaviy nuqtai nazardan izohlab
berilgan. Tasavvuf falsafasi ko‘rinishlarida inson ruhiy olamini tahlil etuvchi, uning ma’naviy
kamoloti yangi yo‘llarini ko‘rsatib beruvchi g‘oyalar ustunlik qgiladi. Bu ta’limotning tarkibiy
gismi bo‘lmish Kubroviya, Yassaviya, Naqshbandiya tarigatlarida, Mashrab ta’limotlarida,
umumiy jihatlar bilan birga ularni bir - biridan farqlab turuvchi tomonlar ham ko‘p. Lekin bu
tafovutlar ularni bir-biriga qarama - qarshi qo‘yishga, birini yaxshi boshqasini esa yomon
baholashga olib kelmasligi kerak.
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“Tasavvuf ta’limoti inson qalbidagi eng nozik o‘zgarishlarni ham chuqur mulohaza bilan
o‘rganish, insonlardagi botiniy tuyg‘ularga hamdard bo‘lishga o‘rgatadi”.[3]

Ahmad Yassaviy (1105-1166 yy.) ma’naviy-axloqiy qadriyatlarning o‘sha zamonga mos
keladigan tizimini yaratgan, ularning namoyon bo‘lishi va amal qilish shartlarini islom dini
nuqtai nazaridan ta'’riflab bergan. Yassaviy devonining “Hikmat” deb atalishidan ham ulkan
ahamiyatga molik ramziy falsafiy ma'no borligini anglash mumkin. Bu asar nafaqat g‘oyaviy
jihatdan, balki badiiy nuqtai nazardan ham tasavvuf she’riyatining mumtoz namunasi bo‘lib,
g'oyatda ravon va jonli xalq tilida yozilgan.

“Devoni hikmat”’[4] majmuasida Ahmad Yassaviy ma’naviy qadriyatlarning asosiy
shakllari poklik, hayo, bardosh va sabr-qanoat, chidam, xushxulqlik, beozorlik, xokisorlik kabi
xislatlarga ta’rif bergan. Yassaviy tariqati Sharq xalqlari orasida keng tarqalganligi, madaniy
merosimizga juda katta ta’sir ko‘rsatganligini e’tirof etish mumkin.

Ahmad Yassaviy tariqat — kishilarda ruhiy ishonch va umidvorlikni shakllantirishning
o‘sha davrlarga xos bo‘lgan ma’naviy yo‘llaridan biri sifatida o‘rtaga tashlangan edi. Ahmad
Yassaviyning tasavvufiy qarashlarida borlig muammosi va uning talginiga e’tibor garatsak,
albatta borlig muammosi tasavvuf ta'limotida e’tiborli maqomga ega ekanligi sir emas. Barcha
muammolar, jumladan diniy - irfoniy, ijtimoiy-axloqiy, qoraversa siyosiy-huquqiy
muammolarning yechimi pirovard natijada borliq masalasi bilan bevosita bog‘liqdir, desak xato
qilmaymiz. “Xoji Axmad Yassaviy tasavvufi ta’limotida borliq masalasi vahdoniyat -
yakkaxudolik ta’limoti nuqtai nazaridan turib hal qilinadi. Alloh - Xolig, barcha narsa-
ashyolarning yaratuvchisi. 0Ozga barcha narsa-ashyolar esa u tufayli yaratiladi va pirovard
oqibatda unga qaytadi”.[5]

Ahmad Yassaviyning diniy-axloqiy falsafasidan dunyodan butunlay yuz o‘girilmaydi.
Balki, insonni asl komillikka eltadigan imon va e’tiqodda sobitlik, halollik va poklik, umr
kechirishdan asl magsad - Haqqa erishish yo‘lida mashaqqat, riyozat chekish har bir kishi
hayotining ustuvor tamoyillari bo‘lmog'i lozim, degan ezgu g‘oya mujassamlashgan.

Ahmad Yassaviyning diniy-tasavvufiy, axloqiy qarashlari tizimida gunoh dardi orqali
Haqqa yetishish uchun ko‘ngilni keng tutish, dilozorlikni gunohi azim deb talqgin etish xosdir.
Uning komil ishonch bilan ta’kidlashicha, “Sunnat ermish kofir bo‘lsa berma ozor, ko‘ngli qattiq
dilozordan Xudo bezor”.[6] Faqirlikni o‘ziga kundalik odat qilib olish inson zotining ko‘rki
bo‘lib, uning axlog-odobi, xulg-atvorini g‘uborsiz gul bo‘lib bezash turadi. Kamtarlik, sabr-
ganoatlilik, xokisorlikka “qul bo‘lish”, ba’zan esa “tuproq” bo‘lmoq timsolida ifodalanib kelinadi.
Inson zotining nopoklikdan xalos bo‘lishi zaruriyati to‘g'risidagi tasavvufiy fikr-mulohazalar
oshiq, ishgq, xolis, hol tushunchalarida o‘z ifodasini topgan.

Ahmad Yassaviyning ijtimoiy garashlari, orzu-umidlari, axlog-odob, kishilarning o‘zaro
munosabatlari, iymon-e’tiqod masalalari bilan ko‘p hollarda o‘zaro uyg‘unlashib ketganligida
ko‘ramiz. Uning asarida adolat, qashshoqlar, yetim-yesirlarning azob-uqubatlaridan iborat
achinarli turmushi haqida qayg‘urish, hagsizlikni qoralash sabablari ba’zan uchrab turadi. Hoji
Ahmad Yassaviyning jamiyat to‘g‘risidagi fikr-mulohazalari o‘ziga xosdir.

Bizningcha, Yassaviy ta’limoti va oz davrining ma'naviy qadriyatlari, mustaqil davlat
o‘rnatish, unda siyosat yuritishdagi asosiy va yetakchi g‘oyalardan biri vositasini o‘tagan.
Bundan tashqari bu ta’limot mo‘g‘ullar istilosidan oldingi davr gadriyatlarini, undan keyingi
davr bilan bog‘laydigan ma’naviy halqalardan biri bo‘lgan. Alohida aytish kerakki, Alloma
yuksak ma’naviyat va ma’rifatni egallash to‘g‘risida kelajak avlodlar uchun ham o‘git bo‘ladigan
ezgu fikrlarni mahorat bilan bayon etgan, ozi ham ularga og‘ishmay amal qilgan. Ahmad
Yassaviy o'z ona tilini tariqat tiliga aylantira olgan, xalqchil she’riyati va hikmati bilan milliy
falsafa taraqqiyotiga ulkan hissa qo‘shgan mutafakkirdir.
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Najmiddin Kubroning (1145-1221 yy.) tasavvufiy garashlarida insonni qadrlash
muammosi ya'ni odamlarni ruhiy poklanishga, hayotni sevishga, kishilarga ixlos qo‘yishga,
dunyoviy muhabbatni ulug‘lashga chaqirish, alohida o‘rinni egallaydi.

Shayx Najmiddin Kubro tariqatga oid qarashlarini “Favotih ul jamol” (Go‘zallikning
boshlanishlari), “Hidoyat ut-tolibin” (Toliblarga to‘gri yo‘l ko‘rsatish), “Odob ul- muridiyn”
(Muridlar odobi hagida), “Minhoj us-solikin” (Soliklik yo‘l-yo‘rig‘i) kabi risolalarida aks etgan
sifatlari talablar asosida belgiladi. Xususan, u ““Al-usul- al-ashara” (O‘n asosiy qoida) risolasida
Xudoga erishishning uch yo‘li bo‘lib, ulardan eng samaralisi uchinchi yo‘l — tariq uch-shattor
(mardlik yo‘li) deb yozadi va uning o‘nta asosiy maqomini quyidagicha belgilaydi: 1. Tavba. 2.
Zuhd fid-dunya. 3. Tavakkul alalloh. 4. Qanoat. 5. Uzlat. 6. Mulozamat az-zikr. 7. Tavajjuh illolloh.
8. Sabr. 9. Muroqaba’. 10. Rizo”.[7]

Najmiddin Kubro xasis va baxtli kishilar haqida fikr yuritar ekan ularning boyliklarga
ruju quyib insoniylik fazilatlarini yo‘qotganligini qattiq tanqid giladi. Aynigsa hukmdorlar
boylikka ruju qo‘ysa, bu xalq boshiga tushgan falokat ekanligini ta’kidlaydi.

Najmiddin Kubro boshlab bergan kubroviya ta’limoti tasavvuf falsafasining boshqa
tariqatlaridan nafagat insonni ruhiy ma'naviy kamolotiga olib boruvchi yangicha o‘ziga xos
usul, uziga xos yo‘nalish ekanligi bilan, balki ruhiy ma'naviy olamining shakllanishi jarayonini
bilishga e’tiborni garatayotgani bilan ham ajralib turadi. Ustoz A.Choriyev ta’kidlaganidek,
“Unga (Najmiddin Kubroga) inson faqat ilohiyot sirlarini bilishga intiluvchi, o‘zini butunlay
unutib quygan mavjudot emas, balki 0zini qayta ko‘rish uchun real ijtimoiy imkoniyatlarga ega
bo‘lgan bunyodkor sifatida talqin qilinadi”.[8]

Shayx Najmiddin Kubroning insonparvarligi avvalo, 0‘z-0zini tarbiya etmog‘idandir, deb
bilish kerak, nazarimizda. U odamgarchilik va inson qadr gimmatini o‘zini hech ham maqtamay
aksincha, malomat qila-qila yetishganida deb biladi.

Najmiddin Kubro tasavvuf tarixida oz o‘rniga ega bo‘lgan tasavvufiy olimgina bo‘lmay,
balki dunyoviy ilmlarni o‘rganishga qaratgan. Avvalo o‘zi uzoq o‘lkalarda yurib, diniy, ilohiy,
madaniy ilmlar bilan birga dunyoviy ilmlarni o‘rganishga erishdi. Ul zot faqat tariqat
asoschisigina emas, balki ulug’ shayx, buyuk donishmand, chin vatanparvar, xalgparvar inson
ham edi. U oddiy xalqni zulmdan qutqarish, ezgu ishlari, Vatan uchun jon fido qilish sifatlari
bilan mashhur edi.

Rivoyat qilishlaricha, Kubro keksayib qolganiga qaramay jangchilarga faol ko‘mak
bergan. U bayroqni shunchalik mahkam ushlaganki, halok bo‘lganidan keyin qo‘lidan bayrogni
olishning iloji bo‘lmaganidan bir mo‘g‘ul Kubroning qo‘lini kesib olgan ekan. Holbuki, Kubro
hazratlari, dushman hujum qilish oldidan chopar yuborib uni hurmat qilishi va o‘zi tomonga
o‘tishini so‘raganda, bu taklifga rozi bo‘lishi va omon qolishi ham mumkin edi. Ammo alloma
bunga javoban, 70 yil umrini 0z xalqi bilan birga o‘tkazgani, turmushining achchiq-chuchugini
birga tortgani, ular boshiga balo-qazolar yog‘ilayotgan paytda qochsa muruvvatdan
bo‘lmasligini aytib, rad javobini bergan. Va alal ogibat yov gilichidan halok bo‘ladi.[9]

Albatta, bu vogea manaviy jasorat namunasi sifatida ekanligi, roy bergan bu voqgea
ma’naviy jasorat xalqimiz qalbida abadiy muhrlanib qolgan. Keyingi ajdod-avlodlarga ulkan
namuna sifatida ta’sir ko‘rsatgan. Najmiddin Kubro shaxsi vatanparvarlikning oliy mezoni
bo'lib goladi. Najmiddin Kubroning diniy-irfoniy qarashlaridan barkamol avlodni tarbiyalashda
samarali foydalanmoq lozim.

“Qadriyatlar muammosi tahlilida nagshbandiya tariqati, Bahouddin Nagshband (1388
yilda vafot etgan), Xo‘ja Ahror (1409-1492 yy.) va Husayn Voiz Koshifiy kabi allomalar ilgari
surgan g‘oya va qarashlarning ham o‘z o‘rni bop. Nagshbandiya tariqati Sharqda keng yoyilgan,
Abdurahmon Jomiy, Alisher Navoiylar va boshqa mutafakkirlar ham unga chuqur hurmat bilan
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garaganlar. Navoiy “Hoja Bahouddin Nagshband” nomli asar ham yozgan”.[10]
Nagshbandiylikni vujudga kelishida Yassaviy ta’limotini ta’siri sezilib turadi. Ammo
nagshbandlik tariqati o‘zini hayotbaxshligi, axloqiy g'oyalarini teranligi, mehnat va amaliy
faoliyatga nisbatan munosabati, fugaro orzu umidlarini to‘laroq aks ettirganligi bilan boshqa
oqimlardan farq qiladi.

“Bahouddin Nagshbandning odamlarga, hayvonlarga, o‘simlik va barcha mavjudotga
mehr-muhabbat va shafqat ko‘zi bilan qarashi natijasida ruhiy quvvati shu darajada kamolotga
yetadiki, balolarni qaytara oladigan, mushkullarni oson qila oladigan bo‘ladi va shuning uchun
uni balogardon nomi bilan tilga oladilar”.[11]

Nagshbandiya ta’limoti ijtimoiy tabaqalanish keskinlashib kishilarning mehnatini
ekspluatasiya qilish asosida xudbinlik bilan dabdabali hayot kechirishga intilish kuchayib
ketgan vaziyatda yuzaga kelgan.

Nagshbandiyada Olloh visoliga etish uchun dunyodan voz kechish yoki tarki dunyo
qilish emas, balki barcha kishilarni halol mehnat bilan kun kechirishga, Xudoning nomini dilga
jo qilib ijtimoiy adolat yo‘lidan borishga chaqiradi. Uning “dilba yoru — dastba kor”, ya’ni
“diling Allohda qo‘ling mehnatda bo‘lsin“ degan fikri xuddi shu ma'noni anglatadi. “Axloqiy
poklik, gqanoatli, sabrli bo‘lish, ixtiyoriy faqirlik bilan Allohga intilish yuksak fazilat hisoblanadi.
Nagshbandiyada odamning qadri mansabi, boyligi bilan emas, ma’naviy komilligi bilan
o‘lchanadi”.[12]

Bahouddin Nagshband islom dinini hayot, shaxs va oila bilan, jamiyat ravnaqi bilan
bog‘lab “Kam yegil, kam uxla va kam gapir” deb nasihat gilganlar. Sohibgiron Amir Temur ham
bu shiorga amal qilib, arkon-u davlatga, barcha mulozimlarga aytar so‘zim shu bo‘ldi: “Kam
yenglar - ocharchilik ko‘rmasdan boy-badavlat yashaysizlar, kam uxlanglar - mukammalikka
erishasizlar, kam gapiringlar - dono bo‘lasizlar”[13], - deb ta’kidlagan

Nagshbandiya ta’limotidagi kamtarinlik, saxiylik, bag‘rikenglik, mehr-shafqat, hayri-
ehson, o‘zaro yordam, do‘stlik va birodarlik, tenglik va totuvlik, sofdillik, mehnatsevarlik,
poklik, odillik va bilimdonlik kabi olg‘a surilgan g‘oyalar oz mazmuni va mohiyati bilan
umuminsoniy xarakterga ega bo‘lib, o‘zining nazariy va amaliy ahamiyatini bilan bugungi
kunda ham yuksak e’tirof etilmoqda.

Demak, bu ta’limotlar 0z davrining ruhini ifoda etgani, hozir ham ma’naviy kamolotga
ijjobiy ta’sip etish mumkinligi sababli milliy chegaralar bilan cheklanmagan, ma’naviy
qadriyatlar hisoblanadi.

Prezidentimiz Sh.Mirziyoyev ta’kidlaganlaridek, “Imom Buxoriy, Imom Termiziy, Imom
G'azzoliy, Bahouddin Nagshband, Abu Nasr Forobiy, Jaloliddin Rumiy, Abdurahmon Jomiy,
Ahmad Yassaviy kabi allomalarning nafs tarbiyasi, axloq komilligi haqidagi fikrlari asrlar
mobaynida milliy shuur va ongni shakllantirishda yaqindan yordam bergan. Ularning
asarlarida xalgparvarlik, mehr va muruvvat, sabr-u qanoat, adolat, halollik va poklik, birovning
omonati va mulkiga xiyonat gilmaslik kabi tushunchalar ham oz ifodasini topgan”.[14]

Tasavvufning qadriyatlar tizimida eng asosiy urinishi, Alloh u bilan bog'lik ilohiy
qadriyatlar, shariat, tariqat, ma'rifat va haqiqat g'oyalari yotadi. Ba'zi mutaxassislarning
tasavvufi ustuvor yo‘nalishga aylanishi va tariqatchilik kuchayishi islom dunyosida tabiiy ilmiy
fanlar va hurfikrlilik bilan bog‘lik ilmlardan diniy bilimlarga intilish kuchaytirildi degan
qarashlari ham borlig‘ini ta’kidlash lozim.

Xulosa qilib hozirgi vaqtda ham ulug' allomalarimizning ta’limotlarini hayotga tatbiq
etish davom etmoqda. Jumladan, “Alloh qalbimizda, yuragimizda” deb nomlangan tamoyil O‘rta
asrlar diniy faoliyatining davomi desak xato bo‘lmaydi. Bu tamoyilda hozirgi zamon o‘zbek
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xalglarining urf-odatlari ilohiyotga bo‘lgan munosabatlari 0‘z aksini topganligini ham ta’kidlash
lozim.

Tasavvuf tariqatining har bir shakli, 0z davrining mahsuli, muayyan sharoitlardagi
talab, ehtiyoj va imkoniyatlarning ifodasidir.

I[slom dini singari tasavvuf ta'minotining asoschilari ham insonlarni yaxshilikka, hur va
farovon hayot kechirishga, tinchlikni barqgaror bo‘lishiga undaydilar. Bu ta’limotlar vatanimiz
hududidagi insonlarni diniy aqidalar orqali insofli bo‘lishga chaqirgan. Falsafani diniy nuqtai
nazaridan yuqori darajaga ko‘targan.

Umuman olganda, ma’naviy-ruhiy asosi sanalgan tasavvuf ta’limoti va undagi axloq,
ta’lim-tarbiya to‘grisidagi g'oyalar hozir ham o'z ahamiyatini yo‘qotgani yo‘q. Tasavvuf
ta’limotidagi axloqiy tarbiya, bugungi zamonaviy yoshlarni komil inson bo‘lib tarbiyalanishiga
xizmat qiladi.
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