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ОАК Рўйхати 
Мазкур журнал Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги Олий аттестация комиссияси Раёсатининг 2022 йил 30 
ноябрдаги 327/5-сон қарори билан тарих, иқтисодиёт, фалсафа, филология, юридик ва педагогика 
фанлари бўйича илмий даражалар бўйича диссертациялар асосий натижаларини чоп этиш тавсия этилган 
илмий нашрлар рўйхати (Рўйхатга) киритилган. 

 

Ижтимоий-гуманитар фанларнинг 

долзарб муаммолари электрон журнали 

1368-сонли гувоҳнома билан давлат 

рўйхатига олинган. 

Муассис: “SCIENCEPROBLEMS TEAM” 

масъулияти чекланган жамият. 

 

Таҳририят манзили: 

Тошкент шаҳри, Яккасарой тумани, Кичик 

Бешёғоч кўчаси, 70/10-уй. Электрон манзил: 

scienceproblems.uz@gmail.com 

Телеграм канал: 

https://t.me/scienceproblems_uz  

mailto:scienceproblems.uz@gmail.com
https://t.me/scienceproblems_uz
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Введение. Вопросы гендерного равенства всегда являлся одним из актуальных 

направлений научных исследований, который включает в себя теоретические и 

эмпирические исследования, касающиеся социальной конструкции гендера, его 

взаимодействия с социальной структурой в целом.  

В исследовании данной проблемы имеет важное значение социально-

философский анализ категории «гендер», который, прежде всего, интерпретируется в 

социальном аспекте. Гендер является социальным явлением, касается сопоставления 

социальных ролей мужчин и женщин в обществе, в разных культурах, различных 

этносах.  

В отличие от гендера термин пол используется в биологической интерпретации, 

и эти различия между мужчинами и женщинами основаны на репродуктивных органах. 

Пол понимается как биологическая классификация, основанная телесных различиях. 

Гендер же проявляется как следствие усвоенного поведения и культурно созданной 

идентичности, то есть как социальную категорию.[1] 

В традиционном обществе обычно доминирует противопоставление мужчины и 

женщины как воплощения мужественности и женственности, подчеркивая их различия. 

Половые различия предопределяют гендерные. Этот процесс начинается с рождения, с 

самого начала процесса социализации. Более того, выбор имен родителями для своих 

детей, который часто происходит еще до рождения, часто носит выраженный 

гендерный характер, так же, как и выбор игрушек и одежды, отражающие 

этнокультурные представления о гендерных ролях.  

Таким образом формируется гендерная идентичность, отождествление ребенка с 

каким-либо полом. Исходя из этого, родители и ребенок видят ту или иную роль в семье, 

от ребенка ожидается соответствующее поведение.  

Обзор литературы. Исследования проблемы гендерного равенства в 

современных условиях является приоритетным направлением в сфере философски 

социальных наук. В частности, зарубежные учёные Р. Хоф, Уэст Кендес и Зиммерман Дин 

внесли солидный вклад в разработку концепции гендера и гендерного равенства. [2, 3].  

По мнению исследователя Гуримарфу, во многих странах основные свободы и права всех 

граждан гарантированы в равной степени. Однако, жизнь женщин часто определяется 

семейными обязанностями, религиозными традициями, которые противоречат 

официальным правам. Она считает, что для достижения гендерного равенства важно, 

чтобы равные права и возможности, предусмотренные законом, были приняты всем 

обществом. [4] 

Узбекские учёные, опираясь на зарубежные теоретико-методологические 

исследования, и на основе изучения и анализа теоретических и эмпирических 

материалов развивают исследования различные аспекты данной проблемы 

применительно в условиях Узбекистана. В научных исследованиях Г. Маткаримовой и С. 
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Ходжаевой отмечается, что Конституция законодательно закрепила равные 

возможности для реализации способностей к труду всех участников рыночных 

отношений. Но в силу особого положения женщин на рынке труда приобретает 

актуальность проблема обеспечения свободы выбора женщинами форм занятости. [5, 6] 

По мнению М. Холматовой, М. Ганиевой и М. Сухомлиновой философски 

социальные аспекты проблем узбекских женщин в современных условиях приобретает 

ключевое значение, т. к. женщины занимают особое место в системе социальных 

отношений общества, связанных как с определёнными правами, так и возможностями 

их реализации. [7]. Однако, социально – философские аспекты категории «гендер» мало 

изучены среди узбекского научного круга.  

Методология исследования. Методология исследования определена 

принципами научного познания, научными достижениями, отражёнными в 

публикациях классиков и современных учёных по проблеме гендера, обеспечении 

гендерного равенства во всех сферах общественной жизни. 

Методической основой явились разработки современных учёных, 

законодательные и нормативные акты Республики Узбекистан.  

В ходе написания данной статьи использованы методы социологического 

исследования, в частности, научный и сравнительный анализ, обобщение эмпирических 

материалов и оценка экспертных мнений.  

Основная часть. Необходимо подчеркнуть, что проблема гендера неразрывно 

связана с проблемой семьи, которая является фундаментальным социальным 

институтом и занимает особое место в системе общественных отношений. Это 

определяется, с тем, что   процесс социализации происходит в первую очередь в семье, и 

постепенно к этому процессу присоединяются родственники, друзья родителей, более 

широкое социальное окружение. Происходит усваивание гендерных стереотипов, 

гендерных ролей, прежде всего, в семье, которая считается хранительницей 

этнокультурных традиций.  

К этому процессу присоединяются и средства массовой информации, что имеет 

особо важное значение в контексте растущей роли информации в современном мире.  В 

результате происходит гендерная социализация, то есть определение себя как 

представителя одного из полов, в том числе, представления о себе, об окружающих, о 

поведениях, с точки зрения гендера.  

Исторически брак играл центральную роль в определении вопросов гендерного 

равенства. Патриархальное общество обуславливало подчиненную роль женщины, ее 

политическое, экономическое и социальное бесправие. Ее права ограничивались на 

уровне нормативных установок государства.  

Подобная ситуация была характерна не только для государств Древнего мира, 

когда вопросы неравенства и угнетения женщины обосновывались философами, 

например, античности.  

В Средние века подчиненная роль женщины не подвергалась сомнению, а нее 

права обычно были отданы в руки мужчин. Эта роль освящалась религиозными 

установками. 
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В Новое время вопросы гендерного равенства становились предметом дискуссий, 

но даже в XX веке существовало гендерное неравенство в таких актуальных вопросах, 

как право женщины на участие в голосовании, то есть в политических процессах.  

Вплоть до конца XIX века права женщины при вступлении в брак 

приостанавливались, поскольку признавалось первенство мужчин, которые были 

ответственны в вопросах владения и распоряжения имуществом, любых материальных 

вопросах, в том числе, заключения договоров. Права женщины оставались 

ущемленными даже в вопросах развода или защиты от насилия, в том числе, 

сексуального, в семье, которая, таким образом, была отдельным автономным 

социальным институтом, в котором существовала своя гендерная иерархия. 

Существовали официальные запреты на те или иные профессии для замужних женщин. 

В целом, юридически гендерные роли в семье распределялись исключительно в пользу 

мужчин. [8]  

XX век стал временем активных дискуссий и отмены гендерного неравенства. 

Однако на практике те или иные формы ущемления прав женщин сохранялись, 

поскольку они подкреплялись глубоко укоренившимися этнокультурными гендерными 

стереотипами, передаваемыми из поколения в поколение благодаря консервативности 

семьи и ее устоев.     

Хотя к настоящему времени брак уже не воспринимается как рабство для женщин, 

а в большинстве стране, в том числе, в Центральной Азии, законодательно 

зафиксировано гендерное равенство, т.е. удалось добиться равенства юридических 

обязательств мужчины и женщины, в том числе, в вопросах владения и распоряжения 

имущества, разводе, защите от насилия, на практике имплементация нормативно-

правовых положений в полном объеме сдерживается традициями и, как следствием, 

опасностью общественного осуждения. Проблемы сохраняются в отношении 

гендерного разделения домашнего труда в браке и влиянии брака на экономические 

возможности и власть женщин. В этой связи представительницы феминизма обычно 

описывают брак как репрессивную и ущемляющую права женщин    

Сторонники теории функционализма рассматривали исторически сложившееся 

гендерное неравенство как естественное и необходимое для развития общества. 

Мужчины в семье и обществе выполняли инструментальные роли, а женщины – 

выразительные, и гендерное разделение становилась необходимым условием, 

побуждающим мужчин и женщин выполнять разные роли.  

Тем самым, неравенство в оплате труда становится результатом выбора мужчин 

и женщин, и роли в области труда обусловлены соответствующими семейными ролями. 

Женщины «естественным» образом занимали менее ценные места, в том числе, в сфере 

управления.  

С точки зрения феминизма, неравенство в оплате труда мужчины и женщины, 

большой объем выполняемой женщиной неоплачиваемой работы, например, по дому, 

стало следствием доминирования мужчин и укоренившейся традиции платить меньше 

за женский труд, максимально извлекая выгоду из предоставляемых женщинами услуг. 

Глубоко укоренившиеся представления о гендерном неравенстве стали 

неосознаваемыми, но воспринимаемыми как нечто естественное, и в этой связи 

трудноискоренимыми. 
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Отметим, феминизм выявляет формы гендерного неравенства, обнажая 

открытые и скрытые проявления, и задается вопросом, как изменить сложившуюся 

ситуацию, чтобы изменить ущемляющие женщину стереотипы, создавая подлинное 

гендерное равноправие на практике. [9] 

Проблема гендерного равенства применительно ко всем сферам общественной 

жизни стала рассматриваться только в XX веке. До этого времени вопросы положения 

женщин рассматривались, прежде всего, как отношения с мужчинами, а не как 

социальная или экономическая проблема. Большинство философских исследований 

рассматривали различия как проявления биологической природы и интерпретации 

ролей мужчин и женщин как диаметрально противоположных по существу.  

В период Нового времени обозначились некоторые изменения касательно 

положения женщин. По крайней мере, сам факт появления дискурса по вопросу 

положения женщин уже свидетельствует о необходимости пересмотра существовавших 

ранее порядков.   

Переосмысление роли женщин в обществе произошло в XX веке. Одной из первых 

теорий, предложивших принципиально новое обоснование гендерным различиям в 

этот период, был психоанализ. Его основоположник З. Фрейд выделил термин 

идентификация и его типы, формулируя проблему половой идентичности индивида. Он 

указывал, что идентификация являлась важнейшим механизмом формирования 

способности к саморазвитию.[10]  

Касательно гендерного равенства З. Фрейд считал, что изначальная зависимость 

женщины от мужчины проявляется в обществе в устойчивой зависимости в 

политической, экономической и социально-психологической областях, откладываясь в 

ней в форме стойкого ощущения неполноценности. Иногда этот комплекс может 

проявляться в демонстративном отказе от женственности и стремлении подражать 

мужчинам.  

Другой исследователь Н. Ходороу отмечает формирование гендерных различий 

на этапе взаимоотношений с матерью. Дети связаны с матерями тесными 

эмоциональными связями, и неизбежный впоследствии разрыв для мальчиков намного 

более болезненный и глубокий, поскольку девочки, как правило, сохраняют свою 

привязанность и близкие отношения с матерью. [11]   

Изменения общества, процесс глобализации, развитие технологий и ускорение 

информационных обменов способствуют переоценке традиционных представлений о 

социальных ролях мужчин и женщины, включая вопросы половой идентификации и 

постановки вопроса о многообразии гендеров как показателей социального пола 

человека.[12] 

В каждом обществе имеются свои гендерные представления, и некоторые из 

современных стран допускают существование множества гендеров, а исследования 

насчитывают до 300 гендеров. 

Однако для Центральной Азии характерно представление о гендерных идеалах, 

образцах женского и мужского поведения, о предпочтительных качествах для мужчины 

и женщины. Эти гендерные идеалы создают основы формирования и закрепления 

гендерных стереотипов, определенных социальных норм и ценностей, регулирующих 

поведение мужчин и женщин.   
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Гендерное неравенство представляет собой глубоко укоренившуюся проблему, 

которую крайне сложно выявить во всей ее сложности, и ее сложнее решить.  

Тем самым, вопросы гендерного равенства являются одними из наиболее 

сложных и дискуссионных для общества XXI века. Вовлечение женщин в общественные 

процессы, расширение их роли в социуме, переоценка ее роли в семье, в том числе, 

семейных обязанностей, бросает вызов устоявшимся патриархальным по существу 

образу жизни и ценностям.   

Одним из самых сложных вопросов является преодоление представлений о 

природном предназначении женщины и противопоставлении ее мужчине.   

Равные права мужчин и женщин, которые стали общепризнанными и 

закрепленными в XX веке в конституциях разных стран мира, признавались таковыми, 

но, помимо этого, допускалось, что такое равенство не исключает разное содержание 

гендерных ролей в обществе. 

В настоящее время идея гендерного равенства официально закреплена на уровне 

международных структур, национальных государств в качестве целей, обеспечивающих 

развитие общества.  

 Например, в Узбекистане приняты законы «О гарантиях равных прав и 

возможностей для мужчин и женщин», «О защите женщин от притеснений и насилия», 

предусматривающие всестороннюю поддержку женщин, начала деятельность Комиссия 

Республики Узбекистан по вопросам обеспечения гендерного равенства.   

   В документе подчёркивается, что государство гарантирует женщинам и 

мужчинам равное участие в управлении делами общества и государства, избирательном 

процессе, обеспечение равных прав и возможностей в сфере охраны здоровья, 

образования, науки, культуры, труда и социальной защиты, а также в других сферах 

государственной и общественной жизни. «Домашний труд не может быть основанием 

для прямой или косвенной дискриминации по признаку пола, он осуществляется в 

равной степени женщинами и мужчинами», - говорится в Законе.[13] 

Следовательно, Узбекистан эта страна, где успешное решение гендерных задач 

объективно обуславливается самим ходом реформ и наоборот. Именно поэтому в 

Узбекистане эти вопросы находятся в центре особого внимания государства. 

Заключение. Социально-философский анализ категории «гендер» является 

одним из наиболее актуальным направлением в современной общественной науке, в 

том числе философии.  Данный подход предоставляет возможность историко-

логическому изучению теоретических вопросов и практического решения проблем 

гендерного равенства.  Это связано с тем, что хотя ее истоки уходят в период Древнего 

мира, современное научное осмысление и развитие научного дискурса произошло 

только в XX веке.   

Таким образом, в настоящее время гендерные исследования являются 

универсальным, которые рассматривают проблемы гендера, обеспечение гендерного 

равенства в контексте практически всех аспектов деятельности человеческого 

общества, от политики до культуры, в том числе, в межличностных отношениях. 
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