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BOIII MYXAPPUP:

HcanoBa ®epysa TysKHuHOBHA

TAXPUP XAU'BATH:

07.00.00-TAPUX ®AHJ/IAPU:

HOngameB AuBap IJprameBdd - Tapux ¢aHaapu
JIOKTOpH, cHécud daHsap HoM30A4H, mpodeccop,
V36exkucton Pecny6siukacu [IpesugeHTH
Xy3ypujaru /laBiaT 601IKapyBU aKaZleMHUsCH;

MagsianoB YkTaM MaxmacabupoBUd - Tapux
danapu  gokTopH, mTpodeccop, Y36eKHCTOH
Pecnny6iukacu I[lpe3upgeHTH Xysypupaaru JlaBaat
O0LIKApyBH aKa/JleMUACH;

XaspaTkyJsioB A6pop - Tapux ¢aHJapu [JOKTOPH,
JIOLEHT, Y36eKUCTOH JaBiaT >Kax0H THJLIapH
YHHUBEPCUTETH.

08.00.00-UKTHCOAUET ®AH/IAPH:

Kapsiub6aea Pas XokabaeBHa - HMKTHUCOJIUET
dannapu pokrtopu, npodeccop, TolKeHT AaBjaaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

Xypoiikysi0B CaaupauH KapuMoBUY — UKTUCOAUET
dansapu JOKTOpH, JAo0LeHT, TOIIKeHT JAaBjaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

A3zu3oB lllep3o YKTaMOBHY - MKTHCOAUET haHIapH
JIOKTOpH, JIOLUEHT, Y30ekucToH Pecny6inkacu
Bo)XXOHa HHCTUTYTH;

Apa6oB Hypasu YpasnoBud - UKTUCOAMET daHIapH
JokTopy, mnpodeccop, CamapkaHj  JaBJjaT
YHUBEPCUTETH;

Xosi0oB AkTaM XaTaMOBHY — UKTHUCOAUET daHIapH
6yinya dancada gokrtopu (PhD), pmoueHT,
V36ekucTon Pecny6/mkacu [IpesujeHTH
Xy3ypujaru /laBaaT 601IKapyBY aKaJeMHUsICH;
[HagueBa /Jlungopa XaMuZOBHA - UKTUCOLUET
dannapu 6yitnya dasncada goxktopu (PhD), fouent
B.6, TOIIKEHT MOJIMA UHCTUTYTH;

[MakapoB KyamaT AmMUpPOBUY - UKTUCOLUET
daHsapy HOM30A4M, [JOLEeHT, TOLKeHT ax60opoT
TeXHOJIOTHUAJIApH YHUBEPCUTETH

09.00.00-PAJICADPA PAHJIAPH:

XakumoB Hazap XakumoBuu - dasncada daHmapu
JIOKTOpH, npodeccop, TOWKEHT JaBaaT UKTUCOLUET
YHUBEPCUTETH;

Axmnnuko  Kypaboir - dascada  dannapu
JokTopH, mpodeccop, CamapkaHj  JaBjar
YHUBEPCUTETH;

FaitoynsnaeB Otabex MyxammajueBud - dascada
dannapu foktopH, npodeccop, CamapKaHj AaBjaaT
4YeT THUJIAp UHCTUTYTH;

XomuMxoHOB MyMUH - dasicada dansapu JOKTOPH,
JoueHT, ’Ku33ax nejaroruka HHCTUTYTH;

HocupxomxaeBa F'yniHopa  AGAyKaxxapoBHA —
dancada dansapu HoM304H, A0LEHT, TOIIKEHT
JlaBJaT IOPUAUK YHUBEPCUTETH;

Typaues Bexpys Co6upoBud - ¢pancada danmapu
6yinua ¢ascacda gokropu (PhD), nouent, Byxopo
JlaBJIaT YHUBEPCHUTETH.

10.00.00-PH/10JIOTHUA PAHJIAPU:

AxmenoB Oiibek Camnop6aeBud - ¢usosorus
¢dansapu goKTOpPH, Npodeccop, Y36eKUCTOH AaBJIaT
’)KaXOH TUJIJIapU YHUBEPCUTETH;

KyuumoB Ulyxpat HopkusuioBu4y - ¢usosorus
daHsapu JOKTOpH, [AOLEHT, TOUIKeHT JaBJjaT
IOPU/JIUK YHUBEPCUTETH;
CamaxytauHoBa Mymappad HWcamyTauHOBHA -
dunosorus ¢paHsapu HOM304H, foleHT, CaMapKaHs,
JlaBJIaT YHUBEPCUTETH;

KyukapoB PaxmaH YpmaHoBUMY - ¢uJosorus
¢dansapu HOM30AH, AOIEeHT B/6, TOMIKEeHT AaBiaaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

IOHycoB Mancyp A6aysiaeBudY  -Guioa0rus
danmapy HoM3ogy, Y36ekucToH Pecny6ukacu
[lpesugenTn Xxysypugard JlaBjaaT 6GoIIKapyBHU
aKaleMHUACH;

CanpoB Yayroek ApunoBuy - ¢uosorust paHnsapu
HOM30/IH, JIOLeHT, Y36eKucToH Pecry6iaukacu
[lpesugenTu Xxysypugard JlaBjaaT 6GoIIKapyBH
aKaJleMHSICH.

12.00.00-FOPH/IUK ®AHJ/IAP:

AxmepmaeBa Mapiwga AXaTOBHAa -  HOPHUAMK
dannap pokrtopu, npodeccop, TolKeHT JaBjaT
IOPUANK YHUBEPCUTETH;

MyxutauHoBa ®upro3a A6aypalinioBHa — PUANK
¢dansap pgokropu, npodeccop, TomkeHT AaBaaT
IOPUANK YHUBEPCUTETH;

3ca”oBa 3amupa HopMypoToBHa - OpUIUK dpaHIap
JloKTOpH, npodeccop, Y36ekuctoH Peciybinkacuzaa
XU3MaT KypcaTtraH oopuct, TouwkeHT JaBjiaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

XampokysoB baxoanp MamamapudoBuy - 0PUAUK
dansap pgoktopu, mnpodeccop B.6., KaxoH
HWKTHUCOLUETH Ba JUIJIOMATHSl YHUBEPCUTETH;
3ynduropoB llepson XyppamoBUdY - IOPUIUK
dansap  gokTopH, mpodeccop, Y30EKHUCTOH
Pecny6mkacu Kamoat XaBPCUBIUTH
YHUBEPCUTETH;

XariuToB XymBakT Canap6aeBud — OPUIUK PpaHIap
JokTopy, npodeccop, Y3bekuctoH Pecny6inkacu



[lpesugentu Xysypuzaru [JlaBjaT 60lKapyBU
aKaJleMHUACH;

AcapoB lllaBkat FaibysinaeBuY - OpUAUK daHIap
JIOKTOPH, JIOLEHT, Y36eKHCTOH Pecny6iMKacu
[Ipeaugentu xysypugaru JaBiaat 6olIKapyBU
aKaJeMUsICH;

YTemypaTtoB MaxMyT AXUMypaTOBUY - IOPUAUK
dansnap Homsozu, npodeccop, TomkeHT JaBjaT
I0pUJIUK YHUBEPCUTETH;

CanpysnaeB Illax3op  AMXaHOBUY —  IOPUJAMK
dansnap HoM3oau, npodeccop, TOIIKEHT AaBjaT
I0pUJIUK YHUBEPCUTETH;

HOcynos Capgop6ek bBaxoaupoBud - HPUIHK
dansap JokTopH, [JoueHT, TOWIKEHT JaBjaT
I0pUJIUK YHUBEPCUTETH;

AvupoB 3adap AkTamMoBUY - WOPUAMK aHIAp
oyuinuya ¢ancada okropu (PhD), ¥Y36ekucron
Pecny6sinkacu Cynpanap (ol 0207¢ KeHraum
xy3ypugaru Cyabsap o1uid MakTabu;

Kypaes llep3soxn HOnpameBud - wpuAuK daHgap
HOM30/H, [JouleHT, TOIKeHT JaBjaT OPUAHK
YHHUBEPCUTETH;

Bab6amxkaHoB ATabek /[laBpOHOEKOBHUY - IOPHUJHK
danmap HoM3onu, poneHT, TomKeHT JAaB/iaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH.

13.00.00-IIEJAT OTUKA ®AHJ/IAPH:

XamuymoBa JuabJapxoH YpUHO60eBHA — Ne/Jaroruka
dannapu gokropu, npodeccop, TolikeHT AaBjaT
IOPUJIUK YHUBEPCUTETH;

H6parumosa 'ysiHopa XaBa3aMaToOBHA - MmeJjaroruka
dannapu gokrtopu, npodeccop, TolkeHT AaBjaT
WKTHUCOLUET YHUBEPCUTETH;

3akupoBa ®epysa MaxMynoBHa - Hejaroruka
dansapu JIOKTOpH, TolkeHT axbopoT
TEXHOJIOTUAJIAap  YHUBEPCUTETH  Xy3ypHJaru

neJlaroruk  KaJpJapHU Kaita Taiépsaam Ba
YJIAPHUHT MaJlaKaCHHU OLIMPUII TAaPMOK MapKasH;

TansanoBa Illoxupga 3aliHMEeBHa - meJaroruka
dbaH/Iapu JOKTOPH, AOLEHT.

19.00.00-1ICHX0JIOTHA PAHJIAPH:

KapuMmoBa Bacuna MaMaHOCMpOBHaA — ICHUXO0JIOTUS
dansnapu fokTopH, npodeccop, Husomuit Homujaru
TouIkeHT AaB/IaT NeJaroruka yHUBEpPCUTETH;

XaiuToB Oibek JmboeBrUY — KUCMOHUM Tap6uUs Ba
cropT 6yiKnYa MyTaxacCUCJAAapHU KaiTa TauépJali
Ba Ma/IaKaCUHHU OLIMPHUII WUHCTUTYTH, NCUXOJIOTUS
dansapu gokTOpH, mpodeccop

YmapoBa Hasbaxop IllokMpoBHa - TNICHXOJIOTHA
dannapu foKTOpH, JoLeHT, Husomuil Homujaru
TomkeHT [JaB/jaT MNeAaroruka yHUBEPCUTETH,
AmaJsuii ncuxosiorusicu kadepacu Myaupu;

AtabaeBa Hapruc batupoBHa - mCHUX0JIOTHS
daHsapu JoKTOpH, JAoueHT, Husomuil Homujaru
TolUKeHT AaB/aT NeAaroruka yHUBEPCUTETH;

Koaupos 06uz CadapoBuy — ncuxosiorust paHaapu
noktopu (PhD), Camapkang Bunost UUB Tu6ouér
OVJIMMH IICUXOJIOTUK XU3MaT OOILIJIUFH.

22.00.00-COLIMOJIOTHA PAHJIAPHU:

JlatunoBa Hopupa MyxTapkaHOBHA — COLIMOJIOTHS
¢dansapu  goxTopu, Tmnpodeccop, Y30eKUCTOH
MWIJIMA YHUBEpPCUTETH Kadeapa My IUPH;

CeutoB Asamar [IjsaToBu4 - conuosiorus panaapu
IokTopy, Tmpodeccop, Y36eKUCTOH  MHJLJIAHA
YHUBEPCUTETH;

ComukoBa llloxuma MapxabGoeBHa - COLMOJIOTHSA
dansapu  goxTopu, Tmpodeccop, Y30eKUCTOH
XaJIKApO MCJIOM aKaJeMUSCH

23.00.00-CHECHH ®AHJIAP

HaszapoB Hacpuaauu ATaky/jioBud —CUécui dpaHIap
noktopy, ¢ancada dansapu JOKTOPH, mpodeccop,
TolKeHT apXUTEKTypa KypUJIULI UHCTUTYTH;
ByTaeB YcMmonkoH XalipysiaeBUd —CUécUil paHIap
JLOKTODH, JIOLIEHT, V36ekucTon MUJLTAM
YHUBEpCUTETH Kadeapa MyaupH.

OAK PyiixaTtu

Maskyp xypHan Basupsap Maxkamacu xy3ypugarua Oauit atrectanusa koMmuccusacu Paécatununr 2022 iua 30
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daHapu 6yHNYa MIMHUN Aapakasiap 6yHnda AuccepTalysaiap aCOCUH HaTWKaJapUHHU YOI STUII TaBCHUsI STUJITaH

WJIMUM HawpJap pyixatu (PyiixaTra) KupUTUITraH.

HxTumMomnii-rymanurap ¢paH/JIapHUHT
[,0/13ap6 MyaMMOoJIapH 3JIEKTPOH KYPHATH
1368-coH/M TYBOXHOMA OGUJIAH AaBJaT
py#xaTura OJIMHIaH.
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AQSH ADABIYOTIDA PSIXOLOGIK ROMAN TADRIJI

Annotatsiya. AQSH adabiy jarayoni shakllanishiga mustamlakachilikning ilk davrlarida muntazam tarzda
Yevropa adabiyoti ta’sir ko’rsatib keldi. Keyinroq, mamlakatda sodir bo’lgan qator ijtimoiy, siyosiy voqealar
ta’sirida amerika adabiyoti o’ziga xos tarzda shakllanib bordi. Ayniqsa, mamlakat mustagqilligi uchun olib borilgan
harakatlar, fuqarolar urushi va urushdan keying davrda amerika romanchiligida sezilarli o’zgarishlar sodir bo’ldi.
XIX asr oxiri XX asr boshlariga kelib psixologiya ilmi erishgan yutuqlar amerika adabiyotida psixologik romanlar
yaratilishiga turtki bo’ldi. Maqolada amerika psixologik romanchiligiga katta hissa qo’shgan yozuvchilar H. Jeyms,
T. Drayzer, U. Folkner romanlariga murojaat qilinadi.

Kalit so’zlar: psixologik roman, falsafiy ta’'limot, psixologik nazariya, falsafiy mushohada, ong oqimi
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THE RISE OF THE PSYCHOLOGICAL NOVEL IN AMERICAN LITERATURE

Abstract. The formation of the literary process of the United States was regularly influenced by European
literature in the early periods of colonialism. Later, under the influence of a number of social and political events
that took place in the country, American literature was formed in its own way. In particular, significant changes
took place in the American novel during the period of the country's independence, the civil war and the post-war
period. At the end of the 19th century and at the beginning of the 20th century, the achievements of the science of
psychology stimulated the creation of psychological novels in American literature. The article refers to the novels
of H. James, T. Dreiser, and W. Faulkner, who made a great contribution to the American psychological novel.

Key words: psychological novel, philosophical doctrine, psychological theory, philosophical observation,
stream of consciousness.

Ymaposa Xypuuaa 3SuKMpUEXOHOBHA,
JlokTopaHT PepraHcKoro rocyapCTBEHHOr0 YHUBEPCUTETA

MOABEM IICUX0JIOTUYECKOTO POMAHA B AMEPUKAHCKOW JINTEPATYPE

AnHoTaumsa. Ha dopmupoBaHue snurtepartypHoro mpouecca CIIA perynsipHo okasbiBajia BJIMSHUE
eBponelcKas JiMTepaTypa B paHHHe MepUOAbl KOJIOHHAJW3Ma. B JasbHeillmeM moJ BJHWAHUEM pdAfa
0011eCTBEHHO-TIOJIUTUYECKUX COOBITHH, TPOMCXOAUBIINX B CTPAaHe, aMepUKaHCKas JIUTepaTypa GopMUpoBaiach
no-cBoeMy. B 4acTHOCTH, cyllecTBeHHble HW3MEHEeHHUs IPOU3OLIJIM B aMepPUKAaHCKOM pOMaHe B IIE€pUOJ
He3aBHUCHMOCTH CTpPaHbl, TPaXKJAHCKOM BOWHBI M INOCJE€BOEHHOro nepuoja. B koHue 19 — Hadasne 20 BB.
JIOCTHM)KEHHUS HAyKH ICUXOJIOTUM CTHMYJIMPOBAJM CO3JaHHe MCUXOJOIMYeCKMX POMAHOB B aMepHUKaHCKOU
qurepartype. B craTbe roBoputcst o pomaHax X. [Jxerimca, T. [lpaiizepa u Y. ®oskHepa, BHeCUIHMX 60IbLION BKJIA/
B aMepUKaHCKUI IICUX0JIOTMYeCKAI poMaH.

KiloueBble cJI0Ba: IICUXOJIOTMYECKUH poMaH, ¢uiocodpckoe ydyeHHE, NCUXOJOTHYECKass Teopus,
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Kirish. Amerika adabiyoti tarixi Yevropa va Osiyo xalqlari adabiyotiga nisbatan
anchagina qisqa bo‘lsa ham, unda turli janr va uslublarning o‘ziga xos yorqin namunalari
mavjud. Uning atigi to‘rt asrlik tarixining deyarli yarmi mustamlakachilik davriga to‘g'ri keladi.
Shunday bo‘lsa-da, zamonaviy jahon adabiyotida Amerika adabiyotining 0z o‘rniga ega ekanligi
Sinklar Lyuis, Yeujin O‘Nil, Pearl Bak, Uilyam Folkner, Ernest Xeminguey, Jon Steynbek, Sol
Bellou, Isaak Bashevis Zinger, Toni Morrison [1;762-bet] kabi adabiyot bo‘yicha Nobel mukofoti
sovrindorlari nomlari bilan o'z tasdig‘ini topadi. Shu bilan birga, “Amerika adabiy yo‘li"ning 0z,
uning o‘ziga xosligi, jahon adabiyotidagi o‘rni va ta’siri tarixchilar, faylasuflar, siyosatshunoslar
o‘rtasida doimiy muhokama mavzusi bo‘lib kelgan.

Zamonaviy Amerika adabiyotini o‘rganishdan oldin eng avvalo XIX asr ikkinchi yarmida
nafaqat ushbu qit’ada, balki butun olamda ro‘y bergan ba’zi muhim voqea-hodisalarni esga
olmaslikning iloji yo‘q. Binobarin, Amerika adabiyoti bo‘yicha ko‘plab olimlar, tadqiqotchilar,
tanqgidchilar XX asr Amerika adabiyoti — “XX asr uyg‘onish davri” ning tug'ilishi oldingi asr
poyonida sodir bo‘lganini ta’kidlaydilar [2;12-bet]. Amerika adabiyotining milliy o‘ziga xosligi
mamlakat tarixiy taraqqiyoti, amerikaliklarning xarakteri, mentaliteti, madaniyati, an’analari,
hayot tarzi bilan chambarchas bog‘liq bo‘lgan qator omillar asosida shakllanib bordi. O‘tgan bir
necha asrlar davomida mamlakat aholisi soni Yevropa va Osiyodan kelgan turli millat vakillari
bo‘lgan immigrantlar hisobiga ortib bordi. Aholining mana shunday ko‘p millatli tarkibga ega
bo‘lishi AQSh adabiyotining muhim o‘ziga xos xususiyatlaridan birini belgilab berdi. XX asrga
qadar Amerikada ingliz tilidan tashqari ispan, fransuz, portugal, italyan, golland, nemis, norveg,
shved, yahudiy, ibroniy, xitoy, arab tillarida ko‘plab asarlar yozilganligi ma’lum. [3]

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. AQSh adabiyoti tarixi bo‘yicha sermahsul
tadqiqotlar olib borgan rus adabiyotshunos olimi B. Gilenson Amerika adabiyotining o‘ziga
xosligini belgilab beruvchi omillar sifatida quyidagilarni ta’kidlaydi:

1. Amerikaga doimiy yashash uchun Yevropa mamlakatlaridagi diniy ta’qiblardan
qochib kelgan ilk ko‘chmanchilarning puritan xarakteridagi jamiyatida Yevropanikiga
o‘xshamaydigan qat’iy diniy qoidalarga asoslangan sivilizatsiya shakllandi.

2. Amerikaga kirib kelgan muhojirlar ingliz tilini o‘zlashtirsa-da, o‘zlarining etnik
xususiyatlari va an’analarini saqlab qoldilar va yirik shaharlarda aholi zich joylashgan
yahudiylar (Bruklin, Nyu-York), xitoylar (San-Fransisko, Kaliforniya; Chaynataun, Nyu-York),
negro va Puerto-rikoliklar (Chikagoning janubiy tomoni) kabi etnik hamjamiyatlar paydo
bo‘ldi.

3. Mahalliy aholi - hindular yevropaliklar tomonidan oz vatanlaridan quvg'in
qilinib, shafqatsizlarcha qirib tashlanganiga qaramay, hindular madaniyati va folklori AQSh
madaniyati va adabiyotining muhim tarkibiy qismiga aylandi. Bu Kuper, Melvill, Longfello, Tven
asarlarida aynigsa, namoyon bo‘ladi.

4, Amerikada mustamlakachilikning ilk yillaridan fuqarolar urushi oxirigacha
davom etgan qullik mavzusi millat adabiyotiga sezilarli ta’sir ko‘rsatdi. Qulchilik mavzusi
Uitmen, Tven, Folkner, Kolduell, Makkullers va boshqalarning ishlarida kuzatilishi mumkin.

5. Uzoq vaqt davomida oq tanlilar nazaridan chetdan qolgan qora tanli xalqlar
madaniyati XX asrda xalqaro darajada e’tibor qozona oldi. Qora tanli etnik guruhning U.E.B.
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Dyubois, R. Rayt, L. Hyuz, ]. Boldvin, R. Ellison, T. Morrison kabi vakillari ijodi XX asr adabiyotida
0‘z o‘rniga eg bo'‘la oldi.

6. Regionalizm — Qo‘shma Shtatlarning notekis ijtimoiy-iqtisodiy va madaniy
rivojlanishi Amerika adabiyotida o'z aksini topdi. Yevropa an’analari ta’sirida bo‘lgan Yangi
Angliyaning madaniy markazlari (Longfellow), iqtisodiyoti qul mehnatiga asoslangan, o‘ziga
x0s “janubiy” uslub bilan belgilangan asarlarni hayotga tatbiq etgan janub (V. Folkner, R. P.
Uorren, C. Makkallers); dehqonchilik asosiy mehnat faoliyati bo‘lgan O‘rta G‘arb (K. Sandberg,
S. Lyuis); juda kuchli milliy folklorga ega Uzoq G‘arb (M. Tven, J. London) uslublarida bir-biridan
keskin farq qiluvchi asarlar yaratildi [4; 6-9 betlar].

Yuqorida ta’kidlangan omillar Amerikada qisqa vaqt ichida rang-barang badiiy asar
namunalari yaratilishiga sabab bo‘ldi. Bundan tashqari AQSH adabiy jarayoni shakllanishiga
muntazam tarzda Yevropa adabiyoti ta’sir ko‘rsatib keldi. Dastlab Yevropa adabiyotidan
andoza olib yaratilgan asarlarda G'‘arb uslubi yaqqol sezilib turgan bo‘lsa, keyinroq,
mamlakatda sodir bo‘lgan qator ijtimoiy, siyosiy vogealar Amerika adabiyotining o‘ziga xos
tarzda shakllanib borishiga oz ta’sirini ko‘rsatdi. Bu aynigsa, mamlakat mustagqilligi uchun olib
borilgan harakatlar davrida nafaqat millatning siyosiy ongiga, balki, milliy adabiyotga ham
sezilarli ta’sir ko‘rsata olgan davlat arbobi va yozuvchi - Benjamin Franklin va unga zamondosh
Tomas Jefferson, Tomas Peyn, Jon Adams kabi adiblar ijodida falsafiy aforizmlar va
mushohadalarga keng o‘rin berilishi bilan 0z aksini topdi.

Amerikada fuqarolar urushi tugaganidan keyingi davr va o‘tgan asr boshlari
mamlakatda psixologiya fanining mustaqil fan sifatida paydo bo‘lishiga, shuningdek, o‘ziga xos
Amerika adabiy an’analarining shakllanishiga guvoh bo‘ldi. Garchi bu ikki muhim hodisa
mustagqil ravishda sodir bo‘lgan va turli an’analar doirasida ish olib borgan bo‘lsa-da, ularda
“ong” tushunchasiga nisbatan umumiy qiziqish uyg‘ondi [5, XVII]. Bundan tashqari psixologlar
va romannavislar ilgari surgan g‘oyalarda ham umumiylik mavjud edi, ya’ni, iroda erkinligi,
ma’'naviy javobgarlik va insonning Yaratgan oldidagi burchi tushunchalari; Gerbert
Spenserning evolyutsion g‘oyalari va Darvinning evolyutsion nazariyasi; iroda va
determinizmning qarama-qarshiligi; insonning o‘zi yashab turgan jamiyatdan begonalashish
hissi, ong adaptiv funksiyani bajarishi haqidagi g‘oyalar psixologiya ilmida ham badiiy
adabiyotda ham keng yoritila boshladi.

Aytish mumkinki, XX asr Amerika psixologik romanchiligi uchun nafaqat ingliz adabiyoti
klassikasi - Shekspirdan tortib to tanqidiy realizm ustasi Dikkens, fransuz realizmi
namoyondalari Balzak, Flober, Zola va albatta, rus adabiyotining Turgenev, Tolstoy,
Dostoevskiy, Chexov kabi buyuk vakillarining ijodi, balki, keyinroq, Nitsshe, Spenser, Bergson,
Freyd falsafiy qarashlari ham keng asos bo‘ldi [6; 211-bet]. XIX asr oxiriga kelib turli falsafiy
g‘oyalar AQShda misli ko‘rilmagan mashhurlikka erishdi. Aynigsa, 1800-yillar davomida
Shotlandiya “soglom aql” falsafasi AQSH psixologik tafakkurida hukmronlik qildi. Arastu
ta’limotiga asoslangan, empirik va ilmiy falsafani qo‘llab-quvvatlovchi shotland “Sog‘lom aql”
falsafiy maktabi g‘oyalari Amerikaga Yevropada tahsil olib gaytgan amerikaliklar tomonidan
olib kelingan va ularning aql va ong haqidagi ko‘pgina g'oyalari Amerika psixologiyasida
saglanib qolgan [7; 30-bet]. Demak, Amerika psixologiyasi ildizlari tarixan XIX asr shotland
falsafasi g‘oyalariga borib taqaladi va bu g‘oyalar adabiyotda oz aksini topadi.

XIX asrda Yevropaliklarnikidan ortda qolgan AQSh adabiyoti majoziy ma’noda “Rossiya
ekspansiyasi” deb atalgan davrni boshdan kechirdi. H. Jeyms va V. D. Xouells XIX asr oxirida
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AQShda rus adabiyotining tom ma'nodagi targ‘ibotchilariga aylandi. AQSh adabiy hayotiga kirib
kelgan rus yozuvchilari, avval Turgenev, keyin Tolstoy va Dostoyevskiy ijodi, amerikalik
hamkasblariga har tomonlama ta’sir ko‘rsatdi. Umuman, amerika adabiyotida Drayzer, Folkner,
Xeminguey kabi bir qator yozuvchilar rus adabiyoti an’analari, xususan, L. Tolstoy tajribalariga
tayanganini kuzatishimiz mumkin. Xususan, Amerika adabiyotida o‘ziga xos ijodiy maktab
yarata olgan E. Heminguey, U. Folkner buyuk rus adibi L. Tolstoyni o‘zlariga ustoz deb, biladilar
[8;41-bet].

Qo‘shma Shtatlarda roman janri she’r, qissa, qisqa hikoya kabi nisbatan kichik janrlar
bilan bir qatorda XIX asrda adabiy kamolotga erishgunga qadar bir necha o‘zgarishlarni
boshdan kechirdi. “Buyuk Amerika romani” uslubi yaratilishiga bo‘lgan ishtiyoq XIX asrning
boshlaridanoq, “milliy adabiyot” sifatida boshlandi va XX asrga tomon takomillashib bordi
[9;17-bet]. Umuman, XX asr Amerika romanchiligi prinsiplarini belgilab beruvchi xususiyatlar
Birinchi jahon urushi arafasida shakllangan. “Amerika Uyg‘onish davri”"ning ushbu bosqichida
yangi avlod amerikalik romannavislar o‘zlarining ruhiy muammolari va “Amerika orzusi”’dan
umidsizliklarini juda keskin ifoda etib, Amerika romanini yangi mavzular bilan boyitdilar [6;
211-bet]. Oz davrining ko‘pgina yozuvchilari uchun turli janr va uslubda ijod qilish tajribasiga
aylangan Birinchi Jahon urushi yillari Amerika adabiyotida “urush romani” janrini tug‘dirdi.
Bundan tashqari, 1929-yilda boshlangan jahon tushkunlik davri va uning 30-yillarda davom
etib turgan oqibatlari amerikalik yosh yozuvchilarni insonning ma’naviy olami va Amerika
jamiyatlari qadriyatlarini o‘rganish orqali o‘zlarining tushkun kayfiyatini ifodalash va davrning
turli ijtimoiy oqimlariga nisbatan xavotirlarini his qilish uchun birlashtirdi. Uslub va shakl
bo‘yicha qo‘llangan eksperimentlar yozuvchilarga tez orada mavzu va g‘oya borasida yangidan-
yangi erkinliklarni olib keldi. Natijada, Amerika romanchiligi jahon adabiyotida mavjud bo‘lgan
janr va uslublarning shunchaki namunalari emas, balki amerikalik mualliflar uslubining o‘ziga
xosligini, yetukligini aks ettiruvchi va jahon adabiyotida amerikacha taassurot qoldiruvchi
asarlar bilan boyitgan milliy romanchilik sifatida taraqqiy etdi. Umuman, Amerika xalqining bir
millat nomi ostida birlashtirgan fuqarolar urushi, materializm va ma’naviy tanazzulni
kuchaytirgan shaharlar sanoatlashuvi, ko‘plab amerikalik yozuvchilarning hafsalasi pir
bo‘lishiga olib kelgan ijtimoiy hayot yigirmanchi asr Amerika psixologik romani mavzu va
g'oyasi uchun asos bo‘lib xizmat qildi. Skalli Amerika adabiyotining eng gullab-yashnagan davri
sifatida XIX asrning boshlaridan ikkinchi Jahon urushigacha bo‘lgan davrni belgilaydi [2; 906-
bet]. Bu borada turli janrlarda bitilgan romanlari jahon adabiyoti durdonalariga aylangan ikki
jahon urushi orasidagi davr aynigsa samarali bo‘ldi. Aytish mumkinki, yigirmanchi asrning
boshlari Amerika adabiyoti tarixida burilish nuqtasi bo‘ldi.

Urushdan keyin Amerika adabiyotida avlodlar almashinuvi jarayoni yaqqol namoyon
boldi. Turli yangi janr va uslub ijodkorlari oldinga chiqib, urushlararo yigirma yillikning
yulduzlari hisoblangan yozuvchilar o‘rnini egallay boshladilar. 1920-30-yillarda mamlakat
adabiyotining giyofasini belgilab bergan E. Heminguey, U. Folkner, Dj. Dos Passos, S. Lyuis kabi
buyuk klassiklarning ayrimlari 0z ijodiy yo‘llarini yakunladilar. “Native son” romanidan
(“Amerika o‘g‘li”) keyin ijodiy izlanishda bo‘lgan R. Rayt bu davrga kelib, ozining falsafiy
mushohadaga boy va psixologik nozik xarakterdagi “Long dream” (“Uzoq orzu”) romanini
yozadi. 1960-yillar - Amerika adabiyotining og'ir judolikka uchragan o‘n yilligida milliy
adabiyotning ko‘zga ko‘ringan vakillari R. Rayt (1960), E. Heminguey (1961), U. Folkner (1962),
R. Forst (1963), U. K. Uilyams (1963), U. E. B. Dyuba (1963), T. S. Eliot (1965), L. Hansberri
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(1965), L. Hyuz (1967), K. Mak-Kallers (1967), K. Sendberg (1967) ].Steynbek (1968), ]. Dos
Passos (1970), Jon O‘Hara (1970) bu yorug‘ olamni tark etdilar. Shu bilan birga, inqiroz o'n
yilligi urushdan keyin ijod qila boshlagan bir qator ijodkorlar uchun juda samarali bo‘ldi.

Muhokama. Amerika adabiyoti tarixan Amerika mustaqilligi uchun olib borilgan
inqilobiy kurash voqealari ta’sirida rivoj topgan Amerika romantizmiga asoslanadi. Rus
adabiyotshunosi Nikolyukin ta’kidlashicha, “Amerika milliy adabiyoti, xususan, romanchiligi
Amerika revolyutsiyasi va Fuqarolik urushi oraligida shakllanib bordi” [10; 575-90 betlar].
Fuqarolik urushidan keyin Amerika adabiyotida realistik tendensiya o‘zini namoyon qila
boshladi. XX asr Amerika romanchiligi XIX asr romantizmidan ko‘plab xususiyatlarni meros
qilib olgan bo‘lsa-da, o‘tgan asr boshlariga kelib, modernizm ruhida yaratilgan psixologik
romanlar o‘z zamonasining ilmiy yangiliklari bilan chambarchas bog‘liq deyish mumkin. Freyd
nazariyalari Amerikaning ilk modernistik adabiyotiga, xususan psixologik romanlari
yaratilishiga katta ta’sir ko‘rsatdi.

Shuni alohida gayd etish lozimki, XX asr psixologik romanchiligi Zigmund Freydning
psixoanaliz ta’limotiga asoslangan bo‘lib, u inson ruhiy holati haqidagi turli sir-sinoat va
xurofotlarni ochib berishga qaratilgan edi. Inson psixikasini klinik va eksperimental tadqiqotlar
asosida o‘rgangan Freyd ushbu ilmiy uslubning analitik obyektivligini kengaytirdi. Uning
usullari va yondashuvidagi kamchiliklarga gqaramay, u ilgari surgan tashqi va ichki odam
o‘rtasidagi sabab va oqibat munosabatlari insoniyatning jadallashib borayotgan jahon
sivilizatsiyadan diskomfortlik holati jamiyat va shaxsiy men o‘rtasidagi kelishmovchilikni
kuchaytirgan davr uchun ahamiyatlidir. Freydning zamonaviy psixologik nazariyalari
amerikalik yozuvchilar ijodida nisbatan kechroq namoyon bo‘ldi, chunki uning asarlarining
ingliz tilidagi dastlabki tarjimalari XX asr boshlariga kelibgina paydo bo‘ldi. G. Sharnhorst
Shervud Andersonning “Uindi Makfersonning o‘g'li” (1922) romanini Freyd qarashlari aks
etgan birinchi Amerika romani deb, ta’kidlaydi [11; 369-bet].

Bundan tashqari, Amerika adabiyotida psixologik roman haqidagi tushunchalarga
Richardson, Stendal, Dostoyevskiy asarlari, Uilyam Jeyms va Genri Bergsonning psixologik va
falsafiy mulohazalari kabi turli manbalar asos bo‘lgani ta’kidlanadi [12; 17-bet]. Psixologik
realizm romani inson qalb ko‘zi orqali illyuziya va haqigat orasidagi qorong'i tubsizlikni
yoritishni maqgsad qiladi. Agar realizm va naturalizm adabiy oqim sifatida konkret, kundalik
voqelik va empirizm tasviriga urgu bergan bo‘lsa, zamonaviy badiiy adabiyotda psixologik
realizm inson ruhiy olamini oqgilona tadqiq etishga qaratilgan adabiy tajribalar samarasi edi.
Psixologik roman mohiyatan ratsional romandir. Ya'ni, unda muallif voqealar rivojini
jadallashtirishdan ko‘ra gahramon ongi va ichki dunyosini taftish etish orqali kitobxonni aniq
bir falsafiy g'oya va mushohadalarga yetaklaydi.

Amerika adabiyotida psixologik realizm taraqqiyotiga eng muhim hissa qo‘shgan
yozuvchilar sifatida dramaturg Artur Miller va AQSh romanchiligi asoschisi sifatida tan
olinadigan Henri Jeyms e’tirof etiladi. H. Jeyms turli xil murakkab ijtimoiy vaziyatlarga duch
kelgan qahramonlarining ongini o‘rganadi va ularni oxiri baxtli yakun topmaydigan tang
holatlarga qo‘yadi. Uning qalamiga mansub “Vashington maydoni” (Washington Square) va
“Ayol portreti” (The portrait of a Lady) Amerika psixologik realizmining cho‘qqisi deyish
mumkin. Uning badiiy adabiyotga qo‘shgan eng yirik hissasi hisoblangan subyektiv uslubi XX
asr “ong oqimi” romanlarining paydo bo'lishiga turtki bo‘ldi. Uilyam Jeyms nazariyasiga ko‘ra
inson miyasida ong oqimi uzluksiz, o‘zgaruvchan va doimiy ravishda rivojlanib boradi. H. Jeyms
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romanlarida murakkab jumlalardan foydalanish orqali qahramon ongidagi g‘oyalar
to‘gqnashuvini, fikrlarning o‘tkinchiligini va hissiyotlarning boyligini ko‘rsatadi va shu bilan
birga, ong hech qachon toxtamasligiga, aksincha, unda fikrlar havo oqimidagi atomlarga
o‘xshab, tinimsiz harakat qilishiga ishora qiladi. Yozuvchi qahramonlarini ataylab yangidan-
yangi, g'ayrioddiy muhitga qo‘yish orqali uning o‘y-fikrlari, axloqi, garor qabul qilish
qobiliyatidagi ichki o‘zgarishlarni his qilish, vaziyatni uning nuqtai nazari orqali ko‘rish
imkonini o‘quvchiga taqdim etadi [13]. Umuman, uning nazariy izlanishlari va amaliy ijodi
zamonaviy Amerika romani asosiy tamoyillarini shakllantirishga xizmat qilgan. Amerikalik
yozuvchi mahoratining cho‘qqilari hisoblangan “Pointon o‘ljasi” (“The spoils of Poynton”,
1897), “Meyzi nimani bilardi” (“What Maisie knew”, 1897), “Noqulay yosh” (“The awkward
age”, 1899), “Muqaddas manba” (“The sacred Fount”, 1901) va boshqa romanlarida vogealar
rivoji va “haqiqat”ni asar qahramonlari tasavvurlari orqaligina bilib olish mumkin. H. Jeyms
romanlariga xos umumiy xususiyat shundaki, undagi gahramonlarning o‘zaro muloqotlari va
ichki hissiyotlari amaliy harakatlarga nisbatan ancha jiddiy rol o‘ynaydi [14; 4-5 betlar].
Shuningdek, H. Jeyms o'z romanlarida tez-tez ong oqimi romanlariga xos texnika - asarni
tugallanmagan yakun bilan ochiq qoldirish usulini qo‘llaydi.

Natijalar. Romanni yakunlash murakkab jarayon. Yozuvchi real hayotning cheksiz
ilyuziyasini minglab, millionlab insonlar orasidan tanlab olingan sanoqli kishilar taqdiri
misolida sharhlaydi. Ba’zan muallif hayotning sirli tabiatini aks ettirish va o‘quvchini ataylab
ana shu sir-sinoat domiga tortish uchun roman yakunini ochiq qoldiradi. Ochiqlikni keltirib
chiqaruvchi bir gancha sabablar bo‘lib, bunda muallif gasddan roman yakunini ochiq qoldirishi,
konfliktni yechishdan bosh tortishi yoki ongli garama-qarshilikning yuzaga kelishi kabilar
bo‘lishi mumkin. Noaniq epizodlar, noaniq til, qarama-qarshi nuqtai nazar, ishonchsiz yoki
mavjud bo‘lmagan hikoyachi nutqi roman yakunini ochiq qoldirish texnikalari hisoblanadi.
Romanning yakuni - uning yuragi deb hisoblagan H. James bunday badiiy texnikalardan unumli
foydalangan. U har qanday noshirning “romanning yakuni tugallanishi shart” degan talabiga
qarshi chiqib, “men romanga bundan boshqga yakunni bera olmayman”, deya izoh bergan [15].

“Baxtiqaro Kerri” (“Sister Carrie”, 1900) romanining yaratilishi nafaqat 30 yoshida
buyuk adabiyotga kirib kelgan yana bir amerikalik yozuvchi Teodor Drayzer uchun ijodiy
faoliyatning boshlanishi, balki, Amerika adabiyoti tarixidagi muhim nuqtalardan biri bo‘ldi,
deyish mumkin. Yozuvchining opasi Emmaning hikoyasiga asoslangan avtobiografik
xususiyatga ega ushbu roman chin ma’noda XX asr Amerika psixologik realizmi uchun juda
muhim hodisa bo‘ldi.

“Baxtiqaro Kerri” ijtimoiy-psixologik roman bo‘lib, unda XIX asr klassik romanlarida
(Stendal, Balzak, Flober, Mopassan, Dikkens va boshqalar ijodida) urf bo‘lgani kabi yosh inson
taqdiri haqida hikoya qilinadi. Olis provinsiyadan katta shaharga kelgan yosh ayolning boylik
va muvaffaqqiyatga erishish bilan birga ma’naviy yoqotishlarga uchrashi tabiiy jonlantirib
beriladi. Bosh qahramonlar Kerri Miber va Xerstvudning taqdiri bir-biriga qarama-qarshi
qo‘yilgan bo‘lib, ularning hayot yo‘llarida Amerika haqiqatining chuqur nagshlari o‘ziga xos aks
ettirilgan. Roman Drayzer badiiy uslubining eng muhim xususiyatini ham ochib bergan: u o'z
gahramonlarining taqdirini keng falsafiy kontekstda tasvirlaydi, bu romanning har bir bobida
ikki qismli sarlavha bilan ta’kidlanadi. Masalan, 39-bob: “Nurlar va soyalar. Dunyolarning
bo'linishi” (Chapter 39. Of Lights and Shadows. The parting the worlds); 42-bob: “Bahor nafasi.
Bo'sh qobiq” (Chapter 42. A touch of spring. The empty shell). Boblarning bunday nomlanishi tana
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va ruh o‘rtasidagi bo‘linishga ishora bo‘lib, sarlavhalar ushbu boblarning ramziy yoki allegorik
asosini ta’'minlaydi.

Munaqgidlar tomonidan “romanlari erishib bo‘lmaydigan jasorat” deya e’tirof etilgan U.
Folknerning “Shovqin va g‘azab” (“The Sound and the Fury”) asari o‘ziga xos ong oqimi
texnikasi qo‘llangan asar sifatida baholangan. Adib kitobxonni gahramon ong oqimiga
yetaklash uslubidan “Men o‘layotgan vaqt” (“As I lay dying”) romanida ham foydalangan. Bu
asarning o‘ziga xosligi shundaki, jami 59 ta ichki monologdan tarkib topgan romanda muallif
so‘zi umuman uchramaydi. Folkner asarlari voqgealari u yaratgan xayoliy manzil Yonapatoupa
okrugida sodir bo‘ladi. Bu uning jami 13 ta romanida tilga olinadi. 1929 yilda chop etilgan
“Shovqin va g‘azab” romanidan boshlab Folkner uslubida modern adabiyot uslublari, jumladan,
“ong oqimi” texnikasi, xronikal syujetdan ko‘ra ko‘proq assotsiativ syujetga murojaat qilish
namoyon bo‘la boshladi. Bu kabi modernistik uslublar Folknerga Amerikaning janubiy
shtatlarida yashovchi oddiy insonlarning kundalik hayoti misolida butun insoniyatning
umuminsoniy hagiqatlarini tasvirlash imkonini berdi. Uning bir necha asarlarida ishtirok etgan
Kompsonlar oilasi - yigirmanchi asr boshlarining qiyin damlarida o‘z oilasi obro‘si uchun
kurashayotgan janublik aslzodalar fojeasini psixologik nuqtai nazardan asoslab ko‘rsatadi.

O‘n to‘qqizinchi asrning oxiriga kelib, tobora keskin farqlanib borayotgan shahar va
qishloq hayoti, insoniyat jamiyati axloqiy falsafasiga darvinizmning ta’siri Amerika markaziy
paradokslariga aylandi. Uilyam Jeymsning “Psixologiya tamoyillari” (1890) asarida zamonaviy
hayotning asosini belgilovchi ma’naviy, tarbiyaviy va axloqiy tamoyillar o‘rganildi. Natijada
inson tafakkuri haqidagi ushbu noyob asar Amerikada psixologik roman janri yaralishida katta
ahamiyatga ega bo‘ldi. XIX asr so‘nggi choragida H. James tomonidan yaratilgan ilk psixologik
romanlardan so‘ng o‘tgan asr boshlarida T. Drayzer, U. Folkner kabi yozuvchilarning ijtimoiy-
psixologik romanlari paydo bo‘ldi.

Xulosa. Zamonaviy Amerika romani shakl va mazmuniga o‘zgartirish kiritgan tarixiy
voqealar, I va II Jahon urushi modern adabiyotda psixologik romanni falsafiy g‘oyalar bilan
boyitdi. ]. D. Salindjerning “Javdardagi ovchi” (“The catcher in the Rye”), “Bit avlodi”ga mansub
Jek Keruakning “Yo‘lda” nomi psixologik romanlarida inson o‘zligini qgidirish, Sol Bellouning
“Gertsog”, Jon Irvingning “Garp nazdida dunyo” nomli murakkab syujetli romanlari
qahramonlari chigal vaziyatlarda hayot mazmunini izlashga harakat qiladilar. Oz nazorati
ostida bo‘lmagan ijtimoiy kuchlar ichida qolgan insonlar duch kelgan dislokatsiya va hayot
uchun kurash o‘tgan asrda insoniyat boshiga kelgan jiddiy tashvishlarga reaksiya sifatida
shakllanadi. Amerika psixologik romanchiligi haqiqiy tarixiy qarama-qarshiliklarga
mualliflarning xayoliy qarorlarini tashkil etadi.
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